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294 EXERCITATORIVM

DEFRV CTIBVS, Q71 EX Cil}
tis ¢ detevminatis exercitijs. proue-
nitnt..

CAPVT IL

B Onorum exercitiorum perquan gloriol
eft fructus. .
PRIMVS excertis & determinatisexei
proucnicns}cﬁ: prauarum & volibilum cog
rationum, ac noxiarum affe&tionumdeuitis
quibus frequenter fordefcumus, non habens
frznum,quo motus cordis noftri conftring:
tur : ctim fenfus noftri &cogitatio fint proni
omne malum ab adolefcentia fua, vt in G
fi fcribitur. Eft autem impofSibile cor v
cogitationibus reuocare nifi mediantediulf
gratia fuerit certis &determinatis exercitijié
bilitum : vt enim ait Abbas Serenusin collalt
nibus Patrum : nataraliter anima nungls
poteftefle ociofa, fed eft necelariumye fec
diim fuam propriam mobilitatem difcurrats
fi habeataliquid fixum & ftabile, vbi fosm
tus exerceat, Etfecundiim fan&orum do®
nam, anima abfque- certis exercitijs eft qué
domus quatuor habens ianuas apertas:fiﬂ
quicunque volunt ingrediuntus & egreditk
tur domino domus nefciente : fimiliter 0%
cogitationesin animam certa exercitia non#
bentenis 5

SECVNDVS fru&us, quz determinata 8
runt exercitia , eft cordis noftriad expe‘}‘,e“
magnificé operdidum ftabilitio, nam fape1ds
facientes,illud conuertimus innaturam*s
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VITAE SPIRITVALIS. 20§

CER neratur in anima noftra habitus per continua-
i tam operationem. certa’ autem exercitia hon
habentes tor in fuis exercitijs recipitic confilia;
quot operavidentalios facientes, Hodie ¢irca
viaum & cras circaaliud occ upantur{emper di-
oriolt . fperfi & vagi,quod eft valde reprehenfibile : vt
: incollationibus Patrum legitur, & in tradtatu
¢l cuius eft initium , Homo quidam defcendebat
nofl  deHierufalem in Hierico : vbi dicitur quod if}i
w6 talesparim, vel nihil proficiunt,
abent TeRTIVS fructus eft feruor: qui enim habet
aiged  ordinata exercitia eft feruentiorad explendum
ol ea,& pudet torpore feu negligentia dimittere,
Gt quod femel feruenter & folicite ceepit. Vnde
vl frvedeuotireligiofi certa foleant habere exer-
GulE  citia fecundiim tempora & horas perutilia: ne
sl in fpiricus torpeant profeétu, quin potius tali-
ollkf  bus exercitijs fe ar&ane: quo magis ac magis
ngiil s ingiterin tali profe&tu Aammefcant. Et {fecun-
et dim San&oram dottrinam, ficut ex incuria &
st negligentia fpirienalium exercitiorum caufa-
I08IE  turtepor & frigiditas, ita ex afsiduo corundem
dotef fiadio, five ad animam fine ad Corpus pertine-
ftq#s ant,fi abfgue aligua remifsione operemur ea,
s:08F  generaturin nobis {uauis quzdam aualis vel
redist  habitualis affe&io,
faci’ - QUARTYS fruGtuseft: quiapercerta exerci-
ponéts  tiafaciliusin tui deuenies cognitionem : vt {ci=
' ll‘cet‘{‘cias quantum proficisvel quantum defi-
fadlt €18, fiprogrederis vel 3 retrogrederis: confide.
edithd rans fi expleueris exercitia feruentius & (olici.
p#id®  tiushodie quam heri,an tepidiug fep negligeri-
nff £Us.ltag coparatione vius digiad alium, vide-

i Emﬁf’f oficis yel deficis, QVIN-

e e S

E

e - oo el




i = |
-"!;':“—"._—'.'_r;'r'lg'i-ﬂww_-.-l_ e e s BN .

396 EXERCITATORIVM

QuiNTvs fru&us eft :quia longeé plus profi
cit & meretur , qui pauca ordinateoperaturr.
&aintentione, quim quiagit multa & diffi
vagusabfque certo modo & ordine. EtvtSa.
&i teftantur, veilius eft vnam opus refe o
natum fapientis; quim multa laboriofa infp
entis.

CONSIDERA ergo quam copiofs fructus
crefcit eis, qui cor fuum tradere curanto
vel determinatis exercitijs. Et quia tantusis
prouenit fructus,Deo adiutore, aliqua certid
determinata exercitia difponemus, in quiby
per rotam hebdomadam valeamus exerdd
fecundum prazdiétas tres vias: {cilicer,Purgil
uam, Illuminatiuam, & vnitinam ;Pmutinil-
rius eft dicendum.

,.O\VAS CONDITIONES DEBENTHL
bere qui in exercitifs [piritualious e
cendi funt,

C. A PV Tk _‘
OPortct primo fratres dileéifsimi , ¥

quiin fpiricuali vita vult exercitari, !
mni mortali crimine cor fuum EKPHTE“,F!'
contritionem & confefsionem: cof enim i
purum Spiritus fanéi influxus nequaquan®
pere poteft.

SECYNDA conditio eft, vt omnem ab{?"
carnis voluptatem, fugiens omnem ff“““f
videlicet, Rifum, Fabulas, & quafcuncs h*'*f“.
modiconfolationes. qui vtait Bcrnardufsf:
cata cft diuina confolatio : & non daturé®
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