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§os EXERCITATORIVM

DE EFFECTIBVS, QV0S GRADATIA
iffe amor ynitinus & perfectinys in anina
operatiiy.
CAPVT XXX
Pera Gue effe&tus, quos ifte diuinusamor
& f{piritus {upernz contemplationis, it
mente deuota gradatim operatur, fecunduin
do@rinam San&orum funt fex iftigradu;
(Illuminatio, [ Defiderium,
< Triflammatio, f; Saturitas,
LSauitas, LRaptus.
Et fignificantur per fex gradus; quibus Sab

mon afcendebat ad thronum, qui eratinalto
Chriftus lefus afte

pofitus: quiaeodemmodo
dit per cos in altiori portione amme noftrz,
quz dicitur apex mentis: & illic refidet cu

eam plena pace pofsidet. :
PRri1wMvs gradus, vel effectus, quen ffte fue
pernusanior in anima contemplantis ope
rur, dicitnr illuminatio : poftquam enim i
igne feraphici amoris inflammatut, relinglt
in ea quandam experimentalem Dei cognitt-
nem: hiccognofcit anima Deum elfe fontet!
totius bonitatis, nobilitatis , & fpefi”ﬁm.ﬁﬁ
dignum omni honore, gloria, reuerentid,
laude. & ex comparatione ad ipfun; cogn*

citfeipfuns effe miferabiliorent, viliorem, o

temptibiliorem , & abominabiliorem qunt® |
liqua mortali ingua exprimi pofsit.
parans Deum ad feipfum, cognolt

nus quanta fit eius dulcedo, & clementia: qud
biles thefauros &
gnadt

Et com-
it nihilome

fuz fapientiz tam inzftima
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VITAE SPIRITVALIS, 503"
r1f gnatarintam vililoco, {cilicet fuaabominabi..
li confcientia , & anima peccatorum omnium
F fpurcitijs plenareponere,
SECVNDVS fructus, fiue gradus huius vniti-
uiamoris, qua eftin hac altifsima contempla-
0 tionis pars, vocatur Infammatio., namanima
g in illuminata habens experientiam fpeciofiatis,
s fublimirtatis, & nobilitatis diuine manetin tan-

c tum mflammara eiusignito amore, vt nihil a

' lind cogitet, neque in alia re de!e&ctur:nequc
cogtrare vel loquialiud vellet. Et tunc abhog-
ret prorfus omnem carnis voluptatem vnde-

Salo- cunque venientem,

il TERTIVS effectus, five graduseft quzdam

i fuanitas & delectatio. Vbi enim anima fuerit

e, Illun}?nate_a,& igneilto dininiamorisinAamma.

ot ta, oriturin ea quadam ineffabilis dele&tatio,
omnes{uperans mundanas delectationes, ficur

e fie n‘_tclhs dul_cedo fellis ;umritudinem.it;zque mo-

i dicum quidillius lfupernz dulcedinis praualert,

r'f[ius & plusanimam dele@ar quam omnes mundi

e hums‘qu:ﬁ fuerune, & funt furure carnales de-

o letationes.

et - QVARTYVS gradus dicitir efuries, vel defide—

e |- TiOmicum enimanima contemplantis fic illy-

ol | mmata,&dei;&atain Deo fuerit, ficut diGtum

gk elt, defiderat 1ta vehementer per afsiduum a.

e morem & fentimentum Deo adhzrere, quod

e porius qUEcunquetormentorum & poenarum

come |~ Benera,in quibusipfe non offe deretur, elige-

o ret, quamillis fupernis delitijs; quasiin fuo di-

gl lecto expertuseft ad horamcarere. Et ideo o-

st | M0Saliavoluptaseft fibi mors, & femper ma-
il ; 1 4 net




§04 EXERCITATORIVM

netinillo ardore & vehementi defidetiofro-
endi his delitijs, quas apud fuum fuperabilem
patrem & Dominum fenfit,

QvIN1vs gradus dicitur faturitas, tun
enimita animailiis Dei fentimentis faturatur,
vt nihilaliud quarat vel defideret: quinpotits
aliud habere vel pofsidere eft fibi mors:tunt
in ea fopiuntur vniuerfs alia defideria, gaudi
& affetiones : & videtur {ibi quod fruiturDes,
& quod fruens Deo, fruitur omnibus quz e
& quod fineillo nihileft: & quod tenens ol
eft generalisregina fuper omne quodelt, &ek
potelts

Ex omnibus premifsis quingue gradibi
quos prafatus Seraphicusamor in mente ¥
ri contemplatiui operatur, procedit fexilh
quiappellatur raptus fen excellus mcntis;non
quod ille raptus requirat quod homo videat
aliquas vifiones imaginarias , vel reales.:!’el
requiritur quod homo videat fe ill uminat
inflammari, recreari, eleuari per amorem &
fuum creatorem. itaquod illud quod fentt¥
videt, non poteft aliquibus verbis declararifi
tione fuz fublimitatis , bonitatis , formofitith
puritatis, & nobilitatis. & ratio huinselt,q!
ile rapeus, feu mientis exceflus prouenitexg
tia Dei fua immenfa bonitate,illa animaitalie
fum ferre volentis; vt nullaalia resﬁDcccﬁflﬁ
uare fufficiat: cum talis eleuatio omné porst
creatam tranfcendat.Et quia ifte raptus eftqui
fpirituale, ideo intellectus nofter onerecarns
pragrauatus non poteft in ¢o diu permanere:
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VITAE SPIRITVALIS. yos
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Gt | fed _quaﬁ captiuus eleuatur! ftatim ad fexpfum
im |  rediens. Habetfe quoque ln_te.lle&us noﬁ'erm
| illoraptu,ficut oculus corporisintuens folis ra_
| dios:qui non poteft diu fixis obtutibus folem
W€ | intueri; fed per modicum temporis afpicit: &
Wh | moxnon valenslucis folaris virtutem fuftine-
M 1 e, clauditur; &iterum aperitur ad intuendum:
W & mox folis vigorem non fuflinens, clauditur,
udi fimile accidit intelleGtui nofiro in contempla-
Deoy tione folem iuftitiz intueri conanti. Rurfurheft
s fimilis fagitt quze furfum proiecta, ftatim de=
A5 orfum defcenditratione fuz grauedinisad de-
X8 | feenfum eam inclinantis. Etpifci extra aquam
| faltanti, & mox ad eam defcendenti, Talequid
bt | inpropofito conringit.
eV | Huic fexto gradui anneGunt dotores hos
X, duos fequentes: '
;00 Primus dicitur fecuritas : fiquidem cumani-.
idest maafuo fponfo Chrifto Iefis experitur {e tam
+ fed ardenter amari, & fic luminari, inflammari,
mr, | delitiari »&rapi, concipitab eo & ineo tantam
it fecuritatem, vt nullahuins mundifupplicia,vel
ntitd corporisdetrimenta, neque adhucipfam mor.
i tem dubitaret propter eum fuftinere: & ex tunc
s nihil timet, Et taram habet fiduciiin xternaDei
,qui bonitate, quam praguflauit & expertus eft, vt
gt non formidetab ea viquam {eiungi:quin poti-
2 i usconfidat proculdubiofe cumeo in gloria »-
4 le ternaliter futurum, Q quanta habitat omni
ot | tempore lztitiain eali anima, qua illam zter-
quid | nam beatitudinem , quam infallibiliterfpcrat,

amfi | hiciam przuidet & prazguftat,
nete; |

fed

Secundus eit pleng tranquillitas, nam cum

S animam




(-1 EXERCITATORIVM'

animam huinfmodi nulla tribulatio neqteds
INa COrporis; neque metus terrere valeant,fe:
quitur €am effeinplenapace& quicte ; &tanta
vt nullisverbis queat explicari.Vnde fuper hoo
dicitRichardusin{uis contemplationibug:04-
nima Chriftiana cum hunc Paradifum pofsisa«
{cendere, & in hac vita permancre ,vendeom-
nia quz pofsides & {cis, & compara hancglo-
riofam poflefsionem , nec cara tibi videatt:
nam eius venditor Chriftus e[‘r,quifceffem*-
niuerfis eam emere cupientibus,

Eteft aduertendum, quod hac vitanik
{am pradictarum trinm viaram fupra expoft
rim, feilicet purgatiuam ,illuminatiuam,& i
tiuam plene poflumus perficere -{ed nofipfosit
illid exercentes; afcendimus ad puritaten Ok
dis, & charitatem perfeGtaminhac vita pols
bilem.

Ingxercitio prima vie quarimus
quamuis inueniamus, non tamen per
tem charitarem. .

- In fecunda via feilicet jlluminatiua 05’5“' '
mus hoftias & facrificia laudis, & afdﬁ“["'ﬂ |
defideriorum,fpe,& auiditate,ad zrernamod
titudinem perueniendi. f

Intertia via,fcilicet vnitiuain
quem diligit & defiderat anima poftra. |

In prima itaque via, mundan® conCUFl{mf
tiz deferuntur. Infecunda, ‘nensilluftratit!t
tertia,iam quietata,quiefcitin Deo. NefP‘"af"'l
dum eft quod in prafenti vita omniio & oone
pifcentiis purgari queas, cum hoc heatusPe

fequi R : s
lus confequi nequiuerit, vt ait Al aftins
qt Juuert, 8 Tl

Deumiqté
feruene

qenimusilli |
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VITAE SPIRITVALTLS, 507
Traftatus; Beatus vir, neque valemus omnes
noftras affe@iones furfum erigere, quin quic-
quam earum terr® adhzreat, namterrenain.
habitatio deprimit fenfum multa cogitantem,
neque pofflumusad rantam cordis m unditian
hic venire : vt Deoinceffanter per feruorema=
¢tualis amoris adhrreamus; quia quandiu in
corporeviuimus,peregrinamur i Domino,
~ Ha&enus expofuimustres vias prediftas: &
quomodo pereas i orationi & meditationi s
diofe vacaueris, poterss feriatimad illud quod
optasperuenire, fcilicetad vnionem illam cum
Deoamorofam. Etideo dantes finem huic via
Vnitiuz, oportet ve nunc faltem breuiter tanga-
mus, qualiter contemplando poteris ad illam
feraphicam vnionem pertingere,

QVARTA PARS.
_Q_VOD MAGNA LITERATVRA EST

Jeientia, & non fapientia ; ¢ quod contemplatisis
non ¢St omnino neceffaria,

CARVE  XXXI.

} VAMvVIs mulsi fané,& przclari Do-
Ctoresfubtiliter de contemplatione lo-

cuti fuerint : ficys beatus Gregoriusin
Moralibus : & beatus Bernardus fuper Cantica:
& Richardus de {an ¢to Vidore in {uo librode
Conrempiatione s & mulrg alij;ad quorum tra=
¢tatus erndis; recurfum habere poWLlnt:pro mi=
nustamen eruditis tractabimus faltem breuiter
deipfy contemplatione:licet plura deipfainfi-

perio-
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