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s10 EXERCITATORIVM

QVOMODO IN CERTIS CASIBYS
debet vir contemplatisius de alto contemplationisde-

feendere, & ad tempus fua [piritsaliaeser-
ttia interrampere,
CAPVT LXVIIL

D Vobus modis debet contemplatiuus.fus
pratermittere contemplandi exercitia, &
defcendere de monte contemplationis feilicet
ad feipfum &ad proximum. ‘Ad feipfumdebet
tripliciter defcendere contemplator.
>rimo , cum quisin‘altiorigradu conflitatds
efcendit,interdum,vt{e perf’e&iusininferieﬁ
gradu exerceat, ne femperfupra afcendensne-
gligens amittat quod inferiusiam acquifierat
Nedg chim quisin fapradictis exercitiis adante-
riora ficfe debet extendere; vt nonfitet opts
penitusad pofteriorarefpicere - fed ita debetin
anteriora tendere,& de virtute in virtutempro:
cedere; vt nequaquam negligat gradus adquos
afcendic: fed fummopere ftudeat eos cuftodite:
verbigratia,per timorem primo fuifti comput-
&us depeccatis, pertimorem & meditationé?
mortis, & iudicij, & po::-naruminfernahun_i,t?ﬂ
alia multa bona egiftiin via purgatiua:,demnce
venifti ad fpem per confiderationem diuine-
rum beneficiorum in via ifluminatina: demun
adwnioné cum Deo, perf era'phicum& arder-
tem afmoremin via vaitiua:nunquid fratergs
afcendifiad talem vnionens;debestimortD
meditationes mortis& iudicij prorius aefere-
re 2 Abfic:immo interdum debes defcendered

attenie confiderandum mundi hoius 1—':*,:m-:-
- tﬁ].—.;
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VITAE SPIRITVALTS, 1%
tem, vite tuz breuitatem; infernalium peena-
rumacerbitatem, vt timeas deorfum defcende-
re, & talt timore alliciarisad ceeleftia; & quaft
quodam ftimulo compellaris afcenc{erc_: & fic
femperin tuis exercitiis perfpem, & charitatem
afcendas,vtad timorem defcendas: donecin te
charitas pex'i'iciatu;-,q ua foras timor mittatur &
ne forte decidasin pr:eﬁtmptionem,& fecurita..
tem, & torpefcas.é per hune modum virifanéi
afcendunt vig ad ceelos, feilicet perfpei & cha-
fitatis affeGum , & defiderium - & defcendine
vigad abyflos, per peenaritinferni diligentem
confiderationen,:

Secundo modo debesad teiplumdefcende
refcilicet ad éxterioris hominisin moribus &
geftibusdebitam compofiticnem,& ordinatio.
nemivtinterior deuotio & fanétitastuain exre_
rioribus elucefcat.fic enim mores exteriores re=
gere, & nofimetipfos circumfpicere debenpg
quaten’cundis imitabiles & amabiles nofipfos
exhibeamus, Hoc antem optimé explebimus, §
triain exterioribus moribus obferuare ftudue-
rimus.” Primo, vt mores noftri fint maryri, Se-
cundo,vt fint humiles, Tertio, vt fine benigni,
Maturitas name nos aliis cxemplares reddit:

humilitasnosg cuftodit: benignitas vniuerfis a-
mabiles facie,

Tertio modo debemuy
plos ftilicetad faciedum
manuale opus.lta enim

s defcenderead nofi- .
liquod corporale. fey

‘ debemus fpiritnalia ex.
€rcita ordinare ; vt quotidiein opere manuum

{uis & certis temporibus, nofipfos exerceamus,
& fuis rurfiym temporibus in fpirituglibus ex...

q 2 ercitiie
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612 EXERCITATORIVM

ercitiis proficiamus:quamuis manibus operan-
tesillis vacare pofsimus orando , meditando, &
ad timorem,& alias fpirituales & virtu ofasaffes
&iones nofmetipfos excitido. Hoc fantiPatres
noftri pro regula habuerunt; vt quantofidelius
ad opus manuti fe conferrent,tanto adaltioren
puritatis & charitatis gradum fperarentfepet-
uenturos. Itaq hominesfragiles cum fimusno
utemus nos effe Angelos, qui femper yeuntut
cibo fpirituali,quem nosignoramus:&velimis
femper {piritualibus vacare exercitiis:fed certis
temporibus nofipfosoperi manuum aptemu
multiplici ratione, Prima eft,ne tadio victiom-
nino fpiritualia exercitia relinquamus.Neg ré-
putemus nos fanétiores & fpiritualiores quan
fuitille magnus Antonius : quinifi talem exer-
citij fpiritualis & operis manualis vicifsituding
abAngelo didiciffet,tedio victus ad feculumie-
diiffet. Ideo vult Cafsianus, quod quinonsh
contentus quotidie aliquid manibus operari
non poteftin cellafinaliter perfeuerare.
SECvND A eft:quamuisenim modicumili
manualia opera & contemplatione nos contras
hant, POPI eatamen valentioresad eam nosreq-
dunt: nonenim poflumuscum concupifcentss
afcédere,immo ille afcéfumimpediunt: &ideo

has concupifcentias oportet nos vincere;& pre:
. cipug opere manuali: indefiderioeft eni
nis ociofus. Sic ergo frpe opus manui delt
fpiritualibus exercitiis: in quatum impedim
ta remouet afcendendi per contemplatione

T ERTIA ratio eft:corenim noftrum eftvak
Audtt
b

m omn-

efe |

deinftabile,&hincinde velut nauiculain s
i
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VITAE SPIRITVALTS, 613

bus maris AuGuans »quatitur variis meditatio.
nibus & affe&ionibuy s.Igitur vt dicit Cafsianus,
Cortuum velut quadam anchorate decetfige-
re,pondere fcilicer & occupationealicuius ope-
ris manualis,

QvAaRTAeft: quoniam plures aditus tétan-

Linimicusin nobis reperit ociofis quam occuz
patis: fiquidem occupatus vno dezmone tenta-
tur; ociofus vero innumeris dzmonibus deua.
ftatur,

Propter has rationes, & pluresalias quas ob
vitanda prolixitatem omittere Volui, fan&i Pa_
Lres, & pracipuein Agypto tam fideliter mani.
buslaborauerunt: & ideo tam {ublimiter 3 fan_
¢tis extolluntur. Neautem 3 fpiritualibus exer-
citits fonge difcedamus, ea debemus magis ope-
Tacorporalia,quantum in nobis elteligere, qua
cum {piritualibus videntur maiorem conueni—
entid habere;ficut fan&os librosfcribere, quod
mintis3 fpiritualibusimpcdit,& eftfpiritualiter
magis fru&uofum,

chemusigiturﬁdelitermanibus operaring
ficutfeculares, qui recipiunt folum mercedent
tranfeuntem : nog autemnon folum tempora-
lem mercedem, fed immarcefcibilem recipie—
Mmus coronam in ceelis,

Attende,quod fan&ian
ftoribus Chriftum natum
claliter.NG tamen fimus it
importuni, fed moder
Pracipue cumlaborg
enimin quo iuxta Pr

gelilaborantibus pa-
annunciauerunt{pe-
1laboribus nimij five
ati & difereti, filentium
mus cuftodientes : filentif

ophetam,eft fortitndo no.
ftra, e:f vbig & femper ft obferuandum, nifi

q 3 necef-
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necefsitasvel vtilitas cogat , vel fuadeat, maxi-
me tamen in opere manuali,justaillud Apofto-
1i: Obfecramus vos in Domino Iefu,vt cumflé-
tio panem veftrum manducetis.

Similiter necefle eft fepius propter proximi
noftram interrumpere contéplationem ad tem-
pus. & hoc wripliciterfcilicet proptet fuperiorf
proprerzqualé,é propter inferiorem, Propeer
{uperiorem quidem, quia quamuis quantumin
nobis eft femper appetamus vacare fpirituali-
bus exercitiis feilicet vel cum Lazaro pecci
noftra deflere, & compundtionemex fiemori
peccarorum,vel extremiiudicijin nobis excitk
re: vel cum Mariaad pedes Dominicos feders,
1d eft,vita & pafsione Chriftim entaliter noses-
ercicare ; vel quouis magnoalio exercitio fpir-
tuali:fi tamen venit fuperior, & vocat nos;tibet
deferere cotemplationem : ftatim dimifsis oni-
nibus eft obediendum:&debemus nofiplospe
neread pedes vicarij Domini,id eft, fuperiot
dicentes: Paratum cor meum,patratum cor mé
um : Paratum,vtad tuttm imperium contet
plationi vacem:paratum,cum iubes vt exterio-
ribus minifirem. Hoc non folum ad infsios!
fuperiorisfacere obligamur, fed etiam nonute
quam ad exhortationem fratris ex charigate:0-
sminia enim exercitia fui fanéti Patres libentd
poftpofuerunt , vt obedientiam ipuiolabiltet

Ll
il

feruare poffent. atque hoc fuper omnia reputd-
bant, {i non fuam fed alterius implerent
tatem, Etquanquam obediétia pl‘iﬁCﬂPfi Ve,l fit- |
cefsitatis eft magis neceffaria, nolitamen difeu
ia cha:
sitath |

‘_ro.lﬂn‘

tere fi teneris vel non,quia fzpe obedient
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ritatis eft magis meritoria, & charitatem anget
denoteinipleta. : 5

- Secundo propteraqualem, licet interda {pi=
ritualiaexercitia dimittere, {cilicet vt ei fubue-
niamus moticopafsione,pietate,auxilio,& con-
filio fcilicet corporaliter affiGosinnando,& éis
fuccarrendo & multo magisfi viderimus ali-
quosdpiritualiter afflictos ; debemus enim eis
umus,admonendo,cor—~
ripiendo;, & attrahendo, in tribulationibus &
tentationibusconfulendo, & confortando. Nifi
enim Paulus de tertio ccelo defcédiffer, & deal-
to ftacu mentis {iz infirmioribus fe inclinaflet,
neminéattraxiffet : fed defeendit, fa&as omnia
omnibus. Et ¢arnalibus przdicabat quidemTe-
fum , & hunccrucifxum {piritualibus auté {

t€iDl=
ritualia comparabat, Similiter& nosdebemus
effe omnibus omnia,fingulis fuccurrentes st
necefsitas exigit, maxime i viderimus aliquos,
a Chrifti iugo fuberrare per aliquod mortale
peccatum, attrahendo,admonendo,& corripi-
endo. Negy dicasincorde to-Sufficicmihi fal-
uatio-measpromevoloefle folicitus,non pro a-
lio. Neqs dicas, Nunquidego fuperior eius fum,
Ecce talem cogitatio-
Dei.Debesigiturproximo
poralitereget;ei opem ferendo
emolynis. Siauté fpiritualiter,
: us et fpirituale auxilium ferre
fundendo precesproeo, confulendo,inftruen~
do, & dirigendo, maximé in tentationibus, &
fpiricualibus exercitiis,

ou: Sed videnealiosdoge-
a5, quodiple nefcias: meliusef enim humiliter

q 4 con-
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auteiuscuftos coltiturus?
nemnon gigini: zelus
fuccurrere ficor
corporalibusele
fatage pro virib
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confiteriignorantii tuam;quam prafumptuost
velle docere : fit tamen confilium tuumdininz
Scripturz confentaneum femper.Eaautemqug
in confilio recipis, vel dequibus cum aliiscon-
fulendo percipis, i fecreta fuerint, cauenepl-
blices, maximé de tentationibus aliorum:inde
enim fzpe pericula veniunt, In tonfiliis etiam
dandis , caue ne propriam fequaris pafsionem,
& inclinationem : namilla peruertit iudicium,
& zelus fapere nefcit, Rurfum antequamcon-
filium impendas, maxime in rebus arduis, diu
deliberato, & ron quod prius occurreriteds
cito : fed trafaapud te , fummiffo confilio tuo,
femper {entire aliorum, ne pertinaxinueniaris
& velis tn magis confentire humilibus , quan
tibi confentiri; vnde tunullius confilium debts
vilipendere : Deusenim fzpe reuclat patuuls
quod abfcondit & fapientibus. omninm confi
lia attendas , non tamen fufcipias, fecundumi-
1ud Apoftoli: Omnia probate : quod bonum el
tenete. '
«Tertio debemusabalto contemplation;&_,aﬂ
proximum inferiorem defcendere. vt fcilicet
cum quis habet curam aliosregédt - qualesfnt
Pralatiyqui-feped contemplatione neceflehi:
bent-ceflare vefubditorum cuftodiz & difci-
plinzintendant.Cuftodiz quiden , ¥t confer-
uentur ftantes, quiiam digne conuerfantutid-
feipline:ve corrigantur errantes,& minusord-
_nate conuerfantes. Alias cette Deus fangui<
animarum {fubditarum, de manibus Pralatort
requiret. & nifi frater mimimus, qugﬂtunilnl'
pfis eft, per eos adduétus fugrit, facicm Iﬂi;gc
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o |  hoceft Chrifti veri Saluatoris non videbunt.
inz Vade.hic quim pericniofus eftfarizs { UPEELo
1§ |  quonceefie el ve-homo- feipfumdeicsas nam
on- | fzpé dum negligic,perdit: na dum homa mul.
pi- | - tumforisoccupatur & interius ociatis Ronun-
nde | quam exercitiainteriora negligie, & ad cor Ju.
jam | rum defcendit, & infenfibilis & folum exseria
em, f rafentiens, & fpiritualia non degultans; ficise
um, bené oftendit B, Bernardusin libro de Cong.
on- | deratione. Igitur confilio fan &ornm, quantum
div | inteelt, femper locum fuperiorem & nimiam
edi | occupationcmexterionemdeuim,!.-[u:zfiempef
tuo, | humili & prompta obedientia. Crim vero quis
aris 1 cogitur occupationibus exteriorih? deferuire,
am | debetvalde fo!icité,quandocunque potelt, vel
ehes tempushabuerit, ad intima recurrere, & f{piri=
wlis | tualibus exercitijsvacare : ne vtdiGumef, in-
e fenfibilis efficiatur, Vade beatus Gregorius,
il | Sanétiinquit Viriqu-exterioribus mmnifterss
1ed officij necefsitate deferuire coguntur, ftudiofe

- femperad gordis fecrera refugiune; ibigy cogi-
5,40 ii tationis intima cacumenafcendunt : & 1@;3%::1
list | Do:u_ini quaftin montem recipiunt : dutm poft.
fint | pelttss tumultibus a&ionum fuarum te:npﬁora_
hae | Imm,:_n contemplationis vertice , fuperna vo-
ifcie ]unratlsfen_tentiam perlcrutantur : ye enim in
fer exterioribus officijsinofenf: e deferuiant,
i ad cordis fecrets mceffabilicer
rdi- | recurrere curane,
nem |
totll xﬁ%@ﬂ :
inie . U:%}§%
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