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TRACTATUS

PRIMUS.

De forma Examinis Generalis

quotidian.

CARUT T
Quidfenferint Sanéti Patresde Exercitio

huju.f Examinis.

= Uoniam per Exomo-
)l logefin peccata vetera
e delere non fufficit
B verum etiam vita pra-
489 /31 fentis vitia emendare

224 oportet: Examen fui

quotidianum  identi-
dem adhibendum ef}. Hoc Examen

dicitur Generale: propterea quod ad
omnes hominis aGiones fefe extendat,
quamtumyis ad unius diei {patium arc-
A 3 tetur.




tetur. Quid rei fit, quanta {it ejus
neceflitas, quantaque utilitas, per f{i-
militudines variasa Sanétis Patribusio-
culcatumeft. Harumaliquasipfiffimis
illorum verbis juvat producere.

S. Joannes Chryfoftomus in illud
Davidis, fraftimin < nolitepeccares,
que dicitis incordsbus veflris, iz cubili-
bus veflris compungimini : obfervat d
Sancto Propheta hicaffignari partes bo-
ni examinis, nimirum,inquilitionem,
compun&ionem, & propolitum. ,, Vi
sy difti, inquit, (#) optimam meden-
,» di rationem: quomodo & praferva-
,» toriis medicamentis ufus elt. Praci-
Py Fere enim ne in peccataincidas , pre-
s, fervatorii medicamenti locum obti-
s N€t, nempe , #rafcimini & nolite
» peccave.  llludautem, que dicitisin
s Cordibus wveflris, ‘in cubilibus veftris
w Compungimini ,correCtorii. Poltquam
», enimpeccavit , adhibet rurfus medi-
,» camenta , ab ipfo qui peccavitaccepta |
,, medicind. Hac ergo utamur medi-
y Cina, quz nihil omnino habctdifﬁl—

cul- 1.

(a) In Pfal. 4.
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cultatis. Sin autem non fuftineta-
y» Nima meminifle peccatorum, eru-
» befcens & pudore fuffufa, dicilliz
»» Nihillucri facis, finon memineris:
fed magnum potius damnum accipis.
5» Slenimnuncapud te non memineris,
5, tunc ante omnium oculos tua fta-
tuentur peceata.  Sin autem nuncea
{upputaveris: & ab illis cito libera-
beris, & inalianonfacileincides.
Bernardus (2) inillud Canticorum
Tempus putationis advenit , obiervat
Spiritum-fanctum adhibere {imilitudi-
nemvinitoris, qui amputat ramos ini-
tiles, herbalque noxias eradicat. - Ne-
queidiemel, fedl@pius: {emper enim
repullulantea quz nocent. Hanceam-
dem diligentiam in refciflione vitiorum
neceffariamcenfet. ,, Quisgnim, in-
» quit, itaadunguem omnia 4 fe f{u-
»» perflua refecavit, ut nihil fehabere
,» putet putatione dignum ? Credite
» mihi, & putatarepullulant, & effu-
» gataredeunt, & reaccenduntur extin-
yy Cta,& fopita denuo excitantur. Pasum
A 4 elt
(@) Serm.38.inCant,
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eft ergo femel putaffe, {zpe putan-
dum eft, imo fi fieri poffit femper:
quiafemper quod putari oporteat, fi
non diffimules,invenis. ,,Sermonem

hunc paulo poft fic concludit. ,, Scry-
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tersur juxta Prophetam Vias noffras
¢ fludia noffra, & ineofe quilque
judicet profeciffe : non’, ciim non
inveneritquod reprehendat; fed cum
quod invenerit reprehendet.
te non fruftra {crutatuses, {irurfum
opusefle{crutinioadvertifti. ~ Et to-
ties non te fefellitinquilitio tua, quo-
ties iterandam_putaveris. Si autem
{femper hoc camopuseft facis: {fem-
per ergo opus efle tibi memine-
ris.

Haud minus hocloco quadrat fimili-

tudo patris familias rationem expenfo-
rum exl{gmtis a fervo {uo: quam idem
Chryfoltomus adhibet alio loco. ()
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Statim, inquit, cum {urreximus a
le&o, priu(}quam nos conferamusad
forum, vel priulquam aggrediamur
opusaliquod, vel privatum , vel pu-

| bli-
(#) Serm. de Penit. & Conf.
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3 blicum: vocato miniftro, rationem
» fumptuum petimus, ut {ciamus quid-
»» nammale, vel quid benéexpenderit.
» Et {i viderimus parum quiddam
» deliderari : omnibus modis reco-
» gitamus acceflionum occafionem,
» neinvitiperdamus. - Faciamusigitur
s» hoc & in operibus noftris, vocata
» conicientia noftra, faciamus (imili-
» ter rationem verborum , operum,
» cogitationum: & {crutemur, quid
» utiliter icfumptum fit, & quig in
» perniciem noftram.  Qua concupi-
»» {centia ‘ oculum in intemperantiam
» Provocarit: quz cogitatio cumdam-
»1 No noftro in epus prodierit ;- vel per
» manus, velperlinguam, velperco-
» gitationes ipfas. 5, Ut vero fruGum
ab examine referamus, qui nonin co-
gnitione peccatorum ,* fed emendatio
ne confiftit: ficpergit.” Operamde-
» mus, utabintempeftivo {umptu ab-
»» {iftamus. -Profemel maléinfum ptis,
»» aliud reponamus lucrums pro verbis

» temere prolatis, fanctas preces: -pro

» vilu, intemperanter faGo, elecmo-
A5 {ynas




(10) |
5 lynas & jejunia. Quod fi intempe-
f{ivé infumpturi fumus , nullumque |
s, nobis vel repofuerimus, vel thefau- |
s rizaverimusbonum: inextremamre- |
s dadtiinopiamiolvemuspoenam, im- |
,» mortaliigni nos injicientes. Igitur |
s> lervorum mane rationem facere con-
,» {uevimus: operum autem poft ¢ce-
,» nam& velperamin cubilibus, nullo
5, interturbante , nullo obftrepente,
,, omniumeorumque perdiemfaGta& |
i 5 di€ta, rationesanobis exigamus. Et
i » {1 quid viderimus 4 nobispeccatum
i; »» effe puniamus nosmetipfos : incre-
i » pemus mentem &  conicientiam;
5 COmMpungamusrationem tanto impe-
| i » ta, utnonaudeatulta exurgere, &
el ,» in idem peccatorum profundumnos
| ! 5, inducere, memores velpertina pla-
| %, gz. Etquodtempushochuicratio- |
,» Riaccommodatius {it, audi Prophe- |
5, tamdicentem: Que dicitis i cords- |
=} s busveftris yincubilibus vellriscompun-
2il 2y UL, 5 g
i Comparatio judicis reum €xaminag-
1 tis, inicriptisPatrumoccurrit frequen-
tius, |
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(11)
tivs. Bernardus ad Fratres de Monte
Dei: (a) ,, Difce, inquit,fecundum
» communis inftituti leges tu tibipra-
» €fle, & vitam ordinare, & mores
»» componere, & teipfumjudicate, &
#» teiplumapud teipfum accufare, {zpe
»» €tlam condemnare, nec impunitum,
» dimittere, Sedeat judicans juftitia,
» ltetrea &feipfam accufans confcien-
» tia. Nemoteplus diligit: nemo te
» fidelius judicabit. Mané praterite
» noctisfaca temetipfo exa&tionem, &
» venturz diei tu tibi indicito cautio-
»» nem.  Velperi diei prateritz ratio-
» nemexige, & {upervenientis noQis
»- facindiGtionem.  Sic diftriGo, ne-
3 quaquamtibilafcivere vacabit.
Auguftinus breviter: (&) « Af
» cendat homo adverfum {e tribunal
»» mentis fue: exiftimetillud, quod o-
» portet nos exhiberi ante tribunal

5 Chrifti, utilludrecipiat unufquifque

» quod per corpus geflit, five bonum,
» five malum. Conflituat {e ante fa-

A 6 ciem
(@) Antemed. (o) Homil, 5O,
inser 50 Cap. 4.
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ciem fuam, ne hoc poftea fiat. ,,
In hac imilitudine fufior eft Chryfo-

ftomus, adverbaPfalmi 4.{uprarelata,
Incubilsbus veftriscompungimini. ,, Polk
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ccenam, zzquit, quando itisdorsmi-
tum, quando eftis decubituri, &
nullo przfente multa quies’ & filen-
tium, & nemine interturbante pro-
funda tranquillitas: excita judicium
tuz confcientiz. Ab ipfa rationem
exige , & qua interdiu mala cepifti
confilia, vel dolos conftruens, vel
propinquum circumveniens, eacum
in illius quietis tempore in medium
adduxeris, & improbisillis cogitatio-
nibus con{cientiam judicem dederis;
easfodica& dilania, & deeispeenam
fume, occidecogitationem qua pec-
cavit. Idenimfibivultillud: Com-
pungite, procoquod eft, pungite,
ftimulate, quz in cordibus veftris
dixiftisinterdin. Hoc eft, malaquz
cogitaftisconfilia, eaincordibusve-
ftris intempore illius quietis punite:
in ea animadvertite, quando neque
amicus interturbat, nec famulus ir-
' o
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.. (13)
ritat, nec turba negotiorum urget,
tunc vitz interdiu aGz rationem exi-
ite. Et cur non dixit, verboram
& factorum, fed malarum cogitatio-
num ? Hoc docens exabundantia. Si
enimmalafunt caftiganda confilia, ut
non in opus exeant: multo magis pro
fattis' & dictis oportet angi animo.
Hec fiant fingulis diebus: nec prius
dormieris, 6 homo, quam mente
verfaveris ea quzd te interdiu perpe-
ram acta {unt: & diefequentieriso-
mnino tardiorad ea iplarurfusaggre-
dienda.
Rurfumalibiidem Chry{oftomus. ()
An non codicemdomi habes, in quo
quotidianas rationes {cribas¢ Habe
item codicem in conlcientia: & quo-
tidiana peccata feribe. Verbigratia;
Cuminleftotuojaces, necquifquam
eft qui tibi negotium faceflat, ante-
quam fomnus irrepat, libellum in
medium produc, & peccatatuatecum
reputa, dicensapud teipflum: Num-
quid hodierno die vel fermone, vel
A7 » Opere
(@) In Plalm. 5 0. Homil. 2.in medso.



-~ opere peccavi? Hoc ut faciamus mo-

nct Propheta, cum ait: frafcimini
€~ nolike peccare: qua dicitis in cor-
dibus veftris , in eubilibus velflris com-
pungimni. Diutno tempore id fa-
ciendi{patium non habes: verum, &
Prafe&orum metus, & {odalinm col-
loquia, & negotiorum cura, & a-
lendz prolis ftudium, & uxorispro-
curatio, & parandz menfz {ollicitu-
do, & deniqueinfinitzres, animum
tuumdiftrabunt. Cum autem in lec-
tum, hocelt, ad tranquillitatispor-
tum te conjecifti, neculluseft qui ti-
bi moleftiamexhibeat: diccordituo,
atque animz tuz. Exegimus ho-
diernamdiem, 0.Anima: quidboni
fecimus , aut quid mali admifimus?

. Acgehenna recordare, ut metu af-

feCtum bonum augeas , malum au-
tem de medio tollas.  SiinleGofis,
atque in peccatoruin tuorum memo-
riam venias, collacryma: atque hac
ratione eain leGto delere potes. Denm
tuamroga atque obfecra: ficque cor-
pus fomno trade, polteaquam prius

» pec-
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(15)
s peecata tua confeflus fueris, ac ra-
5, tiones a teiplo exegeris.  Sic enim
» tequiem a Deo obtinebis. Mole-
5, ltumneacgraveeftin leCtojacentem
quotidiana peccatafupputare? Cum
autem ea {upputas, animum tuum
fulpende, ipfumexpoli, ipfum ge-
hennz metu aperi, ipfi l{&ionem.
quzdolore careatadhibe. Horren-
dumtribunal tibieffice, animumle-
»* pioremrcdde: ut poftero die ad per-
>» petranda peccata cunctantius acce~
» das. _
Ultilitatem hujus judicii declarat S.

29
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33
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- PapaGregorius, hisverbis. (2) ,, Quif-

»» uiszternitatisdefiderioanxius, ap-
s Patere venturo judici defiderat mun-
dus: tanto fe fubtilius nunc exami-
nat, quanto nimirum cogitat, ut
tunc terroti illius liber affiftar, Er
,, Oftendifibiexoptat, ubi difplicet: ut
» hocinfeper peenitentiam puniat, fe-
» que hic dijudicans injudicabilis fiat. |,
Id ipfum infinuafle vifus eft ipfe A pofto-

lus, cum ait: (b Qunodfi nofmetipfos
di-
(4.11.Moral.23. (b) 1.Cor. 11.3 1.
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(16)
. ‘dijudimremm, non utique jxdimremur. -
| ,_i‘ Chryloftomus in hunc locum () ,,
; s» Nondixit, {i puniremus, {tiuppli-
-l ;3 €ium de nobis fumeremus, fed, fs
ﬁ 5 daudicaremus:hoc eft, finoftratan-
: tum voluerimus peccata cognoicere,
{1 condemnare nofmetipfos, libera-
remur utique & ab hujus & futurife-
| % culi fuppliciis. ' Qui enim feipfum
| » condemnat, dupliciter :Deum pla-
| 35 cat: & quia peccata fua cognofcit;
| » & quia in poiterum pigriorad pec-
|, s» candumefhcitur. .
i Magnz molis (it di&ta omnia Patrum
. congererepondere jufto librantium dif-

b &
’

e

o

|| cuflonishujusfructus eximios: dequi-

| v busipfietiam Sapientes ethnici, “ Philo-
~ 11 {ophiqueluce fidei deftituti, przclare
i fenferunt. "Miffis ceteris, unus Seneca

I|  proferatur, quiremediisirx valentiori-
J.Qr!ii bus, (de quo vitio fermo erat) quoti-
4 diapumanimi{uiexamen accenfet. ()
iEI s Animus, inquit, quotidie ad ratio-
{1 - 5 nem reddendam vocanduseft.  Fa-
iR (@ In1.Corin.1.hom. 28. (b)ldb. 3.

delra.cap. 36.‘
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(17)
ciebat hoc Sextius, ut confummato
die, cum fe ad nofturnam quietem
recepifiet , interrogaret animum
fuum. Quod hodie malum tuum
fanalti ? cui vitio obftitifti ? qua
parte melior es? Definetira, & erit
moderatior, qua {ciet {ibi quotidie
ad judicem efle veniendum. * Quid
ergopulchrius hac confuetudine ex-
cutiendi totum diem? Qualis ille
fomnus poft recognitionem fui fe-
quitur? quamtranquillus, altus,ac
liber, cum aut laudatus eft animus,
autadmonitus, & {pecalator fui cen-
{orque fecretus cognofcit de moribus
fuis? Utor hac poteftate: & quo-
tidie apud me caufam dico.- Cum
{ublatuma confpeQu lumen eft, &
conticuit uxor,. moris mei jamcon-
{cia, totum diem meum fcrutor ,
factaac di®a mea remetior. -Nihil
mihi ipfe abfcondo, nihil tranfeo.
Quare enim quidquam ex erroribus
meis timeam, cum poflim dicere:
Vide ne iftud amplius facias , nunc
tibi ignofco. In illa difputatione

9 PH—-




(18) ‘

pugnatius locutus es : noli poftea
congredicumimperitis: nolunt di-
fcere , qui numquam didicerunt.
» Illumliberius admonuifti, quam de-
22 bebas : itaque non emendalti, fed
s» offendifti. De cetero vide, non

»

R Sy

s» tantuman verum {it, quoddicis:fed

s, an ille cui dicitur, veri patiensiit.,,

Quam egregi¢ defcribit formam mo- |
dumque, tum excutiendi, tum etiam

cotripiendi fuiipfius: quam potenter |

b

omnes ad judicium hoc invitat, a rel |
facilitate, a benevolentia Judicis, acor-

reptionis {uavitate & {ecreto.
Synoplistotius Capitis hujushzceft.
Examengencrale, medicinamefle, qua
morbis animi medeamur : culturan
horti interioris, qui noxia qualibet e-
vellamus: ftateram 2quam, quaratio-
nem expenforum exigamus i nobifipfis,

nefen{imad zternam pauperiemrediga-
mur: anticipationemjudiciidivini, ne

hujus' rigorem malo noftro fubeamus:
excuflionem pulveris lutique abfterfio-
nem, 4 creaturis rebufque exterioribus
adhzrentis : macularum deterfionem,

quz
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(19)
quz veftem animeinquinaverunt : [fa-
vacrum, quo nofmetip{os abluimusin
{anguine Agni: {copas, quibusanima
fordeseverrimus, ut domus noftra mun-
da fit &immaculata. Has ipfas {copas
adhibebatDavid, cum dixit: (2) Ase-
ditatus [um nolte cum corde meo , ¢
exercitabar y € [copebam pivisum mevm.
Harum {coparum, utobfervat Job, ()
major incumbit necellitas, his gus bi-
bisant domos luteas., ‘qui terventn habens

fundamentum. Domus enim lutez,

?uales {unt quas incolimus, facillime
ardefcunt.

Formam hujus Examinis proponit S.
Ignatius in principio Exercitiorum his
verbis,

a) Plal.76.7.  (b)Cap. 4. 10,
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EXAMINIS GENERALIS
-~ MODUS, e

Particulas{en puncta quinque com-
plectens.

P Rimuns punctum eSt, Domino noftro
Deo, pro beneficiis acceptis grasias
reddendas effe. _
Secundum , quod debemns pro cogns-
tione ¢ expulfione peccatornm gratiam

: ﬂﬁ‘gimre.

Tertinm, deadmilfisprafenti die pec-
catisrationem ab animanofiro exigere, per
horas fingulas, ex quo furreximus, vefti-
Et primo gutdem , circacogita-
tionem, eodem ordine quo sn Examine
particularitraditumeft.

Quartum , pofcereveniam pro delittis,

Quintum , proponere cum Dei gratia
emendationem : ¢ orationem Domini-
cam poft difta omnia recitare. Pater

nofer.
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