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CAPUT XIIL

Statnn & p?*oﬁé?um noftrum [prritualem
quandoque examinandnmele.

Rater examen quod quotidie infti-
Ptuitur de culpis occurrentibus illo

.die, perfeétionis ftudiofo convenit
plutimum, ftatis temporibusin{eipfum
reverti, & refletere an in {pirita pro-
grediatur ; vel retrocedat; anintalenti
lui negotiatione lucrum vel damnum
teferat ' an in {chola fpiritus recte
opetam  ifnpendat, nec ne. Hzc
difquifitio facit in primis, ut cujufque
animus excitetur, & fervor extimulc-
tur.  Quis enim ufque adeo ignavus
& vecors {it , qui viam longiorem in-
grediens , non refleCtat identidem ,
quantum viz egerit; quantum agen-
dum fuperfit , ne -obruatur 2 no&e?
Juxta illud: (2) Ambulate dums lucens
habetis,ut non vastenebra comprehendant:

(#) Toan. 12. 33,
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&, Oui ambulat in tenebris, nefcitqu

vadat. Quis mercator adeo incurius,
qui noninquirat minutim , anlucrum
ex mercibus {uis referat an damnum ?
Przfertim i Domino maj€ri ferviat,
atque hic imperet , (2) Negotiamini
dum venio: & ufuram zquam referen-
tibus lucrum duplicet , negligentibus
vero hoc iplum fubtrahat, quod be.
nevole erogaverat. Quis dicipline
alicujus ftudiofus tam fegnis; quinon
przvideat fubeundum fibi efle ftudio-

rum fuotum examen, quo teftetur

profectum in litteris , ne audiat illud
Apoltoli: (b) Cum deberetis magifirs
elle propter tempus o rurfum snages
ut doceamins quz fint elementa exords
ermonnm Dei : € facti eltis 5 quibms
acte opus fit , non [olido cibo. Liquet
igitur per refleGtionem & examen pro-
_ fectus noftri , de focordia nos com-
- moneri , verecundari de acedia, exti-
mulari ad fervorem.

Juvat etlam hoc examen ut Con-
feflario aut DireGori reddatur ratio
‘ ' conicien-

i
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(@) Luc.19.13. . () Hera.5.11
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. conlcientiz. =~ Etenim ut hzc ratio de-~
tr alteri , necefle eft illam primitus
exigere a feipfo - atque is, quiad in-
ftructionem fuamn & direCtionem in
Ipiritu illam daturus eft, gnatus efle
| debet ftatus proprii & profectus. Heoc
| yoluit S. P. N. cum dixit (2) .Admo-
neantur , - quod. ndillam debeant celare
tentationem  quam buic , (Patri {piri-
tuali, ) wel Confeflario , vel Superiors
107 ApeY1ant . Imo Vero totam AnImam

| fwam illis integre manifeflamefje pergra-

tumbabeant : nec [olum defettus aperiant,
 [ed etiam penitentias, vel mortificatio-
| nes, O devotiones, ac virtutes omness
| Wluntate purd optantes ab illis dirigs
l fieubi & rectitudine deflecterent , nolen-
. tes fuo proprio [enfu duci , mift conve-
\ mat cum judicio illorum, quos Chrifts
\ Dominz noftri loco babent. Exhisverbis
patet, inter Conteflionem Sacramen-
talem, & conicientiz rationem/, effe
differentiam variam: & fimiliter inter

_ txamen quotidianum , quod ad Con-

feflionem illam dirigitur ; atque exa-
men

(a) 3. Part. c. 1.§. 12.
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men quod ad hanc redditionem con-

{cientiz ducit, de quo hoc Capiteagi-
mus. Differunt enim hec duoexami-
na, & materia, & fine, & modo.
‘Materia Confeflionis fent culpz &

peccata : & confequenter funt materia

iftius examinis : fed materia rations

confcientiz {unt etiam tentationes,
peenitenti, mottificationes, devotio- -

?uz ad Con-

nes, ac virtutes omnes,
feflionem non attinent; faciunttamen
plurimum ad intelligentiam ftatus &
proteQusnoftri, acproptereadifcuflio-
ni huic {ubjiciendz funt. Finis Con-
feflionis eft abfolutio, ac propterca
modus Confeflionis eft accufatio Sa-

cramentalis: finis autem rationis con-

{cientiz eft inftru&io, dire&io, auxk-
lium, qux propterea fit convenientius
extra Sacramentumy; exameg Vero 1p-

fum quod rationem illam pracedit;

cujufimodi {it mox dicetur. Diffeten-
tiam Confeflionis & ratjonis confcicn-
tiz quoad finemy & modum , i1 qud-

dam inftructione tetigit P. C!afldil;f. )
is
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his verbis. (a) ,, Efficiant Supetio-
» res, ut fubditi incelligant, altud ef-
» le reddere rationem conlcientiz ;
» aliud quid generaliter confiteri: quia
» & regula diverfa eft utrinfque , &
» diverlus finis , & modus diverfus.
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Nam Confeflionis finis, propone-=
re [ibi ante oculos totiusillius tempo-
tis culpas, illalque denuo majore
alacritate expiare, & quafinovasin-
duere vires: in aperienda autem
confcientia finis eft, ftatum animz
» fuz, nimitum defeGus, pafliones,
| » propenfiones, tentationes, virtutes
ipfas, & quzcumque ad perfeGtam
{ui cognitionem facere poflunt ,
e1 aperire , cuifead majorem De
lorfam dirigendos tradiderunt.
Modus etiam diver{us eflt: nam in
Confeflione peccata &  circums
ftantie apetiende {unt; in alteri
vero ea dicere {atis erit, qua in-
tegre profectum, feu defeCtum ani<

T :
N 9y ME

(@) Infiruit. 13. de Renovat, Spir.
6P, 2, 7, 2.




manifeftant. ,, Haéenus Claudiss.
Unde liquide apparet , quam arflo
vinculo inter fe colligentur; bona s
tio confcientiz, & examen accuramm
ftatus profeCtulque fui intetiors, Si
cut enim-infirmus: {follicité refleQiranis
mum ad fingula qua {ibi accidunt, no-
tatque minutatim qua{ymptomatafen-
ferit, quo tempore-, qui occafione
quis. firerit medicinarumeventus, quz
profuerit, & quz non, quoniam.ck
plena inftructione medici fanitas ejus
pendet: fimiliter cumproportione in
motbo _fpirituali obfervanda omnia
cxaminandaque funt , ut afcriantur

medico anime, {i quis hujus{anitaten

defiderat. _ |
Queod {1 vero hoe examen profectus
proprii adeo: proficunm fit: utinpiti-
tualibus ab altero dirigaris: NORMIN0:
rem profecio paritutilitatem, utinfpi-
riew alteros dirigas. = Experientia enim
magiftra optima eft , ut idonea alis
confulas , inﬁrmifque auxilierss » qut
luGaminibus dildem fubduntir, que
| i1

» M, & ftatam interioris homins
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(291)
in te ipfe expertus es, atque ex arcane
cordis tui illas ipfas medicinas depro-
mas., quibus convaluifti. Iraque ut
alicui interne laboranti, velconfilium,
vel folatium 2Meras: maximopere con-
tert non {olum generaliter , veram e-

tiam fingillatimatiecutum fuifle affectio-

nis catfas occultas, quz illivsanimum
lincinant. Hi enim' qui tentationi-
bus fecretis, aliifve moleftiis intetiori-
bus cruciantur, & remedii causa Pa-
ttem, {piritualem accedunt , -mirificé
tecreantur cum- vident protinus {e in-
telligi, fiduciam {umunt in medico
fpemque fanitatis coneipiunt ' @ me~
cﬁente autem ipfo promptius medicina
luggeritar.  Quis enim penetralia alie-
nicordis rimabitur, quiin cognitione
cordis  proprii- peregrinus  eft @
Librum aliquis penesfe habeat, fed
cujus fenfim non aflequatar ; * neque
mihi~ exponere poflit quid contineat
libet: huic ego-aperire potero., qua-
camaque liber ille complectitur, fi miht
liber fit tenoris cjufdem & typi, quem
ftudiofe verfaverim. Tllud ipfum hu-

' N 2 manis

£
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manis cordibus accidit : cotda enim
libris ejuldem impreflionis affimilan-
wir, & generatim quz unius, fer
etiam cordis alterius paginis f{ubji-
ciuntur. Juvat ergo {unfimopere nan-
cifci hominem, qui hujus libri fui
peritiam apprime aflecutusfit, quique
examinavetit ingreflum, exitum, pro-
greflum , Incrementa, dectementa,
principia , media, fines, & yirtutum
& vitiorum, & tentationum, & con-
folationum, & defolationum, & pacis
& belli {piritualis, ut ex illo libro fio
alios inftruere valeat. Etenim hocelt
{peculum, ex quo dilcit eaquzinalio-
rum cordibus peraguntur. Idquemo-
nuit Spiritus San€tus , cum dixit: (4)
Imellsge qua fint proxini tus ex wipfo.
Sin vero , id quod fieri videmus, €X
fola Autorum doCtiorum volutatione
DireGorem agas , atque hinc tantum-
modo iis confulas qui praliantur prelia
{piritus, fies velut s fonans aut cym-
balum tinniens, vel ficut czcus difpu-
-~ tans

() Eccli, 31, 18.
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(293)
uns de coloribus.  Nifi enim Auto-
rm leGio, ab experientia propriama-
writatem hauriat , praeter verba mortua,

| qua luce carent & efficacia: meque cor=

da audientivh penetrant, nihil inde
extrahitur.  Non proptereatamen par=
vi facienda efk leGio Scriptura {acr® 5
& librorum quos viri Sanéti confcrip=
ferunt. - Hos enim libros & fufpicere
oportet , & illorum fentum diligentet
{crutari: veram harum fcriptionumin-
terpres optimus eft experientia , qu
volumina ifta di&avit.  Quandoigituz
hifce libris confonat fenfus tuus, id=
que libri loquuntur quod fentisinteip-
fo; ex leCtionis hujus fenfufque tui con-
gruentia , lux otiturviva & efhcax , na-
ta alios illuftrare. Si autem leCtiont
{oli innitatur tua directio,id evenietquod
{epius comperimus, {eligi quidem: ex
libris illis aliqua medulle fpiritualis di-
&amina, fed quenequeintelligunturab
andientibus, & ab illis iplis vix capian-
tur quidocent.  Indubitatum certe eft,
abfque experientiz adminiculo, neque
illa poffe applicari appofit¢, nequeido-
2

3. fice
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aec-explicari.  Quid-portd dicam de
remediis attempetandis uniufcujufque
neceflitati particulari 2 ‘Hie profedo
partem primam: {ibi  vindicat expe-
tientia propria. Qui- n% eft dentatys,
inquit Sapiens, () guid 612 Fir in
wouitis expertus , cogitabit milta s @
gur mnliadidicit , enarvabitintelletum,
Qi non eft expertus , panca recognofo,
Poft hzc iterum reperit , Qus tentarns
nontft, qualia feite Confequenter ad
becait Apoftolus: (b) Sivetribulamr

Pro weftra exhortatione ¢ falme; frve |

confolamr pro veftra confolavione ; five
€xhortammy pro veftra exhortatione &
falute; -Hzc nimiram experiebatu:
{e ipfe, ut difceret compati tribulatis,
confolarimeeltos, exhortari alios. Hinc
colligitur, Deum {zpius Magiftris {pi-
ritus & confcientiarnm DireGoribus,
confolationes internas fubmittere, non
illorum causi, fed fubditorum: & iil-
dem tentationes quafdam permittere,ut

dhrum

(@) Eccli. 34. 9.
b 2.Co.1.56.
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iflatum vim & naturamintraic {entiant,
atque inde difcant tentatis {uccurrere,
Sed hunc fruCtum non referent , qui
huic expertentiz propriz nonfuperad-
dunt exameny neque fedulo attendunt
ad €a, qua intra animam {uam agun-
tur.  Nifi enim fupra experientiam il-
lam fuam refleGant., etli annis multis
experiantur plurima, nehilumquidem
in {cientia bac proficient; fed ‘illorum
fimiles erunt, qui bibliotheca rarain-
ftructi funt , {ed libros detinent clau-
fos: & ut annos inreligioneajuyentu-
te ad fencétam traducant , & canitie
venerandifine, ineptiffimedirigent ju-
niotes, ut egregic docet Abbas Moy-
les apud Caflianum. (2)

Sed enimy, eblervationem minime
contemnendam meretur, ad experien-
tiz hujus confecutionem examen hoc
non fufficere, niftad difcuflionemhanc
accedat fui ipfius emendatio. Exami-
pantur enim affeCtiones animi male ug
frangantur , tentationesut vincanturs,
N 4 vitia

(@) Collat, 2,¢. 13.
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vitia ut cotrigantur, virtutes ut perfi-

clantur, exercitia {piritualia ut indies

accuratius infticuantur,  Id# fiat, cui
bono examen ftatus & profectus fui,
it non proficiat is qui exdtninat? Sg-

ts enim non proficientium, ftatusace-

diz eft, quinon folet, (ut-illis acci-
dit qui molam verfant, ) in eodemlo-
€o confiftere, fed certiffime intratem-
pus haud longum in deterius labitur.
Locum proprium hic obtinet examen
particulare, exercitium cfiicaciflimum
Ut vitia extirpentur, paffiones frznen-
tur, confuctudines prave eyellantur,
virtutes augeantur, exercitia fpiritualia
cxpoliantur.  Huic, 1nquam, exami-
ni, quod particulare dicitur, advicto-
rias {pirituales aded efficaci, hoc exa-
men profectus noftri , de quo fermo
elt , materiam idoneam f{ubminiftrat.
Quoniam enim necefle eft particufaris
€Xaminis materiam efle determinatam &
particulatem, ¢ ut & pomen cjus af-
fert, &luolocodocebitur, ) momen-
ti {ané maximi eft materiz ejus e!e&io\,
ue vel laboremus in vanum 5 vel certe

f1u-=
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fuGum refetamus infra votum.  Huc
ergo plurimum confert hoc examen
fatus & profeGus noftri.  Proponit
enim atque oculis objicit pafliones,
vitia , - corifuctudines 5 inclinationes
pervetfas , virtutes , exercitia {piritua-
lia, ftatum denique quemunumquod-
que horum in nobis.tenet: ut il par-
ti remedium applicemus, aquagravius
oritur damnums -atque ibiinimico for-
dus refiftamus, ubi ille infeftior eft.
Hac ratione deftruimus demonis- ma-
chinas ,” quando eadem induftria nos
defendimus, qua ipfe oppugnat... So-
let adver[arius 5 inquit S. P. N. (@)
smitari aliqnem belli ducem , qui obfe[Jam
drcems expugnare arqiuc depradaricupiens,
explovata prins naturd ¢ mnnitione Lo~
¢i, -debiliorem partem aggreditur. . Sic
nimirum € ille circuit amimam 5
callide inguirit quarumnam vIrtutums
prafidiis , moralium [eilicet ant theolo-
gicarum, ifa vel munita vel deftituta

itz eaque potzf]? NI PATEE machinis om-
5: n1bus.

-

in) Reg, 14 ex priors de difcret.
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Mibits admatis ivruit , ac (whvertere nos
[perat, quam in mobis minus ceteris fir-
maramcuftoditamque offe pravideri. I
dem igitur quod adverfarius nafter in
tuinam noftram molitur ,® nobis arti-
plendum eff in tatelam.  Circumeun-
dum, «callidéque hquirendumin viti,
virtutes , paffioncs., tentationes., in-
clinationes , confuetudines, occupa-
tiones, exercitia piritaalias omaibul
que attent infpectis, ad partetnmints
firmatam minufque ‘ceteris cuftaditim
applicare examen particulare. .+
Ex di&is fequitur , que fitimateris
_®xaminis hic propofiti , five rationis
conicientiz quam & nobis ipfis exigi-
mus: accurate feilicet luftrare ftatam
vitz, & cognofcere quo locofitnego-
tium falutis noftre ‘zeerne. Ut resifta
reddatu facilior, juvabicomnemzeda-
cere ad punéta fequentia, - ¢
=l Cirea ftatum cujufque.. - An in
lo quietem & Pacem inveniat. An
hujus ‘legibus & obligationibits- fefe
accommodet.  An ab his averfionem
aut tedium fentiar. Ap illis parum
' = 51 afhgatar,
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Eciatur. Anjudiciumhabeatilliscon-
tarium,  Religiofis incumbit hzcdif-
cutere, circa Regulas , confuetudings,
& vivendi modum.

II. Circagtcntationes. An impottu=_
ne fint & vehementes. Qua remedia
adhibeat. An facile, vel difficulter re-
fittat. Quas paffiones eXperiatur, &
quam acres. Quas inclinationes malas 2
& ad quz peccata magis propendeat.
In quas occafiones labendi incurfat: &

uibus viis illas declinare conetur.

1II. Circa vittutes, ortificationes
peenitentias. Quas potiflimum exetceat.
Quem in his fructum , quodve detti-
mentum experiatur, Si Religiofis elt,
quomodo feryet yota. fxn amet filen-
dum , & animi colleGiionem. Quo-
modo afficiatur paupertati, injuriis, {ui
deprelfioni 8¢ defpectui. Quo animeo
fnerit , cum occafio-aderat hxc expe-

riendi.

1V. Circa Exercitiafpiritualia. Quo

affeGu hzc peragat. Quantum tempo-
vis illis impendat.

pet diem hac applicet. Quem orandi
N & modum

Quomodo Opetibus




Gione. Quem fraGum referat ex

Examine generali, & particulari. Quem

- ex ufu Sacramentorum (dnieflionis,
& Communionis. Quam his przmit-
tat prezparationem.

V. Circa occupationes , officia,
Minifteria {piritualia, & temporalia.
Quam reCte fe iis impendat. An iis
abfamat tempuss inutile.  Quo fpiritu
& zelo obeat minifteria animarum
qua jultitia & adificatione illaquztan-
gunt restempotales. Quomodo feha-
Beat ¢tga perfonas quibufcumagendum
elt. An excedat vel in amicitia, velin
averfione. An obfit, vel profitalicu-
jus focietas. Hzc ferd funt de qui-
bus circaftatum profetumque{piritua-
lem examen inftitui poteft.

Solent aliqui hic incidere in estre-
mum, quod tetigimus alibi: qui ni-
mirum tam generaliter fe infpiciunt, it

per hoc examen neque feipfoscognol-
cant, neque candide fe aperjant Dirc-
&ori in ratione conicientiz, Pericuiu_m
in

modum teneat : & quo fervorevel g
ditate, qua colleGione animivel difts-

=B
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. inhoc genere potiffimum nafcitug cie=

ca examen paffionum, confuctudinum,
& habituum, five bonorum, five ma-

+ Jorum: ubs percipi non poteft, qualis

aliquis fit, ®n quo gradu {tet, velquo
tendat, nifi peractusipfos, quiezha-~
bitibus illis, paffionibus, atque incli-
nationibus procedunt, qui illos habi-
tus , inclinationes , paffiones; quaft
indigitant. ~ Quifquis igicur feiplum
nofle & aperire defiderat, in - hune
modum id agat. Laboro ambitione
fitique honoris; ita ut auxiliis talibus, |
vel diligentia tali , mihi procuraverim
hoc vel illud officium: itemque in re
tali me excufaverim, pratexuerimcau-
fas, replicaverim, murmutaverin, im-
modiceque me afflixerim., propter oc-
cupationem talem qua ‘abjectior vide-
batur, vel propter talem depreflionem,
aut apparentiam exiftimationis minotis.
Conturbat me iracundia: ita ut in €x-
ceffuss talesproruperim.  Tentationem
paffus fum , que culpam talem indu-
xit.  Atque hoc eodem modo decete-
tis. © Unde patet hoc ftatus noftripro-
N 7 fes




(30z)
feCtulque examen, ab examinegene
rali quotidiano lucem mutuare, Ex
culpis enim & defeCtibus quotidianis,
confuetudines , inclinationes detortz,
& pafliones deteguntur. eSicut €nim
pullus arterie infirmitatem occultam
proedit s itactiam cogitationes, vetba,
opetaque quotidianapaflionem indicant
fatentem: paffio. vero-mala ex hifcefig-
nis deprehenfa materiam fufficit exami-
ni-particulari. :

_. Antret igitur homo injudiciumcum
feipfo, & cum potentiis, cumpaffio-
nibus, cum fenfibus fuis ineat ratio-
nem: cognitilque rebus illis ; quibus
& Interius & exterius occupatur, fta-
tum teipublice 4 Deo- fibi commiflz
affequetue. Rationem. {ubducat.cum
miemeria, quas illa.cogitationes fre-
quentius volvat : hinc enim liquebit,
quidnam:{it quod plus amat, plus ti-
met, velaverfatur. Supputetcumin-
telleGtu;-anrerrores aliquos foveat, an
yana & curiofa admittat neglectis uti-
lioribus, an judicio {uo firmius adhz-
-tefcar: ap fit pertinax., arrogans, in-
| - docilis,.

do
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. docilis, impatiens boni confilit. - Re-

fletat ad aftus voluntatis , quonam
hi ducant , quo objeftohzc deleCtetur,
quid hotreat, quid timeat , quid ipe-
rete linc Patebitanvanitatem diligat,
an veritatem. - ‘Confideret feras beftias
efle affeGianes vitiofas, & quzappeti~
rui concupifcibili dominantur, gulam,
luxuriam, avaritiams & queiralcibili,
fuperbiam, iram , invidiam. Exami-
rHc?tc ctiam fenfus motu{que hominis ex-
terioris +* quando ‘enim hi incompofiti
ﬁl(%, inftiitatem arguuntinterioremm.
Difpiciat, qua ratione contineat. ocu-
los, igubernct linguam , dirigat grel-
fom s quam-colleGus fitin cubiculo
qu neceffitas hoc'delerendi, quafing
converfationes, que colloquia, anva.
fa & inutilia, an-afpsraveladulatoria,
an detralotia, levia, vel jocofa. In-
guiratiin zelum animarum, quemodo
fatisfaciat officio fibi impofito, quam
huc conterat leGionem , meditatio-
nem, -devotionem., peenitentias, €ot-
_porifque afperitates,  Denique non
excidat moriendum effe, 8 appropin-
quarc;




(304)

Quare judicium Dei: inquiratque 4 |

ta comparatus fit , ut vitz {uz n-
tionem judici reddere poflat.  Ipfius
Annei Senecz quotidiana in difcu-
tiendis aQionum (Barum® navis dili-
gentia & afliduitas, plurimumconter-
re potelt, ad noftram in hoc genere
focordiam excitandam , torporemque
difcutiendum. - Cujus verba hic poric-
¥em, nifs relata forent. Tra®. 1.cap.
I. circa finem.

Concludamus Traatum hune vet-
bis Leonis Papz. = (a) 5 - Omnia igi-.
» tury inquit, qua anime puritatem
5 & Ipeculum ‘mentis obnubilant ,
» abltergenda feduld, & quadam eli-

» matione radenda funt.  Scrutetur

» quifque confcientiam {uam, feque
» ante fe fratuat proprii cenfurajudicii.

»Videat, {i in{ecreto cordis fui il
y» lam, quam Chriftus dat , invenit
» pacem, fi defiderium {piritus nulla
» concupifcentia carnis impugnat , fi
w» humilia non fpernit, fi alta nonap-
L e TSPty

"

(2) Serm, 3. Quadrag,
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(395)
petit, {i iniquonon dele&atut lucro,
i immoderato retum {uarum non
dele@atur augmento, fidenique alie-
a3 felicitate non uritur, autinimi-
¢ miferiPnon lztatur. - Et cumba-
rum perturbationum nihil in feforte
tepererit, fyncerodiquirat examine,
qualium cogitationum {peciedelecte-

tur s & utrum nullis® vanitatum

imaginibus acquiefcat, vel quam ci-

, tO animum ab iis quz noxic blan-

,, diuntut, abducat. Hzc S. Leo.

- Ex quo, aliisque Patribus, qui{imi-

lia loquuntur, videte eft, quam fami-
liaris efle debeat Examinishujusmodus,
atque hinc promendam cffe materiam

examinis particularis.
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