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M4 Ad Audientes malé.

Inftruttio meritoria.

Svpplicemus per merita S8. quatuor Eccleliz
Dottorum pro circumfpe@ione Chriftiana , &
fleftentes ad ceelos clamemus: Da mihi Jefu!
fedium tuarum affiftricem fapientiam, ut mecum
fit, & mecum laboret, & {ciam, atque audiam,

quid acceptum coram te.

111,
BOne! Avertat ccclum ! ne audiat detraéto-
rem. Hunc aut fugiat, aut opportuné im-
portun¢ compefcat ! Nihil enim prodeft vobis;
vel inde gravabitur fuper illum; cujus nomen
patitur; vel fuper eum, qui detrahit. Quearat
potius, quod proximo laudabile, & meritorium
{ibi. Qui detraéliones audit, femetipfum occi-
~dit. Quanta crudelicas! -

Inftruttio meritoria.
Fuga efl optima contra detraftiones tutrix,
& cuﬁodia. Nemo cogitur, ut audiat malum.
Datur ergd effugium, & 2 tali occafione reétd
vid aut ad templum, aut ad cubiculum perga-
mus, & fletentes coram pid Imagine plalmum:
Deus in Nomine tuo [alvum me fac ¢ec. {ub-
damus. Hic clamor penetrat caclos , & terret
_inferos.
EXHORTATIUNCULA XXVIL
Ad Gulofos, & circa cibum, ac potum
immortificatos.

1 ;
Qod Ecclefiafticus*omni prudenti, idem di-
co & ego filio fpirituali: Fili! noli eff¢
: avidus
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avidus'in epulatione , & non effundas te fuper

omnem efcam.  Ex hac effufione oritur inepta

animz lztitia, impuritas, hebetudo incelleélis,

tcedium orationis , acdiffolutio morum. Optas,

ut tibi fit longior tas? Pone aviditati metas.
Inftruttio meritoria.

Certa {tatuatur menfura in cibo , & potu,
quam ne excedamus amplius, SSS. Trinitati ad
quamlibet refeftionem unum cibum reflexé ex
integro offeramus , & loco hujus - fpiritualem
communionem inftituamus. Poft menfam pfal-
mum Miférere perfolvamus cum {ingulari men-
tis compunétione. Citd in guftu deficimus!

IL

DIleE‘tifﬁmc ! Nunquam cogitavit bonus fieri

Chriftianus , qui non didicit frangere gu-
lam. Nunquam credat , fe vivere fpiritu, qui
{u6 nimium ducitur , ac regitur guftu. Nun-
quam guftabit fpiritualia, qui totus fertur in fen-
(ualia,  Oportet Chriftianum fumere, quo fu-
ftentetur ; illud verd abominari , qud {atietur,
aut impinguatur. Paucis! Heu! foras: foras
ex domo Dei cum pinguibus tauris. '

Inftrultio meritoria.

Donum temperantiz, & abltinenti2 per ge-
nerofam appetituum expugnationem, & vitto-
riam ut obtineat, in honorem omnium SS. Mo-
nachorum, & Eremitarum , qui his virtutibus
eminuerunt in{igniter, recitet ante refetionem
quotidie quatuor Pater & Ave, immifcendd
quatuor virgutes Cardinales,, vid. Prudentiam,
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776 Ad Gulofos.

Juftitiam, fortitudinem, ¢ remperantiam. Ma-
gna dantur folis petentibus.
IIL

Fili!" Non eft regnum Dei efca, & potus:

fed juftitia, pax, & gaudium in Spiritu 8.
Tam brevis eft ciborum voluptas, ut fpatio loci
vix it quatuor digitorum, & fpatio temporis
Vix tot momentorum ; & tamen aded abfors
bemur, ut Dei, & ceeli eblivifcamur.  Statua-
mus tandem cultrum gutturi noftro, qué & in
hac vita guftemus , quam fuavis fit Deus, & in
altera repleamur torrente voluptatis ternz.

Inftructio meritoria.

De quolibet cibo bolum unicum faltem, vel
alterum ex delicatioribus epulis facrificare Chri-
fto pro femper ftaruamus, nec extra prandii, ac
ceen® tempora aliquid unquam admittamus {i-
ne neceflitace. Frequens in corde, & ore fit
nobis Plalmus : Quam dilelta tabernacula tua
Domine Dens virtutum ¢rc. cum Rhythmo a-
moris : Anima Chrifti f(anttifica me , Corpwus
Chrifti ¢re. Defipit, quidquid amor Dei, aut
celi non condit. -

EXHORTATIUNCULA XXVIIL
Ad Superbos , & elatos.

L
(CHariffime! Nondum exinferis percipimus
faftuoforum lamentabiles ululatus : QOwid
prefuit nobis (vociferantur:) fuperbia? ant di-
Uitiarum jaltantia quid contnlit mebss? Tranfte-
' : - runt
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