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;. I.PART. MEDIT, XIX.

MEDITATIO XiXx
DE UITIO GVLA
O virtute temperantie.

PyvyNCTVM I

VL a eft inordinata quz-
dam comedendi, & bibendi |
appetitio. In qua quingsé |
ofp modis peccare contingeh |
e 457X PR 1MV M, prohibits
AN Y% Ecclefiacibis velcens,Tei
nij leges,five tliudab Ecclefia, fiue 3 regulasi |
difciplina, fiue 3 proprio voto/fit praferiptiy |
tranigrediaris. DEINDE , fi cibi potufuéni-
mium fumas, aut cum graui {anitatis corpo-
risvel animz periculo: aut fi eo vique bibas;it
indiciy vius aut turbetur,aut amittasur, TER-
T.10,ficiboauc potu nimis exquiﬁto,zul:pr_f- :_
tiofiori,quam tuus requirat ftatus,& conditio,
ob folam fenfuum indulgentid vearis. QVAR-
T 0, fi comedas fxpius,quam expediat , auti
extratempus, & occafionem,ve noceretibifi
cilé poffit; aue in loco non conuenienti , 2ut
contra prohibitionem,vel Religionistue Re:
gulam, QviNT 0, finimio affeétu, & obfolin
voluptacem,comedas; aut modo indecenti, &
ita feftinanter , vt 1n eo , quod facis;otusidy
merfus effe videaris. -
Circ A hos quing; modos fiue circunftan
tias examinare, & accufare me debeo co{aﬂfﬂi
" ¥ ¥ - o |
lapfufq; meos deflés dicere: Vie mihisquiquo*
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S Tho. 2.2, | MR
¢ q. 143, C

S, Greg. 30,
Mor.cap,36.
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’ DEGVLAETTEMPERANT. :3

tiescomedo aut bibo, femper pecco ; fenfnum
potitis voluptati feruiens,quarm neceffitari; &
carnis mez appetitioni,quam vitz conlernade
fludens:ita ve corporidebitum foluens, reatd
femper culpz apud Demoné contrahi, Mife-
rere,Domine,hui® meeimbecillitatis gratiad,
tnd ita fuccurre,ne proftracii me gularaptet.

H o c fenfuaffedtus firma concipiam pro-
pofita, vitium hoc pro viribus mortificandi,
actemperanti® regulisin quings praedictis ex-
ceffibus vtendi:in pracepto videlicet,quanti-
tate, qualitare , tempore , & modo cibum fu-
mendi. ftavein QVANTIT A TE vtrung; fu-
giam excremum; ne tantailla fic, quz obruat;
necaded modica,qua non fufficiat, ve fuften-
tet.la Qv A LITAT BNt commumbus, & ordi-

delicatis eligam;omnem fugiens fingularita-
tem; nifi quam exprefla necefsieas exigar, dn
‘MOD 0 danda eft opera,veiuxra Spiritus fan-
Gicofilium.anon fim mimiss: nec patiar,itame

abripi ab appetitu ; vt comedente corpore, 1

fpiritusa cibo ipfo abforbearur : fed imperio
quodam cordis ingenuo, cibum etiam aliquem
fpiritui fimul proponam, qui earnis concupi-

. centiam moderecur.

Adhacpraft andamultum conferent , qua in

\fubiectupunitis indscantuy.

_ PvncTVvMm IL
" ECYND 0, confiderandz funt posnz hu-
1cvitio coftitnca;qua ad eres ordines, fine
capitareducantur. Quaedam enim abipfa

vera Virg.

de Monte
\Dei.

aEcel,s1.20
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§. Bofil. de; if |

. Bern. Jer. H
30. inCant.| |
mariis cibis fim contentus ; imd craf{fiores proe (© od Frat.| |



ats I.LPART. MEDIT, XIX.
met Gula,tanquam exmala arbore mali fru| |
&us , proueniunt ;alids adiicit Deus etiamin) |
hacvita: quo {nam ab hoc vitio auerfionem I
oftendar; alias denique in futura vicainfligen |
dasreleruat, gitis .
I. PrIMV M ergo, GvL A fui ipfiuseft fuppli

* - leium, ftatim enim, & numerata ( vt dicitur)
a Ecel 31.2:, pecunia, voluptatis fuz culpam luit.a Vigth) |
III \quicSapiens, & chelera; O tortura viroi |
| frutifordum corpus onerando, fanitatemle-
b Prou.23. |dit, vitam abbreuiat, & accelerat morten:l |
29. Cuzva,ait Sapiens, cui vixe ? cut fine casfavil
neéra? vsne bis qui Lomuior antur in vino, & i
CLac.25. 34 (den: calisibus epotandis ? 8 Chriftus. cAtten:
dite vobis ,ne forte grauentur corda vefirdi
crapitla, € ebrietate (o fuperueniat investe:| |
pentina dies ills. Affligit ivem (piritum, hebeq |
tat intelleftum, eumqs ad orationem, & famif |
Waritacem cum Deo ineptum ,atque {piritus
lium confolationum incapacem reddit: ea
quod fe illecarnis illecebris ;epleripcrmlfa» :
rit. Adfert denique cordis ignauiam, & ¢
: tiam ad res magnas ob{equij dinini aggrediet:
¢4ffia lib.s. |das,aue pes ficiendas-Quid enim debiliori i
c.13 ¢ 20 thofti fe fubiicit,animum defpondere videtun
o coll.s. 'agj fortiores aggrediendos.
; 1L Devs pracerea ingentes ob GvL AM e

| (d Gen. 3.6, Inas intulit. Quiaenim d Adamis ¢ Eilde; 00
i'tr:l diuinum prieceptum, pomum deguftarioty |
{Insocentiadonem & fatum amiferunt, & |
Pusiadsfo funt expulfi, Uraelice,quodin delentd |
carnesinordinate appetierunt,e ”"#H;:'f;j E
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_(tiamin Babylonem latam, | Quantii glovificanit

[temporanea, fiei, & fame caftigabitur zcerna.

~DE GVLA ET TEMPERANT. a1y
eorum efent inore ipforum,(ait Danid) ira Dei

B

catus, eft locws ille: Sepub braconsupifcentie:Et
lalids:g Sedit populus manducare , & bibere, &
\firvexeriit ludere:1doli fcil.fiue vituliconfla.
tilé colere:dining iuftitid permittente, ve,qui
ventrem funm pro Deo habuérant,vituli ado-
rarent,quam tamen ob caufam:h Oceifa fint in
dieillaquafitrigintstriamillia hommum. 8,
matorem adferr admirationem: fanétus quida
Propheta, quddinloco. i vbi Dews ill prohibu- |
erat,comediffetsoccifus eft & Leove necedeua
dere potuit penam etiamfi prius miracula pa-
trafler; & obedientiam praeftitifler; acnecelt
fitate comedendi, premeretur ; & abalio, e
iufdem fecum Inftituei ; deceptus effet.
BENiQVE voracesin futura vita,peculiari
linguz fupplicio afficientur, ficut ille kdines
quieptlabatny quotidie [plendide , ranta in In-
ferno fitim premebatur, veclamaretad Abra-
tham , vt mirteret Lazarum 5 qui intingevet
lextremum digiti fuiin aquam , & vefrigevaret
linguam eiss,quiacruciabatur Inferns flamimic:
nec tamen obtinuic. Quarequicunqueillice
runt, canina fame, 8¢ fici rabida cum =zerni

afcendit fper e0s,¢o occidst pingices eorii £V o- £

13. Rog.13,. |
24. i
. Bafiline §

fer.de abdi- |
Cat,rerkm.

kLue. :6.24., !

fellisamaricudine torquebuntur , inxza fenté-

fe; & imdeliciss fuit ¢ aniii date illi tormentorii,
& lutbumm Bia igienr,aninid mea, quid hzre:?
cur voracitates tuas non defles 2 cur abeisnon
abftines 2 Arrende. quod faturitas, & cbrietas

1 Apoc.18,
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26 L. PART. MERIT, XIX. | |

L mGen.25. |Quod fivealter Efau proviliefia, tua cali |
Primogenitavendideris: forté non fupperet } |

‘|locus earecuperandi. Confidera, quot Fuerinqj.
ob hocvitium affeéti {upplicio ; & cape inas |
 |licno capiteexperimentem, prilis quim pesnd. |
incidatin tuum,
gd PvynNcTwvMm. 11T, .
De Tenspe- ERTIO, ingentia ilfa bona & pramid. | |
it i confideranda func, qua largicourmiit | |
eikNi0, * Devs,fi,Guld mortificar temperantid, | |

' & teiuniid ampleltar:que ad cres eeidordineg) |
fupplicus gule oppofitos , poffunt renocaris | |
Quxda [unt ipfius TEMPERANTIAEpros | |
pria,ficur bone arboris frutus boni: ALIA
Deus & Domin®nofter addit,ve,§ fibihecvirq |
tus graea fic;oftédat: A L 14 denig; pramiared-
denturin coeloyquibus hec virtus afficietor. | |
i 'PRIMYM enim ABS TINENTIA paratd (w
dictrur )pecunid diffiqultatem , quam 1itio
vincit, recompenfat , alleuiav enim corpus
preeferuat a morbis, conferuac fanitagem, vi-
tam producit , recreat animam, aptamg;red:
dit ad orationem , & caleftes confolationes
fufcipiendas; fubtrahic hofti arma, ipfi fcilices
carni, quam fubiicic fpiritui: ve gloriofa
= deat dinini oblequij facinora aggredi. |
8 EST praterea Deus aded liberalis, & wanoy &
5 Ber.ad ftri compaffione tangitur, ve fine aliqua nos
Frat.de 'Voluptate viuere non patizrur. Quarecorpo:
Monte Dei. ris cibos fibi fubtrahétes, cibis anima recredt
& pro fenfium confolarionibus, {piritus {o-
latia ita tribuit, vt non voluptatem amififes | |
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DE GVLA ET TEMPERANT., 27
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fcontra hoftes vidtorias, ficut tribuseisb focgs b ¢ 1, 0.

fedinmeliorem , multoque praftantiorem,a

g [ ) A -
carne {cilice ad [piritum €2 tranflacd, comu-
tafleexperiantur. Hiscgleftescommunicat il-
luftrationes,ficut a Damsele ; praclaras tribuit ; pay 5 53,

contra N abushodonoforem ; & ad aluflimam e
extollit contemplationem , ficur Moyfen, &
Eliam,quibus etiam gloriofx ¢ transfiguratio- ¢ Mate.17.3.
nis fue myfterium , .in premium icwniy &
mortificationis gule communicauie,
DeN1QVE eofdem fpeciali quadam fatu-| 11T,
ritate afficiatin coelozeos menfa fuz cii Chri-
fto adhibens:vt comedant, & bibantin Regno
fuocibos, quibusvefcitur ipfe Deus. Quare
apima mea, fiad magnam interra an&icatem
peruenire , ingentiaque inc¢lo premia confe-
quidefideras.a temperantia,& ieinnio incipe: :
quoDeus yitiareprimst, mentem eleuat,vivtsi-|Ecclefisin
teslargitur & pramia. O 1E s v dulciffime, Pref.0xe
fiquidé omnes,qui rua caftra fequunrur, d car-|drag.

e uam cum vitifs, & con upifientys crucifi-|d Gal.s, 34
xeryue, concede miht, meam veipfe mortifi-
cem,ficut tumortificafti tud, Per firim illam,
quamin cruce pertulifti 5 per fel & acetum,
quaibidem tib! fuernnt oblata,fupplico,aded
mihi perfectam dones temperantiam, ve nunlli
incibo & potu fumendo voluptati 5 fed foli
neeefficati feruiam : ieiuniumque aded feue- | [0ne3. 7.
rm,quoiramtuam , ficue Niniuite, placare,
|Promeispeccatis facisfacere, Demonesterre-
re,8 Angelosletificare poffim: parciceps ef-
fectus donorumtuorum in fecula, Amen,
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