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De exercitiis ad que proficientes flimulantyr:

quorum primum eft Morti ficatio.
1) Rimo afpeétu horridum nomen eft,ut {eio, uftu-
latio:fed, i confideratur uc medicina , quemadmo-
Quidmorti. dum veréeft,gratior futura, Mortificatio enim tihil a-
Jeatio. liud eft quam eaexercitatio, qud per Dei gratiam(abfs
quciliicnim nihil) quodin nobis @grum eft, fani fity
quod pravamacobliquum, reftum; quod obfcurum,
perfpicuum,quod in vid virtutis,amarum, fuave & ju-
cundit,denique,qui pafliones animi & corporis, (quz
{ud violentid poft peccatum originale eam pertutbant
& evertunt) ratione co€rcentur; homo fausfacit pro
pcccaiis,omncs tentationes vincit, edilicat PL’oximos,
orationes fuas efficaces facit, ac tandem ad primavam
pacem & integritatem reverticur. Hacemmeyera , ut ftltl-

Piigl ?‘ A 3 - ; 3 ;
Qe ejtes Duplex eft mortificatio:alia exterior corporalis, alia
divfio, - fpiritualis.Extetioreft,qua corpusjejuniis,dcaliisaultee

ritatibus cohiberur,& fenfus quinque juxra rationisres
1.Cor. 9. gulas coponuntur: de qua Apoftolus,Caltigo corpus
meum,&in fervitutem redigo,ne forté,ctim aliis pie-
dicavero,ipfe reprobuscfficiar. Spiritualis verd , qui
affe&iones animi & {pititus circumciduntur.

@uenerefi-  Etfiantem oratio fummonpere comendetur,& velut
1as. prima victus ab Afceticis habeatur,tamen mortificaio
Som, 3. 16 mintis collaudarur.aded ut Apoft.dicat: Sienim fe-

cundiim carnem vixeritis,moriemini;{iauté (pirite fa-
&ta carnis mottificaveriris,vivetis: qui ¢nim Chuifti Sfif:
carnem {uam crucifixerunt cum vitiis & cécupifcentis
fuis. Quem admodum autem mortificatioad m:ario_ﬂ\‘-
optima via eft, ita oratio non tantum ad nwrrih_cr!fm'
nem ducit,fed impellit, & cam fuavem efhicit. ﬂ*iccﬂltff
itaq; cum {ponsa ad'montem myrrha,feu mortificauo

Cant 4,  Dis;& collem thutis, five orationis, & exue vereren
homi

Gal.y.
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hominem , & indue novum , qui fecundim Deum
creatuseft :ac quemadmodum ferpentes pellem vere-
reminteranguitiasfibi detrahunt , ita nos exuere mo-
resveteres, idque {fponte noftra facere oportet. lrata-
men,uc ab aliis etiam oblata mortificatio, velutr de ma-
nuDei litaccepranda eoanimo, quo medicina 3 medi-
cimanu; quo [ubfidium ad hoftem (uperandum 4 §-
deliamico. Credotibi, ut {uprd pag.7. -

Mortificandus autemim primiselt amor proprius,id i{fj}i”i}
elt,quo quis fuis nimitim ftudet commodis ; quietiam ‘L”ﬁ.g_r ke
poteltobjectum habere res [pirituales, quatenus utili- Amor pro-
tatem & jucunditatem aliquam habent, ISqUE NON Mi- priss
nits fzpé noxius,quamille, qui circa fenfunm oble&a-
menta, honores, opes, & aliabona temporalia verfa-
tur. nam cum perfe@io noftra fie divinam voluntatem
inomnibus fequi: (i quis affe&u illo in obedientia dife
fialior it , & fuorum exercitiorum acjudicii tenacior,
zque ac magis eft noxius atque alius.

Effectus hujusamoris narranturab A poftolo:Inno- Q4 of dua
vilimis,ait,diebus erunc homines feipfosamantes, cu- #707is pros
pidi,flati,ﬂlpfrbi,blaiphfmi > parentibus non obedié- 'iwi"fm 3
tes,ingrati,{celefti, fine affe&ione, fine pace, ctimina= =
ores,incontinentes,immires, fine benignitate, prodi=
totes.protervi, tumidi, & vaiupramm amatotres 1113.;;%5
quim Dei.Item effectusejus,pudor ob natarales defe-
tus, vilitatem patentum ( nam de Deioffenta {olim
Imdcﬁeri oportet Jexculare defedtum, rradare que ad
tadem noftram {pectant ; de aliis contemptim, de fe
magnificé fentire ac loqui; ea folim que dignitatem,
quzque andtoritatem pariunt ac alun, affectare ; ftu-
dismadhibere, ac fe cotficere in publicis, non privatis;

Krrena curare,zterna negligere; honorificé habere, o-
fittere opera pia ob judicia hominum,&ec.

Contraria autem in remedium adhibenda, ut funt, 4,,.,. .
honorem fugere,defectus difcrete aperire,hion fe excu- Jia,
fare de [z fuifque,nifi necelle,n unquam loquisiniis que

ad
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ad corpus, voluptuofa & fupervacaneanon expetere, 1
fed neceflaria, &iniis( quodin {eelt ) oprare volupras I
te carere, Denique optimum remedium bonaacpurd |
intentione aétuali aurvircnali omnia facere non pro= t
pter proprium commodum, fed Dei volunzatem, & J

_ proximi utilitatem,&c. Dignatus es,ut fup. pag.to. .

Item morti- lter defe@us mortificatione i"_fp[‘l’.’.ilijnl"] eft pro- f
ﬂ‘”h’f’rﬂm pria voluntas, lepra peflimaanimz noflre, quazectiam g
Prea e bona opera vitiat ac corrumpit.Quare , aicbant ludai, | |
Hia g3, Jejunavimus ,li%, 1-1051_:11&.1:’7{_1 [];.'1 3 hmm]l.'n‘mn_u -] il.'!‘-!"‘-‘IfS [
noftras,& IlffL‘lﬁl?l‘('{pf_)i!dl;t]liu‘ Dominus: Ecce indie ¢
g jejuniiveftri invenitur voluntas veltra, ¢
Shsen. Voluntasautem propriaelt, quenoelt nobis coms (
munis cit Deo & hominibus, fed noltra tanctiim: quans f

do quod volumusnonad honorem Dei , non ad urlis 3
tatem fratrum, fed propter nofmetiplos facimus; non I
intendentes placere Deo,& prodelle tratribus; {ed fas I
tisfacere propriis motibusanimorum. I
Varii autem hujus effectus: iquidem, ut D, Avguft. | o

¢

g

Qlui ¢j1us

g el oftendit, omnia peccatacxeo oftum habent. Eit enim
homo voluntatis proptiz {ervus, curiolus, inftabilis,
contentiofus,correctionis injpaticns,plenus excu {ario- i
ne, & promptus ad eanmy,tenax ;Lulif;ii p:‘up:”i.&: volun= I
tatis,aliena imperia detreans, in communibus fegnis, Bi
privatis commodis{edulus. Credis hxc ? Credotibiuc ¢
fup.pag.7- i

e rems- Remedifcft Piimd.curiofitatem refzanare , ftabili= |+ n

Atk tatem colere,denigsverbo vno contraria contrams ci= | I
rare, & alterius fequi yoluntatemsetiamyft Supertornatt | 0

holind fit. Nunquid enim dicit dmnibus Apoftolus: Subjeét l

eftote omnicreaturz proprer Deum 2 Hoc cnimvolu-

Tiem moysi. TALEM propriam necar, ambitionemds laudis ac hono= | P

ficidus am. vis(prolern peflimam proprie ‘\r'D}.I'I[112'1{ih'_;l::’iil..'!lll(hr- : it
bitionss affe. - Terrio,igitur exeirpandus eft ambitionisa ffectus,yl |
f”"’- ruslongé graviflimii,quod etid fidem labefactar. Quo* 5
0417 §a N e o lite
§ modo,aicbat Vetas,yos potellis credere, qu! b-!ullu!ﬂ i
ab




DE MORTIFICATIONE, 30§

ab invicem accipitis ? Nulla enim peftis latitis graffa-
ta clt hodieq; graflatur:ob laudem enim & honorem
& famam fiunt pleraque ab hominibus , ab Ethnicis
omnia : iquidé {cientia, honores, opes, (pecies,veftid
luxus , nif fpe taror & laudator {it, contemnuntur.

Satuend igitur nullum honoremac dignitaté,nifi Qe remi:
majotit juflio interveniat , aut {piricuali Patrivideatur, #ia. y
admicrere:at veroillins affe@um numquam. Digniras
(iobedictia,neceflitas,aut uberioranima noftrealios
mmque profedtus, 8¢ divine gloriz amplificatioita re-
quirat) aliquido accepranda : vertimita utnullo paéto
eianimus adhzrefcat. Quemadmodi enim de divitijs
dicituz,ita de honoribus judicandum. Divitiz ergod & Pfa. 6ri
honores (i affluant, nolicorapponere:imd honorifica Hamilitati
alijs,in officijs, nominibus,locis,ultro ad imitationem 2%
Domini,defer;humilia elige: virtutes occule, quantum
licetijs operibus tua impende, quaalios habér au&to-
rsiderebus tuig ne loquere. Caufz honorem fugien= H"”.”f;'.”'
difunt infirmitas noftra,& periculum vaniatis. (i quis g
tnimquos non habet appetitardenter, quomodo ecos
quoshabebit fortiter animo abnegabic? (i privatus &
inhumili (tare adverfum vanitatis vent@i nequit, quo=
modo in excelfo locarus? unde Bernardus veré paucos
irefle , quialios regant cum profectu; pauciores qui
aim humilitate, Imo Gregorius,impof(libile aitimpet-
fedos locum honori dare pro fubditorum frudu; &
fonanimo excolli.Ideoque omnes omnino San&i ho-
norem defugerunt, Gregorius, Chryfoftomus , Marei=
fus, Augutinus, Fulgentius, Nicolaus. Vide P, Ariam
libde mortificatione. Quid verd tu cenfes?

Quartum malum mortificatione fainidum; eltpro= 1rem morsi:
pium judiciii,alcera lepra,ut Bernardusait,anime no- ficanden
fix.Quod antem eft proprium judicium? quando ve Propriu
tm certumd; illud effe judicas quod Superiori, vel(fi J44#™
Superior non fic, aucfententiam & voluntaterm non

Béon. for 45

tn Cant.

Greg. i 1.1,
Reg.

dcﬁlarcr)alijs vitis ptudentibus minim¢ videtur. Arro=

ga n Eiéﬂ
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Bafi'inReg. gantiz enimelt, ut Bafilivs, nolle majoris partis fen-
brev .13, pentiz acquiclcere,& Bernardus: Qua major fuperbia

v (o2 - > e 3
5 % elle potelt, qudm fiunus fuum judicium preferat unis
& Ffurrcct, ~ R ] §9- % - Sl
/ vetlz congregationis judicio , quali folus haberet(pis
ritium Der?
1 . - * »

Oz rerse- Ad hocjuvatadvettere ignotantiam noftram, cujus
i, magnum veré pelagus eft ; opinionum varictates

paﬂiones quibus excaecarur ratio, & quoties experien-
tia'compererimus,nos falfos & errore delufos fuifle.Si-
cut autemin Ecclelia, Republicd,omni cogregatione,

»

hoc vitium omnium eft malorum diffenfionnmaus
origo, iraetiamgratiffimii clt Deo abnegacionis hujus
{aciificium. Traque aliorum voluntati & judiciotuum
libens accommoda:ut fis filius pacis,& Dei optimi Pas
tris tui.Delige verod Pacrem (piritualem, cujus pruden-
tid te reglpermittas; neque tamen omitte proprereas
liorum confilia humiliterexquirere,ctiam inferiorum
imo & monira libens admitee : nefcis enim,ut Job lo-
quitur, unde tibi oriatur lux in tantis ignomum: rene-
bris.Credo sibi, &c. ut fup.pag.7.

Meditatio de Mortificatione.

OmrosiTio rocr. Conlidera coram te Chi-
ftum Dominum in cruce omnibus membiis vil-
neratum.

Pynerym LConfidera Primd in Adamo ftatnmna
ture iutcgrm,quomodo tum corpusanimse IinjﬂCCbﬂfa
palliones rationi, ipfa Deosiraut homo liberé conten:
plaretur, Deiq; voluntatiin omnibus conformis eflet,
&:.Secnnd&,per peccatii omniainverfa efle: nfqllf-‘id

Per peccatié minus feedil, quam fi membra furfum deorfum effent
corritpra 3a= Jocara. Tertid,quod i homo viyere javelit fecundum
HRSE  ationdid eft, ut homo (quod ejus unicum eft & fum-
mum bonum )non ut beftia,mortificatione uti debere:

muled magis i Chriftiang, i R eligiosé: negin (zcuil

relabi, Advyerte itaque, pei moruligatiquem hom:ﬁu_ﬁﬂ}

ax © peltid




DE MORTIFICA TIONE, 367
I | felticui ffacui primaevo,clim per eam rationi pareat, le- Mt‘r‘ﬂ'{fff-"
3 ibus & Deo: & contrd,fugiendo eam, 2gram manere ;:::;’”J"“”f
1 acinftar bruri, &c. proinde eam diligenter quatere, & :
* | amplecti conftitue. Afpira,ut fuprd pag. 8. Haccinefirma
! fﬂff,ibid.

it PynervmIl. Confidera Primd,mortificationem,

& mlunraté,inrellc&um,aliafﬁ]uc potentias facere fanas,

ﬂ ' intcgras,pcrfé&as-,im utrationi pareant, & vetus homo

= | auafixusin fervicutem redigatur. Secundd,quod vias

5 | tornemo pofiit perfecté defiderio celeftif bonorum

* | inflammari,nifi diligés fitin reprimendis cupiditatibus

B 1 corporis, etialicitis & necellaris. Tertio,quodtotajus Ty fisis.

" | diciofapientium,philofophia, fipientia & felicitasho- #ia i rmora
* | minisin mortificatione pofita fit: nihomo immortifi- #ificasrones
-“ |' atusfemper plenus eft peenitentid,femper ut mare,aut
velutin cribro, ut ait Macarius, agitatur : mortificatus

5 | yeroin pace fumma eft.atqy celefti vitd fruitar, hima« -
| nisrebus {uperior:neque profperis, neg adverfis fran-
| giur. Quarto, confidera San&orum folatia, quietem,
| cam inmagnd aufteritate ; & perpernd mottificatio-
| ne.Quin to,confidera qua pafliones te magis fatigent, i
| quibus facilius valeas corrumpi, & proponas examine
particulari eas tollere. Credo tibi, ut {up.pag.7.

Pyncrvm 11LConfidera qudm gratum fit Deo mor=
‘ tficationis facrificium ;ided namque Dominus Jesvs,
:

etiamfi gloriofus eflet,coérenit gloriam, quz exanimi

in cotpus redundalce,idg; ue tolerare pro nobis acer=

biffima tormenta & mortem pofle; cuiproinde hu- cpifi .4

manigeneris tribuitur redemptio. Secundd,B.Mater ¢ sanderid

illius, & Joannes Baptiftaatque Apoftoliplurimis ad- exemzbun.

Verfiratibus exerciti fuerunt; quorumunus ficloqui~ »4e

te:tlque in hanc horam & efurimus, & fitimus, & co-

kphiscedimur, Martytes verd quo amore & ardore

I patienti tyrannos urferunt, ur fefe quibus poffent

| modis aftligerent 2 Tertid, omnibus San&is Domi-

M hunc fpiricum morificationisetiam in minimis
S infpis

L L
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infpiravit,ut patetin B Aloyfio 8¢ alijs: aded ut Deofit
gratius negligere florem, condimentum, cibum,aqui,
uti David , Deoque offerre, quam mortuum fufcitare,
Hacoine vera , utiup.pag.7.

Pvnervm IV.Conlidera quim gloriosit nobis fit
perhoc exercitium imitari Chriftum Dominum tanta
paITu m toto vitz [nx tépore: gloriaenim magna eftfe-
qui Dominum, & preceptum ejus cf’::Q\u_i vult venire
poftme ; abneger {emetiplum, & rollat crucem fuam,
& fequatur me. Neque ullit certius fignum eftamicitig
cum Chrifto Jesu, quam crucem cum co ferre, quielt
Rex nofter, & Dominus,ac caput noftrum. Sic Davide
nudis pedibus egrediente, nullus equum confcendere
voluit.Urias noluic divertere in domii (uam,clim Joab
& arcaeflent {ub pellibus: & quomodo Chriftianum
non pudebit fub exuce militare, & eam horrere2ducem
ac caput habere {pinofum,& fe effe delicatum?

Pynctym V. Confidera mortificationem effe fatif-
fationem pro peccais.Sic Achab, Davidem,aliofque
Domino fatisfeciffe Scriptura commemorat. Hing
Gregorius,Cogitandum fummopere eft,ut qui {e illici-
ta meminit qualiffe ,quibufdam etiam licitis ftudent
abftinere , quatenus perhoc conditori fatisfaciat. Sic
B.Magdalena, & omues pasnitentes fecerunt. Sciebdt
enim Deum omne peccatum punire vel hic ,vel in fq-
tato; nifi nosipfi puniamus.atque ita, utin Ninivits
monftratum , per mortificationem tum a malis hujus
vitz, cum furure liberamur.

Exercitium pro f}:iriru mortificationis
impctra ndo,

QW& mihitribuat , benigniffime Jesu, ut fequar tec vefli
gia pedum tuorum ? Video te in laboribus a juventsire thiy
&> vulpes habere foveas, Cr volucres cali nidos,re autem, Domint
aitisnon habere ubi caput reclines: & quorfiem hac,nift 4t docess

aiie exempla tuo carmis delivias ngn amare,fed mortificare mif:*
; (]
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bramea que funt fuper tervam 2 Bt quem non inyitabit amor
tui, ¢ fuavifimaillavox, Exemplum dedi voba, ut,quemad - 1, o, 18
modunm ego feci, itz ¢ vos faciatis? O fuavitatem | é gratiam!
8 amorss vim!Tu [ummus omnism, imus faitusesomniit : quis Been, (i uper
hoe fecis? amer dignitatis nefcins , dignatione dives , affeitupo- Car. fer. 64,
sens, fuafi efficaz. quid violentins: triumphat de Deo amor; ¢
mefuperare non poterit 2 amorgmmei non poterit extinguere
ghior Det sieq?

Stio quod quinon odit patvem ¢» matrem,in tper & anima Lug,14.
Juam, mon potest tuus effe difcipulus. Siigitur te fequi volo,ecce
odiffe me debeo , ¢ perdere animam meam , ut inveniam  eam.
B quideft odiffe me propterte, nifi amare te quid eff perdere
e, wift teinvenire, id eff ormnebonum? fi abnf:gm_:era vanita- , pplicatio
temdabis veritatem; i fultitiam repulero, fapientiam; fi mun- 34 com.
& bominum fallacem favorem , tuam gratiam, ut diving muniong,
Juin confors natura,& maxime quoties ad me venire dignaris,
Cpafiereme, & quicfeere in mesfi mundi floresvefpuero, regni
tusfempiterni heres erosfi delicias, gandio quod nec oculus vidit,
neque aures audivit, neque in cor bomiris afcendit.fruar in te,
Dawe gustare illud nunc incipiam , ¢ defipiant mibi ommnia,
Quetd non es,da ut in tepane Angelorum omne deleGamentum
wenian , & fic deteffer emne creatsm folatinm ex corde, it
mveniam te ommne bonyimm, '

Oquam dulcis e5t fructus, quem de Crutce tud & imtitatione
tolligere nos jubes ? Afcendam igitur in montem myrrhe & in Cant 4,
Callem thuris, > pra amoretuo faciam, ut manus mes diftillent
myrrham primanm:cupio enim tuus effe ex toto corde mico, Qui
autem tuz funt, carnem fuii crucifixerunt cum vitiis, ¢ concy- Gal,g.
pifcétifsyiuss, Crucifigeigitur, Domine,carné civcicide preputia Mortificas
rdss e ut in nscriseyo filiorum tworit ef%e pofiisn. Tu, Domine E;’ f"’;
Jesu, Salyatoris nomen ufcipere nolusftsmifi circitcefus = ggo
Jdlisvecipere nom poffim, nifs fignaculo juftitie. fidei, ¢ imira-
H0nis e, vera mortificarione a filis [aculs [eparatus. Da mibi, o
§Uefo.gratii, Dews mens ut protealligars & mari paratus fim, SR
Cgaudere, fi quiido dignss fuero pronoming tuo contumelians
V. Dafemper circumferve mortificationem tuain 0 JEsu,

V3 incor=

L
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110 Liser I " Carvr XVIIL

in corpore meo ; [i enim cornplantatis faétus fucro fimilitudin
mortis tua, fpero qubd mifericordid ta fimilis etiam vefiirgam
an gloria per gratiams thaim. Amen.

‘Praxis mm't@fc‘.ﬂiam}.

Ris A, prater eas quas (apra habes,erit, certo numeto,v.g,

n
GDZ?:::::.HE- quinario ad h-lanorcrn '..H:}llr:r:ﬁrum Ch:‘iﬁi , mortificationes
inr A % E:;fF:Irrc'. prefertim in materid illa . de qua examen particulag
s inftituitur,neque cr:ﬂalr-:z quoadulque illud praftiteris Quem-
; g admodum enim Dayid amore Michol, donec centum capita
Philiftinorum collegiflet, quibus ei defponfa fuerar a Sauls,
non ceflavit eos perlequizita,ut anima noftra divino amore di
gna {it; de pafsionibus,amore noftri} caerifque hoft.bus alis
quot victorias referre debemus.
: Secunda eft,omnes illas cum Chrifti palsionibus unire,&fic
V‘:"’ FaRS  Jivinz Majeftati offerre,velutin compenf{ationem, & ut mem-
Chriflime=  yra capiti noftro,duci milites,ac filij pacentiimus conformes,

i Tertia,catalogum occafionum mortificationis colligeret:
tile eft iis,qui Chrifti crucemin corpore fuo femper & ftigma-
ta eius cupiunt circumferre.

Certacoram  Quarta,cogitet in difficili pugna theatrum cfle mundom,&

Deo, ¢ en-  coram Deo, ut generofus miles ardua habeat in votis, &go-

vidcalefti, riofum putet commiflum fe potilis ¢lim forti armato , quam
imbelli lixa, _

Creatura Q}}intﬁ,f:ﬁ‘p& cogitet creaturam vinum e e, pincermam qui
wenenum.  propinct demonem,in fundo cyathi colubrum, & fontemmé-

Prow. 23.  lotum omnium,juxeaillud S,}pi:ntis,ncimucaris vipum,cum
fplenducritin vitro color ciustingteditur blandg, fed inqnov:f-
fimo mordcbitutcoluber, & ficut regulus venena diftunde
Dignatss es,ut {upr.pag 1o, :

YAC VI ATORTEA

'Vf Iriliter agite , €7 confortetur cor veSirum , omnes qui [peratuim
'

f. ;
P-.;Il.j.c.. Domno.

> Immola Deo facrifizinm landis, & redde 4ltifsinowota twa;omné
Plal 49, quiin CIFCIHILH €1 ded :zdﬂrt.‘i muneya,

Apprebendice difoplinam,ne quande ivafcatur Domings,£9 pereath
Plal. 2. de vid nfia,

& Proprevie mortificamur tota die, fadki j’nmmﬁmr oS veiii
Pia]"";‘ ;:t's.

Prov.ié, — Melier eff patiensviro forti 65 qui dominatut animo [u0;

fore wibinm, _
CAPVIT

expugni:
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