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308 De exercitio

Etiam Cognatos & Amicos te tribulan-
tum hoc refpe@uama, & benefac eis , &
omnia ea exhibe, qua perfe@a charitas pra-
flarc juber, erga iplos mimicos.

Stinimicirui in rebus f{uis habeant f{uc-
ceflus profperos, gaude.iifque ex corde gra-
tulace ; fin autem habent infelices , doje &
intiine eis compatere,

Habeto illum diem pro felici & faufto,
in quo paffus esaliquid ; ilium vero pro in-

elici & infaufto, in quo nihil pafius es.
juxta tllud S. Climaci : 75 gui ad placidam
aning guietem @ ad Dewm currst , omni die,
940 malediifa now fisflinet, ingens detrimentum
fefulltnaffe arbitverar,

Contemne adver{itates tanquam res le-
ves& nullius momenti  Nec reputa un-
quam pro injuria , quidquid demum jinfe-
fatut,quua quotidianis noftris in Deum pec-
catisidomne optime fumus meriti ; potiis
reputa pro beneficio, guod enim in prafenti
eff, momentaneyms & leve tribulationis nofirs
Jupra modum in [ublimitate sternuwm glorsé
pondus operatuy in neby. 3, Cor. 4.%.17.

INSTRUCTIO TERTIA.

De amose [olstudinis & filentss.

Uanto magis te abftrahis & feparasab

hominibus ,tanto propiis accedis ad
DEum. Undefireligiofuses nunquam cu-
biculo pedem effer,'nifi aut necefiizas aut
charitas id exigat,
suni-
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[alsdarsm virtutum. 109
Summo ffudio vita converiationes & col-
Joquia five cum Domeflicis five cum exter-
nis fuperflua:  Ndm id nifi féceris, animum
tuum 2 peccatis immunen ininime cutto-
dies, quia in multiloquio non deerit pecca-
tum ¢ Dif¢indes jucindiffimam illain imen=
tisconjunétionem cum Deo, qui loquifolet
ad ¢ot eorum, quos duxit in {olitudinem,
quamdiuin éddem perfeverant , & obfirues
fontens divinarum confolationum; queis
animz ; quietis & tacitutnitatis amantes 1r-
rigari folent. _ : |
- Pra¢ipue congreflus & colloquid cum
feeminis & rara fint & cauta & neceflaria,
quippe lubricum negotiwig eft, ubi mini-
mum lacri fit maximo périculo. acolloqui-
i§ prolixis, quz cum mulieribus habentur.
plerumque reditu- cum infigni confcientix
remotfu; & cummagno imperfectionum
Angelicz puritati adverfantium cumulo.
Etto in rebus tuis valdé fecretus, & quod
tacitum effe vis, nulli mortalium revelcs,
nam ita périculum fion erif, ut prodaris.
alte imprimendum eft illud Poetx : Silere
guodalinm vsles, pri:xm file, Prxciyué con-
filia , qua adhuc executioni tradenda funt,
nulli apetito, nifi illi; qui eotum debet cfle
particeps:
citco {zpius fucceflu carent, quia c1to niiiis
in publicum erupére.

Nihil temere enuntia de rebus, qua ad-
; bue
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iio D¢ Exercitio __
hucf{unt in manibus Superiorum & Provis
dentiz divine. Nam de his inconfulto &
facile aliquid eloqui, eft feré femper falli &
fallere. & cum {zpe res aliter contingant,
quamipfe {peraveris & edixeris , ita fiet, ut
authoritatem tuam proprid culpi diminu-
as, & teipfum & verba tua ludibrio exponas.
. Summe fiudio {femper cave crifes & vitu-
peria alioram, qui libere cenfet & carpit ali-
os,femper ducbus nocét.  Alreri, quia fa-
mam ejufdem obfcurat; {ibi ipfi , quia paf
{im audiet homo criticus, & in periculo e
rit, ne alterius, quem lzfit, offenfam incur-
fat, {inempe hzeditaalter abiis intelligat,
. quibus eadem credidifti. De alienis tacere,
eft cumi omnibus pacem habere.

Antequam ad loquendum profilias, ex-
pende & prameditare quid loquendum fit.
Quo pertinent illa Chryfoftomi verba, &
lingua requlas guafdam & leges ponamse , 4k
prizes verba ruminet, & ita proferat.

31 loquendum eft, efto in loquendo pat-
¢iflimus, nec quidquam eloquere nifi necefs
farium {it, & nifi ad majorem DEi gloriam,
&anime tuz autpfoximi falutem condu-
cat. & ubi pluresadfunt, fine prz te alios
Yoqui, qui toties lingui ron offenderunt,
guim tu offenderis. Sané effet conveniens
& maxime decens,ut aréto filentio compén-
fares damna, qua toties alienz faluti & fa-
sz, divinoguc honoti, frandalost & cffix-
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_quendum , cogita ( quod verifhimum el )

verba tua ab ipfo Domino & Conditorc
wniverforumaudir. Timéque apud illam
fupremam Majéftatem ea fermone proferre,
quz corani Przlato aut inculpatz vitz ho-
mine joqu erubefceres.

Abfint 3 verbis tuis omnisdupligitas, ins
¢ontideratio , prxcipitantia , imprudentia,
importonitas, 1rreverentia, prolixitas, quid-
quid demum inordinationem aliquam fa-
pit. & {iquid contra hze monita per dieim
deliqueris,voluntariis poenis circa velperund
¢xpiare ftude. -

INSTRUCTIO QUARTA.
De Obedientia perfedtd ; quam perfedtionis
amans exhibere debet Patri fuoSpirituali.

§. 1. Virwm ad eximiam [anétitatem.afpis

Yants zz;-ccj};f'z'ﬁmﬁr,z&rﬂiagz_ﬂra alicus
Spiritus [etotum credat ?
I\ Agiftrum Spiritus, five Patrem Spiritu-
alem hic voco, non folum Superiorem
legitimum , qui cum Jurisdictione prafit,
uti prafuntin E¢clefid Epilcopi & Paftores,
& in flatibus Religiofis Fralati, aliique Sus
periores, fed virum quemcunque Spiritua-
li prudenti & rerum afceticarum cognitio-
e ornatum, quem mentis tuz arbitrun &
dirctorem tibi iple elegifii, & cujus fidet
curaque teipfum commendafti; vel certe
gomingndarynt Superiores tui, Ut cjusdu-
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