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3 Praxss IV, Affeiuim
VIIIL Operabona ordinariaobi dili
gentius,perfetis & ferventis ! cum fer
vi Diaboli ferventitis Deum offendant,
IX. Adjunge extraordinariam com-
munionem ad placandum Deum tot mo-
dis offenfum.

X. Solito magis mortifica gulam, five
in quantirate, five in qualitate,, qua toties
hoc tempore Deus offenditur.

XI. Sermones & colloguia de rebus
divinis cum amico inftitue ; cum totics
Deus offendatur impuris fermonibus,

XIl. Cum mundani otio indulgeant,
tempus utiliter tranfige ;& prater hone:
ftam ;& religiofam recreationem ,culpd
vacantem,faltem partem aliquam tempo-
tis utili occupationi tribue.

| PRAXIS IV. |
Afectunm ¢ devotionum , tempire

Quadragefime. i#

Eatiffima Virgo S. Birgittz dixit L,
B 2.rev. ¢, 21. In fepulchro Filii meh
femper cogitatio & cor menm verfabatu;

idémqueiili San@# imitandum fusafit. Lo

2.C, 26, Et tu id imitare hoc facro tem
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tempore Quadragefime. 9
pore. S. Ignatius Minoreflz inter alia in
cxhortationibus populo commendabat,
utomni tempore cogitarent de paflione
Chrifti : quia hze erat vera confolatio.
Hac erat ordinaria Patris Balthafaris Al-
varez medirationis materia, & exhorratio -
nisshinc fzpe inculcabat : Noz «flimemus
nos aliquid fecifl e, donec eo perveniamus,ur

[emper Chriftum sp[nm C: rucifixum in cor-

de noftro geftemus. c. 3. vitz."S. Albertus.
M. aufus eft affcrere, fimplicem paflionis

Chrifti memoriam & meditationem plus
utilitatis homini adferre, quam {rannoin-
tegro in pane & aquajejunarer,ac flagellis
Ie quotidie ufque ad languinem caderet,
& plalterium totum quotidie recitaret.
Rationem hujus reddit P. de Ponte : quia
predifta opera, etfi bona , & valde utilia;
i nude exerceantur, non habent tantam
vim ad purificandum cor 3 vitiis | illudque
virtutibus , & veritatibus dluftrandum, &
inflammatis divinj amoris affe&ibus perfi-
clendi, atq; attenta & profunda paffionis
Chrifti meditatio s quz omnia hzc efficit,
atq; ipfis etiam peenitentiis vitam & {piri-
tum addit, {tag,.
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10 Praxss IV, Affeltuum
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I, Cole paffionem Domini & mottem
ejus, {implici recordatione , fed pia & af-
feQuofd , nec fine amorofa commifera-
tione.

II, Excitain corde tuo intimum dolo«
rem,ob paffionem & mortemDominitui.
Hoc fuit exercitium Beatiffimz Virgints,
ur 8. Gertrudi revelatum. L 5. ¢ 2.1nfin.
div. piet. Et S, Francifcus , tefte S. Bona-
ventura, nemora replebar gemitibus, &
deplorabat alcd voce, quafi coram fe poli-
tam Dominicam paffionem.

ITL. Gratias age pro immenfo paflionis
beneficie.

IV. Offer Chrifti fanguinem & metita
Patri zterno , pro peccatis hominum ,&

pro acceptis beneficiis,vel pro novis impe-
trandis.

V. Meditare paffionis Dominicz my-
Reria. Sit tibs Pefws incorde , &' nungam
smago Crucifixi ab animo tno recedat it
S. Bernardus. Hec foit occupatioS. Mag-
dalenz per S, Michaélem edociz 3 2.an0is
in eremo,cruce pulcherrima ad antri ot

pofita, Silv.in rof. anrea.

VI. Devota mente & oculis alpice
cum
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tempore Quadragefim.e. 4§
cum mora aliqua efhgiem Crucifixi, Hoc
Chriftus docuit 8. Gertrudem L. 4. c. 2.
infin, div. piet. '

VII. Imitare virtutes heroicas Chrift
patientis & morientis refignationem per.
feGtam, amorem crucis , afi@ionis , con-
fufionis, contemptus, dile@ionis inimico-
rum, accufationis injuftz, peenitentiarum
non promeritarum,

V111 Morere fpiritualiter in Chrifto,
iis modis , qui in cadavere apparent. I,
Noli cogitare aut loqui de rebus ad te non
peQtantibus. 2. Noli efle follicitus dete,
quoad officium,gradum, habitationem &
alia. 3.Noli appetere fpeciofas funGiones,
loca s perfonas. 4. Efto'contentus fi te
omnes fugiant, fi cxcludarisi converfatio-
ne magnorum , ut cadaver, 5. Sine te tra-
Gari & occupari 3 Superioribus tuis in
hoc velillo loco, officio, gradu, opere, in-

far cadaveris. 6, Non videas vel audias
alienos defeGus, fed infar cadaveris ocus
los claufos teneas, 7. Pro beneficio re pu-
ta, fiablque ullo refpe@u traeris, etiam
ab Inferioribus; quia cadaveri hac re non
fit injuria, fed convenit illi {ub térra abf-
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¥ Praxs V. Dewvetionss
condi , procul ab hominum confpedu,
Eadem afarpari poflunt ante fepulchrum
Chsfti,

PRAXIS V.

Devotionis ante Sfpylcbmm Domint,

™~ Confidera I. Qualis fuerit Chriftus
Dominus in {epulchro nobis repra-
fentatus ; fuit ornatus omnibus virtutibus
{ibi poflibilibus ; pracipu¢ his feptenis:
puritate , humilicate , patientid , obedi=

entid, amore proximorum , amote Det & |

devatione, Etproponeimitari.

Confidera Il. Statum anime Chifts,
quem habuit corpore in fepulchro jacen-
te: erat enim tune in limbo Patrum I.
Dans illis lumen gloriz & vifionem bea-
tificam. 2. Reali prafentid eos confolans.
3. Benigniffimé cum illis colloquens, &
ea quz paffus , manifeftans. 4. Adducens
animam boni Eatronis,, eamque predam
Lupo infernali in cruce ereptam ofien-
dens, 5. Alia quoque illis pradicans ut
ait S. Petrus. 6. Infernum {polians,ani
malq; € limbo educens, Gaude, gratulare,
lauda, adora, gratias age. g
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