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Geb. 136 Seiten, DM24,80

Donald A, Bakal
Psychologie und Medizin
Psychobiologieund ganz¬
heitliche Heilkunde
InAmerika gilt Bakal als Pio¬
nier einer ganzheitlichen
Medizin - er betont in die¬
sem Buch die Notwendig¬
keit eines psychobiologi-
schen Ansatzes in der Heil¬
kunde. Ausführlich wird die
Wirkung von Placebos dar-

Rollo May
Der Mut zur Kreativität
Das Thema Kreativität ge¬
winnt heute mehr und mehr
an Bedeutung. May be¬
trachtet Mut als erste Vor¬
aussetzung für jeden kreati¬
ven Akt. „Mit seiner Vision
der menschlichen Möglich¬
keiten ist Rollo May der
Mann von morgen."
Psychology Today
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gestellt. Br. 290 Seiten, DM 34,80

Stephen LaBerge
Hellwach im Traum
Höchste Bewußtheit in tie¬
fem Schlaf
Luzide Träume sind ein pa¬
radoxes Phänomen, ein fas¬
zinierender Grenzzustand
des menschlichen Bewußt¬
seins. Mit relativ leicht er-

!' lernbaren Einschlaf-Tech-
* - niken kann fast jeder luzide

Träume systematisch her¬
helfen, „über Nacht" kreativebeiführen; sie

Lösungen für Probleme zu finden
Geb. 294 Seiten, DM 36,80

SZeitschrift für
Transaktions-
Analyse

|) inTheorieundProÄ

Hrsg.: Deutsche Gesellschaft für Transaktions-
Analyse e.V. (DGTA)
GeschäftsführenderHrsg.: Heinrich Hagehüls-
mann. Zwei Nummern jährlich, Jahresabonne¬
ment DM 29, -

James J. Lynch
Die Sprache des Herzens
Wie unser Körper im Ge-

WMM spräch reagiert
nj^L JE Vorwort: Thure von Uexküll

.JP 3 Amerikas Mediziner erklär-
H ten Bluthochdruck zu „Ame-

H^H rikas heimlichem Mörder
^P^^ , Nr. 1" - man spürt ihn

1 nicht, aber er führt zu
1 Schlaganfall, Herzinfarkt,

Herz- und Nierenversagen.
Neueste Computertechniken haben Lynch einen
neuen Weg zum Verständnis und zur besseren
Behandlung von Kreislaufstörungen erschlossen.
Geb. 480 Seiten, DM 44, -

Richard Bandler/
John Grinder
Neue Wege der Kurzzeit-
Therapie
Das Buch ist eine dichte und
praxisnahe Einführung in
das Verfahren NLP. Die Au¬
toren geben einen umfas¬
senden Überblick über die
Methodik und die Anwen¬
dungsgebiete des Neuro-
linguistischen Programmie-

NeueWegeder
KurzzeitTherapie

rens. Br. 234 Seiten, DM 34, -

Integrativc
Therapie

Integrative Therapie
Zeitschrift für Verfahren Hu¬
manistischer Psychologie
und Pädagogik.
Hrsg.: Hilarion Petzold; Mit-
hrsg.: Grete Leutz, Hilde¬
gund Heini, Edmund Früh¬
mann.
Integrative Therapie ist die
einzige Zeitschrift im deut¬
schen Sprachraum, die auf
Verfahren Humanistischer

Psychologie, Psychotherapie und Pädagogik
zentriert ist.
Wiss. Beirat/ständige Mitarbeiter: Kenneth Ben-
ne, George Brown, Ruth Cohn, Fanita English,
Bernd Fittkau, Stanislav Grof, Jack Leedy, Hans¬
carl Leuner, Alex. Löwen, Ilse Middendorf, Zerka
Moreno, Herbert Otto. Lore Perls, Virginia Satir,
Kristine Schneider, Anne Schützenberger-
Ancelin, Johanna Sieper, Jan Velzeboer
Vier Nummern jährlich, Jahresabonnement
DM 48, -; StudentenabonnementDM 39, -

Fordern Sie unseren kostenlosen Gesamtkatalog an!
, ff] Junfermann-Verlag, Postfach 1840

; 4790 Paderborn



Achtung 25jährige!

Entscheidung

Mit 25 müssen Sie eine eigene Kran¬
kenversicherung haben. Sagt der Ge¬
setzgeber. Weiter bei den Eltern mitver¬
sichert zu bleiben, ist unmöglich. Nur
wenn Sie Grund- oder Zivildienst gelei¬
stet haben, gibt es noch eine Frist. Aber
dann müssen Sie sich entscheiden und
selbst Mitglied einer Krankenkasse
werden. Bei der Immatrikulation oder
Rückmeldung verlangt die Hochschule
die Mitgliedsbescheinigung Ihrer eige¬
nen Krankenkasse. Und als Student
einer technischen Fachrichtung können
Sie Mitglied der TK werden, der größten
berufsspezifischen Krankenkasse.
Übrigens: Nach dem Studium können
Sie sich — sofern Sie keinen Job
ausüben — noch für weitere 6 Monate
freiwillig zum ähnlich günstigen

Studententarif versichern.
Weitere Informationenlesen Sie in
unserer Broschüre „Follow me" und im
aktuellen Unitimer.
Besuchen Sie uns. Wir beraten Sie gern.
Mo.-Mi.9-15 Uhr, Do.9-17Uhr, Fr. 9-13 Uhr
4790 Paderborn, Königsplatz 8
Tel. u. 0(0 52 51) 2 70 03

TK—konstruktiv und sicher
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Techniker Krankenkasse
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