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Lehrveranstaltungen
Sport und Gesundheit Fakultät für Naturwissenschaften

Department für Sport und Gesundheit

I. Sportwissenschaftlicher Studienbereich

1. Arbeitsbereichbezogen

Arbeitsbereich i: Sport und Erziehung

Nr. Abk. Lehrveranstaltung Art Tag Zeit Raum Name

024101 G
L/D
PF
C1/C3/
Di

Einführung in den
Arbeitsbereich 1
-Grundlagen der
Sportpädagogik

V2 Do 9-11 H4 Brettschneider

024102 G
L/D/WP
C1/C3

Sport aus aller Welt
(AB l+IV)

S2 Mo 11 -13 SP 0.448 Brandl-
Bredenbeck

024103 G
L/D/WP
C1/D1

Didaktik des Sports 5 2 Mi 14 -16 SP 0.448 Gerlach

024104 H
L/WP
D1/D2

Schulsport-wie
Lehrer und Schüler
ihn sehen

S 2 Do 14 -16 SP 0.448 Brettschneider

024105 H
LP/PF
Di

Sportunterricht in
der Primarstufe

S2 Mi 11-13 SP 0.448 Werner

024106 H
D/WP
C1/C3

Bewegungswelten
und Sportkulturen
von Heranwachsen¬
den

S2 Di 9-n SP 0.448 Brettschneider/
Hofmann

024107 H
L/D/WP
C1/C3/
Di

Aktuelle Themen
der Sportpädagogik
- Kolloquium für
Examenskandidaten,

S 2 Di 7.30-9.00 SP 0.448 Brettschneider

Diplomanden und
Forschungsinteres¬
sierte
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Fakultät für Naturwissenschaften
Lehrveranstaltungen
Sport und Gesundheit

Nr. Abk. Lehrveranstaltung Art Tag Zeit Raum Name

024108 H Theorie und Praxis S 2 Fr 14-16 SP 0.448 Rheker
L/D/W des Sports mit
C1/C3/ behinderten
Di Menschen 1

024109 H Sportförderunter¬ S2 Fr 11-14 SP 0.448 Kähmen
L/WP richt - kompensato¬
C1/C3/ rischer Sport in
Dl der Schule

arbeitsbereichüberg 'eifen-

des Lehrangebot

024110 H Schulpraktische SP nach Verein¬ Nordbochen/ Thiele
L Studien in der barung Dörenhagen
D2 Primarstufe

024111 H Schulpraktische SP Block¬ Gymna¬ Brandl-
L Studien in der praktikum sium Bredenbeck
D2 Sek l/ll ■)A fl 1A A/lzu.y y.iu.uzj. ^rhlnRJLI1 IUI}

Neuhaus

Arbeitsbereich 2: Bewegung und Training

Nr. Abk. Lehrveranstaltung Art Tag Zeit Raum Name

024201 G Funktionelles S Mo 11-13 GTZ Duntz/
D Krafttraining 2 Teiljohann

024202 C Grundlagen der S Do 11-13 SP 0.448 Riepe
L/D/C2 Sportpsychologie

024203 G Grundlagen der S Mo 9-11 SP 0.448 Thierer
L/D/B3 Sportbiomechanik

024204 G Bewegung beobach¬ s/ü Mo 11-13 Halle 1oder Thierer
L/D ten, analysieren und III
B3.C2 korrigieren

024205 H Studienprojekt STP Mo 14-16 Biomecha¬ Olivier/
D „Präventives und niklabor Jöllenbeck
Bi,B2, rehabilitatives Koor¬
B3, C2 dinations- und Kraft¬

training" (Theo¬
rie/Plenum)
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Lehrveranstaltungen
Sport und Gesundheit Fakultät für Naturwissenschaften

Nr. Abk._ Lehrvera ns taltung Art Tag Zeit _ Raum Name

024206

024207

H
D Bi,B2,
B3, C2

H
L/D
B3.C2

024206 H
L/D

Studienprojekt
„Präventives und
rehabilitatives
Koordinations¬

und Krafttraining"
(Kleingruppenarbeit

Motorisches Lernen
und Techniktraining

Kolioqium „Prü¬
fungsmanagement
und -Vorbereitung"
(für Examens- und
Diplomkandida¬
tinnen

5TP Mo 16-18 Biomecha¬
niklabor

Olivier

Di 11-13 SP 0.448

Di 14-16 SPo.<

Olivier

Olivier

024207 H
L/D

Bewegungs- und
trainingswissen¬
schaftliches For-
schunssseminar

Di 18-20 SP 0.448 Olivier

Arbeitsbereich 3: Training und Gesundheit

Nr._ Abk. Lehrveranstaltung Art Tag Zeit

024301 G Anatomie und
L/D Physiologie :
W/Bi Haltungs-und

Bewegungsapparat

024302 G
L/D/
WP/Bi

Sporternährun^

024303 H Muskelphysiologie
D/L u. Energiestoff-
WP Wechsel. Biologi-
B2 sches Hintergrund¬

wissen für Kraft-
und Ausdauer¬

training

S2

S 2

V2

Raum

Di 14 -16 Seminar¬
raum Golf¬
akademie

Di 7.30-9.00 Seminar¬
raum Golf¬
akademie

9-11 SPo.,

Name

Herwegen

Liesen/
Stelzer

Weiß
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Lehrveranstaltungen
Fakultät für Naturwissenschaften Sport und Gesundheit

Nr. Abk. Lehrveranstaltung Art Tag Zeit Raum Name

024304 H Sportmedizinische V2 Mi 9 - n Seminar¬ Liesen
L/D Trainingslehre: raum Golf¬
WP/Bi Stabilisations- akademie

training

024305 H Angewandte Leis¬ St Mi 7.30- Seminai Weiß/
L/D tungsphysiologie Ü 2 9.00 räum Golf¬ Herwegen/
VVP und Trainings¬ akademie Schnittker/
Bl steuerung Barthel

024306 H Fitness- und S2 Di 9-11 GTZ Herwegen/
L/D/ Gesundheitssport Baumeister
WP
B1/B2

024307 H Funktionelle ü/ Mi 18-20 Gymnastik¬ Liesen/
D Gymnastik S2 halle Dirksmeyer
WP (Fortsetzung der SP 0.103/
B2 Veranstaltung vom SP 0.448

WS 2003/2004)

024308 H Neurophysiologi- V; Do 7.30-9.00 SP 0.448 Weiß
L D sche Basis zum
VVP Verständnis von
Bl Bewegungssteue¬

rung und Koordina¬
tion

024309 H Sport und innere V2 Fr 7.30-9.00 SP 0.448 Weiß
L/D Erkrankungen
D:WP (Pathophysiologie II,
L:W Stoffwechsel, Herz-
Bl Kreislaufsystem)

024310 H Sport und V2 Blockseminar: Seminar¬ Baum
L/D Immunsystem Aushang raum Golf¬
WP/W beachten akademie
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Lehrveranstaltungen
Sport und Gesundheit Fakultät für Naturwissenschaften

Nr. Abk. Lehrveranstaltung Art Tag Zeit Raum Name

024311 H Studienprojekt:
D/L „Entwicklung von
WP Regenrationsmodu-
Bi len bei konzentrati-

ven und Distress-
Beanspruchungen
(z.B. Break bei Vorle¬
sungen, zur Down-
regulation u.a.)

STP
Ple¬
num

7.30-9.00 Seminar¬
raum Golf¬
akademie

Liesen

024312 H Kolloquium über
L/D ausgewählte
W Themen von
B2 Examens-, Diplom-,

und Doktorarbeiten

K 2 nach
Vereinbarung

Seminar¬
raum Golf¬
akademie

Liesen/
Weiß/

Herwegen

Arbeitsbereichs¬
übergreifend:

024313 H Methodenlehre:
D Forschungs-
PF methoden in der
Bi Sportwissenschaft

024314 G Basiswissen
L/D Gesundheit I
WP Kinder und
B2/D1 Jugendliche

V/
Ü 2

S 2

Mo 14-16

Di

SPo.<

H 6.203
(ab 27.4.)

Weiß/
Olivier/

Gerlach/
Hansen

Hornberger/
Schmid/
Stelzer/

Hemsche-
meier/Büthe

024315 H
L/D
W/B2

Höhenphysiologie Vi Kompakt-
seminar:
Aushang
beachten

SPo., Baum

Arbeitsbereich 4: Sport und Gesellschaft

Nr. Abk. Lehrveranstaltung Art Tag Zeit Raum Name

024401 H
D/WP
C3

Studienprojekt:
Sportvereine und
ihre Mitglieder

S Do 16-19 SP0.448 Braun/
Hansen

024402 G
D/WP
C3

Sport in der Erleb¬
nisgesellschaft

S 2. Di 16-18 SP0.448 Braun
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Fakultät für Naturwissenschaften
Lehrveranstaltungen
Sport und Gesundheit 1

Nr. Abk. Lehrveranstaltung Art Tag Zeit Raum Name

024403 G
L/D
WP/C3

Sportentwicklung
in Deutschland

cs 2 \ a ; 1£ 10A/ll lb-lö SP0.448 Braun

0244°4 iH
L/D
WP/C3

Soziale Integration
und Sport

rb 2 Kom pa kt-
seminar

CDr\ n a Qbr0.44o Braun

2. Arbeitsbereichsübergreifend

Nr. Abk. Lehrveranstaltung Art Tag Zeit Raum Name

024501 H
D/PF

Methodenlehre V/
Ü2

Mo 14-16 SP0.448 Weiß/Olivie/
Gerlach/
Hamsen

024502 C
L/D
WP
B2/D1

Basiswissen:
Gesundheit-Kinder
und Jugendliche

5 2 Di 9-11 Seminar¬
raum
Golfaka¬
demie

Hornberger/
Schmid/
Stelzer/

Hemschemeier/
Büthe

II. Theorie und Praxis der Sportarten

Das Lehrangebot im Bereich Theorie und Praxis der Sportarten wird in der vorlesungsfreien Zeit
im Foyer der Universitätssporthalle durch Aushang bekannt gegeben.

III. Berufspraxis

Nr. Abk. Lehrveranstaltung Art Tag Zeit Raum Name

024601 H Schulpraktische P siehe Aushang Thiele
LP/PF Studien in der
D2 Primarstufe

024602 H Schulpraktische P2 Blockprakti¬ Gymnasi¬ Brandl-
Sil Studien in der Sek. II kum (ab Mitte um Schloß Bredenbeck
PF September) Neuhaus
D2 Aushang

beachten
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Lehrveranstaltungen
Sport und Gesundheit Fakultät für Naturwissenschaften

N ri\ i. AhkMLJr\. 1phr\/pr3nct3lti moLC1II VC! dllbLdILUMg Art Tag Zeit Raum Name

r~\"ia t-*. "iUz/).uUj
|_|n Df l/~r~11/11r~v~\■Cnnrirfdr\Llr\UlII. _)UUI L pi P C iQ TAri io

,
b Isen P rlPL"P Vl\ 1ICIVCI

1 /nLI u m H"hp ri In Hp r+P n1111L UCI 1111UCI LCi 1

WP /\/\piT;rhpn 11VIC11_5C11c 11 1
r»iLJl Qr r\\ a/i r~Y~}d r-i r~v~H"f„JLI 1Wl 1111MCI1 1111L

behinderten Kindern

und Jugendlichen"
024604 LJn 1ntegrativer Rol 1- Dr ftAi i Q -j^

ivW 17-00-10.30 Ahorn¬ P ri £i1/0 rKNCKcl
i /nL/ LJ c+1 ih 1c nn rtb LU111b UU1 L f\Ai iR inon nn1Vi1 IO.jU zu.uu esDO r1~n TkbLJU1LUol r\
VA/DVVr

Di

024605 H Integrativer Fami¬ p Sa 15-17 Uni Rheker
L/D liensport Sporthalle
WP
Di

IV. Exkursionen

Nr. Abk. 1»nR/pr^ncr^ti inn
LCIii VC! dMbldlLL.il Ig ArtMl L Ta Zeit8 Raum Name

024701 L/D Segeln/Surfen E siehe Aushang Werner
VVP

024702 L/D Kletterexkursion E nach Baum
VVP AnrnnrnoAuspraene

024703 L/D „Exkursionen selber rL riöho Ai ich^nrbicric Hub11 d111 Rr^ nrl!DidI1U1

VVP m ^rhpn111dCI ICI1 Rrprlp n hprkLJ1V_LJ^_I1ULli\

024704 L Deutsch-Französische E siehe Aushang Brandl-
WP Exkursion Bredenbeck

„Neue Inhalte des
Schulsports in interkul¬
tureller Perspektive"
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Fakultät für Naturwissenschaften
Lehrveranstaltungen
Ernährung und
Verbraucherbildung

Ernährung und Verbraucherbildung

Nr. Abk. Lehrveranstaltung Art Tag Zeit Raum Name

GHR/Schwer¬ Einführung in die V2 Mi 9- -11 J 5-144 Schlegel-
punkt HR: Haushaltwissen- Matt hies
Modul 2 schaft (Pflicht)
GHR/ Schwer¬
punkt G: LGS
Modul 1
LSI, Ai
G/H Lpces Bl, B4

GHR/Schwer¬ Einführung in die S 2 Do 9 - 11 J 5.144 Schlegel-
punkt HR: Fachdidaktik Matthies
Modul 2 (Pflicht)
LSI, C 1

GHR/ Schwer¬ Verbraucherbildung S 2 Mi n 13 J 5.144 Schlegel-
punkt HR: und Konsum Matthies
Modul 3 (Pflicht)
GHR/Schwer¬
punkt G: LGS
Modul 2
LSI, Al, A3
G/H Lpces Bl, B4

GHR/ Schwer¬ Lebensstile, S 2 Do 11 - 13 J 5-144 Schlegel-
punkt HR: Lebensführung, Matthies
Modu 5 Lebensformen
GHR/ Schwer¬ (Pflicht)
punkt G: LGS
Modul 2
LSI, Al, A3

11n / f——1____GHR/ Schwer¬ Probleme des S 2 Do 16 -18 J 5.144 Israel
punkt HR: Haushalts in Wirt¬
Modul 5 schaft und Gesell¬
GHR/Schwer¬ schaft: Suchtprä¬
punkt G: LGS vention
Modul 2 (Pflicht)
H LSI, C1
H Lpces B3, B 1
H Lp N/T D 3

068020

068030

068040

068050
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Lehrveranstaltungen
Ernährungund
Verbraucherbildung Fakultät für Naturwissenschaften

Nr. Abk. Lehrveranstaltung Art Tag Zeit Raum Name

068060

068070

068080

068090

068100

GHR/Schwer¬
punkt HR:
Modul 6
GHR/ Schwer¬
punkt G: LGS
Modul 3

GHR/ Schwer¬
punkt HR;
Modul 4
H, LSI, B1/B3
G, Lp N/T, A4
H, Lp Ges, C4

GHR/Schwer¬
punkt HR:
Modul 4
H, LSI, B1/B3
G, Lp N,T, A4
H, Lpces, C4

GHR/Schwer¬
punkt HR:
Modul 4
H, LSI, B2/B3
G, Lp N/T, A4
G, Lp Ges, B4, C4

GHR/ Schwer¬
punkt HR:
Modul 6
H, LSI, C2

Gesundheitsförde- S2 Do 14-16
rung und Schulent¬
wicklung (Pflicht)

Ernährungsmedizin S2 Di 9-11
(Pflicht)

Ernährung definier- S2 Di 11-13
ter Bevölkerungs¬
gruppen
(Pflicht)

Volks- und
Welternährung
(Wahlpflicht)

S2 Mo 11-13

Spezielle Fragestel- S2 Mo 9-11
lungen der Fachdi¬
daktik (Wahlpflicht)

J 5.144 Israel

J 5.144

J 5.144

J 5.144

Heseker

Heseker

J 5.144 Heseker

Schmid

068110

068120

GHR/Schwer¬
punkt HR:
Modul 3
G, LSI, A5
G, Lp N/T, A4

G, LSI, A5
H, Lp N/T, A4/D3
H, Lpces, A4/D3

Gesundheits- V 2 Mo 16-18
theorien/-handeln
(Pflicht)

Basiswissen S2 Di 9-11
Gesundheit I:
die gesunde Schule
(Wahlpflicht)

J 5.144 Schmid

Spo Schmid
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Fakultät für Naturwissenschaften
Lehrveranstaltungen
Ernährungund
Verbraucherbildung

Nr. Abk. Lehrveranstaltung Art Tag Zeit Raum Name

068130 GHR/Schwer¬
punkt HR:
Modul 3
GHR/Schwer¬
punkt G: LGS
Modul 1

Arbeitslehre
und Technik
(Wahlpflicht)

S2 Di 15.30-17.00 J 5.144 Schmid

068140 GHR/Schwer¬
punkt HR:
Modul 1
G, LSI, B3

Experimentelle
Ernährungslehre
(Pflicht)

P2 Di 13.30-15.00 J 5.119 Schmid

068150 H LSI, A4 Wohnökologie I
(Wahlpflicht)

S2 Fr 9-11 J 5.144 Beer

068160 GHR/Schwer- Exkursionen Ex nach Vereinbarung Schmid/
punktHRu.G Schmidt
LSI, LpM'T, Lpces
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