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Fakultät für Naturwissenschaften
Lehrveranstaltungen
Sport und Gesundheit

Department für Sport und Gesundheit

I. Sportwissenschaftlicher Studienbereich

Arbeitsbereich i: Sport und Erziehung

Nr. Abk. Lehrveranstaltung Art Tag Zeit Raum Name

024101 G
L/D
WP
B2/C1/
C3

Pädagogische Psy¬
chologie des Sport

S2 Mi 14-16 SP 0.448 Gerlach

024102 H
L/D
WP
C1/C3

t^i+i latinnc^n^ I\/cp
J\ LUdllUI \Da\ IdlybC

Schulsport in
Deutschland

(Studienprojekt)

S A-14 Fr 9 n
(und Zusatz¬
termine)

n a a P,jr U.44 1̂ Rr^nrllD[ d11U1

Bredenbeck/
Gerlach

024103 H
L
WP

C1/C3/
Di

Gestaltete Freizeit

- Spielplatz und
Schulhofgestaltung
(Studienprojekt
2. Teil)

S2 Mo 16-18 E 2.304 Rheker

024104 H
L/P/Dl

Sport in der Sek l/ll S2 Mo 14-16 SP 0.448 Brandl-
Bredenbeck

024105 H
II WP
D1/D2

Methoden des offe¬

nen Sportunterrichts

S2 Mi 11-13 SP 0.448 Werner

024106 H
L/P
D2

Unterrichtsprakti¬
sche Studien

S 2 Di 11-13 Elsen Rheker

Arbeitsbereich 2: Bewegung und Training

Nr. Abk. Lehrveranstaltung Art Tag Zeit Raum Name

024201 H
L/D

Biomechanik ausge¬
wählter Sportarten

S2 Mo 9-11 SP0.448 Thierer

w
B2/B3

493



Lehrveranstaltungen
Sport und Gesundheit Fakultät für Naturwissenschaften

Nr. Abk. Lehrveranstaltung Art Tag Zeit Raum Name

024202 G Zur Theorie des
L/D/W Schneesports
B3/D1/
D2

Si Mo 18-19 SP0.448 Thierer

024203 H
L/D
W/C2

Motivation im Sport S2 Do 11-13 SP0.448 Riepe

024204 H
D/P
B2/B3

Funktionelles

Krafttraining I
S 2 Mo 11-13 SP0.448

+ GTZ
Duntz

024205 G
L/D
WP

B2/B3
Modul
B7

Training leiten am
Bsp.: Krafttraining

S 2 Do g-11 SP0.448 Duntz

024206 G
L/D
P
Modul
B2

Grundlagen der
Bewegungswissen¬
schaft und -lehre

On- Mo 11-13
line-
Kurs
2

Online Reiter

024207 H
L
WP

B3/C2

Neue Medien STP Di 11-13 SP 1.219
im Sport 4 Di 14-16

Reiter

024208 G
L/D/P
Modul

B7

Grundlagen der
Trainings-Wissen¬
schaft und -lehre

V2 Mo 14-16 A4 Olivier

024209 G
L/D/P
Modul
B2

Grundlagen der
Bewegungswissen¬
schaft und -lehre

V2 Di 14-16 A 5 Olivier

024210 H
L/D/W
B2/B3

Trainingssteuerung S2 Do 14-16 SP0.448 Olivier

494



Fakultät für Naturwissenschaften
Lehrveranstaltungen
Sport und Gesundheit

Nr._ Abk. Lehrveranstaltung Art Tag Zeit_ Raum_ Name

024211 H Forschung in der FS 2 Fr 9-11 SP 1.219 Olivier
L/D Bewegungs-und Biom.-
W Trainingswissen- labor

schaft

Arbeitsbereich 3: Training und Gesundheit

Nr._ Abk. Lehrveranstaltung Art Tag Zeit Raum Name

024301 G Sportmedizinische
L/D Grundlagen:
PF Einführung in den
Bi Arbeitsbereich

V2 Mi 9-11 C.2 Liesen

024302 H Präventivmedizi-
D/L nisches Training
WP
Bi

S2 Do 9-n Seminar- Liesen
räum
Golf¬
akade¬
mie

024303 H Angewandte Medizi¬ S2 Di 9-11 Golfaka¬ Herwegen
D nische Trainings¬ demie
WP therapie, Muskel¬ GTZ
B2 funktionsdiagnostik,

Muskelaufbau¬
training

024304 H Sportmedizinische S2 Mi 11-13 Seminar¬ Herwegen
D Aspekte zum Golf¬ raum /N.N.
F spiel Golfaka¬
B2 (C-Trainer Pflicht) demie

024305 H Grundzüge der 11/ Mi 18-20 Gymnas¬ Dirksmeyer/
D Sportphysiotherapie S2 tikhalle Herwegen/
WP und funktionelle SP 0.103+ Liesen
B2 Gymnastik SP 0.448

024306 G Sportverletzungen/ V 2 Di 11-13 Seminar- Herwegen
D/L -schaden räum
WP, PF Golfaka-
B2 demie

495



Lehrveranstaltungen
Sport und Gesundheit Fakultät für Naturwissenschaften

Nr. Abk. Lehrveranstaltung Art Tag Zeit Raum Name

024307 wIi Sport bei ausgewähl¬ \/ -1V 2 Fr j.^o-Q.oo rn n a aQbr O.440 \Ma iQvveiis
i /nu u ten internistischen
\A'DVv r Erkrankungen (Pa-
B2 thophysiologie III)

024308 rLj Brückenkurs biologi- W 1V z Do 14-16 Semina r- \A/oi f?VVeilS

D/L c r n p iinrl hinrhp m i-->UIIC UI IU LMULIIdlii
\ A/VV sehe Grundlagen für

/—_ ir_ 1._uoltaka-

die Sportmedizin demie

024309 G Anatomie und Leis¬ V2 Do 7.30-9.00 SP 0448 Weiß
n /iVI L tungsphysiologie II
\MVV (innere Organe,
DtDl Muskulatur, Stoff¬

wechsel)

024310 l_|Ii Ermüdung, Regene¬ \/ -iV 2 Pi^ 1C iQUO iu-Io SP 0448 \ A/ar (?vveiis
n /11J/ L ration, Ubertraining:
VA/DVvr Ursachen und Dia-
R1D I r*r~\i~ic+iUy 1ILo LIK

024311 H Grundlagen O4 nach Verein- Seminar¬ N.N. /
nu (~ T r i £±r (~.r~\TIldlflCI UUM r\ 1lr~ir"T

Dd 1u ng raum Liesen
WP r~~.\&Golf¬
AOAö akade¬

mie

024312 uIi Schulpraktische nach Verein¬ Semina r- Hornberger
lL et, iHipn ^11/^ll h_)LUUICI 1 _>M/ _>MU ig^ ri inn

Ud 1u r1^ ra u m
rr (—f~.\-C~,L-,uoiTaKa-
n-iU2 dem ie

024313 un Cif"ncirrifiH"c fr\ rn^n inn
_)ILI ICI ilcl LblUIUcI Ul Ig

^ ->J z Pli t ^ri n nnUM /.jU y.uu C0 rri inif_>CI I11I1d I- Unrnhomornui 11uci y ci

L im Schulsport räum
VA/DVVr D/C 1/C11 /<Z1!kr/ Jl/Dil/ bllD fnlfol/^uonaKa-
n-i/DiU2/d2 Arbeitsbereichs über¬ demie

greifend AB i/AB 3

024314 H Basiswissen: Ge¬ S2 Di 9-n H 4 Hornberger/
L/D sundheit II - Die und Schmid/
WP gesunde Schule Sport¬ Stork/
D1/B2 Arbeitsbereichsüber¬ halle Hemschemeier/

greifend ABi/AB 3 Büthe



Fakultät für Naturwissenschaften
Lehrveranstaltungen
Sport und Gesundheit

Arbeitsbereich 4: Sport und Gesellschaft

Da die Professur des Arbeitsbereiches 4 erst zum Oktober besetzt werden wird kann an dieser
Stelle nur ein vorläufiges Lehrangebot gemacht werden.
Details sind dem kommentierten Vorlesungsverzeichnis des Faches im Internet unter
h ttp://sp or t.upb.de zu entnehmen.

Nr. Abk. 1ph rvpra nc;t3 It 11no1II V^-ldl IjLüI lui 11. Art Tap1d K Zeit Raum N 3 m6

024401 G Einführung in V nach Hörsaal N.N.
L/D Sport und Ankündi gung
p f.acp 11c r h a'ftUCbcl IbLI Id 1L

C3

024402 G Sportorganisatio¬ S 2 nach SP 0.448 N.N.
L/D nen als freiwillige Ankündi gung
WP Vereinigungen -
C3 theoretische und

empirische Zugän¬
ge

024403 G Sportengagements S2 nach SP 0.448 N.N
L/D/WP in Deutschland Ankündi gung
C3

024404 H Gesellschaftliche S 2 nach SP 0.448 N.N.
L/D Funktionen des Ankündi Eung5 5
WP Sports-zwischen
C3 normativen An¬

sprüchen und
empirischer Wirk¬
lichkeit

024405 H „Die feinen Unter¬ S 2 nach SP 0.448 N.N.
L/D schiede" - Sport Ankündi gung
WP und soziale Un¬
C3 gleichheiten

2. Arbeitsbereichsübergreifend

Nr. Abk. Lehrveranstaltung Art Tag Zeit Raum Name

024202 G
D/L

Zur Theorie des
Schneesports

S Mo 18-19 SP 0.448 Thierer

WP
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Lehrveranstaltungen
Sport und Gesundheit Fakultät für Naturwissenschaften

II. Theorie und Praxis der Sportarten

Das Lehrangebot im Bereich Theorie und Praxis der Sportarten wird in der vorlesungsfreien Zeit
im Foyer der Universitätssporthalle durch Aushang bekannt gegeben.

III. Berufspraxis

Nr. Abk. Lehrveranstaltung Art Tag Zeit Raum Name

024106 H Unterrichtspraktische S 2 Di 11-13 Elsen Rheker
L/P Studien
D2

024312 H Schulpraktische Stu¬ nach Seminar¬ Hornberger
L dien Sll/Sll b Vereinbarung raum
F Golfaka¬
D2 demie

IV. Exkursionen

Nr. Abk. Lehrveranstaltung Art Tag Zeit Raum Name

024501 L/D Skilaufen/Snowboard E siehe Aushang Thierer/
WP Gerlach
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Fakultät für Naturwissenschaften
Lehrveranstaltungen
Ernährung und
Verbraucherbildung

Ernährung und Verbraucherbildung

Nr._ Abk._ Lehrveranstaltung _ Art Tag Zeit Raum Name

068000 LSI, G Wirtschafts- und Be- V/ Do 9-11
A2 triebswirtschaftslehre Ü2
LpGes Ci des Haushalts I

068010 LSI.G
A4
LpGes,
G, H
A3/C4

068020 LSI, G
Bi
LpN/T,
G, A4
LpGes,
G, H
C4

068030 LSI, G
B2

Wohnökologie I

Ernährungslehre I
Einführung, Energie,
Kohlenhydrate, Fette,
Proteine, Alkohol

Chemie und Technolo¬
gie der Lebensmittel

V2 Fr

V2 Di

9-11

9-11

V2 Mo 11-13

J 5.144

J 5.144

J 5.144

J 5.144

Schlegel-
Matthies

Beer

Heseker

Heseker

068040 LSI, H Sozioökonomie des
A1/A2 Haushalts III/Wirt-
LpGes, H schafts- und Betriebs-
Ci wirtschaftslehre des

Haushalts II

S2 Do 11-13 J 5.144 Schlegel-
Matthies

068050 LSI, H Angewandte Theorie
A3/C1 des Haushalts/Allge-
LpGes, meine Didaktik der
H,Ci Hauswirtschaftwissen¬

schaft

V/
S 2

Mi 9-" 5-144 Schlegel-
Matthies

068060 LSI, H
A1.A5
LpGes,
H, Bi
LpN/T
A4,Ci

Mädchen / Frauen
und Gesundheit

S2 Di 16-18 5-H4 Schmid
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Lehrveranstaltungen
Ernährung und
Verbraucherbildung Fakultät für Naturwissenschaften

Nr. Abk. Lehrveranstaltung Art Tag Zeit_ Raum Name

068070 LSI, H
A5
LpN/T,
H,Ci

Gesundheits¬
handeln III
Gesundheitsförderung
und Schulentwicklung

S 2 Mo 16-18 J 5.144 Israel

068080 LSI, H Gesundheitsmanage-
A5, Bi, B3 ment durch Ernährung
LpGes,
G.G4
LpN/T,
A4C1
LSI, H
Sport/
Dipl.

V/ Mo g-n
S2

LSI, H
A5
LpN/T,
H,A4
LpGes,
H,C4

Basiswissen
Gesundheit II:
Die gesunde Schule

V 2 Di g-n

5.144 Heseker

H7 Schmid /
Stork /

Büthe/
Hemschemeier/

Hornberger

068100 LSI, H
Bi, B3
LpGes,
H, C4
LpN/T,
G,A4

Ernährungslehre I V/ Di 11-13
S2

J 5.144 Heseker

068110 LSI, H
B3

Experimentelle Le¬
bensmittellehre

U 2 Di 13.30-15.00 J 5.11g Schmid

068120 LSI, H
B4
LpN/T,
H,Ci

Gesundheitshandeln S 2 Mo 14-16 J 5.144 Schmid

068130 LSI, H Schulpraktische
C2 Studien

Ü 2 Fr 11-13 J 5144 Israel

068140 LSI I, H Schulpraktische
LpGes Studien

Ü 2 Mi 11-13 ur| d J 5.144
nach Vereinba¬
rung mit der
Schule

Schlegel-
Matthies
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Fakultät für Naturwissenschaften
Lehrveranstaltungen
Ernährung und
Verbraucherbildung

Nr. Abk._ Lehrveranstaltung Art Tag Zeit Raum Name

068150 LPN/T,
G.Ci

Einführung in die
Humanbiologie

S/ Mo 9-11
Ü 2

J 5.144 Schmid

068160 LSI, G/H Exkursionen
C2
LpGes,
LpN/T,
G/H

E nach
Vereinbarung

Heseker /
Schlegel-

Matthies/
Schmid /

068170 LSI,
LPGes, H

Examenskolloquium S 2 nach
Vereinbarung

5-144 Heseker /
Schlegel-
Matthies
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