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HOCHSCHULSPORT - 8

IM WS 1975/76 gibt es fiir alle
Angehdrigen der Gesamthochschu-
le Paderborn wieder ein reich-
liches Angebot des "Allgemeinen
Hochschulsports". Fir die
"Trimm-Freudigen" unter Ihnen
wird im folgenden das vorge-
sehene Programm veriffentlicht:

I. Allgemeiner Breitensport
Fiir alle, die sich trimmen
wollen, ohne auf Leistung Wert
zu legen. In allen Gruppen des
Breitensports bestimmen die
Teilnehmer selbst liber die In-
tensitdt der Betdtigung.

1. Leichtathletik

2., Ballspiele

3. Ausgleichsport und Ballspiele
fiir Herren

(vornehmlich fiir Angehdrige
der Verwaltung)

4, Ausgleichsport fiir Damen

(vornehmlich fiir Angehdrige
der Verwaltung)

5. Tischtennis

6. Volleyball fiir Damen
(nur Fortgeschrittene)

7. Turnen

8. Allgemeine Schwimmstunde

9. Judo

a) Gruppe 1
(Anfinger)

b) Gruppe 2
(Fortgeschrittene mit einem
Semester Judo

¢) Gruppe 3
(Fortgeschrittene mit mehr
als einem Semester Judo)

10. Fechten
(nur nach persdnlicher Anmel-
dung)

a) Florett (Damen)

b) Degen (Herren)

11. DLRG - Schwimmen

12. Kleinkinder-Schwimmen 1)
13. Sduglings-Schwimmen 1) .
14, FuBball

1) ndhere Auskunft: Dozent
H. Knievel, FB 2, Leibeserz.

II. Wettkampfsport
Die Trainingsgemeinschaften
des Wettkampfsports setzen
ein echtes Leistungsengage-
ment voraus. o~
1. Basketball fiir Damen
2. Volleyball fiir Damen
Handball fiir Damen
FuBball fiir Herren
Handball fiir Herren
Volleyball fiir Herren

Basketball fiir Herren

1 Oy W

Programmkiirzungen und Pro-
grammergidnzungen vorbehalten!

Zeit und Ort der Veranstaltungen
werden gesondert durch Anschlag
bzw. Prospekt "Allgemeiner Hoch=
schulsport" bekanntgegeben.

Weitere Auskiinfte erteilen:

- W. Wiehager, Dipl. Sportlehrer,
FB 2,

- stud. pad. E. Sporleder,
Sportroferent,

zu erreichen iiber den FB 2,

Fach Leibeserziehung, im Geb&ude
der GH Paderborn am Fiirstenweg
15 g 1?0

Tel.: 235 18, App. 175
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