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Achtsehenter ADfE.

Ubung unterfhiedlicher Tue
“genden nad) dey Lommunion.

B Limdchtiger etviger SOt und HE2/
beiliger Batter / ich fage dit heeslich
Dantk / 0af dbumidy deinens uniwindigen
Dieney ) obne einige meine Verdienften /
auf pur lauter Siite deiner Barmberpige
Teit / gerolivDiget haft su fpeifen und gueer
fattigen durch den Foftbabren £eib und
Blut K€M Shrifti eines Sobng/ an
toelehen icy ﬁamglrd; glaube / auff deffen
Revdientt ich beftandig vertraue /weldyen
icb ubee alles licbe. Ty bitte bich daf die
beiliae Communion mir nicht qereiche jue
- Befindettng ciner neuenStraff 5 fondesn
vielmehe fepe eine beylfame §ibitt jue
Nacblaffiung meiner Siinden 5 ein Bee
waffuung beﬁ@[aubenﬂx tind @cbufbev
negquten IVillend / ein Aublebhrung mefe
nee &und und Lafter/ eine Beenichtigung
aﬂu bt fen Enuhcben und uneinen Q;gg;err
. t
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Ubung nad da- Communion. ;5
lichEeiten. €in Wermehrung defi Slaus
bens und bev Hoffnung / ter Picbe und
Gottes Fordht / vex S anffrmuth und Dee
muth / Dev Avmuthyund def Sebosfambe/
dev Maffigleit und KeufchbeitderStarcks
mubtigleit und Sedult / bef Berflands
und dex ABeifiheit / ber Einfalt und Wuffo
tidstialeit / bee Lieb und Begierd jum
Ereutsund Marter / def Seelen Coffers
und SefdsicklichBeit die Sterbenden jum
feeligen ZoDt yu beveiten / bey brBdtung
und Uberrindung meines unordentlichen
Paffionen, der Sevechtigheit and Deilige
Beit. Sych bitte didy mein HSr2 und mein
Sott/ laffe miv benr Sebrauch def Hoch.
Sacraments geveicden ju einem farclen
Scbitg und Befcbicmung gegenr alle

beimliche tmd offentliche Nadyftellungen

mreiner ficktbarlichen imd unfichtbaslichen
Geinden - laffees mir feyn eine vollforme
ne Befriedigungund Rube / allet mreines
fo robl geifttichen alg leiblichen ‘Berwee
gungen / eine unauffloliche Beveinigung
Wt Die meinety roabren @Ot / Durch ders
ubernatinlichen Glauben / Hoffinng /
Lie / und Huffgebung meines Iillens in
ben deinen s und lestlich ein beifiger Ao

S 7 fang
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134 Acbtsehenter Hbﬁna

fang und S:bluf aller meince LBout /
er und Sedancen i Leben und
Todt. Damit ich nady dicfem jeitlichen
Yeben / mdge eingefithet werden ju dew
etvigen  Poeyaeit-Nabl / allwo du mit
deinem Sobnund 3. Seift / deinen Aupe
ertodbiten bit/ Daf twabyve Licht 7/ die 9Ol
lige Ccfdrtigung /  die unauffhorliche
Greud / bie unserfdbyliche Bufeicdenbeit
und NRuhe/ und vollfommene Slidkieclige
Feit / durch @Qt:ﬁum gnfeen Hevan. Amen.

-ﬁebgcfanq bet Drewen, Knaben

i Vabplonifchen Jeuerofen/
: -Daniceligam 3. @amtel

Q;Dbet bew $Sern alle TBeref def $oeee
- ® _ven / prevfetibng und bebet tbn ilbw
auﬁ bochin Cwigleit.
.+ Zobetben Herrnihy Sngel beﬂb@m
fobet Den Heoven ibyy Himmel. : |
Lobet ben HEvrn alle Adffer/ bie t1bee
den Himmeln feond : lobet den HCuenalle
Krafftedef HELen. ; |
Lobet den HEren Sonn und Mond: |
lobft den €0 ihy Stesnen am &tm' |
mel.
{0,
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Lobet Den Hervn alfe Regen/und Thaus
fobet Den Heven alle Seiffer Gottes,

Lobet Den HEren Feur und Hike: lobes

Den HEren Kalte und Hige.
Yobet Den Heven Thau und Neiff < (obet
b HEvenFrof und Kalte.
~Eobet ben HEren Cob und Sebnee: [oe
bet den HEven Nackt und Sag.
. Yobet Den HEren Liedht und Finfteve
WUH < lobet Den Heran Blig und ABolcen.
 Die €xde lobe ben HEren : fle preple
_}ba/ und hebeibn iibevauf hodh in Srvige
Lobet Dea Hexrn ihe Berge und Rdibyel:
fobet Den HErin alles / was grunet ouff
Srden. con |
Eobet den HEven ihy Brunnen : (obet
ben HEMRN by Meev und Waffese
Strobme. e
£obet den HEA ihe TBaRfih undale
led roas fidk i A affer berveget : lobet Den
DErrnalle Vigeldef Himmels, -
Kobet Den HCren alle Thiee/ und WViee
be: (obet ben HEren iby Menfcyertinder.
 Jfvaellobeden HEren : undyrenfeibhn/
und bebe il ibevaug hoeh in C»Emgtett.f |

Ubung nach der Commumnion. 13
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156 Uchsehenter Ubfasy =

Lobet den HCrrnihe Peiefer def St
gen lebetbeuﬁ@(ﬁlﬁ")‘ fhe Diencr Oeh
$HCwn.

Solset deg HEvn thr Seiffer ard e
Secelon der Serechten ; obtden m@rrn/
bie fhr beilig fod / und b*emmmg Bon
$Hierken,

$obet ben HSren Inaria Wyarias ond
S"J?lfael prepfet it £ und beber iy &be:v

auf boclin Crefgleit.

$aft ung boben den Vatees / und den
Sobn / mit dern beiligen Seift ¢ o unﬁ
thn foben und tiberhShen ensiglich.

Selobt i duin Were e Sinmrels/
and [blicky/ und hober Chren toesth / Bm
ofle Emg ju atlen Jeiten.

- Doy 1y Plalnr

Qmetnm HSrenin rermns"\afzgen g
bet ihn in D Fpamanent feiner Keafft-
Yobet ipn in remm Swerfearens - fobes

ibn nad) feiner sielfaltigen Sroffe.

Lobet ifn mit dern Selyall der. Polaus

fem & {obet thy mit. Plalter. Spick und

Havpffen.
ﬁabet e it Qrummm /7 umb ant
Reven s
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g nad dex Communion. 157
Ry (obetihn mit SaiteneSipiel und
Pleiffen. | ;

Lobet ih mit soshlautenden Eymbals
i Saudsken ¢ Alled wasd den Athens
bat / lobe Ve HER RN

Crinnevung an dDas  bitter
Leydenund Sterbennachoder
- borDer Sommunion, '

- Ehvifte IEu mein Hewland und Seer
ligmadyee/ dubaff it legten Ybenduiahl
beines Jungesn und Glnubigenbefoblen /
Daf fiesu Deiner/Dad iff/ deines bittern Leygo
Denund Sterbens SedAdhtnhf dieh arorfe
Sehenmufbeg Altars vesvicyten (sltens
Diefer Deines gottlichen YUnordnung mwille
fabsig fu geborfaren / glaubeich fartiglidy
bag iny Hodhry. Saceament welches iy
et genoffen babe (oder bald genieffen toers
De ) gegenmoartig fepe Dev jinige / toclsher
fur Die Sridfung dev it 7 bat wollen
gebohren / be'chuitten / von den Subden
veetoorffen / von Tuba dueds einen Kuf
verrathen/ mit Stricfen gebunden) gleidy
enernunfdyistdigen Lanileinjuer Splachte
Banek gefulwet’ Do Annas, Caiphas, Pi-

- latus,
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138 Achesehenter Ybfas .
latus , Herodes ungebfihviich vorgeftellf /
Dureh falfche Seugen varblagt mit SRuthen
Ehmabe Lorten und Sottslaferune
‘gen gergeiflet / mit Speichel unbd Nog vare
uncheet / mit Dornern gecsonet / mit
Backen. Streichen gefhlagen) mit [ehreh
“tobr gepeiniget/ it Seficht verbunbden/der
Klepdew eritbidfet 7 an dag Steug gebef-
tet ) unter DieSNocder gegehlet/ mit Sall
und €fiig getrande / am fehmabliden
Sreug getodtet/ und nach dem Todtmit
einier Xangen durchftochen oorden. MNein
D F€(u 7 durch diefe deine heilige
Sdymersen und Lepden / devens idy widy/
‘dbrooblen Diefer Gnad der untoiivdighe/
it bevglichern Mitlenden evinnere / und
Durch dein heiliges Ereus und Tobe evvefte
mich von den Peinen dev Hollen/ und fithe
remich nach meinerh Hinfdeiden in das
Parabens / ju toeldyem du gefithret ha
Den Echdcher / (o mit Div gecreugiges mote
eniff. Amen. |
: i
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e felbige/ woie. ich von Herken totinfche /

 {ibumgnach der Commmnion. 139

G3eiftliches Opffer/demtifytiae
Bitt/und heilige Furfas nach-
D¢t Sonununiot,

ﬂf}mm auffunban ) mein Her2 SEu/
* > e en geftliches Opflor und See
{tbanck meineVhantalen undSedachtnif/
and geinige diefe mziner Seelen Krdfiten/
pon alen eytelen unniigen und audiehoeife
fenden Bilon(ifien und Sedandten/ damif

nady Dsinem beiliaen Aiohlgefaiion vecht
gebtauchen moge /. gu deinan beiligen
Dienft und Sottfecligen Ihexclen. Gib
it ©nad / Daf idh Oey grofien Gaaben
4nd Gutthaten/ soeiche dii ik exsoiefert/
Dan auch Deiner aller Orvthen gegentvdvtis
gen Gottheit niewmablen pergeffenmoge.
b unteriverffe mein SE0/ beiney
QBeifneit und IVarheit meinent Wexe
ftand / Damit ex durch dein gottliches Licht/
Yonallem Seathumund ivrigen SNeynun.
gen befveyet / Die etvigoffandige ABarbhei-
ten ) und hobe Gehevmnitffen def Shriftr
lichen Glaubens rvecht exbenne / faRiglich
glaube / und bifl in den Todt beftveite. Ach
| toare
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140 AUcbsehenter Ybfars

1ave it veegininet/ mein Blut u vergielr
fern/furdicfen Dauptasticul Def Slaubend
weloer ung vorftellet die. roefentlicye G
gentvavt beiner Sottheit und MMeniechbheit/

-unter den Geftalten def ‘Brodd und
ABeing / iy Sacvament def Hltacd ! Div
imein 5Efu opffeve und fhancle ich e
Heeg und Bihen wit allen teinen Pafe
fionen und Anmfihtangen, O rie offt hab
ich deinens beiligen YLillew toiederftyebet/
toi unbandbae bin ich Div gervefen / wad
g Unbill hab ich divmeinon GOt/ vad
fiir Sishaden ieinee Sealen 7 burels miele
fien bdfen AWilken qugefirgt ¢ wiehy habidh
mich felbien / mehe Die eptele Creatureny/
alé Dich meinen SOt geliebt/ die SHind
hab ids geliebe melheichhaffen (vite + idy
bab gebafE die Tugend / und tugendfame
Perfobnen / tocilen fie mic e bofeg See
vo'flen gevithet und beffraffet / idy batte fie
fiebert follen.  Meine Hegierden haben
getvachtet nach den séegdnghichen Sitern/
gegen Dein beiliges Geflig / aegen die Ehee
Dareit/ geqen bie Wernunfft / writ Bee
fuff Deimer Suaden 7 und aller Sugendien/
welehye ichy htte perlangen/ - dmauffhor.
Hidh fuchen follen.- 3 bin-flacdbeig Wgﬂ'
S ¢n



L1bung nach der Communion. 141
ben au dem LBeg deinex heiligen Seboto
“fen/ Dey Ubertvindung meiner felbften / dex
2Abtodtung meines Fleifchs/ o gar habe
ich roeflen lauffen auf Deinen pottifchen
Augen / undbin bingelauffen su derbdfen
Oiefell{chafften 7 gu ber Aeit. Eptelbeit /34
-Den augenfdgeintichen Gefabrer und Geleo
genbriten juftndigen. © mein SEM/ ich

febdme mich bessinniglich( e veuet mich
- cauf Lieb fu Div/ jiche mein gantes Hevk iu

-Die/bamit id binfishro lauffe den Fi3eg dev
- fvabren BuBfectigleir / und Abtdbtung
meines felbfien. Neine Sreud hab idy gee
- {ucht in ben Neidythumen, Shren / ABol.
- Haften 1 Sehargen ¢ Kurgoeilen / Effen
- und Trinden. MNein S E(u esveuet mich
- pon Dergen aup Lieb ju div / tieine Freud

pweeDedch binflbre fuchen i Div 7 in Deinem
. " beiligen Lobund Dient/ {p deinewm peilte

“gen Gefas und Ceeup. &8 bat wich bes

“eribo cin geringer Werluft dev geitlidhen

Gditter / Def guten ahmens / O¢f roehte
ten eeunds/ fehier bifi in ben Todt: abey
- bey Bertuft ber Gnaden Gottes / dee ervie
o Ceb{ohafft - micines Seelen habe ich

Dargu gelacht : O Vermeffertheic * AUch

ek witD meinem Havpt afjer gebet:‘é

' ()]




142 Achpsebeter Adbfag
und meinen Yugeneinen Brunn dee b
ven / auff Dag ich Tagund Nacht betveine

meine Sunden / und UndancEbarleit ger.

aen Dish mmzinen Gott. Meine Hoffrnung
bab i geleht auff einen @erblichon SNen
fehen/ auff Goid und Silber / auff 480
gangliches Sut : fegt fepe ich weine Hoffe
nung auff dich meinen unfecblichen Sott/
auff deine unendlidse Verdienfien / mein
- GEfu/auff die ewige Sute und Barme
hevgigEeit meines Heplanvs » ady laf midh
nicht ju Sehanden toerden, ABan ich die
Bielhyeit /7 Sroffe und Rofheit weing
Simnben allein betrachte / finde ich anuge
fame Urfach ber Kleinmubytigleit undVevs
sweifflungs aber in Anfchauung der une
begreifflichen Liebe und Siife ) duveh toelo
che bu witedigeft Dich miv jur Speifisuger
ben / damit ich Dag Leben babe / mwerbe it
auffgemuntert jum Beetrauen und Hoffe
mung volige Bevsenhung meinse Sunden
su eclangen. Durch deine Snad/ meinJE
fu! unddurc dein Sefag werde ich meine
{undbbafftige Paffiones alfa jabmen und
anbinden / dag fe alle Weejroeiftlen / it
vedhte Levnunfit und Frepbeit memes
- Seelenju bberwinden, Huf Sovebe dern

Ohewe
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LIbung nach der Conmmimion. 143
SNenfdsen ju migfallen bab idy SOt bee
fepDiget /i micine Ordeng iegulen tibete
twetten / toieDer Die Lieb / Gevectipfeit/
Ehrbarkeit gebandlet. . Pein SEHu -/ e8
reyet mich vou Heehen auf Yieh su div / diH
werde ich binfilbro fordten als meinen
QBatter | alg meinen Hevan / als meinen
Richter / toelcher meiner Shinden tvegen
tsein Leib und Seel etvig verdbammen Fane
Bevinefientlich ifF gemefen meine Kine

beie / indem ich mich babe dieffen auffe

werffen gegen dich meinen SOt 7 und
gegen deine beilige Gebott ¢ Fardfmibtig
und fiton soeebe ich forthin angeeiffen/und
butcy deine Suad volliichen / toas div ges
fallt und mix gebotten baft 7 obfchon
ed .meinee  verderbten Nafur havt /
fhrvar und unertrdglieh vorfommien folte.
Nein Sorm hat fich Sffters unordentlich
aupgegofien  auff ‘meinen  DNcbeneNene
{dyen / ¢r hat in miv extwecfet Die INife
Gunft / den ABider»ARillen / Den Hal ¢
bie Maadygicrialeit. Sybat midyvecfithe
set sur Lngedult/ sum ARiedermurren 4
g Sefselten und Scbnidbyen / vieHeicht
auch sum @otfs-Lateven / und aleshand
Ungevechtigleitem. - A mein SCfu ieﬁt
reue
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vergib miv meine Scdhuld / alg auch i
pergebe ineinen SHIdigesn; ich versene

xa4 XIX. Ubfar. Andddrige Libimg
- geuet mich von Hevgen / aub Lich g1 dis/ |

‘e ailen bie midy bel-ydiget habens und bite

- e alle umy BVergephung / e von miy

bHeleydiget feynd. Dzinen Rath mein Ser
fu werdeich hinfibro folgen: 3Brmet/ a2
ber[tmdiget niche. PL 4. S5 roerde wit
Ameinews heiligen Spfree unb Zotn verfol
genmeine Berberbte Iatue / meine aufe
gelaffens Paffiones 7 mein mwicderfpdnfiio
‘ge8 Sleifch / meine bife Getvobnheiten und
Argettiche Sitten. © SEfu gib miv
Gnad. Amen.

Leeunjchenter Abfb.

fﬂ”b‘i@ﬁge Ubung dev geiftis

hen Sommunion.

Weilen die geiftliche Sommunion ¢in
Begiord und Bevlangen i Shriftum
toliedig ju genieffen / unbd fich mit thm
Durdy den Glauben Hoffoung und Liebu

ju vereinigen / algift vennditen/ Daf ;&E
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