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MEDITANDI PARS ITL 42}
De Senfualstate.
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O¢ caput diuidetur in duaspartes. Ia

| * “prioreagemusde fenfualitate guftus,

| quzvitio gule commitritur. Inpofteriore
 delenfualitate Ta&us. Quod ad priorem

attinet. $. Thomas modos peccandi gula
adquing; capita reuocat, hocverfucom-
prehen(os,

qud,gusfer,qwmoa's,f#ﬂnda,gudnmm-_

gue crborum

Confumas. '

$ed antequam ad declarationé acceda=
mus pro fundamento totius difcurfus fup-
ponere debemus, Domiinum Deum cibum
& potum homini conceflifle, vt vitam (uls
tentater:ficut enim fi lampadem accenfam
retinecevelimus , opus cft, affandere ole-
um, vt lamma, qua continuo confumit
humotem, non defit fomentum. ficve hoa
momaneat in viuis, opuseft, vt quotidie
illi cibus potufque porrigatur , quo hu-
midum' radicale quoed calore naturali
Indies confumitur , reftiruatur. Vnde
Anltoteles morrem definit effe exrom-
Gionem calorss sm bumide. Qua ra-
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524 INSTRVCT. DEMODO -
poffumus, quando ob defectum olei flam-
ma extinétaeft. Veniendo igitnr-adrerm
dico, etiamfi homo 4 natara impellaturad

{umendum cibum & potum ,-tamcti;gﬁi_i-.'
niam ratione predicus eft, modum infa

mendo tenere debet, quemilla praferiple-
rit, Peccabit autem, quoties modum ilium

tione id demoftrare , qug in verfueftQuin:

Qv 1p fignificar, quiscibus vel porust

fpe&etur natura, fumatur. Inhocautem
peccari poteft, quando. v. ¢. & pauperevel
médico fumeretur cibus vel potuseiusfta
tui minime congruens, vt phaﬁanﬁi;f;#l

eapo. Secundo, {i fumatur cibus vesitus¥

carnes tempore quadragefima, Deyied
arguit B. Bernardus fratres de monteDeh

‘}llﬂad potum vini, tum quod rtguiapl‘ﬂ- -

{cribat potum 2qua,tum (}uod pretiofiors
vina,& quidem purafinevy

nus in fercula praftantioranis, quz antc:

habet,vel fi cuis viliores,craflioresg; ﬂbw :

zepudiet. i
QvomoDb o, id eft,an 2quo aurd;gls.ﬂf
bes fumatur. Quod fequentibus fignise*

la ague mixtio:
ne biberent. Ad primum caput reuoct -
poteft, fiquisin menfa ftatim inticiatmi
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MEDITANDI PARS IIL 515

| otiingeratur, & vix mafticatus deglutia--
| tur.Secido , fi frufta nimis magna, ve buc-
| ezambazinflencur, & vix refpi;atio nifitle-
| cus. Tercio, ficapite nimium in palinasin~

fexode quo dici veré poteft. Ansmss sn pa-

tinweff. Quarto, fi nimis cito ¢ibi diffrin-

ﬁmtur, vt parcatur tempori Idem de potu:
icipoteft, in quo fumendo delinquitur, fi
quis labra, inftar equi,in{chyphum 1m-
mergat, & cum fonitu hauriat vel contra,{
quis cunétabundé quafi pitifler, quo ma-
lorem capiat voluptatem , quem modum
§.Bonauenturain hominibus{piritualibus
vehementerimprebat. Vbinota eriam vi-
ligtes cihos nimia auiditatepofle fumi,ve
fecit Bfau cum fua lenticula - & obferuauit

4 ﬁﬂguﬁinﬂs Chriftum Dominum inde- €e#-25.

ferto tuile tentacum pane,non aliis edulis

ptetiofis, & Dauid purauit fenonfore ex- , Reg.
pertém culpe, fi biberer aquam ex cifterna o3,

Bethleemitica allatam.

Qvares, ideft, qua ratione conditi.

Delinqui enim poteft, fi etiam vilescibi &
crafli nimis pretiofis,;minusd; viiratis con-
dimentis pasérut, aut fiin paiandis, nunis
multém temporis & laboris impendatur.
In qua re etiam (npra menfam pccacut, vt

fiquisex variis ferculis aliquansulum dedis:
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s26 INSTRVCT. DE MGD@ |

bet,tantum ad oble@andum palatum; &f  JTpeC

quis olizam vel feniculum ante potum i’hidsﬂ

mandat, vt voluptas maior exhauftuviok profert

percipiatur. Nec camen ideo communia e Hm
gt

Ylitata cibosum condimenta damnamusy JREleic
w quod acetum vel{ynap, ciuibu_[’damfggj,: ] Qﬁ:
culis adhibeantur,ne fintinfipida. Dequo 3'?[?1.:.{1
vitio S. Bernardus etiam reprehendiciam 210,00

- di&os fracres,quia melle vina condiebany, <M p1

Eel, 10,
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vt eflent fuauviora,& guftatui gratiora;nee craffiu
non variis aromatis, vt etiam afficerento: IZFlus
doratum. g Akalor

Q v AND o, delignat tempus comedens bo. Ea

di Nam cibum ntmis mane fumptumfas plus
piens etiam reprehendic in Principidss. ecory
P & 10y s Cifses y6X PREY e, £8 cusous Prf,gc!ﬁ-l’ i, 8
pes mane cormedunt, §. Paulus quog; arga}t ﬁdl‘dgb.
Cortinthiosdetempore ceenz. V[ gy gpﬂz‘u_
inquic, e@izam fam prafumst ad mandw- . Vebis
candwm . Sccandario. etiam culpanoncd hywar
ret,qui (epius in diercitra necellitatemods thima
medit,vclex praua confuceuding el i peceat
gluuie, nifi legitima caufa exculet, qua]l& e dig
efle poreft fecundam §. T homam,ciuilita ; thct
fi quisa grani perfona inuitaretur, Ratd abuy
huiuseft, quianen céuenitnouum cibum ;ﬁ?’.f:':
iagererc, cum priot nondum cﬂ.“dig;ﬁqif | tran;
gunc enim frigefciz fomachas, & di 5;_&1@» | a1z

g



| MEDITANDI PARS ITL, §17

—
e

KR

i mpedicurvnde (equiitur cruditatcs&meor- I I |

v fiildem de potu dicendam; de quo Medici ||1 -'1 tE

i oferunt exemplum oile bullientis, in FENE

¢ i frigida aqua infundatux cara ni- an

o peleir, & infipida crudiorue efficitur. PRl

. Quantvuy,ideft, quantum cibi, po- | LPiT

y  Mtliefumédum fir. Dequo refpondeo pri- il

4 lo,non pofle omnibus eandem quantita- Lﬂu {1

,tmopraferibi. Sicot enim lampadi, que i [Il'}

¢ talhushaberellychnia, opus eft infunde- R

. Ieplusoles,fichomines,in quibus abundat PR
talor naturalis, opus habent coprofiore cia FERY

. bo: Eadem de cauia potelt a.liquaf?do quis | B

.+ 1 plas cibi fumete, vel quia dinturno labo- | g
[Ecorpus exercuit, vel quia pndie jeluna~ 100
it Ob has caufas difficile eft nd teanfgre« L
didebitacn menfutam, vt confiretur B.Au- 'iﬁl B
gultiaus i libro 10.Confellionum c,3r.his B

verbis, E# qaws ¢} Dagassne,qms #0 r APIRLAT A

.- z L - | 4l
hgﬂ.mm{n exiva mctas % eceifilalss Quenguss N E
fﬁ:m&gﬂm :'{F ego _-!J._.::f‘?.:i‘ ?;arf:fbfaz’z,fﬁa b:?-'?ﬂi }i II :
peccator aom S qua {eatensia conbiderario- i 4

S E SRR SR 2 =iy ]
Ilf!dfgnu mibividerur V:’::bu{;nrgmn':‘unml’ | ] i

NViderur, 11.ex5z-‘rl|iquoil-,c.;ccifus rationenm 1
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18 INSTRVCT. DE MODO
quRIYAn[eatuy , guam que tran e copitne-
cefGiras.Deinde a.?pcrit &faudes. jgmm [l
[et canfx edemds € brbends, adiungit [ofetan-
qram pedyffequa periculofaGoluptas & ple-
vimd, prasreconatur, it eiss canfa, guodfi
Intes canfa me facere, el dico, el Golo Bt dif-
erimen oftendit inter fanitatem &fgnfulgf '
litatem,dicens. Nec sdem modus Strisgpefe

wam quod [aluts [atis eff , deleBationsparsm  titic

eff, & fapesricerium fit ,Grnm adhuc necf QUi

[aria corporss cura [ufidsii petaty anolupiz
f g Y : £ : s
vik cupsdstatts fallacsa mimsflerivm fupperd

Exclamat deinde contra animam,quodd

tali incerticudine gaudeat. «d hocsmeertim ;
hlarefist infelix amima, ¢ in €0 praparaits-
csfationss patrocinium,gasndens non appare:

ve s qusd [ars [it maoderations Galetwdmb St

obtentn falutis obumbret negotium Wﬁ’f" e

#75, Ac vt ne cogites hoc negotid effepuets
e, virisque grauibus indignum, audi quid
fubiungar. luhu ergo tentationtbss pofiH
certo guotidie adwer[we concuptfcetrammar: |
ducands €S bsbends, Vbinotadum purc¥ée
culam, qvorinrz, quia vt quotidie man®.
ducabar,ita quotidic certabar. Addit&qil
bus armis cercagerit,a Deo acceptis, diett:
Ho: e docusi, %t gucmadmodsi meaiant: |
2asfic alimenin [wmptur s acccasm. QL:l‘l’n
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| tam verborum mihi videtur geminus efle

fenfus,eonueniens extremis, quibus poteft
ibquantitate peccari, hoceft, vel in quan-
titate ciborum , vel quantitate deleGatio-
nis Sicut enim medicinz ad certam-&de-
finitam fumuntur menfuram, fic potus &
cibus:&ficut in illis non queruntur delica-
tifapores, fic neciniftisimmoderatalau-
tities.Dico lautos fapores non requirédos,
quianon delinquimusf{entiendo aliquem
faparem gratil in cibo & potu,(Deus enlin
ideo illis indidit faporem,veappetcrentar)
fed tantum quando aut niminm fapores
perfequimur,aut cSeriftamur facile,fi pree-
flantes (apores abfint. Quod edifces,fi ani-
mi tui motus obferues, ficut & quantita-
tem cib1 potusue fufficientem facile nota-
bisaddendo, vel diminuendo, fi obferues,
vtaffeGus fisin corpore fub tempus coenz:
multo aurem magis , fi auxiliom dipinum
1mplores, vrifecit § Awguftinus, & Patris
fpiritualis confilium non negligas, qui tibi
&alia monita hic fuggerere poteritin rem
przfentem; qua ego, ne nimis minuta per-
fequi videar, aut faftidiofus fim , praerer-
mitto.

VEN 10 ad alteram capitis partem, hoc

eft, ﬁdvolup:arcm Tadtus, de quatamen
Ll directt
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dire&¢ agere non ftatui,quia etfi periculos
hor & perniciofior fit veluprate guftus, ta-
men quia quifque , qui nen eft omnisoik
huslaqueis conftriGus, {ponte eamdete-
ftatur & horret,tantum hic indicabofigna -
quadam,a$ Bonauentura,intra@atude
puritate confcientiz comm emorara, 0.
ftendat hune amorem illius generis el
quoafhei poflamuserga quamcumg; per
fonam,etiam relig.ofam. Primum cft,tent-
ridefiderio illam videndi,alloquendi, &
cum eaconuerfandi, & idcirco crebroco:
gitaredeilla, idq; tépore importuno, ma-
¥1me orationis & imeditationis, Altemu
eft,gaudere quandoid contingit, felcot -
triftari {i contrarium eueniat, ve fi yatit
e6{ucrudinealiorum, Tertium micteread
eam litteras,munera, nuncios frequentcs,
& falutationes. Quartum,eius fzpe tecor
dari,de ea loqui, & in phantafia cius @chfa

=

..gcﬁus a[iaq; reuoluere. T

Vbinotandum multa ex di&is pateface.
re,quandoin amore eft exceflus, etfifins
& fcopus fit bonus, vefivin religiofis, g
poltamplexatum Chrifti confilumdedes
ferendo patre, matre, &c. tamen inordind-
to amore parentes, fratres, & forores prof?-
quuntur,cum nulla vel animi, vel corpor®
tpiorum neceffitas yrget. P
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