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che comandano le Regole s né mai par-
tiri dal prefcritto di quelle.

Sefto, credere , e confeffarfi pit viles
di tutte le altre perfone diquefto mon-
do.

Settimo , confeffarfi'; e riconofcerfi
per inutile; & inhabile a tutte le cofe.

Ortauo, fiequentare la confeflione fa-
cramentale ; & in efla piangere , e dete-
ftare ogni diffetto benche minimo -

Nono yabbracciar con prontezza le_s
obedienze impofte ; ancorche nelle cofe
afpre,edifficili damettere in effecutio-
ne > & efequitle fenza mormoratione in-
ternaso'efterna.

Decimo , fottoporfi fempre con obe-
dienza allimaggiori dife.

Vndecimo , dilettarfi di non far mai la
propria volonta.

Duodecimo, temer Dio d'amor figlia-
le, ricordandofi di continuo dicio , ch'e-
gli ha fatto pernoi,ecid che ci h co-
mandato , e finalmente perfeuerar nel
detto timore , & amore fino al fine della

vita s per fola gloria di Dio.

Etano quefte due fcale , e li gradilots
dichiarati dalla Beata con ragioni, e fen-
tenze delle Scritture , e de’ Santi Padri | e
con efempi delle quali cofe ella per gran
prattica, che haueua delle lettioni de’ J;-
bri fpirituali, e perlo fludio, clvella ha-
ueua fatto d'efercitarfi in tutte le religio-
fe virtii, ne haueua tanta copia s che te-
neua rapite, e ftupite quelle , che Pafcol-
tauano; e perfuadeua con grande effica-
cia cio ch'ella pretendeua . Molti, e mol-
to lunghi ragionamenti fatti daleiin co-
tali materie {i trouano a’giorni noftri ma-
nofcritti, liqualiio tralafcio per Ia trop-
palunghezza, e pernon interrompere il
filo dell’hiftoria. Quefto folo dird, che
ben fi vede, che quefti difcorfi haueua-
no fatto fiutto, perche le difcepole , che
glivdirono, diuentarono tali; che quel-
la cafa, con fuo grandiffimo honore, ¢
riputatione,hebbe lungo tempo 4 godere
delle benedittioni, che per loro cagione
Dio Signor noftro le concefle .

CAPITOLO DECIMOQVINTO.

D’alcunt altri auifi, che la Beata dana alle fue Nowizze in wateria
di tentationi ; e del maraniglio/o modo con che guars
via Nouizza tribolata.

L modo di viuere, che nel nuouo

Monaftero s’era cominciato i coftu=

mare era, come altroue s’¢ derto,
afpriffimo » e rigorofiffimo stal che ge-
neraua ne i cotpinon poche infermitd , e
ne gli animi nd picciole tribulationi,maf-
fime perche il demonio aggiungeua le-
gnaalfuoco » tentando in varie gunfe le
pitt inefperre, che per-ordinariofono le
principali . Hora in quefte occafionische
poche non erano ,né di poco momento’s
viaua la buona Maeftra ortimi rimedij
e daua eccellenti documenti alle fue_
difcepole ;accio fi facefleroanimo’, e fi
tincoraflero , confidando nel certiffimo

foccotfo del Signore il quale, fe ben,
permette, che & fuoi ferui patifcano da
principio delle borafche , ¢ delle graui
tentationi d’mftabilitd , e di lafciar [a via
incominciata della Santa Croce, non la-
{cia pero,che cadano fotto coloro i quali
coraggiofamente finfoluono di flar fal-
di. A quefto propofito foleua raccontare
Fefempio d’vn gionanerto, che in quei
tempi con gradiffimo feruore era venuto
a feruire 3 Dionella Religione. Quefto
apena s’era veflito I’ habito Religiofo,
che fu fubito affalito da vna gagliardiff-
ma tentatione di lafciar la fequella di
Chrifto , € partisfi, venendogli anco des
2 fide-




36 VIiTA DELLA

fidetio intetififfimo di non ftare in quella
Cittd s doue s”era fatto Religiofo ; ma
come ch’egli era venuto con ferma rifo-
lutione di voler ftar faldo ne’ buonipro-
pofitis non volle mai acconfentire alle
moleftiffime perfuafioni dell’antico auer-
fario , ma per meglio far tefta; e piii fag-
giamente gouernatfi in quefta tanto pe-
ricolofa zuffa, fcopriua con ogni fincerita
al fuo Prelato cid che il maluaggio confi-
gliero quotidianamente gli andaua fug-
gerendo nel cuore. Il-Prelato Pefercita-
uain tutti gli efercitij d’humilc , e reli-
giones & il buon giouare con molta
prontezza efequina quanto gli veniua
impofto; ma pur tuttauia haveua di con-
tinuo la tentatione nel cuore, la quale, fe
bene abborrita ; e deteftara da luy, non-
dimeno ( cosi permettendoil Signor del-
Pyniuerfo ) durd fino alla fua morte; che
pero non fuccefle {fe non doppo molti
anni da che egli era entrato nella religio-
{a militia ; & il valente foldato »chenon
haueua mai in tutto 3l decorfordi tanti
anni hauuto né pace , né tregua dalla fua
molettiffima tentatione ; finalmente ef-
fendofi con fingolar generofitd difefo,fi-
ni la vita nella Religione ; in quel Mona-
ftero done era enttato ; & il Signore gli
fece gratia , che anco nella morte facefle
miracoli. Onde fi conobbe,che haueua
meritato corona di fantita con le conti-
nue , e lunghe tentationi . Concludeua
per quefto, che non doueuano fpauen-
tarfi quelle ;le quali poco doppo d’effer
entrate nella Religione , fi fentiviano tan-
to trauagliate , che pareua loro: d’efferfi
gia pentite di quello;che con tanto ardo-
re haueuano defiderato , conciofiache
quefto € ( diceua ) ordinario coftume del
demonio; il quale inuidiando i buoni
progre(li de’nouelli ferni di Dio, fi ftu-
dia di fargliin qualfi voglia maniera re-
trocedere ; percioche ad alcuni fa parere
molto ftretta, & afprala vita Regolare,
ad aleri la fa parer troppo larga, e troppo
facile; quelli £, che fi fpaventino, dando
loroa credéres che perauentyra nop po-
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tranno dutare in quella tanto faticofas
maniera di viuere , gli fa venire talifpas
uenti nel ctiore , che fe non foflero rire-
nuti dalla vergogna , ritornarebbono
dietro , & vicirebbono del Monaftero;
riduce loro alla memoria la tenera rimé-
branza'deicari anici, e de i parenti, ne
lafcia , che mai penfino ad altro, efino
nel tempo del fonno con varie vifioni
glie le va apprefentando. Né queglial-
tti fono meno pericolofamente combat-
tuti, a’ qualilaftuto impugnatore {i ftu-
dia di perfuadere s che lo ftato di vita,
che fi hanno eletto € troppo largo 3£ lo-
ro credere, che nel fecolo molto mag-
giori, e molto pilt gratid Dio eranol o)
penitenze , che faceuano; e cheadeflo
che fitrouano in luogo dedicatoal culto
di Dio, douer vorrebbe, che cifolle {tra-
ordinaria differenza. E fe bene li Supe-
rioriprocurano difar loro intendere, che
quel mododi viuere ¢ buonose fufficien-
te; nonlo credono, e nonfifidano, per~
cioche gl'interni ftimoli della vita rigo-
rofa , e ftretta, che di continuo gli ftuc-
cicano , non permettono, che i mefchini
diano orecchio a’prudenti‘configli de’
pitt fauij;e perche quefto ¢ ftato perico-
lofiffimo’ di vita ; rimangono priui del
gufto della dinotione , e reftano in gran-
de anguftia , e defolatiffimi, e vanno an-
cora i dare né’ {crupoli , parendo loro di
non potere con buonaconfcienza pren-
der ne ancheil pane s che hanno auanti
percibarfi. A tutte quefte tentacioni, &
altre fomiglianti, va general rimedio di-
ceua effere il rimerter(i intutto , € per tut-
to con finceritd nelle mani de’fanij Supe-
riori & Padri fpirituali y 4 loro turee le
tentationi, 2 loro le diaboliche fugge-
ftioni con femplicita colombina douerfi
palefare ; e da’”loro cenniin ogni benche
minmma forte di cofa ingegnarhi di di-
pendere .

Olrre di cio foleua infegnare vn rime=
dio affai commendato , e pratticato day
lei; chela perfona tentata firitiraffe den-
txo di fee facendofi cuore, dice ffe : Seil
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mio Signore vorra permettere , che que-
fta tenratione duri fino alla fine di mia,
vita , mene contento, emi ftudiard di
ftar forte con la'dinina gratia ; confidan-
domi  che con tale aiuto mai confentird
alla diabolica fuggeftione . Fatto quefto,
con la bocca s e col cuore s con maggior
affetto , e feruore , che poffibil fofle ; di-
cefle le feguenti parole : Signor mio Gie-
fu Chrifto dolciflimo, per quella infinita s
S inenarrabile caritd , che vifece ftar e-
gato al crudel tormento della colonna, e
foftenere l'afpre bartiture de’ voftui per-
fecutori, per mia falute, pregoui mi diate
fortezza, che ( mediante la gratia voftra)
io poffa hauer vittoria de’ miei nemici , e
con patienza foftener quefla , & ogn’al-
tra battaglia, ch’eflimi potranno dare.
E pois’inginacchiafie cento volte , 6 pitl;
0 meno »ad honore del fantiflimo s e tre-
mendo nome di Giest, inuocadolo ogni
volta conaffetto cordiale , € confidando
di douter otrenerela grartia.

Quefta divotione fit anco {critta dalla
Beara nel fuo libro delle fette armi,e nel
fine di effa foggiunge quefte formali pa-
role: Siacertiffima qualunque petfona
fara tale oratione con buon core , che fu-
bito riceuera rimedio,e conforto . E fog-
giunge, che come cofa éfperimentata s e
di gran virtu, era ftata infegnata , e prat-
ticata dal gloriofo S.Bernardino da Sie-
na frate del fuo Ordine, il quale pochi
anni prima era ftato celebernimo figlio,
& imitatore diS. Fiancefco. E foleua.
raccontare di vno,il quale, tocco dalla
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diuina gratia, era con gran feruore venu-
to alla Religione de’ Minori, ¢ doppo
poco fpatio ditempo combarturo dalla
tentatione della tenerezza , & amor de’

arenti, era ftato in pericolo di lafciarla

eligione, e tornarfene al fecolo, talmen-
te che come ebtio , correna qua ;e la per
il Monaftero , quafi come volefle , attac-
candofi, falire fopra le mura per andar
via ;ma fernitofi di quefto rimedio , fi1 li-
berato dalla {uatentatione , & era diue-
nuto tanto perfetto , & offeruante s che_s
appreflo tutti venne in opinione di fanti-
ta, e d’ hauer ottenut grandi lumida.
Dio.

In quefti tempiaccade vna fegnalata
cofa alla noftra Beara s e fir; che vna di-
{cepola dilei, dettapernome Suor Ce-
cilia, effendo trauagliata da vna vehemé-
tifflima tentatione ; hebbe ricorfo alla fua
Santa Maeftra, la quale datale con gran
piaceuolezzala fua benedittiones le difie,
che fe n’andafle, e la certificd, che la ten-
tatione pitt non la moleftarebbe. Tanto
diffe]a Beata,e la Nouizza rimafe in vn
tratto libera ; siche doppo d’hauerne.,
con grande affetto ringratiata la fua libe-
ratrice ; la pregd & darle in sfcritto le pas
role, ch'ella haueua dette inbenedicen-
dola, il cheanche le fii gratiofamente.s
conceduto. Le parole fonole feguenti :
lefus s Maria; FrancifcussClara. Do-
minus Deus mifereatur tui> O benedicat
tibi ; illumsinet te ; O conuertar vulttin
[unm fuper te s © dettibs Cucilia pacem
Amen.

CAPITOLO DECIMOSESTO.

Alcune gratie, che Noftro Signore fece alla Beata Cateriva
in quefii tempi . '

Irca quefti tempi,nei qualilas
diligente l‘vIacEra attendeua ad
ammaeftrarele fue difcepole
nel fecurtio del Signore, non mancaua ef-
fo Signore difarea lei fanori, e gratie

fingolari. Quefte molte furono ;ma per
fa molra modeftia, & humilta della San-
ta Vergine non firifeppero. Dueperd,
le quali per diuina difpenfatione vennero
alla cognitione dimolti, non fi poflono
in
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