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62  DE SACRAMENTO
fuperfluis necrecéfendo hiftoriasque
nofacinncad propofitum, multo m.
nusautem aperiendo peccata aliord,
fedaccufando tantum teipfum.
TEARTIO accedere debes ad Confef.
fionem, paratus non {olum ad fufci-
piendam pxnitentiam,&implendam
fatisfaltionem, qua a Sacerdoteim-
penitur: verumetiamad accipienda
omnia confilia & remedia, qua pro
tuis peccatis, & pro maiori bono tuo

Spirituali abeodétibi dabuntur. Fru-

fira enim infirmusfuos morbosape.
riret medico:fi poftea nolletaccepta.
reremedia; nec exequiordinem & les
ges,abillo prafen ptas.

DE PROPOSITO ET ME-
dys Emendationis.

FA&; confeflion~ytriaalia obferuan
dafunt.Primum eft. Statim exequi
peenitentiam a Sacerdote iniun&am,
renonando propofitum abftinend;a
peccatis confeflis, & omnibus alijs,
accauendi occafiones diGorum pee-
catorum.
Secundumeft. Media aliquaarripere,
quate adtul emendationem juuare
pofliat , obfcruando pracipué defe-
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POENITEN TIAE, 63
&uscos,ex!quibus,omnesalij oriri vi-
dentur, & contra eosfeinftruere &
armare.

Ex remedijs quz viurpari poflunt ad
extirpandum aliquod vitium vel im.
pcrﬂ:é‘uoncm,alia funtgcneralia,alia
particularia. Intergencralia primum
cft. Firmum propofitum nen com-
mittédiamplius tale peccatum:quod
dcberes {xpe renouare, maxime ma.
ne , & quotiefcunque in illud yitium
relaberis.
11. Prodcf’cFugcreoccaﬁoncs,qu:ead
tale peccatum folentinducere , vt lu.
dos,malasfocictates, familiaritatem
perfonarum {ufpe&taram , afpeftum
oculorum curiofitatem audiends, io.
qua;it;ﬁa::tm.Nzun{{riptum clh:Merté
intrare per feneltram.
2 P i?‘lurimumiuuatinprincipiodilL
genter refifteretentationibus, excu-
tiende 2 fe ftinnullam prauz cogita-
tionis, antcquam intret &accendat
cor.Quod fieri poteft, {i fubito recur-
rasad orationem, vel nomiacs fa aétif
fimumnomen L E S V,vel Ggneste fi-
gno 5. Crucis , vel {ubitoantecoculos
obijcias umagin€ Chnits crucifixi pro
pcena tuorum peccatoruim vulperatt
& fanguincinanantis,

1V. Mul-
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64 DE SACRAMENTO

IV. Multum quogq; inuatad confer.
vandum propofitumbonum nen of-
fendendi Deum, fpe audire verbum
Dei,bonos libroslegere,abftinercali
bris vanis & lafciuis, Nam verbumDeci
colligit hominis cor,temperat paflio-
nes,& voluntatem noftram repletbe-
nis defiderijs.

V. Necparum prodeft verfari femper
inconfpe€tu Dei, tanquam tefte no.
firaram a&tionum,

V1. Sl quando homo fenferit rebel

lionem carnis,plurimum prodeftafpe

ré & duré traltare corpus ti dormien
do,edendo,bibendo & videndo,tum
etiam in ahjs rebus queilli poflentaf-
ferre voluptatem. Nam cumcaro fit
quafi incentiua inordinaiarum af-
fe@tionum,quo debilior erit,hoc debi-
liores & languidiores quoque crunt
atfe@ioncs ab ea profe&ta.
VII. Bonum quog; remedinmeft fu-
gere otium, originem & fomitem o-
maium vitiorum,efficereq; vt femper
aliqua honcfta occupatione yel men-
tis vel corporis fimus diftenti,ne loci
inueniat Diabolusinanima noftra.
VII1. Magnum etiamadiumentum
affert,earum rerum recordatio , qua
timorcm incutiunt, vt mortis,judicij
penz
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POENITENTIAE, 6§
pocn® xternz pcccatorihus pr&para-
ta,vel confideratiobeficiorum Dei &
diuinarum promiffionum, vtexcites
muradamoréipfius,&edium omnil
quibus poffumus otfendere diuinam
{uambonitatem.
1X. Denique efficaciflimum remee
dium cft, Frequensvfusfan&ifs. Sacra
mentorum, Confefionis & Euchari.
riftize,quia vt docet Apo{’colus,princi-
pale remedium contra peccatum eft
dinina gratia,qua his {facramentisob-
tinetur, acceditquodinftituta finta
Chrifto D.N vteflent quafi medicing
cxleftes,no folit ad expianda peccata,
verii etiam ad fanandos noftresinor-
dinatosaffe@us, ad reprimendas pai.
fiones, ad tollendum omnem anini
languorem, & denique vt eflent certa
quxdam amoris incentiua , quibus
inflammata voluntasnoftra facilius
refiftat,inclinationibus prazis, & vin.
cat omues tentationes,mufidi,carnis,
dezmonis.

Prater hze {unt alia quadam reme-
dia magis particylaria & propria cus
iufque defeftus,qui viurpan & appli-
cari poterunt (ecandum confilium
Confeflarij, & tam hzc,quamillaalia

affumidebentct nmgnitudmc anini,
per-
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66 DE SACRAMENTO
perfeucrantia , & certafpe vitorie
fundata in auxilio diuino & Chrifti
gratia.

T ERTIVM & poltremum exijs,que
homo feruare debet poft Confeflio-
nem,¢ft, vt omnem diligentiamadhi-
beat, in offenfisquibus Denm haée-
nus lafit, nouis officis recompenfan-
dis.Scriptum enim eft. Nonfatisefle
declinarea malo, {ed opuseflc facere
bene: Procuret quoguevtex memos
ria preteritorum malorum, quotidie
fiat humilior , & feruentior in bonis
operibus, excrcendofenonfolumin
operibus poenitentiz & deuotionis,
verumetiam peculiarius in operibus
caritatis & mifcricordia erga proxi.
mum. Nam vti feriptum eft. Qui
fecerint mifericordiam , inuenient

quoquc mifericordiam inconfpe&u
De¢i,

MEDITATIO PRO SACRA
Communione,

Oratio preparaterid,

CVM tanta {ic dignitas Sacramenti
Corporis & Sanguinis Domini,vt

ft haberes omnem puritatem Ange-
lerum
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