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Parte Seconda., 139
Bifogna pero{fempre tener coperto, il tet-
20, che ha cooperatoal voftro peccato,
quanto fara peffibile,

Habbiate particolar riguarde ad vnas
quantitd de’ peccati, che viuono ; € ‘Tegna-
no bene {peffo infenfibilmente dentro la_
confcienza, accio gli confz(liate , e pofliate
putgatuene , & a quefto effetto leggetedi-
ligenteinente il capo 6. 27. 20. 29. 3¥.

& 36, della teiza parte, & 1l capo 7. & 8.

della quiarta parte , Ne cambiate facilinens-
teil Confefore , ma hauendone eletro vno
continuate arenderli conto della voftra
confcienza, ne’ giorni A cid deftinati, di-
cendoli {femplicemente, e francamente li
peccati, cii'hauete commefli, e ditempor

10 tempo , come faria di mefe inmefe, o
di due in due mefi, ditegliapcora lo ftto

delle woftre inclipationi, ancorche COI.

quelle voi non habbiate paccato, comefe
fete tormentata dallatritezza,; e dall’an-
ficta; o fefete dataallallegrezza, o alde-
fiderio di acquiltare de’beni, e fimili in-
c'1nationi

Dellafrequente Communione., Cap. XX

[ dice che Mitridate Ré di Ponto » ha-

uendo inuentato il mitridate, talmen-

te rinforzo il fuo corpo con effo » che pro=

curando poi di auelenatfi per euitare la

fetuity de’ Romani, nonli fu mai poflibile.

1l Saluatore hi inftitwito PAuguiifimo
Sacra-
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140 [ntrodutt. alla vita dota A
Sacramento dell’Eachariftia s che contiene |
realmente la fuacarne,& il fuo fangne,afis
ne che, chilo mangia viua in eterno. Quin-
di¢, clie chi lo piglia fpeffo con ditotione,
rafferma talmentelafanitd , ¢ la vita deil-
anima fua , ch’¢ quafiimpofiibile , chefia
auelenato daalcunafoite di malnagioak
fetto’s non puo vno effere nodrito di ques
fta carne divita, € viuere ne glaffett di
mortte; Siche come glhuomini dimorans
do nel Paradifo Terrefire poteuano non |
morire quanto al corpo,pet la forza diquel
frutto vitale, che Dio vihanea piantatoj
cofi poflono efli non morire (piritualmen+
te perla vietd di quefto Sacramento divi:
ta, Che feifruttii piutenerise piuYoggetl
alla corruttione , come fono le cerafe, gl= |
atbicocchi, le fragole fi conferuano facil: &
sente tutto 'anno , effendo confettati col
zucchero ; 6 mele : non fard marauiglia,
feinoftri cuori, ancor che fragili, e debo-
li; fono prefernati dalla corruttione del
peccato, & all’hora che fono inzucchera-
ti, &ammellati conla carne, e fanguey
incorruttibile del Figlio di Dio. O Filo-
tea, i Chriftiani, che faranno dannati
reftaranno fenza replica alcuna, quandd
il giufto Giudice fara loro veder il torto,
eh’efli hanno hawuto di morire {piritual-
mente , poiche era loro coesi facile il mag= |
tenerfiin vita, e funitd co’l mangiare 1l{uo
€01po, ch'egli a queff’intentione l}aucaa
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. Parte Seconda . 141
| loro lafciato . Miferabili, dird egli, perche
fete voi motti, hauendo al voftro coman-
. doilfrutto; e cibo dellavira? -
| Di riceutte la commuonione del’Eucha-
| 1iftia ognl gioino, nelolodo, nélo vitu-
# peros madicommunicarfi tutte le Dome=
. niche, oo configlio, ¢ eflorto & ciafcu-
. nospurche il fuo fpirito fia lontano da ogni
aftetto di peccare . Quefte fono le proprie
patole.diSant’ Agoftino , con ilgnale né vi-
tupero, ne ledo affolutamente , che vio fi
~ communichiogni giorno ; ma lafcio que-
ftoa'la difcrettione del Padre fpirituale di
- chifi vorra rifoluere fopra quefto punto,
perehe la difpofitione, che i ricerca ad vna
stfrequente communione, douendo effere
. tanto efquifita, non ¢ bene darne configlio
¥ mgenerale. Eperche quefta tale difpofi-
tione, ancorche cfquifita, fi puo trouare in
molte buone anime, nonécofa bucna il
. vietatlo , e diffuadetlo generalmente ad
. ogn’vno; anziquefto fi deue tratrare con
| laconfideratione dello ftato di ciafcuno in
paiticolare , e farebbe imprudenza il confi=
ghare indiftintamente ad ogn’vno quefta_,
frequenza : ma farebbe anco imprudenza i}
biafmar alcuno per quefto, e fopra tuttd
quando egli feguiffe I'avifo di chi Pindriz-
za. Larifpofta di Santa Carerina da Sie-
y ha fu gratiofa, quando gli fi oppofto per
caufa della fua frequente commnnione;che
Sant’Agoftine , né lodaua, né vituperaua
SR il com-




142 Imtrodutt,alla vita dinota
il communicarfi ogni giorno:E ben difs'el
la, poiche Sant’Agoftino non lo vitupera,
i0 vi prego, che neanco voi lo vituperate
pifl, ¢ micontento,

Ma voi vedete , Filotea , che Sant’Ago-

ftino efforta , e configlia molto, ch’vno fi
communichi tutte le Domeniche, fatelo
dunque , quanto vi fa1d poffibile, poicheft

come io foppongo ;voi non hauete alcund |

fotte d’affettione al peccato mortale , neal
peccato veniale, voi fete nella vera difpo-

fitione , che San’Agoflino ricerca, &an-

co pin eccellente : percioche non folamens
te voi non hauete 'eftetto nel peccare, ma
néanco hauvete |'affetto al peccato . Siche
quando il voftro Padre (pirituale lo tro
uaffe buono, voi potrefte communicatut
pitl fpefio ditutte le Domeniche. '

Moltilegitimi impedimenti poffono no: -

dimeno fopragiungere , non gii dal voiro

canto, ma dalla patte dicoloro, con Jiquas

li voi viuete , che dariano occafione ad v

faggio condottiero di dirui , che nonVl

communicafte tanto fouente, Pet efem-
pio, fe voifete in qualche(orte di fogger |

tione , e che quelii, a’ quali voi doueteob:

bedienzas e riuerenza, fiano si mal inftrut=

ti, e poco diuoti, che s'inquietino, e {1 tt-
bino per vederuiranto fouente communis
care, forfi che, tutte le cofe ben confidera:
teyfara bene il condefcendere in qualches
moda alla loro infermita ¢ commu?ifafﬁ
folo
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tende, quando non (i pofia in alcun modo
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folo ogni quindeci giorn: ; ma quefto s'in-

vincere quefta difficoltd. Quefto non fi
puo determinar bene, cosi in generale ; bi-
fogna far queilo , che dird il Padre {piritua-
le; benche io pofsa dir quelto ficuramen-
te,chela piu grande ditanza della commu-
nione ¢ di va mefe all’altro »tra coloro,che
vogliono feruir Dio dinotamente ,

Se voifete ben prudente, non vi ¢ né
madre, ne moglie, né marito , né padre,
che pofsaimpedirui di non communicarui
fpefso, perche il giorno della voftra coms
munione voi non lafciarete d'hauer quella
cura, che fi conuiene allavoftra conditio-
ne, evoifarete piu dolce, e pit gratiofa
verfo di loro, neé rifiutarete di fare tutto
quello, che fara di obligo .

Noné verifimile , ch’efli voglino impe-
dirut quefto efercitio , il quale non apporta
loro incommodita alcuna; fe non fofsero
d{.vn {pirite in eQrem: fatidiofo, & irra«
gioneuole, & in tal cafo , come ho detto,
forfiil voftro condottiero vorra, che voi
condefcendiate. . | »

Bifogna, ch'io dica quefta parola perle
petfone maritate : 2 Dio non placeus neli’-,
anticalegge,che li creditori volefseto efig-
gere cio ch’era loro douuto, ne’ giorni di
Fefta, ma non vieto mai,che i debitoti non
pagafsero , e rendefsero il loro debito &
quelli, che o dimandanane . Quefta cé cofa

1nae-
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Y44  Inivodutt. alla vita dinota
indecente, febene non égran peccato, i
follecitare 1l pagamento: de! debito matri! |
moniale ,il giorno, ch’vao s'¢ communi
cato ,manon {ta male, anzi é cofa meri
toria il pagarlo. Quindic, che per rende
te quefro debito , non deue alcuno effere)
prinaro della communione, {e per altrola’
1ua divotione lo {pinge 4 defideraila, Cer-
to nella primitiua Chiefa i Chriftiani (i co-)
IBUnicauano ognigiorno., ancorche foffes!
r0 maritati, & haueffero la benedittiones
della generatione de’figli. Per quefto hi
detto, chiela frequente comimunione non|
recaua {fcommodita alcuna, né a padrise!
amogli, né a mariti, purche Panima,che|
{i communica fia prudente ; e difcretas|
Quanto alle infermita corporali non vene
alcuna,che fia d’impedimento legitimoiy
quefta fanta participatione , fe nob quella)!
che prouoca fpefic 1] vomito. i

Percommunicarfi ogni otto giornis bl-‘}
fogna non hauere 12 peccato mortale nc{
affztto al peccato veniale, & hauer v grant .
defiderio di communicatfi ; ma per conti
nuare tuttti giorni, bifogna di pin hauerfis
perata la tmaggior parte delle fue malein
clinatoni; e che quelto fia co’l .configho ¢
del Padre {pitituale..
Come bifegna Communicarf;. Cap XX |

Y Ominciate [a fera precedente 3 pre- |

./ paratuialla Santa Comaiunione cof |

molte afpirationi , e lanciamenti d’amote;
. _ rit- |
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