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v AD MEDITANDUM.

5 CAPUT PRIMUM,
7 Quid fit Oratio mentalis ?

. RATIO mentalis elt exercitatio Quid i
internarum animea rationalis po-
tentiarum , NeMpe Memotix, in-
telleétiis , & voluntatis , circa
Deum , & mylteria potiffimum fidei , cum
collocutione interna & familiati ad Deum.
Unde quatuor habet partes.

Prima eft exercitatio memoriz , qua Dei Partes
przfentia adducitur ante oculos, & myfterium Medit,
illud , circaquod meditandumeft, perpundta
ditin&um memoratur,& intelle&ui proponi-
tur , cum fide viva,ac ferventi ipfius myfterij :
fine qualanguebit meditatio , nec intelligitur, ,
quod frigide creditur,juxea illud : Nifi credide-
ritis o non nrelligetss.

Secunda eft ratiocinatio intelle@is circa 3,
propofitam materiam : tum, ut eam intimé

~ percipiat; tum , ut eliciat documenta virtu-
= tum,quz voluntati ample&tenda proponat.
Tertia eft concitatio voluntatis , ut res ferc 4,
A con-
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s Introdutio ad Medis.
confiderata, eliciendo varios aétus & effectu
velerga Deum,amoris, fiduciz , gratitudinis ,
vel erga feipfum , odij , compunétionis , defi-
derij meliorum ; & fimiles : qui eft finis medi-
tationis.

Quarta eft petitio eorii, quz meditando in-
telleximus nobis expedire , cum fiduciali col-
loquio, velad unam fpeciatim ex divinis perfo-
nis,pro re nata, & affe&u : vel universé ad om-
nes. Inpetendo auté proferemus rationes,cu
exaudiendi fimus, quz potifﬁmﬁm {unt tres.

5. Ratso. 1. Ex parte Dei,quia bonus,quiaipfe amatnos

%o

quia vulta fe peti,quia fic glorificabitur; & tan-
dé per fingulas ipfius perte&tiones nominatim
expreflas, poteft fieri oblecratio. 2. Ex part¢
Chrifti,obtendendoillius merita universe: tum
figillatim fingula ejus myfteria;& aciones,paf:
fionésque : Denique per ipfius virtutes,quibu
placuitPatri,eundemPatrem oblecrando.Mo:
doipfumFilium rogan do per amerem,quo no
amplexuseft;per ofhiciii , quod gerit Mediato:
Iis , per magnitudinem pretj,quo nos redemit
Et ipfum quoque Spiritum fanctum compelld
do,pro eoamore , quo Chriftum profequitur,
ejlisque merita : in quem fine menfura effufu
eft. 3. Exparte noftra, pratenfa neceffitace &
miferia maxima. In iniquimtibus concepti {u

mus, intus urgemur 4 concupifcentijs , foul

impedimur 2 dzmonibus,& a mundi illecebri

provocamur , perfequitur diabolus in nobi

imaginem Dei , utvel eonomine debeat no

Deus ab injuria vindicare. Licebit hic particu:
lar¢i
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| Caput 1. 3
lares neceffitates, ac proprias figillatiin comme-
morate , ad divinam mifericordiam magis per=
movendam. Aliquando etiam viri perfeétiob-
tendere poflunt obfequia,utEzechias: Memen- R. Reg,
toDomine,gued ambulaverim coramesn verita- ;0' 3
te. Et Chriftusiple : Egote clarsficavi [iper ter- ‘:_‘m' ks
vam , £ nunt clarificametin Parer. '
Arque medusilte orandi tradirur ab Apofto-
lo: Inemm eratione € obfecratione cum gratiarii Phitip.
altione petitiones veftye innotefcan: apud Denrp. 7" %
Nec iftz obfecrationes tam adhibencus ad per-
iuadendum Deo ; qui urger ipfe,, & pracipic, e
petarnus; quam ad excitandum in nobi. fervo~
rem devotionis , & impetrandi fiduciam, quo
mereamur exauditi. Confentit pradiGis illa
Augultini fententia: Meditatio parit [icntiam | Lob. e
[eientia compuntlionem ; compunttio devetioné, “P*" &
Aevotio verd perficit ovdtionem. Etenim per me- > ::, 5
ditationem homo in Dei , & {ui iplius cognitio-
nem venit. Hinc compungitur , & erubefcit de
propria vilitate , compunétus ,in Dei milericor-
dia & bonitate conquiefcit dulciter. Huc pro-
vectus, mifcetcolloquiacum Deo ; neceflicates
exponens {uas, fidentérque poftulans auzilium
Opportunuin,

[ —1

CAPUT II.
De mode Cofloguivram.

]N colloquiis potiffimim confiftic oratio , Finis
quortin finis cft duplex : alter confeflio lau- collo-
dis divinz,alterimplotatio pratiz. Ad priorem ‘1‘:” dy-
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4 Introduitio ad Medit,

pertinent quatuor affe@us a2 Paulo recenfiy illi

Impleamini Spirits {anilo.lognentes vobifmetipfi
in plalmis hymnis,C§ canticts [biritualibus : can
tantes €5 plallentes in cordibus veftres Domino,
gratias agentes [emper pro omnibus | in nomin
Domini noftri Jefnn Chrifti, Deo ¢S Patrs.

Primusaffe Gtus : £z pfalmis. Hic & amorin
Deum cum deliberata voluntate non difcedens
di minimum ab illius mandatis. Hoceft pﬁilte-
rium decem chordarum , quodin oratione pul.
fatur,quando anima concipit alia, atque alia de-
fideria perficiendz divinz voluntaris.

Secundusaffe@us : 4 bymnis. Hiceft admi.
ratio & pradicatio divinarum perfeGionum it
fe, & operum mirabilium extrafe: propter qua
Seraphim atque Cherubim inceflabili voce pro-
clamant. Sanllus, Santtus , Santtus. Adde
Bonus , mifericors , fapiens , omnipotens ; & fi
quid aliud voles. Dicito illi cum fenioribus :
Dignus eft _Agnus,qui occifus eff, acciperevirts
tem €3 divinitavem , €3 [apientiam , €3 fortituds-
nems &9 honorem €3 gloriam, €8 benedittionem in
[ecnla (aculorum. Amen.

Etquia majoreft omni laude , in vitaomne
etiam inanimes creaturas , ad eum laudandum,
utfecerunt tres pueriin fornace ; & totusipf
inlaudes effundere cum Davide, dicens: Bene-
dic animamea Dominum , €5 omnia gue intri
me [#nt , nomins fanélo ejits.

‘Lertius atfeCtus: s canticss [piritnalibus. Hi
eft gaudium & exultatio de divino bono in fe;
& qued glerificatur a Sanctis in cxlo & interra
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Caput 11,

)
firi illic per pofleflionem plenam , iftic per fpem.
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Unde dicant: 4llelnja.guoniam regnavit Doms- Apoc1ge
nius Dens nofter ommipotens, gandeamus &3 exnl- &,
temms ; €3 demus gloviam ei.

Quacens affectas graticudinis , agendo gratias
pro beneficiisacceptis , nec non pro collatis in
alios etiam, five homines, five Angelos: quinin
ipfa inanimgata,qua per fe nequeunt grat'as age-

e, & inipfosdemones , qui nolunt, quia funt
obftinariin malo. _

Alrer finis colloguiorum eft , petizio gratie. Secidus
In petendo autem vari¢ affici poffumus; velfpi- finis.
ritu filiali ergaPatrem,qua ratione jufiit nos ora-
te : Pater noffersgui-esincelis] vel; utmendicus
a prdivite petit ; nam Dives eft in omnes, qui in- Lom. 18,
vocant tllums vel , ut2ger medico infirmitatem *
fuam expanit; vel uc difcipulus & magiftro edo-
ceri cupit:vel fi €6 fiducia furgat,tanquam {pon-
fa cumdile@o fuo colloquatur, Sedin his om- Rem. &£
nibus Spiritus {anctus eft pracipuus director ,;":
qui & poftular pro nobis gemitibus inenarrabili- ;;’:?;
bus , funm affe@Guminlpitans, qui eft maxime gy,
opportunus. Qnare Bernardusrecte dicit: De-
vorionem effe lingnam anime , 3 gui illam te-
nent oprimé logns €3 converfars poffe cum I erbo
aterno. Licet etiam c:o':loqui nobilcum ipﬁs, ar-
guendo , increpando , excitando , ut fepe in
Plalmis: Quare trifics e animamea? Speva in Pf.41.6.
Deo. Nonne Deo [#bjella erit animamea? Sur- Pf61:2e
gam 5 €5 100 ad Pasrem menm. San&os etiam

alloquemur, tum gratulandoipfis bona fua, tum
nobis fimilia poftulando.

A 3 CAPUT




é Introduct. ad Medst. }

CAPUT 111,

De excellentia Orations, u
Virtutes Razftantiaapparet , quod in ea exerceantur 1
Orat, tam fublimes actus, urin praecedentibus ca-
pitibus oftenfam eft. Quare Chryloftomus
cam comparat Reginz cum ampliﬁimo comi-
tatu.  Aliz enim virtutes precedunt , quibus
praparatur anima orationi , fides, humiliras, re-
verentia, intentio pura : aliz comitantur , chazi-
tas, religio, devotio, intelle@us, fapientia, a-
liaque dona Spiritts fanéki : aliz fequuntur , ar-
dentia defideria , & exercitia virtutum , obe-
dientiz, patientiz , temperantiz , & reliqua-

fum.

Oratio facit fimiles Angelis; Seraphinis, per
ardentemn amorem ; Cherubinis , per {cientiz
plenitudinem ; Thronis, peraltffimam in Deo
quietem ; Dominationibus , per dominium ap-
petittis proprij; Poteftatibus, per imperium in
demones ; Virtutibus, per admirabilium ope-
rationem 5 Archangelis , per fortitudinem in ar-
duis: Angelis,per obedientiz promptitudinem;
denique omnibus Spiritibus czleftibus, per {an-
éitatem & fapientiam.

Esodgs, 10 Otatione non ipfe homo tantiim cum Deo
Ser. of. loquimr : {ed viciflim Deus cuni homine : Lo-
1. Pet.  cotio autems Perbs (ut ait Bernardus) eff infufio
18 Phil. dopi Inde latitia [piratis imenarvabilts pax exupe-
. f,? .o, VAR5 OPIREM Jenfum : Quate andiam.quid logras
I pur in me Deres , guonsam loguerny pacems in ple-

bem

(L85 o oo R o pd o g o T oo

]
]
|
{




ur

us

[1=

Caput Il ?
bem funm, €3 [iuperSancios [uos & 005,913 6072

Vertuntur ad cor.
Oratio eft connexa cum omnibus virtutibus, R

ut Caffianusdocet: quod oratio perfedta,fine ,
iftis efTz non valeat : neque iftz ablque oratio-

ne acquirt vel confervari poffint, ex quo necef-

{itas orationis commendatur. Oratio eft finis
omnium yirtueum : quia per orationeminhzre- cli
tut Deo, uniongintima : quo refertur quidquid | T
boni in vita agitur, 1bi Deus reddit centu-3 g,
plam pro iis , qua ipfius causa contcmpﬁ-

mus , vel tolerayimus , & artham prabet vitz

Zternk.

CAPUT LV.
De Materia Meditations.

Ateria eft universé , quidquid divinitts Materiss
revelatum eft. Poteft autemn diftingui ,
juxta conditionem meditantium , tripliciter.
Nam al:qui peccatores funt , fed cupiunt refipi-
fcere : vel , fi peccatum reliquerunt , adhuc
fubjacent vitz priotis paffionibus,quas morti-
ficare defiderant.  Unde Purgativam adhuc
viam ingrediuncur. Alij, his fuperats dithcul-
tatibus, profetui virturum , & ampliori lumi-
ni cxleftinm acrjuirendu iptendunt,qua eft Via
Illuminativa. Alijdenique progrefli funt ad fa-
miliarem & intimam cuim Deo unionem ; qux

dicitur Via Unitva.

Viz Purgativa convenit meditatio circa ipfa
peccata : ut cognofcatur eorum multitudo &
A 4 oravitas &




Q Introduct. ad Medit.

gravitas: tum dolor concipiatur admifrorum.
atque horror peccandi, Ad quem finem juvant,
que timoremincuciunt, qui eft initium fapien-
¢z : qualia funt noviflima noftra , mors, judi-
cium, & infernus: de quibus , ut de aliis, ad rit
confitendum, & ad juftificationis gratiam pet-
cipiendam,agitur in prima parte meditationum.
Id ubiincipiens peregit , quo etiam 4 reliquiis
peccatorum purgetur , incumber in meditatio-
nem mylteriorum vitz Chrifti Domini , & ma-
xime ejus infantiz ( de qua eftfecunda pars Me-
ditationum ) ftudens evadere quafi modo geni-
tus infans, :

2. Viz llluminative , quz eft jam purgatorum
&in victute proficientium , convenit meditatio,
geftorum Chrifti per tempus {uz pradicationis,
nec non Paflionis obite : Nam proficimus a-
gendo & patiendo ; utriufque documenta pra-
buit Chriftus eximiain vita & morte fua, cujus

InPf. 49, convetfatio fuit, ut Auguft. ait: Mira facere ¢3
mala pats. De histra&tatur in 111 & 1V. parte
Meditationum, :

3. Viz Unitive convenit meditatio,tum Chrifti
humanitatis jam refufcicatz & glonficatz, tum
Divini:atis in Trinitate perfonarum , divina-
rumque perfeéionum , qua traétanturin V. &

2. ro7. V1. parce. Montes excelfi cervis petrarefuginm
143 herinacess. Alra Diviniatis juga petunt agiles
Caffian, . : ARk 3 :
Coll 1. X €xpeditiab omniterreno aftetu:imperfe&is
e. 10, Autem petra eft refugium.  Petra autem erar
Chriftwus , ejulque humanitas.
Iftz fex partes Maditationtim funt inftar fox

alarum




Caput V. 9
alarum Seraphim, quibus ad Drun attollimur,
indéque purgati, illuminati, atque confumma-
ti, regredimur ad perficiendos alios: quia non
debemus profeétu proprio effe contenti, nifi &
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aliosjuvemus. Deinde ita ex his Meditationi-
bus aliz aliis conveniunt ¢ ut quivis exercere fe
poffit aliqguando in omnibus, tametfi non eo-
dem modo. Nam Perfe&us,ex quibufcumque
colliget frudtum unionis : Incipiens aurem feu
Proficiens, pro fua neceflitate, juvari poterit
ex qualibet etiam Meditatione. Sed & Imper-
fe&us poteft aliquando aflurgere ad actus unio-
nis: ut & Perfe&us timore concuti, ob admiflz
peccata. Et eft varietas ingeniorum ; utquidam
a fuppliciis minus percellantur, ad deteftanda
peccata; magis autem ex confideratione divini
amoris. Ordinarié autem, via incedendum eft
cujulque gradis propria , & Meditationes ad-
hibendz ac accommodatz.

CAPUT V.
De ingrefln ad orandum.
NTE orationem prapara animam tham, € Fecl. 1y,
nols effe guafi bomo, qui tenrat Denm. Huc Materia
pertinet praparatio certz materiz , & digeftio przpa-
in punéta : alioqui anima evagabitur per varia "4
fine fructu. Licet autem fequi impulfum Spi-
rittis (an&, fi quando trahit alio 4 materia pro=
pofita, dum nen levirer fiat.
Primum igitur cogitabimus Deum prefen- Dxr pre-
tem, qui chm fit ubique; nonacceditur adillum {entia,
A g paf-
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Lo Introdull. ad Med;z.
pallibus corporis, {ed fide viva prafentiz ipfius.
Varic autem cogitari poteft prefens , vel tan-
quam mare immenfum me circumvallans , &
continens , vel tanquam intrd me exiftens per
effentiam , prefentiam , & potentiam. Et hog
Mat.6.6. elt, quod iple Dominuas juflic : Cam oraverss,
s0tra 1n Cnbiculum tunm, $5 clanfo oftio, ora Pa-
trem tunm. Pete {ecretum cordis, & occlude
oftia feafuam tworum, Quod fi in hac repra-
fentatione prafentiz D1, fentiat (¢ homo affici
fingulariter, morari in ea licebit : ordinarié au-
tem non,nifi ad fe {itendum mente coram Do
4 cujus confpectu n reliquo etiam orationis de-
curfu non eft difcedendum , ur monet David :
Pf18.15. Meditatio cordss mei.in confpelin tuo [emper,
P[54, [fed pracipué in colloquiis, quando effundo ora-

73 tionem meam in confpeltn ejus, €3 tribulationems
W64 Ante ipfurs proguntio.
Reve- Secundoexhibenda eft profunda reverentia

rentia. Deg prafenti, tum geftu corporis, tum animi
{enfu, femel iterum ac tertid Aexo poplite vene-

rabitur illam majeftatem , tanto majori jure,

quam id praftatur Regibus tecrenis : dein ¢tiam
procidemus ad tetram , exemplo Chrifti, qui
Heb.5.7. preces ﬁzpp;{imréam&gﬁ, cum clamare valido, €5 la-
- Chrymis offerens, exanditus eff pro [#a reverentia,
Oratio Poft hac in loco orationi defignato genua
PIZEP=  fe@tam, & cruce me fignabo, premittens illud:
i Per fignum Crucss de inimicis noftris libera nos
DETUS noffer: ne abillis impediar in orando.

Tum invocabo SS.Trinitatem : [z nomine Pa-

#ris & Fily , €8 Spirities fantli, in cujus virtute

infti-
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Caput VL 11
inftituo,orationem aufpicari. Sunt,qui premit-
¢ant etiam confeffioné generalem. Quia 7uffus Prevass
§72 prinCipio ovationss ACCH[ALOY ¢ff fui. Etfunt,qui 77
ab actione gratiarum ordiantur , ut S. Bafilius
monet : in quo {equi licet propriam devotio-
nem. Sed illud tamen ab omnibus fervandum,
ut aliqua brevi precatione dirigatur przfens o-
pus ad gloriam D1, & poftuletur gratia recte
perficiendi.

Lo

caAPUT VL

De d{ﬁ:ulmre meditandi, cr de
diftractionibys.

Editatio , quz eft operatio mentis, & dif~ Difficul-

cuflio propo {itz mareriz, magnam habet tas Me-
difficultatem, ut abfque evagatione fiat: de quo 4135
etiam San&ti queruncur. - Cogirationes mes ,in- Iob, 17.
quit Job, dffipata (#nt , torquentes cor meums 11
Et David: Cor menm dereliguit me. Provenitan- 2/- 39.
tem ex diverfis caufis. Veld d@mone fatagenre 77«
impedtre fru®um orationis ; vel ex conditione
phantafiz per fe vagz & volubilis , vel ab affe-
¢ibus immortificatis, mentem ad fe rapienu-
bus, vel a curis {ollicitantibus animam ; arque
pungentbus,vel 2 remiffione & ignavia,vel de-
nique 4 defectu difcarfis.

Universé oportet rem meditandam probé
concipere : deinde circaillam expendere caufas,
effeétus,circumftantas,  Velur in myfterio In-
catnationis ; primd rem ipfam, prout fides do-
cet, menti diftin&¢ objiciam : deinde confide-

rabo
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rabo caufam motivam tanti operis,quz fuit bo-
nitas & mifericordia DEx,non merita hominum:
tum finem,oftenfionem divinz bonitatis,& re-
parationem generis humani, poitmodum fru-
¢tus, juftificationem, refurre&ionem, 8¢ glori-
ficationem noftram : item damna alioqui ob-
ventura : denique circumftantias loci, tempo-
tis , & modi, & qualem carnem & animam af-
fumpferit. Czterom in fingulis punctis immo-
randum eft,quoad fructus eliciatur, nec ad alia
properandum : Et quia, ciim a Spiritu fan&to
peculiariter impellimur,fuccedunt omnia,0pora
tet etiam , quando extraordinario illo duéu de-
fticuimur, per ordinarium gratiz auxilium,quod
non negatur volenti , adniti, quantim poflu-
mus , qui conatus , ut minus habeat internz
confolationis , forté plits meriti, ob majus no-
ftrum ftudiom , & confliGus difficultatem.
Aderit Chriftus laborantibus in remigando ; &
tranquillum facier.

Adverfus evagationes & ariditatem Spiritdis
juvant ifta. 1. Humilitasex cognitione propriz
infirmiratis, & confufiene, quod ita cum Deo
vetfemur. 2. Conftantia propofiti non admit-
tendi ullam cogitationem alienam,conatﬁsquc
repellendi,exemplo Abraha,qui a {acrificio abi-
gere volucres perfeveravit , donec ecftafi cor-
reptus , meruit de maximis divininis edoceri.
3. Oratio, qua petatur 2 Dgo remedium. Cor
meum develiguit me : complaceat tibi Domine, ut
eripias me. Etidmima meaficus terrafine agua
tibi. Velociter exandi me Domine,defecit [piritus

mens.




Cd‘bﬂt V. 173
mews. 4. Fiducia, quod DEeus aderit conanti- 4
bus, cam ipfe jubeat orare. Dicam : Declinate pf.118.
A me maligni , €3 ﬁ"mméar mandata DEI mes. 175+
Et : Venite adoremms , &5 praudﬂmm, &S plere- Pf 94 &
mns ante DET M, qui fecit nos.

CAPUT VIIL

De quibufdam extrinfecss adjuments
ad meditandum.

ET {: meditatio eft opusmtelle&us juvatur Adminie
tamen ab imaginatione, lingud , & fenfi- culame-
bus. I.Phantafia,etfi ahoqm xmpedlr cum va- dit.
ga eft ; tamen confert vis illius ad reprel {fentan-
dum intus rem per imagines , ut quau pmfens ::;E"
cernatur.  Quare id erit facxenqmn in exordio :
meditationis, pro qualitate rei meditandz. Ut

fide inferno , cogitetur locus tanquam carcer,
oblcurus , ar¢tus, profundus , horridus , igni-
vomus, quo detineantur damnati. Si e Chrifti
Nativitate, {pecus ventis pervia , in qua jaceat
SaImtm.Vcrum,qm difficulter efformant halce
imagines corporeas, potitis abftineant, ne caput
la:dant qui vero facilé , & vehementer conci-

piunt, caveant tum 4 la:[' ene capitis , tum ab
elufione diabolica, qua fit ut phantafina pro re
accipiatur, & putetur divina oftenfio, qua eft
imaginationis propriz figmentum.

I11. Juvat lingua , five oratio vocalis ipfam  11.
meditationem , prcipué in aridirate & diftra- Lingua.
&ionibus ; nam excitatur ad attentionem ani-
ma, & ad torporem excutiendum, - Fiz autem

dupli-
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14 Introduéd. ad Medis.
dupliciter ¢ vel cummens ex affeétu prorumpie
in verba minime pr@meditara, aut compofira ¢
vel cim aptam aliquam precationem ab alio
compofitam in eum finem excitandi feipfam ,
aflumir. :
1L I11. Quod ad fenfus externos attinet ; qui-
Senfus. dam funt collectiores,vitatis omnibus objeétis,
occlusisque fenfibus : alij autem afpeétu cali,
aut plz imaginis, vel efiam conventu pio pet-
moventur, & motibiis czteris, ut tunfione pe-
étoris , geniculatione frequenti , proftsatione
corpotis , expanfione brachiorum , ftatione ; alij
aliter afficiuntur, vitanda autem in publico,quz

infolita funt.

o

CAPUT VIIL
De examine faciendo fuper Medi-

tatsone.
Quid ex- Onfert multim ad fru¢tum, ut fuper me-
aminan- dicatione jam pera&a infkituatur examen.

dum. 4, quod cirea alias quoque orationes vocales ,

ptafertim longioses facere, operz pretium erit.

i I. Examinabo acceflum ad meditandum:

an praparata (ufficienter materia : an prafentia

D1 ante oculos ftudiosé pofita : an opus illid

purd intentione in Deum direxerim , & obtu-

lerim, gratia digné perficiendi poftulata. Quod

fi minus praficerim , dolebo , cum propofite
emendationis. | |

15 1i. Examinabo progreflum orationis ¢ diftra-

&uisne, atque aridus, an colle@tus & devorus
fue-
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Capnt V11I1I. 1
faerim, an multus in difcurfibus, & partim af-
fectibus intentus:an bona defideria ac propo-
fita in pofterum conceperim : 8 qui reverentia
in colloquiis cum DEo mieo habuerim. Si quid
bene geftum, Do referam acceptum,gratiase;
agam : quod fi minus, ejus rei caufam invefti-
gabo, ad removendum.

II1. Examinandafunt ipfa lumina in medi- IIK
tatione percepta , & affectus fpirituales, difpi-
ciendo,quo ducant animam, & quales in ea pa-
riant effectus, ut difcamus varios fpiritus difcer-
nere.

IV. Dilpiciendum qua ratione exequi valea-  1v,
mus , atque in praxim quamprimum deducere,
quz intelleximus, nobis efle facienda : nam ar-
bor infru&uofa exfcinditur : Juftus autem erit 2. 1.3,
vangnam lignnm,guod plantarum efd fecis decur~

[ aquarnm , quod frullum (uum dabit in tems-

pore firo. Cazrerim fruGus meditationis efle Fry@us
debent - teformatio morum , vitatio culparum medit,
etiam levium , declinatio occafionum mali, &
quarumvis impetfedtionum , refrenatio paffio-

num , victoria difficultatum in exercitio virtu-

tum, {uperatio tentationum : {ftudium laboran-

di ac patiendi in iis , quz funt proprij ftatis, &
vocationls accurata exercitatio : denique imita-

tio Chrifti, in charitate, humilitate, patientii,
obedientia, Crucis amore, mortificatione , czz-
terisque virtutibus, ac prafertim , qui quifque
maxime indigere fe {entir,
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16 Introduét. ad Medit.

De variss orandi modiss.

Uz eft hominis inficmitas, ut fpiritualium
Q rerum tedium facilé concipiat, ad illud vi=
tandum excogitati funt a viris fanctis diverfi
modi orandi. Tres S.P.nofter Ignatius quim
accommodatiflimos tradit.

I. Modus eft, quo Decalogi pracepta, aut
vitia capitalia , aut internz anim® potentiz,
ipsiq; {enfus exteriores pro materia meditandi
aflumuncur. Qui modus convenit viz purga-
tive, ac de illo agetur in 1. parte Meditatio-
num , ubi propriz de iis capitibns confidera-
tiones proponentur.

I1. Modus,ctim Pfalmi alicujus verficulus,
aut alia Scripturz fententia, aut etiam Hymni
Ecclefiaftici pars ad meditandum proponitur,
eliciendo ex ea {piritum,fru&timque latentem.
Iraque {ingula verba penfitanda fune, 8, quod
fpectent,confiderandum. Nam fi Deus in pro-
pofitafententia loquatar homini, aut docet, auc
pracipit, aut corripit, aut terret : vel contra,eri-
git, folatur, allicit ; & pro affe&u fle&enduseft
animus, Deog; {ubjiciendus. Si autem homo
loquatur D o, ut paflim in Pfalmis, aut laudat
& gratias agit, aut petit peccatorum veniam,
vel liberationem a malis, al:ave beneficia: In-
duendus porrd eft ille affectus , quem verba pra
fe ferunt, vel ejufmodi fententia debet affumi,
quz conveniat affetui,quem volumus in nobis
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Capws 1X. 17
excitare. Convenit ifte modus viz Illaminati-
va , qua (crutatur myfteria divinorum eloquio-
rum , ad proficiendum in fpirvitu.  Praxis trade-
tucin 2. & 3. parte Meditationum, circa ocatio-
nem Dominicam , & falutationem Angelicam,
& alias Chrifti Domini fententias, qua in pritnis
efficaces funt. Nam Jbia ejss lilia diftillantia Cant. g,
myrrbam primawm. Etiple defe : Perba , gna '3-
ego losutus fum vobis , [piritus €5 vita funt,quod 1689 %
Petrusagnovit,cum dixit : Ferba vita aterne "
babes.

11I. Modusconftat variis affe@ibus per in- 111

tervalla refpirationum , non enim hzretur diu-
tins in vertbo aut parte aliqua fentenne , nify
quantdm inter unam aut alteram refpirationem
intercedic, veluti carpendo curfim ex propofi-
tis fructum , & alium polt alium affetum con-
cipiendo » & quali jacula in calum jaciendo.
Quod exprimere videtur David in illis verbis :
Qs menm apersi, &3 artraxs [pivitum : guiaman- plal. 1 &,
daratua defiderabam : guali ad [ipgulas attra- 13.
stiones funderer orationem. Convenit hic mo-
dus viam ingreflis Unitivam,

CAPUT X
De fupplendo labore meditands.

Ripliciter fe habent homines in meditan= 5. i
I do : quidam plus ratiocinationi'dant, mi- ¢35 me-
nus-affeGtui ; alij plus affe&ui » fed cum ratio- ditar,
cinatione , alij fimplici intuitu rei in aftectus
aflurgunt : quez eft contgmplatio. Vertm ad

B hane
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18 Introdact. ad Medit.

hanc fere non perveniunt , nifi qui in meditatis
do &inquirendo s fe diu exercuerunt. Velut
cum puella nubere volens, de fponfi conditios
ne multa exquirit, fed omnibus compertis, ad
{folam illius mentionem, aut fubitum confpe-
¢um, tota exhilarefcit , nequicquam expens
dens fingula , ob qua eft fibiamabilis : fed ex
preconcepta cogmtione fubitd exardefcens.
Ira,qui din muliamque per meditationis ftu-
dium in Chrifti Domini gefta inquilierunt , &
df:prehenderunt,qualis,quantfit'qale {it, tandem
ablque alio difcurfu, ad quamvisoccafionem;,
I eum rapiuntur ; atqueitade aliis meditionis
argumentis. Quia tamen in nobis faciliis de-
lentur {iuiriruahum rerum imagmes s oportet
€tiam, exercitatos viros renovare {ubinde ip-
fas meditationes , quibus foveatur ac confit-
metur notitia illa habitnata, luménque rerum
divinarum.

Carerim folet Deus quosdam etiarh minis
in meditando antea vetfatos pravenire in bene-=
dictionibus fuis, & pecialilumine perfufos fu-
bi:o illuftrare, atque ob oculosintuendum po-
nere, unde invarios affectus incalefcant.  Id-
circo, qui debilitate capitis'; aut alio impedi-
mento, prohibentur meditationi intendere
hanc rationem poterunt fervare: ut propofita fi-
braliqua certa materia ;, ca#lefte lamen implo-
rent , quodfapplear conatiim laborémque me-
dita_ndx: praferum , quia ex przterito ufu acce-

dftiemper aliquod juvamen,cum non plané fint
Lesignote, & nunquam antea perpeni. Ade-
rit
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Caput X 1. T
tit DEUS , qui non deferivin {e confizentes.
Triplex autem notitia tniverse fpectarur : fui
ipfius, Chrifti Domini, DEI ac ejus perfe@tio-
num & operim : qua notiti ita funt connexa
inter fe, utex alia in aliam facilé fiat gradusinter
meditandum : & habentfingulx proprios quos-

dam affa&us.

CAPUT XL
De extraordinariis orandi modis,

7\ Rationis donum 2 Spiritu fanctoeft, illic

O promiffum: Effundam fuper domvme Da- Zach.1a.
vid €3 [uper habitatores fernfalem Spivitum gra- 10. Rom.
e £ precum : nam , nefCimus , guidoremns fi- & ¥

éut oportet, Non tamen uno modo Spiritus fan-

&us docet orare, ut valde fic reprehenfibile ,

quod quis velit, omnes alios tenere eum mo-

dum , quem ipfe probat, ac fequitur: cum Spé-

vitus [iz unns €5 multiplex.

Porrd generatim modi orandi funt duo, aleer
ordinarius , de quo hactenus dictumeft; alter 34+ 7-
vero extraordinarius , isque multiplex. ~ Sed iy
hunc nec poftulare , nec expetere quidemlicet;
quod id fit prafumptionis ; & peticulo illufio-
his expofitam , transfigurante fe diabolo in An- * Cor.it.
gelum Incis : oblatum antema Deo (ubmifsé & 1#
cauté opottet admittere, fervatis documentis
qua 3 p.medit. 19. traduntue, & p. §. ubi deap-
paritionibus Chrifti : juvat tamen quadam non
ignorare ad hunc modum pertinentia.
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20 Introduc?. ad Medis. |

Eft igitur (ciendum, quod quemadmodu
in parte aaima {enfitiva habemus quinque (en-
{us exteriores,quibus res fen(ibiles & dele Gabi
les percipimus ;ita proportione quadam in parte
rationali funtatusillis fimiles, quibus invifibi-
lia DEI & dele&abilia percipinntur ¢ unde
exiftit cognitio quadam experimentalis divi
norum ; qua tanro praftat notide ratiocina-
tiontbus comparare quanto deguftatio melli
ancecellit omnem de ea re difcus{um. Hine e
ftic myfica Theologia , quz eft {apientia , five
(apida fcientia Dei. de qua Dionyfius , & ali
Patres, & nominatim Bounav:'de 7. itineribus
Xterniratis, in 6. itinere. Sed in hujufmodi ; u
Bernardusait, Noy capitintelligentia, nifi gnan.
575 /) experientta zmmgzr,

Primus wodus communicationis eft , velu
alpectui objiciendo aliquod myfterium in tam
claro lumine, ut videre hiomo fibividearur ip.
fam rem : quamivisea vifio non excludat fidem
Hang notitiam comitarar jubilus, qui eft gau:
dium velur exilentis anima pra l2titia , ob tam

Zob 3., €Ximiam charitatem 5 quale apud Job: Depres

catitur DEUM , ¢ placabilss e erit , €4 vide.

r T ';1 . < = r . ] =% .
Pl 45. Vit Jaciem ejus in jubils. Ad quod invitamur 4

i1,

DEO iplo: Pacate €5 videte , guontam ego [unm
DETUS. Sed vacare oportet a terrenis. Tales
illuftcationes immittere (oler Deus fervis fuis,
fed tanquam fulgarationes eranfeuntes : ut fubi-
to cernant quali oculis myfterium quodpiam,
aut fidei veritatem ¢ ex quo mirfici in anima
aftetus relinquuntur, Quin ipfi peccatores

non-
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Caput X1, 21
nennunquam fimilicer illuftrantur , ut perfpi-
ciant vel peccati malitiam , vel quid aliud, unde
penitus immuatentur. Dequo inP. §. de con-
verfione Pauli,

Secundus modus per internum auditum :
quado Deusita fe interits communicat,ut quz-
dam fpiritualia verba formet,quibus doceat ani-
mam , vel voluntatem fuam circa rem aliquam
diferté intimer. UIbi non res ipfa cernitur , ut
in primo modo, fed percipitur quid Deus ve-
lit, ad cujus vocem diffluit in 2ffe &us Sponfa :
Animamealignefactacf?, ut dilectus locutus eff Cant.z6.
Huic internz locutioni fimiles {unt infpiratio-
nesinterne: qu# communiter ]uﬂris 5 ac 1pﬁs
peccatoribusimmittuntur : quz funt voces Dei,
fed nonillo modo exprefle. Ambos modosper
vifam & auditum infinuac Job : _4uditn anrie ph, 4z,
andivi: nunc antem oculns mens videt te. Sed s.
preftatvilus , ut habens plus clariatis : quia res 2/« 4
ipfa cernitur,non dicitur (oltun. Etgo andiam,?
guid loguaturin me Dominns.

Tertius modus per internum olfa&um, quo .
preefentitur quaedam rerii divinarum quafi fra- Odora-
grantia, valde reficiens confortanque animam , tus.
atque in earum profequutionem inflammans,
urdicat : Curremus in odorem HNGHENLOY 0 110~
rum - Et Bonay.de Joanne Apoftolo refert,ora-
refolito: Odor tums, Domine, excitavit in nobis
concupifcentias aternas. Sicutcanis , veftigia fe-
1z odoratus, non defiftitiis infiftere, donecre-
periat : ita anima fuavirtate @ternorum intim@

delinita, ad ea fe extendit , nihil morata, quid-
B 3 quid
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22 Introduit. ad Medsr.
quid eft exrra illa. Solent, quiad Religionem
vocantur,aliquid de hoc odore percipere,quan-
do per difliculrates quafcunque , a propofita
nequeunt recardari, ' ;

Quartus modus per internum guftatum,qua
fiunt homini Deus & divina fnpm mel & favi ;
contraque plang defipiunt omniamundana: &
{oletis faporetiamin fenfum redundare , ut Da-

2f#43.3. vidicontngebat: Cor meum €3 caromeaexni-

tavernnt in Deum v:ivum. Per hunc faporem {it
nobis fuave jugum Domini, & exercitatio vir-

2fal. g0, tutum alioqui difficilinm : O Demine guam ma-

2@,

XL
Taltus,
Cant. D

.

1 Lor. ¢,

17.
Cuftadia
fenlud.

guaeft mulitnd) dulcedinis tna,quamabfeondifti
tmentionste! quah dicat ; magna & multa eft
dulcedo: Qui ppe unaquaque virtus {uam habet
propriam, & eam magnam dulcedinem , unde
exiftat fervor operandi. Verim etfi non darur
cuivis ille {ublimis guftus ; aliquid tamen de
illo communicatur juftisordinane , & i plis pec-
catoribus , ut abla&entur 4 fenfuum volupta-
tibus : fedillisin primis datur , qui Chrifti amo-
re, {e penitus abdicarunt omnibus defiderabi-
libus.

Quinrus modus per fpiritualem ta&um , quo
Deus veluttenetur ar&o complexu:Tenus enm,
nec dimirtame. Quin & ofculd expetitur ; Ofen-
letnr me ofculo ovss (s, Etvicifim Deus,fubjecta
capiti leva , dextra fua amplexatur {ponfam,
Hacelt quedam adhefio,de qua feriptum eft;
Qniadbaret Domine , unus Spirstus eff ;utabfic
hinc omnis carnalis cogitatio. Hi funt {piri-
tuales quafi fenfus, quos Deys tribuir , ur pla-

cet,
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Caprt XKLL 23

- eet. Nos interea moruficemus fenfus noftros

exteriores ut parrici}mre pa!ﬁmus de interiori-
bus: nam tefte Gregovio : Qbiexternus [enfus
clanditur . mox internus uperitur. Contra verd
tefte Auguftino: Znternus fenfus dormit . [i [nss
eXternus wfﬁpmm‘;m [e tradit.

CAPUT XII.

De prefcribendo tempore meditationi.

Rationis duplex tempus efle Pore& : unum Oratio-

Oquotidianum & ftatum , alterum extraog- °'° tems
dinariumsciim ad unam vel plureshebdomadas, P
czteris curis fepolitis , hato fe tradic divino-
rum commentationi , qiiod ob plures caufas {uf-
cipi poteft. 1. Ad leriam canver{ionem , per Extraor-
accuratam & gener;xiem confeflionem. 11. Ad dinarifi.
comparandum_myfticz hujus Theologiz u-
{fum per plures hebdomadas,{ub aliquo fpiritua-
li duce. 111. Adconfulendum Deum de vita
ftatu, vel etiam de negotio aliquo gravi {ufei-
pienda.. 1v. Quando aliquis vit in hoc genere
exercitatus » fentit {e languere , ad excitandum
fpititum. v. Quando etiam nihil horum {ub-
{irad fruendum Deo per otinm,

O:dinarium & quotidianum tempus non Ordina-
poteft omnibusidem przfenibi;utile forermang rinm
aut vefperi horam unam ponere , cxemplo teMpHT
Chrifti,cum objecirﬁspultolis: Non potusfiss una Mat. 26,
hora vigilare mecnm ? Siminus liceat horam da- #°-
re,{altem mediam ; aut quartam partem & 1n

B 4 feftis
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24 Introdulk. ad Medst,

feftis amplius aliquid. Sed quod conftitutum
{emel fuerit , vel ex obligatione inftituri , vel
ex devotione , debet inviolabiliter obferyari
alioqui femel aur iterum omittendo, fitut pe-
nitus negligatur. In quo imitabimur Danielem :
qui nec metu mortis intermific ternum quoti-
die precationis tempus ; unde meruit 4 leonibus
illzfus fervari. Ira nos ob confuerum oratio-
nis tempus non patiemur ja@uram aut damnum
in ceteris negotijs : ob quz alioqui folemus a
confuetis exercitijs avocati.

Juvant orationem frequentata per diem ad
Deum fufpiria , quas jacularorias vocant ora-
tiones , quibus devotio in meditatiene conce-
ptafovetur : & qui illi non vacant, per ea fup-
plentillius vices & fru®um. Eteft eo facilins,
quod brevits, & potelt affe@uofits fundi: neg;
enim Deus in multiloquio exaudit : & ita etiam
impletur Chrifti praceptum: Oporzes  [emper ora-

Lue. 1. ye €8 nondeficere : & illud : Religuia cogita-
1

Pf.75
¥ & &9

tianss diem feftum agent tibi. Nam iftz oratio-
nes {ant veluri reliquiz ex mediratione prace-
denti, quas S. Chryloftomus valt minimim ad
horas fingulas frequentari : ut fint quafi quod-
dam fpirituale horologium: & frequentaban-
turolim, tefte Caffiano, 4 fanéis Agypti in-
colisinter labores manuum affidue,cum ingen-
tfruu: qui poteft ex contrario zfimari.
Nam £i quistam effet impius, ut permomenta
in Deum contumelias jaceret , quantum is fibi
mzlorum cumularet: tantwmdem vir pius me-

zitorum ,




eI D s L

Cdpf:f XT11, 25
ritorum , per religiofos affectus identidem ex-
preflos, fibi procul dubio conquiret.

-

CAPUT XIIIL
De#fu [equentinm meditationum.
V Arius ufus poteft efle fequentium medita- 1fus

tionum. [. Uclerviant le&ionifpirituali, med.feq,
in qua Deus velutloquiturlegentiea, quafci-
prafuntintus , mentem deiis illuminans, affe-
¢tumque movens ; quare debent attenté legi,
neque curfim, fed cum Meditatione quadam,
& petita gratia cum fruta legendi : Logwuere
Domine , quia andst fervas tuns.

II. Ut prabeant materiam meditarionis ,
juvat enim ad colligendam mentem , quando
fuper punctis medirtarionis aliquid pralectum
eft, & poffuntinde colligi certa punéa medi-
tanda, quot (ufficiant: affetusautem , petitio-
nes, & colloquia non funt conceptis verbis ex
libro fumenda.fed fuggerente fpiritu formanda.

ITI. Uk Partres fpiritualesinde (nosinfticuae, Hi.
& informent in ratione meditandi , fuppeditatis
punctis meditandi , pro capacitate & neceflita-
te cujulque ; quin & ad exhortandum & exfti-
mulandumad perfeétionem pro ratione ftatus,
conferre poflint. Ob quos fines in meditatio-
nibus afferuntur multa ex facris litteris & Pa-
tiibus, & habent, in quo exercere fe poffunt ,
incipientes, proficientes , atque ipfi perfe&i.
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