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Caprt XKLL 23

- eet. Nos interea moruficemus fenfus noftros

exteriores ut parrici}mre pa!ﬁmus de interiori-
bus: nam tefte Gregovio : Qbiexternus [enfus
clanditur . mox internus uperitur. Contra verd
tefte Auguftino: Znternus fenfus dormit . [i [nss
eXternus wfﬁpmm‘;m [e tradit.

CAPUT XII.

De prefcribendo tempore meditationi.

Rationis duplex tempus efle Pore& : unum Oratio-

Oquotidianum & ftatum , alterum extraog- °'° tems
dinariumsciim ad unam vel plureshebdomadas, P
czteris curis fepolitis , hato fe tradic divino-
rum commentationi , qiiod ob plures caufas {uf-
cipi poteft. 1. Ad leriam canver{ionem , per Extraor-
accuratam & gener;xiem confeflionem. 11. Ad dinarifi.
comparandum_myfticz hujus Theologiz u-
{fum per plures hebdomadas,{ub aliquo fpiritua-
li duce. 111. Adconfulendum Deum de vita
ftatu, vel etiam de negotio aliquo gravi {ufei-
pienda.. 1v. Quando aliquis vit in hoc genere
exercitatus » fentit {e languere , ad excitandum
fpititum. v. Quando etiam nihil horum {ub-
{irad fruendum Deo per otinm,

O:dinarium & quotidianum tempus non Ordina-
poteft omnibusidem przfenibi;utile forermang rinm
aut vefperi horam unam ponere , cxemplo teMpHT
Chrifti,cum objecirﬁspultolis: Non potusfiss una Mat. 26,
hora vigilare mecnm ? Siminus liceat horam da- #°-
re,{altem mediam ; aut quartam partem & 1n
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feftis amplius aliquid. Sed quod conftitutum
{emel fuerit , vel ex obligatione inftituri , vel
ex devotione , debet inviolabiliter obferyari
alioqui femel aur iterum omittendo, fitut pe-
nitus negligatur. In quo imitabimur Danielem :
qui nec metu mortis intermific ternum quoti-
die precationis tempus ; unde meruit 4 leonibus
illzfus fervari. Ira nos ob confuerum oratio-
nis tempus non patiemur ja@uram aut damnum
in ceteris negotijs : ob quz alioqui folemus a
confuetis exercitijs avocati.

Juvant orationem frequentata per diem ad
Deum fufpiria , quas jacularorias vocant ora-
tiones , quibus devotio in meditatiene conce-
ptafovetur : & qui illi non vacant, per ea fup-
plentillius vices & fru®um. Eteft eo facilins,
quod brevits, & potelt affe@uofits fundi: neg;
enim Deus in multiloquio exaudit : & ita etiam
impletur Chrifti praceptum: Oporzes  [emper ora-

Lue. 1. ye €8 nondeficere : & illud : Religuia cogita-
1
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tianss diem feftum agent tibi. Nam iftz oratio-
nes {ant veluri reliquiz ex mediratione prace-
denti, quas S. Chryloftomus valt minimim ad
horas fingulas frequentari : ut fint quafi quod-
dam fpirituale horologium: & frequentaban-
turolim, tefte Caffiano, 4 fanéis Agypti in-
colisinter labores manuum affidue,cum ingen-
tfruu: qui poteft ex contrario zfimari.
Nam £i quistam effet impius, ut permomenta
in Deum contumelias jaceret , quantum is fibi
mzlorum cumularet: tantwmdem vir pius me-

zitorum ,
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ritorum , per religiofos affectus identidem ex-
preflos, fibi procul dubio conquiret.

-

CAPUT XIIIL
De#fu [equentinm meditationum.
V Arius ufus poteft efle fequentium medita- 1fus

tionum. [. Uclerviant le&ionifpirituali, med.feq,
in qua Deus velutloquiturlegentiea, quafci-
prafuntintus , mentem deiis illuminans, affe-
¢tumque movens ; quare debent attenté legi,
neque curfim, fed cum Meditatione quadam,
& petita gratia cum fruta legendi : Logwuere
Domine , quia andst fervas tuns.

II. Ut prabeant materiam meditarionis ,
juvat enim ad colligendam mentem , quando
fuper punctis medirtarionis aliquid pralectum
eft, & poffuntinde colligi certa punéa medi-
tanda, quot (ufficiant: affetusautem , petitio-
nes, & colloquia non funt conceptis verbis ex
libro fumenda.fed fuggerente fpiritu formanda.

ITI. Uk Partres fpiritualesinde (nosinfticuae, Hi.
& informent in ratione meditandi , fuppeditatis
punctis meditandi , pro capacitate & neceflita-
te cujulque ; quin & ad exhortandum & exfti-
mulandumad perfeétionem pro ratione ftatus,
conferre poflint. Ob quos fines in meditatio-
nibus afferuntur multa ex facris litteris & Pa-
tiibus, & habent, in quo exercere fe poffunt ,
incipientes, proficientes , atque ipfi perfe&i.
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