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142  Diretl. Exercit. Spirit.

uenit, vt multi non ambulang/s, fed
faltantes in via Domini, poft“multum
tempus, diverfofque labores vacui vir-
tutibusinueniantur,impatientes,& ira-

cundi, & cum aliis eiufmodi imperfe- |

¢tionibus. Immo hic gradus ad altio- |
rem viam non tam ex eletione noftra, |
& voluntate, ac conatu pendet, quam |

ex dhe&mne Spmms fancti, cuius mos
eft afcenfionesiftas in anima difpone-
re,vt eat de virtute in virtutem: in quo
tamen ad certiorem direétionem, & ad
przcauendos errores, qui contingere
poflunt, confulendus eft pater fpiritua-
lis,qui animam gubernat, & cumeius
confilio in omnibus procedendum.

Qua commendandafuntei, qui abfol-

uit Exercitia.
Ay T - X XIL

VT QVI EX Loco calido ad lo-
cum frigidum egreditur, facile fi-
eripoteft, vt cito frigefiat, nifi diligen-
tem curam adhibeat retinendi calo-
rem: ita quiexercitiis peractis reditad

communem vitam, & couer fauonctlni
nihi
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Coput  XXIL 143

nihil & facxlms quam vtferuorem,ac
lumen Sonceptum breuifsimo tempo-
re perdat, pm{ertlm quia quicquid bo-
ni acquifiuit,nondum eft confirmatum
per modum habitus, fed eft tanquam
paﬁno quedam, quz facile Ie“nitthu»,,
vel etiam tota amittitur,Quod cum ¢o-
tingit omnis fruétus,& omnis labor ex-
ercittorum euanefcit.

QVARE HOC PRIMVM commen-
dandum eft ei, qui exercitia abfoluit,
vt magni aftimet hoc principium, &
mﬂrﬁi idamentum vite bonz él 53;-

lis, quod per Del gratiam iecit in
exe mxs, dq;aDea accipiattamgquan
b eneﬁcmma& quidem maximum,& o-
nnia lumina, omnem cogniticm—;m‘t
quaml:; exercitiis acquifiuit, credat {i-
bia DominoDeo donata peculiari quo-
dam amore, & vttalia ea conferuare, &
tueri ﬁ.udeat. Prxtereatimorem conci-
piat,ne {i deinceps non vmerxt,vnm&
lexerit effe viuendum, grauius 4 Deo
paniatur ob ingratitudinem,&quia {¢i-
enti bonum , & non facientr, maiusiu-
dicium ﬁﬁ: io{'. '
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144  Direll. Exercit. Spirit.
nihilalind fecifle, nifi quod bongm fe-

men in eius animaa Deo fem#atn eft.

7

Vndenift hocfemen foueatur,& exco- |

latur,& ad maturitatem perducatur, vt
det fruétum 1n tempore{uo, per fe quiz
dem autnihil, autparumeft. Itag hoc
primum cauere debet, ne eiufmodife-
men,velévolucribus,id eft,a Degmoni-
bus rapiatur, vel a {pinis {uffocetur,
nempe a cogitationibus , & cupidirati-
busterrenis & vitiofis : ideoq non {oli
peccata,fed etiam earum occafionese-
uitet,& illa praefertim ad que ante exer-
citiainclinatus fuit. nam cotra hac po-

tifsimum fe armare debet, quia facilli-
me reciderc poteft.

TERTIO hortandus eft ad confer-
uandam, & alendam deuotionemiam
conceptam piis, & {piritualibus exerci-
tationibus s,inter quas hzc potifsimum
commendan poterunt. Primo, vt con-
{feruet vium meditadi quotxd:e per di-
midianrhoram, aut etlamintegram, fi
fieri poterit. Secudo, vtfingulis diebus
faciatexamen confcientig,per quartam
horz partem. Tertio,vt oftato quo

die confiteatur, & communicet, Quar-
t0,
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Capnt XXIL. ' 145

to,ehizataliquemConfeflarium ftabilz,
eumqueaccipiat vt ducem huius fpiri-
tualis itineris, & cum eo tractet omnia,
quz ad {uam animam pertinent.Quin-
to,legat {zpe pioslibros,; & habeatbo.
norum hominum couerfationem, ma_
lorum anté fugiat fummopere. Sexto,
curet proficere quotidie in virtutibus,
przfertim in humilitate, patientia, &
charitate.Etin fumma nitaturipfe quos:
que ad eam fummam perfe&ionem,
quam in fuo ftatu, & iuxta menfuram
diuinz gratizacquirere poterit,
Hazcautem funt feré generalia mo-
nita, quz omnibus dari poterunt. Alia
{untdeinde quz iuxta cutnfque profe(-
fionem, aut flatum , aut particularem
indigentiam addi poterunt : immo hac
ipfa augeri, & intendi ex maiori aliquo-
rum deuotione, & progreflu fpiritnali;
quod facile aduertet bonus, & prudens
Inftructor adiutus gratia, & lumine
Domini, & Saluatoris nofiri
Dei,cuifitgloria,& ho-
norin {zcula,
Amen.
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