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s anni Jibus dedere, vitia extirpare, munda, carni,
Joctolt & Diabolo provirili refiftere.

Uﬁﬁédff[ Luam neceflariafint exercitia pro fu-
 re ;

ey STERLAtIone anima.
Ay =

eftosi  Quemadmodum corpus cibis terrenis fu-
, Nomdtentatur, ita anima operibus {piritualibus,
nonogdeu totidem delitiofillimis ferculis fovetur,
icandi & confortatur. Et, O quam fercula ifta
, alged terrenis funt praferenda ! Hae fiquidem
da, imortale corpus enutriunt, vermibus tandem
omnindn efcam, & in fuum nihilum reverfurum,illa
n. 40 longam aternitatem confervant animam
avit, e®thereas zdes inculturam. Cibus corpo-
Imur&ral_is eft corpori in mortem, {piritualis eft
srandi@nimin viram, Corpus fragile eft, cadu-

rofed€um, mortale, modico flaty deijciendum,
- tetigtot calamitatibus & infortunijs fubjeGum,
“cndﬂ,omnﬂm}s miferijs infagittam pofitum, & li~
judigffct quinque nobiliffimis fenfibys cernatur
el F,}.prs‘edltum. ij ipfi tamen plus ornamenta fung
ocutu 1M, quam corporis; fepara animam 3
laribu€Orpore, & nihil erunt fenfus j1j; y cum in
Verga[!opt_rando totaliter ab anima dependeant,
& mtrrﬁmma.cconrr:} tota {piritualis eft, & im-
\ftos dMortalis, nc:-bi!.iﬂima creatura, remataab o-.
qu:eﬂdmmw]l materia, creata a Deo
indi¥1vat fataad tmaginem Creatoris, pracel=
: Vimlentrf_ﬁmis_condecorata ornamentis, Domi-
 fpirih trium illarum potentiarum, Memoriz,

I Cs Intelle-
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Intelleétiis & voluptatis, pdtemiarum “"‘praa
nobilium , ut earundem adminiculo fem
ipfiusmet Divinz Majeftatis contemplm'ﬁdcp[
nem elevetur. Capax ztern® beatitudinljs i,
& digna, quzipfummet Deumin fe recipiipfa
Homo Deicapax e, inquit magnus Augiineg]
nus. Hwctantoperea Deo zftimarta, Wiray
create Angelusin cuftodiam aflignetunin cc
elevata, ut,codem Auguftino tefte, fololri, ac
excepro, majorem non agnofcat - Ratingi, &
mentenibil e5t preflantius, nifi Dens. Tauiqui

neréa Deo dile@a, tantiimque &ftimatty pery
ipfemet Dei filius fordes ejus abfter{urti@nin
ceelo in terram defeendere, carnem afiunt ta
re, funefto crucis patibuloaffigi, ipfami€tun
nique mortem {ubire voluerit, & hancipitia :

idcired omnium acerbifimam, quo illat€rot
ceretur felicior, :’Ewrnispurréﬂﬁmmiiicafif
dita, & Diabulo propter peccatum inrq!habi
cipium tradita praftantiflimis fandifidur:
mortis, & paffionis Chrifti Jefu meritis pneri

bertatemvindicata, & in.regnicmieﬁiﬁfﬂlli'
hzredem eft affumpta, gaudi}s illis, adlfvfil_il'
primitds eratcreata, denuo quam deliceTe 1r
{imé fruitura. Erquid multis? Adeointéin

exardefcebat Amor divinus,ut, {1 Sandoleell:
tonio cumalijs Theologis credimus, pat€OTR
fus potitis proanima, quam pro Angﬁlﬁfgnh’
ritconditus: Propter animam fattum {j'FIdC?
lum empyrenm ; Colum empyrenm porintutil
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rum H'Pra anima, quam pro Angelo, Et tamen, ah
iculd frem amariflimis lachrymis nunquam faris
-mplﬁlﬂ’dcplorandam ! tamenin dies experiri, ocu-
titnsiflis intueri, manibus palpare cogimur, hanc
recipliplam tam nobilem creaturam 3 mortalibus
Auginegligi , defpici, {pirituali fuoalimento de-
ta, Wfraudari, &, quantuminipfiseft , crucidaris
100N corpus autem tam abjeGum tanta cur fer-
,{olobrl, adeg excoli,exquifitiflimis ferculis enutri-
Rarigl, &, utclaritisdicam, videre tam paucos,
Tamiqui f{erio ad perfeGtionem tendant. Tam
mattyperverfum agendi modum non faris capio, 0
rfuré@anima devora, quomodo enim fierj poteit,
1 aflimt tanti zftimetur corpus naturi fua defpe-
iplami€tum, ex abje@iflima & putrida terrez mate-
ancip®a : delimo terre produttum? Unde , obfe-
o illatero tantus folicitudinum cumulus, ut defpi-
immis€atiflima hac gleba f; uftentetur, nulls prorsiis
n inmhabita curd de nutrimento anime zterniim
ndiliduraturz ? Corpus, inquies, fine cibis {ufti-
ritfs #ert nequit, & hinc de eo reficiendo ranta
slefisdollicitudo.  Prohe refpondes.  At, f{cias
is, ad c;v::l.im} & animam cibo {pirituali fammo ope-
deliciefe indigere, quo inDei gratia confervetur,
teoint& in virtutibus proficiat.  Utrique ergo ne-
andol€ellarium alimentum prabeatur , corpori
15, pareorporale, anime {pirituale. Corpus fin-
ngelghgullﬁ dxchu_s nonfemel, fed fepius reficitur,
tam 34 em & anime fiar, non femel duntaxat vir-
y poriliButibus, & exercitijs fpiritualibus invigil:n-
O3
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do, fed {pins, Fuquenter fefe in 1&|Em'm01
militatis, amoris Dei, mortifications! Amir
exercitando. Eadem diligentia, &an
tate utatur homo pro {uftentatione ani€Itia
qua pro refocillando corpore. prece
Enim verd, difquiramus paulo intg€ere
folicitudines pro corpore fufcepras. yad e
modo providerur illi in dusf‘ngmussi uc
ahquotles per annum inftituuntor laitor
convivia, cibidelicatiores conquirnnti (ony
ut fuo onere nonnihil relevetur, var®#¢?
creationesexcogitantur, e
Idem & inanima obfervetur. Fiant##.
gulis diebus confuetz devotiones, exereflli :
tur actus virtuofl, inftituantur e:{crcitiziP“TfE
ritualia, cibus ordinarius {piritui pra?hfﬂ LS
quibus adde : ( certis faltem tcmponb"en“'
lautiora convivia, variasrecreationes, i P*
ta, majorem in {pirituali profedtu fﬂIVUTb
intenfioremdevotionem, ﬁ'cquentemﬂ’
munionem , actus vntummmmnﬁcntlu"(}m‘
humilitacis &c. quod in coetibus religh iaL
laudabiliflime obfervari cernimus, Hb'nﬂ
{fublevanda fimul & refocillanda animaf hes
ille eft introductus, ut decendiali exeds 1€
ab alijs femoti tamquam in folitudlncme
grefli Deo vacent, ex qua intima cum»w?rre
unione, cui toto illo tempore unicell 3 '1
dunt, dchcatlﬂimum pabulum animzf_ "
Lf'?(}['u

aicnt nl a3
paient, i te;msqueanlmacconfulaﬂmnnum
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&ibulirrorati magnum fentiunt levamen non fine
tionsimmen{o virturam augmento,
,&an  Capisné, Animadevota,ad hoc, ut exer=
ne ani€itiatibi profint,utin amore divino crefcas,
neceflarium omnind effe, 3 mundo te fubdu-
6 intig®ere; terrenadefpicere, omnémgque affe@um
25, 1@ eafeponere? fruftra fane {pes noftras ca-
los, fiducis & perituris affigimus, Nonue, Inquit
¢ laptorum omnium expertiflimus Auguftinus,
runuosné fbes noffra non eft de hec [ecnlo 2 Non
- yarfmemns [eculum . ab amare [eculi bujus vocati
femus, ut alind feculum [peremmus, ¢ diliga-
Fiant?#. . Et, iunquam abamore prafentis {2-
exercfull ad Dei amorem avocamur , tunc fané
eitiPerfectiflime invitamur, cum cordibus no.
,ra:hra.&”sf arc?fcns dc‘ﬁdcrium ad dccendial_tm fe-
nporil';en”m mﬁn@}t}lrt tum fiquidem anima &
1¢s, UFOTPOTE & Ipiritua mundo dilcedit, ut, ma-
fervod! Magisqueinvirtutibus profc&uraunqiorl
cemefOntempry In eum exardefcat ,Icmla-ﬂiq}w
Geatir@ntemplationi deditaardentiori fudio fu-
el il.'Lll‘IimquIrat,lto tadeniq; amore erga Deum
t ubifnﬂmm}].am aliud Prateriplum non amet, o-
mima;"‘ﬂeSﬂChf}II_EF,mo‘rt.lhcatloncs, &: aliavirtu-
: eqerd M €Xercitia eo dirigendo s utel folimode,
Jinenta® HDreﬂ,_Perfcﬂlﬂumo unlatur. Secis qui
cami©€€T16 aliidque prater Deum quzfiverit,
:i éjn;?ec_rff?““?;bih nec r_ecreatiit animam, fed
e FTLDUHS,“{OI]FO qyaﬁ rigore frt}ff.ra conlumet,
[gtioﬂ:}fPOEL ciboillo fumme necefario

b loluseft Dgys, deflitutam.
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