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R 46 Recolled?. Spiritis.
ML
il Prznotanda quxdam in of et
il ne ad facienda exercitia. ;i!f;(;
i 1difti, Ahima devota, dumad folli lun
HIL nem invitaris, hoh vocari tead
A T Arabiz, Scythiz, aut Egypti i pat
A cordis duntaxat, {eu potitis cubiculitul nar
' tudinem. Non {unttibi exantlandald den
it aut anni, fed decem folummodo dies§ fing
I abalijs fejun&ta totam tuam convetfatil' fica
U cum Deoinftituas, tanto in {pirita piok ejus
ra, quanto abalijs fueris remotior.  8it Pro
IR Prov.g. deliciz Dei funt, & cum filifs bomink tian
i'= 31, quamidcongruentiﬁsdixeris,quﬁmﬁ! qui:
| rintfoli 3 nec finem tuum Deo infepar {pir
il ter convivendi obtinebis certillsy quit dun
omnibusalijs te lubduxeris, tum enis Opc
folas reperit animas, focium fe prabéiqua
ciffimamifcet colloquia, & (utpaudt omi
ta ) in ftatum tam felicem eas collogati hoc
re meritiffimo affirmare aufim; in ¢o* de ¢
ik tunc converfatione futuras, nrpote 0¥ dam
i e cum Deo ; & curiaceelefti converfi ter f
quod utfelicins cedat, regulas nonnuld 940
fervatu neceflarias prafigemus. Rt
Primaregulactt, urpriflfshabeatﬂfl FORL
tiaa fuis fuperioribus, fi religiofus fity fiE100
| laris 3 confeffario ; plurimim quipt =t
il {olitudinem iftam confert talis bened §Uar
L quo capacior fit ad percipiendam C'l;'- 1Bl
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1 0f benediGtionem 3 ut taceam, quod opera vir-
: tuofa ex obedientia fa&a longé fint frutuo-

3 fiora,quim quz ex proprio cerebro, aut vo-
d folit” luntate pullulant.

»ad de Secunda Regula, Optimé fiet, (i quis
ptiyh patris fui Ipiritualis ordinarij, vel extraordi-
ulitdl parij obedientiz {e fubmiferit, qui fud pru-
ndaft dentia cun@a difponar, edoceétque , quid
dies ﬁngulismomentis:‘rllciendum,quales morti-
etfatil ficationes arripienda &c¢. nihil omning fine
upml} ejus prafcitu, & bcnedi&ione peragendo.
. §it Probe tamen hic obferues velim, obedien-
it tiam preftandam, non promittendam efle,
im fil_quia promittere, quod velis obedire patri
fepatt Apirituali, & poftea facere juxta tuum mo-
, quﬁrt dum, contrariatur regulis Spiritls Sandéi.
enim_ Oportet infuper, ut cum DireGtore ifto per-
bt Guam conﬁd?ntifﬁméngatur, totum cor, &
pucil ©mnia Interiora ﬁd::hﬁn‘nc‘ apertendo, &
lotabl hoc quod in Jﬁlscxerctri;sgraviorcs fubin-
in colt €€ tentationes exurgere foleant, ctim enim
te cot dmmonadvertir,quéd anima divinis totalj-
veefiter ficaddida, omnem lapidem non movet,
anull 940 eam fuis technijs 3 folitudine avocet,
quemadmodum S.S. Pagribus antiquittls

eatr) €0ntIgille legimus,  Ompes idcircd tenta.
s fit, fitiones, &pafliones internz manifeftari de.
uiff P¢0%> quia Diabolum nihjl magis excruciat,
bened 4"2M lipropaletur, ut aded tijm potiflimim
o egifugiac, animzque ampliffimum {patium re

b linquat,
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linquat , {ecuriori gradu ad ptrfﬂﬂiﬂﬂfmsp
tendendi, cim fuerit manifeftatus. bus
Tertia Regula. Confulcum eft, perbimor
decendiale {xpitis confiteri, & CDmm”“"‘*mnc.
re. Nonrulliingulis diebus ad ﬁtl:rﬂ_m-' t_e;n:
{:pu’ium accedunt ;3 & bene: (.jl‘lm enim tibu:
celstisitius 5,1:-1111;111‘1';1inttntio fit, ut qH’:‘f e C
feparabiliter Deo uniatur . prudent:l‘..Prgﬂ
haud dubic fecerit, qui omni die eundef EE‘ B
quirit, quo fecurior fit de ejus{ub fpedt 3 ]
Euchariiticis divina prafentia, eig; vicl pos
Et, fi exercitia hzcinfticuantur, utif (]‘l’lfll'l
atum, & perfedtionis via magis folidff pam
nullum fané ad id C(}n[;:qucndum Plf?f_{fjucé
tiuseritmedium, quam frequens Ghrlﬂf} Dn(
in facra communione fufceptio, cum Ildié‘ri*
mnibus alijs pravaleat, folimque ﬁr? SF.I' rdfl
cum cordis humani robur atque {D.hﬂ.lte ,I
Alij ternis vicibus communicant, Pflﬁ"*'na[.;
delicet, tertio, & [exto dic, A;ij{cmt}f uot
tiim, in quibus omnibus juxta directort K.
pofitionem procedendum erit. Egﬂa'f aI.a;
nimum bis neceflarium judico, pflm_"‘”’quag
rum, & ultimodie, Primoad eFﬂagl_tﬂnide i
A Deo opem &alliftentiam pro felict fﬁ)ibe:
fu,ultimo, ad Domino Deo gratias Frihipraefc
das pro felici fine, & gratiaac aumhmpmfc
conceflo. Anin

Quarta Regula. Summe proﬁCl{*:Kagi

fedula exercitatio tum in refrenandisit
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ediowis paflionibus ; tum in mortificandis fen (.
| bus externis. Statuatur feduscum corde fuo
t, pabmortificandi fe in omnibus, gdhjbgndilo-
nmuikinem conatum in compefcendis motibus in-
icrumb Eernis nunquam irafcendi, Impatientiz mo-
ol !:ibus nunquam condelcendendi, ubigue, &
it quifdn omn_:brus eosdem coércendi. Idipﬂlm
{entiliPra(tabit in fenfibus externls 5 modefte in-
ndem€edendo, nulli objedto intendendo, nifi fit
(yedt de Deo, aut tale ) quod ad Deum perducar,
 vicihonloquendo nifi neceffaria, & decretoria,
: utin'-q_lmm velit in omnibgs indagare Dei glo-
‘.:;.Iidrn tlam,ax.nor?n.i, &.ob[equiumg nullis deni-
 pra 9 nifi {piritualibus, &ad falutem animz
hrifiE€onducentibus , CDH{JqUIj.S aufcultando,
A @Inra_f}egl_lla.‘ Optimuminfuper erit,
6. &1 1&55 mortificationibus z}dfl_c_r_e alias_ex;lfa_-
{blidi‘mdm?””‘ ut : F:.gj:_:\ere dlfapl;nam bis,. aut
Pr}.mtter; Iemelaut_facpmsge{).car?c;lici_ur_n 5 jeju-
epemare velfingulis, vel ternis diebug, aut falrem
-&uriﬁ?”‘?““ ) _& quantum ejus complexio permj-
:goaicrit abftinere ad minimumab illis efcis, que
mo'ntpalata magisarrident, eisque comedere, ad
I itanfguas_app.erltus minus fertur, Carere fulgln:
.icifuci).eb‘”r:lo > 3quam in honorem fui crucifix
s ceilt ern lo &c: omnia tamen ex arbjerio , &
inliu?m cripto directoris, ﬁnf: cujus confenfu, &
Praicitu nihil prorsyis faciendum.  Nec eft,
: Cuaﬁ_““"{lﬂ @evqta » cur rimic%is cogitationibus
ndisiBU€1S, Inaniter formidans, ne. forfan

D morti-




§O Recollec?. Spivitis

mortificationibus iftis nimium debilit]is d
times enim y whi non et timor : mortifitdani
nes cum prudentia, & ad normam obed quat
tiz fadte, corpus nonlzdunt, & pofitefhem
parum aliquid moleftiz fentires, nihl Priy
officit, cuminfenfiflimus, & capitalisiilos |
tuus inde exerceatur, mortificetur, &dap(:
etur, illzque morrtificationes, qued@Pro:
nonnihil debilitant, anima maximumtefe,
afferant. Sciasporrd, quod fi {piritualifunct
fedtui inhies, non efleullam caufam,®0tc;
fortitudine corporis follicita fis, quAnne
macilenti corpotis pondere anima opftera
gemit, qua pennascapiet, quibusaft¥erta
fuis, & intelleGis operationibus ad}'.&ll?i‘lf
&ionem evolet, fi illud mortificatum, #0mn
preflum fuerit, quod ipfum volumatﬁ;ﬂl?r
que plurimim conducet, quo velocquic
fuperna feratur, ubiamore divino inflEHgm
ta inconfumptibili illo Deitatis jgnefectu:
num ardeat. ot
Sexta Regula.  Ciim feceflus iftt# liy
tutus {it ad debellandos hoftes animzf"f&”
mandas pafliones, & vitiofas inclinal St
necefsé erit, ut totam fuam vitam, omEas 2
fettus, & inclinationes, &fpeciatim-morf
quibus potiflimim fe infeftari fentit; #  °°
tiumillud, in quod frequentius labitarBatut
diose difpiciat. Hinc fingulis diebus? Vel
borabit, quo eas imminuat, indefefsea™™ D
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debilttlis decertando 5 fienim toto hoe decendiali
ortifittanima nullum alium profetum hauriret,
m obed quam, quod vel unicum vitium, ant paflio-
ofitofhemextirparet, plurimim fané profeciflet.
, nillPriusquam no&u inledtum concedat, calcu-
italishlos (ubducat, quoties in vitium illud pro-
ar, &dap(a fuerit, aut quoties idem fuperaverits

que tpro victorijs Dominum Deutn benedicat,pro
mumefetibus veniam humiliter imploret, in-

ritualfincta ibimet aliqua poenitentia:linquéi v, g.
ifam, (O crucesin terra aut ‘cinere formando, &e.
', quAnnexo efficaci propofito, vitium illud po-
na opitera die non committendi, Hictamen ade
usaft¥ertasvelim, Animadevota y 11 forté lapfa
15 ad Fﬁlcris, ne nimium te afflj as,autexcrucies de
cumy#0mmiflis ( qua {uppono venialia fuiffe ) fed
,untati:j()lorcm habeas dulcedine mixtum y nimiz
relociquidem anxietates non raro in virtutum
inflidigmento plurimiim offictunt, talesque de-
ignerfcﬁ_tuq nonnr_m'q‘u:!m a Deo permittuntur ad
Bajorem humilitatem, Humilia te, fed in-
lsiﬁeiff? ]T'l_”ﬂit-‘fs tranquillitatis ; confitere tuam
rimediferiam, fed confide in tua bonitate , te
linati® hac nonpeccaturam.  Ur taceam » ni=
 omlas al"'l'luf’uo_ues in parvis non rard magis ex
ciatim™MOre proprio, quam erga Deum provenire.
it 4 SEPUmflnguIe}. Plushoczemporetri-
abitat12tUr Orationi mentali, quam vocali; i ve-
Jjebus? vel ob lndirpoﬁtionem, vel obaliam cap-
cefsea™ non poflet vacare mentali, recté voca=

D2 lem
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lem arripiet. Singulis diebus facroliginiei
MifTz facrificio devoté intererit, {umpiguo a
ties facra Euchariftia, quoties ei fueritdifpc
ceffum. 1llisdiebus,quibusnoncom®™ 1
cabit {acramentaliter, communicet fpities
liter juxta Directoris fui difpofitionem dium
gulis diebus leget librum fpiritualemmodn
Dire&ore aflignatum, quia facra ledti€tusc
ximum quoddam adjumentum et fpinlperi.
profedtis , perit quipp¢ lumen devotiﬂ.r: di
nifialatur oleo lectionis; & quemadmmﬁ 1
anima, dum orat, cum Deo loquitur julito ,
fpiritualiter legit, Deus cum ipfa lofaac {
In particalari nullum librum aflignoft, g
men cautum velim, ut quilibet ralemguidc
gat, qui {piritui deferviat, magisque!
votionem moveat. Optimi {unt: Aoc t
R.P.Ludovici Granatenfis, S. Fran@¥tra
fales, & in fpecic Thoma KempenfStOns:
bellus deimitatione Chrifti {piritu uprnl
que exuberans, Item certamen (pdvIpF
Laurentij Seupuli. g
O&ava Regula.  Mentaliter orsHs m
minimim ter per diem, Man¢ cin's »
xerit, meridie ante vefperas, & vefpf”-!”“m
perdettres horas pro fingulis unam **;’ vel
tem pro ratione temporis, modis Ef‘l’?‘bu‘
corporalium tres dimidias. Medit!aS, 1
erantproutinfradifpofit; quaruof!

purgativa, tres proilluminativa, &HEcqu
Wi
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facrolanitiva, aut aliz devota, &ad intentum, de

fumpiguo agimus, proficuz, prout Director ejus
fueritdifpofuerit.
1con®  Nona Regula, Singulis diebus ratio-
et fpimes fuz confcientiz difquiret; Ante pran-
onemdium, difcutiendo tempus mattitinum,quo-
ualemmodo exercitia fuceeflerint , quinam defe-
1 ledtiftus commifli, quznegligentiz &c.  Et ve-
ft [Pixi-f'peri, fingulos dies conferendo,an gradatim
devoifle dicin diem profecerit, an defecerit 3 pe-
madmkita iterum pro culpisvenid, fadtbque propo-
tury#lito, majori fervore & diligentii Deo poft
»{a lofiac ferviendis quod fi profe@um adverte=
ignoyfit, gra‘_cias Deoagat,a quo totum promanat;
ralemguidquid boniin nobis invenimuis,
isque! Decim; Regula. Omnia negotia tote
fint: A0C tempote aded funt feponenda,acfi quis
Fran@xtra\mundum.deger‘et. Cogitet, majoris
enfistt®NEE momentinegotia nunctradari, quam
iuuPInia in toto mundo effe poffent: agitur
en.fPHmPpé {alus anima, & initur ratio confe-
juendz perfectionis, quibus meritiffimo to-
er QUUS MU ndus poftponatur, plusenim obtinue-
& cins » fi gratiam divinam confecuta fueris,
refperfiam i mille mundj ribi obtigiffer. Quod
am, 8 Vel charitate,vel neceffiate urgenite;loqui
di, &EEOUELLS , ‘quam potueris te ¢itiffima expe-
Medidllgs, nec facilé ad quofvis difcurfis te intro-
acuorfiteas, gﬁm hi divinos impedire {oleant.
o &rrequentiffima erisin elijciendis a&ib? amo=-

u. D3 ris
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yiserga Deum, fundendisque pracibusputir

latorijs; quibus quafi totidem ig nitis Im O
cor divinum ferias. ppYe
UI'i.dCCii'ﬂa Regulﬂ. Cﬂndllcffr P?”H#‘
mum prater B, Virginem Mariam eriam#or
fan&os & fandtas ﬁ'ligcrc , quibus nfgﬁifz}
tuumimpcnﬁi‘ commendes, Ob&“"m@ J
omnes tuas actiones, & opera Deo oidwal
dignentur, medium non fine maximo® gy
lumento ab in Spiritu profeciflimis!
ptum ; Cim enim pauperes [imus g -
mundo, & opeillorum, qui diviliiSSF"P
& fan&itatis abundant, quales ﬁmti';l_i -
&i, fummopere indigeamus, C-:J11lialtii'::.'idhrI
utiqueerit, cisdem nos commendare. reﬁp.
Duodecima Regula. ExPEdictﬁcfcon;
nodte diem przcedente, quo exercll |
choaturi fumus, in quibusdam virtuolifg -
bus fefe exercere, ad Deum fe convertfie .
inclamare : Quandonam tenebris ey
radij DiviniSolis mentem meam CD“-ipfa_
bunt? Ah! Deusmeus! cupio , &Eﬂﬂior‘
mo cordis meivoveo , Omnes vitiorﬂf‘ﬁ:cmlol
braseliminare, ut te Deum meum,S0 Efperﬁ
cidiffimum intueri liceat. Poca mé “gje.
in admirabile lnmen tunm Anima Wi
vat te inhac noéte.  Sufpiro, & ﬂm‘ié,tcontl
&o tempora fecutura, quibus inVe¥eim
De mane vigilabo ad te, quaram, 4" prag
animamea, Concede O bcnignipflfﬂE

LY
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cibusjuitinveniam, omnia opera, omnes geftus, o-
nitisjgImnes cogitationes unice e_'olcc‘}hn_lant; ut te
| Inveniam, teamem , & tibi {erviam. Illst~
ucet pinacor menm bone Jefit, ut non obdormian in
| eriani@#orte; fed 'vi-zmmf?:ﬂ)!es;'darcgmri‘ﬁme.
DI amina, €5° maxima [piri-
Deo tdtales [epins ab Anima in JecefJu perle-
axino®  zende, quo facilins Deo fededere ¢
(T Devinis intendere poffis.

s, S Omo ¢ limo terrz formatus aded vilj
F‘lss_P]l."H huic materizinharet, ut VIXunquam
uol .1}1;__ ab ca feparari poffe videatur: & quia
lﬁ‘lmi'ir:"l::n'cich:rn 1n hoc fuum principium oculos
(?""e' reflectit, mdgnam difficultarem fentit, in
i‘Etd.cfcontemplandjs 1js, propter qua creatus eft,
?Eemll'nempé ceeleftibus.  Licet enim immediateé,
'Tt”°ﬁ5& principaliter anima creara fit, utzternim
“‘_"mﬁirin ceelo fruatur Deo,fecundarid tamenetiam
T1S € ftorpus, tametfiterrenum, ad perfruendahzc
m col ipfa gaudia creatum eft, cim poft refurre-
) &ﬂ._&icmem COrpus animz unitum zqué ac ifta
10rUm;cmlos afcender, illisque bonis & illjs donis
0,50 E:perfruetur, quaanimaeidem communicave-
775t Unde omnimodis advigilandum , O
48 nima,, ut hominem iftum 3 terra femovere

{ :
10818 contendas, quatenus Deo adjungatur, Eg

: nié . .
nve hominem ratione

£um perfpicuum mihij fit,
e;ﬂf”‘i'pracdttum elle, clare quoque cognofco, vires
i ffimé D 4 ratio-
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