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HOENNz ftitutionibus par. 4.c.8.
>~ 32 lit.E.cum exercitiorum
ratio redditur,non {o-
— limid agidebere, vt a-
liis fatisfiat, {ed etiam vtinaliisdefi-
derium excitetur, vt eifdem iuuari
velint,

Ex quo apparet,oporterc hoceflle

noftris propofitum,vt quotquotpol~
funt ad agenda exercitia impellant,
quoniam cum charitas, & zelusani-
marum nos mouere debeat; ad defi«
derandam, & procurandam earum
falutem & perfetionem,eadem eti-
am impellere debetad eamrem, qua
adcoapta, & adeoefficax eftadillud
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7o Direct. Exercit. Spirit.
vtrunque 1n eis operandum. Eft ta-
men opus prudentia, vtid difcrete, &
modefte fiat, nempe tempore,&loco
conuenienti, fine moleftia,aut offen-
{ione, & nominatim cauendo, ne fu-
fpicio prgbeatur, quod ad religiofum
ftatumtrahere velimus. Hunc autem
modum prudentem, & cautum inui-
tandi ad exercitia {uggeret fua cuig;
prudentia, & Spiritus fancti va&io,
qua vtinaliis,itain hoc diriget,& i<
uabit {uosoperarios.

PATER nofterIgnatius ita fentiebat,
& monebatoptimum modum eflein
confefsione, nonimportung, atg ex
abrupto fedaliqua commodaocca-
fione,vel é re nata, vel dextre accerfi-
ta:autetiamextra cofefsionem,cum
cernitur aliquis non adeo contentus
ftatu fuo, ﬁueproptcraliquem fcru-
pulumintrinfecum,fiue propter mo=
leftiam extrinfecam, vt fi non bené ei
fuccedant negotia, vel i non bené )
fuis tractetur, vel ob aliam fimilem
caufam. Interdum etiam optimaeft
commoditas ex ipfis vitiis, aut lapfiz
bus alicuius, cum prafertim aliquo
Dei luming afflatys ea ¢ognofcit, &
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Capnt I b=y

dolet,& cupit emendationem. Tunc
enim {zpe opportunum eft propone-
re ei hoc quafi remedium eiusinfira
mitatis.

Quzcunque vero occafioaccipia-
tur,indicandi {funt magni fruétus,qut
ex his cxerc'm“ con{eqm {olent, pax,
& qLuES am.nf-\. lumen ihterius, &
cognitio ad bonam gubernationem
totius vite quocunque in ftatu, [uuat
etiam proponere aliqua exempla ali-
quorum, qm ea fecerint cum fructu,
ita vt poftea valde contenti fuennt,
ipfafy morum mutatione teftati fint
quantummelsPtofecurmt, cad hoc
etiam confert,indicare confolationes
{pirituales, & guﬂus ,quos habuerut,
nimirumne labore deterreantur.Ve-
rum in hisexemplis commemoran-
disabftinendum eflfetabiis, quireli=
gionem ingrefsi funt (vel C‘&lte hoe
poftremum tacendum ) & ij potitis
narrandi, qui in melius mutati in {z-
culo'manferunt, quoniamifacile fieri
pote& vtquem hortan volumus, 1dé
fibi timeat, & ideo refugiat exercitiaa
Immo vero hzc ipfa opinio eripien-
dg clict hominibus,vt putcmfohs re-
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12 Dirett, Exercit, Spirit,

ligiofis ,autiis, qui religiofi fieri vo.
lunt,conuenire exercitia. Nam cum
omnesegeant gratia Dei, non {olim
religiofi, fed etiam fzculares propter
periculain quibus afsidud vinunt, i-
deoipfi quoquedebentea adiumen—
ra quarere, exquibusad hane gratia
hauriendam quam maime difpo-
nantur.,

Notandum eft tamen, § loquamur
de integris, & plenis exercitiis,eam
fuifle P, Ignatij lententiam,vtnon o-
mnibus pafsim darentur, fed feletis
tantum, & qui habiles ad maiora vi-
derentur. Quodita effe aperte vide-
Mmus ex quadam inflruéione , quz
con{cripta dicituripfo dic}ante,q iz
fic habet: Nonmihivideturexpedi-
e quenquam hortariad faciendaex-
ercitia,nifi has coditiones, vel faltem
przcipuas habeat, Primo,vteiufmo-
difit,qui {perari pofsitvalde vtilis fu_
turus domui Dei, fiad eiys obfequi-
um vocatus fuerit: fecundo.fi nogn.
dum habeateiufmodita]emaiam ac-
quifita artium , ac fcientiarum, qua
hoc Praefeferunt,faltem veeiys ®tatis,
atqueingenij fit, vt ad ea aliguando
- PCl=




Capnt 1. 13

peruenire pofle videatur: tertio vtli-
berum f{iteide feipfo ftatuere , etiam
quoad ftatum perfeétionisamplecteé=
dum, fi Deo placeret eum vocare:
quarto vt{peciem habitumq; corpo-
ris honeftum , ac decentem habeat;
quinto vt noita alicuirei fitaddi&us,
vtabeadifficulter videator pofle di-
moueri, & ad eam zqualitatem per-
duci,qug requiritur ad hocnegotium
enimz cum Deo re&é tradtandum.
Ac quanto magis quifque dubius elt
de vitz fuz rationibus,&cupidusfci-
endiquid facere debeat de'{ua perfo-
na, & deniq; quanto aptior ad Eccle-
fiam iunandam, tantd etiam magis
fimpliciter loquendo,idoneus eritad,
exercitia facienda. Qui vero has
conditiones non haberent, vel qui
matrimonio iunéti fuerint,autalio=
quininhabiles, non debent iis tradi
exercitia omnia,maximé f1alij aptio-
res ea peterent, velnoftri aliis occu-
pationibus diftinerentur. Poffent ta-
men dari eisalique meditationes pri-
m= hebdomadz, idque f1 fier1 pofsit,
in ipfis eornm domibus, hortando
€os, vt in aliqua remotiori domus

parte

e e U

SE S e e

e e

e i s i
- -

s R S—




i+ Direlt. Exercit. S pirit.
parte fe colligant, vnde non nifi ad
uflam, & Vefperas egredia ntur, aut
quando ad meditationes accipiendas:
veniunt, hifque addi poterunt, {iit3
videatur,aliqua exercitia, vt triplex
modusorandi, & fimilia, Hac Pater
Ignatius, qua cadem,licet paulo bre~
uins,habentur etiam in Conft, ps7:€e
4vlit s

Qrnomodo difpofitus effe debear, g#iad
exereitiafacienda accediy,
Carvr II,

V1adexercitiaagenda aggredi-

tur,primo eniti debet, veintellio
gat quanta fit res, quam aggreditur,
icmpe qua non foliim ad animam
pPertineat, fed ita pertineat, vt fimodo
¢adiligenter praftet, quz debet, 1a=
¢turas fit fundamenta fpiritualis fui
profettus, qua deinde tota eius vita
viui futura fint, Ex quo intelligat,
quantam alacritatem,& diligentiam,
& fortitudinem etiam ad tantum O-
pus,tantumaque negotium afferre de-
beat. -
ITAQuE flatuat iple fecum viriliter
4gere, & omniaimpedimenta diui-
- nx
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