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38 Direl. Exercir. S pivit.
cluntexercitia, vel fpiritunm s qtiibus
agitantur, vtvelifta exercitiamodera-
ri, vel etiam aliqua alia przfentiearum
necefsitati opportuna praferibere poi-
fit, vtaperte dicitur Annotat. 17, & 18,
ex primis , & alibi,
Devarits hominuns generibus , guibus
daripoffunt exercitia,
Carvr V,

V1Bvs exercitia dari poflunt in
vniuerfum in duas claffes diuidi
polle videntur. Alij enim funt,qui om-
nesillas conditiones habent, quas Cap.
primo diximus requiri, vt integra exer=
citia peragant, & de his nihil hicin par-
ticulari dicendum eft: ad €0S enim per-
tinent omnia quz toto hoc Dire&orio
dicentur, maxime G detotius vita tatu
deliberare veline. Alyigitur funt, quj-
busnon funt tradenda plena exercitia,
vel quiaiam in faey {unt, vematrimo-
nio vincti, &alij quibus ob alias caufs
nonexpedit dariele®ionem | vel quia
Propternegotia publica , aliafuie ocep
pationes tempus , aut locum non ha-
bent , vt fune Magiltratus , & quidam
aliquana



Capnt V. 19

aliqguando nobiles, aut patresfamilias,
& fimiles,vel quia non aliam vtilitatem
quzruntex exercitiis ,quam vt genera-
lem Confefsionem faciant , & ad reli-
quam vitam bene dirigendam inftru-
antur, vel quia non admoduim capaces
funt, vt funtrudes, & illiteratt, quita-
men inuandi funtiuxta eorum captuinl.
IG1TvRquodattinet ad religiofos

( non agimus hic denoftris, quia de his
{eparatim agemus Capite fequenti ) f1
antea nullum mentalis orationis vium
habuerunt,eadem eft ratio,quod ad eos
inftruendosattinet, qua alterins cuiuf-
uis fecularis, maximeé fiantealaxioré,
& liberiorem vitam duxiflfent.  Tune
enim diligenter exercendieflent prima
hebdomada, vt habeantcognitionem,
& contritionem {uorum peccatorumn,
tum quz in fzculo, tum qua in religio-
ne commififfent , quia hoc eft funda-
mentum ad reformationem; & corre—-
&ionem totius vitz. Siveroanteaetia
dediti fuiflfent orationi mentali , & de-
uotioni, tunc prima hebdomada bre-
uius percurri poterit, vt diligentius im-
morentur in meditatione vitz Chrifti.
Illud




40 Dirett. Exerciy. Spirit.
Ilud vero In p'rima hcbdomada, & de-
Inceps pracipug curandum erit, vein
fuavocatione confirmentur,& fibiper-
fuadeant hanc viam Gb; coftitutam effe
ad beatitudinem confequendan,vtre.
gulas fui ordinig plurimi facian , & eas
quam diligentifsima obferuent, & ad
fuam infticutym quam maximé affici-
antur,vt caufas intelligant,quare adhue
minusprofecerint, & adhfic finem me-
ditationes, & examina dirigant, quod
ab initio explicandun erit , & deinde
femper continuandum : denique etiam
Vtzelum concipiant iuuand; alios, fiue
Proximosiuxta fiium inftitutum, fiue
etiam fratres etufdem inftityt; y &exa
¢mplo, & opere. Ele®io ftatys hon eft
ersdanda,fed tamen iuuabit tradere re-
gulas, &inftru&tiones eiys s Vtpofsine
deinde aliosiuuare, veletiam derebys
occurrentibus deliberare »eodem mo-
do quo infra dicetyr de hominibus So_
cietatis. Quinetia finitis exercitiis pof-
feteis communicar; liber » L ipfi cupe.
Ient, & eo bene viur viderentur,& de-
nique doceri etid poffent de modo tra..
dendi aliis exercitia,
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Capnt V. 41
e- CeTERvM fciant noftri vix fru-
in &imofius operam poni pofle,quam cum
r religiofis, quoniam noninipfis tantum
e fructusille refidet,fed ordinarie manat
a_ adalios, primum quidé ad corum fra-
15 tres, quupforum exemplo 1uuari po{'..
i funt, deinde etiam ad {zculares quor i
_i animasilli tracant. Etideo licet omni.

¢ | bus religiofis vtilia femper {funt exer-
citia, tamen iis maxime a quibus , vel
ratione officij , vel alterius eiufmodi
caufz vtilitasin alios deriuaripoteft, vt
{funt Magiftr1 Nouitiorum, Superiores,
Baccalaurei,Concionatores,&alijetuf-
modi. Quo fiet fzpe, vt vno reformato
alij multi reformentur: idque commo-
diuseft, qua vtnosipfiid per nosprg-
ftemus, ne videamur velle effe aliarum
religionum reformatores , quod folet
effe odiofum.

S1 SINT colugatiaut patresfamihias,
dirigenda ertitexercitiaad eum finem,
vt iuxta diuina prazcepta familiam re-
gant, liberos & feruosinftruant, pra-
terea vtredditibus,& facultatibusiufte,
ac pie,& fobrie vtantur;&eleemofynas
faciant pro viribus fuis , neqs excedant
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42 Direll. Exercit. Spirit.

m fumptibus, aliaque fimilia de quibus
agieurin libr, Exercitiornm, in fine 6.
cundx hebdomada. Hjautem effectus,
quos diximus plerunque folent in ani-
ma confequi ex mieditationibus ipf19
quanquam alterius materiz : quoniam
cumvere timor , vel amor Deiingene-
ratus fuerit,facile etiam reliqua vita to-
ta reformatur. Sed tamen i Inftru&ori
videretur propriam aliquam dire&io-
nem de his dare , vel extra orationem,
vel in ipfa oratione peraliquam medi-
ditationem,poffet etiam hoc fieri,quod
idem intelligimus de aliis quoque ho-
minum generibus, de quibus fatim di-
€cmus.

STSINT Ecclefiaftici,ita ertitinftitg=-
endi in exercitiis, vt cognoftant quan-
tam virtutem exigatille fatus, eamque
acquirere cupiant,& doleant,fi non ha-
ctenus habuerint. Quareita dirigendi
funt, vt vitia, & prauos affe&tus exuere
decernant , & contrariis fe virtutibus
ornare , quz Ecclefiaftico homini ne-
ceflaria funt, vt {emper meminerint e
dinino cultui,& Ecclefiz minifterio di-
catos, & confecratos efle, 1d¢oque mil-

nus:
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Cupnt = V. 43

nus fium implere fatagat, vt etiam be-
si¢ficiorum prouentus recté difpenfa-
re, & in eos vius,quosoportet,erogare
ftudeant, denique vt etiam zelum Det
habeant, & proanimarum falute iuxta
vires, & talentum , & officium, elabo-
rent, '

$ 1SINT Magnates, aut Magiftratum
aliquem gerant, iis quoque debebunt
{ua prxcepta, & documenta tradi, vt
iuftitiam adminiftrent, vt auarisam, &
fuperbiam fugiant , vt pauperes fuble-
uent , vt {e Dei miniftros in illo opere
efle fentiant , vt {femper Dei timorent,
atque honorem omnibus rebuspropo-
nant, &alia, que Inflruétor fua prudé-
tia perfe videre poterit, & ad ea dirige-
re eum quem inftruit, Quod fieiufmo-

di homines propter publica negotia,

qux gerunt,vel obalias honeftas caufas
non poterunt omnino vacare exerci-
tiis,, cportebitaccipere, quod polfunt,
vt feilicet aliquas faltem horas quoti-
die meditationi tribuant.Et runc etiam
poterunt manere in domo fua, 1ta vt
Infiruétor adeat ad ipfos fuistempori-
bus; quod aliquando melius ¢fic poffe,
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44 Direlt. Exercit. Spirit,

quam vt ipfi domum noftram veniant
ad Inftru¢torem , prafertim cum fufit
perfonz illuftriores, quia fic facilius res
celatur. Illud tamé longe vtilius fi pof-
fentin aliquod pradium, autcoenobi-
um{ecedere , vtfecit P, N. Ignatius in
monte Cafsinate.In ipfis autem exerci-
tiisita procedendum erit, vtres, ac té-
puspoftulabit. Nam fi minus temporis
fpatium quotidie impendant medita-
tioni, ~y magis prorogandaerit prima
heb Jumada, & confefsio generalis, &
aeliqua. Sivero plureshorasmeditan-
do infumant, poteruntifta omnia cele-
rius expediri, vt magis vel minusacce-
datur ad confuetam formam exercitio-
rum. His autem electiones non funt
dandz , nifi forte deliberarevellent de
officio, veldignitate aliqua fufcipien-
da,autetiam de vitz ftatu ij, quibus in-
tegrum eft.Monendiautem funt,yt fal-
tem horisillis, quibus meditationi va-
cant, abomnibusaliaram rerum cogi-
tationibus {e expediant, quantum fieri

poteft, .
S1 SINTrudes, &illiterati, nonerit
multum temporis cum eisinfumendu,
1nec
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nectradenda funteis integra exercitia,
{ed feruandus eft modus, qmmdic atur
inannot, 18.ex viginti. Ad hoc autem
C’ipdtpeltinent etiam feeming,quarum
aliquz interdit expetunt exercia, atq

ideo cum iis idem modus feruari de- -

bet, qui cum rudibus , nifiefleraliqua
tam bonoiudicio, &ita cw:m , rerum
{piritualium, tantumque ocij dom 11 ha-
beret, vt exate omnia, aut matorem
partem facere pofs:t tiic enim nihilim-
pediret etiam hac fieri; fed cum vtrog
genere 1llud ms.:unm deberet, Cuod
prudentizeft, vtipfe in eccleliam no-
{tram veniant ad accipiendas m\,d: g
tiones & ita caute pi"{)a.mmhzr ne vila

fufpicio,aut fcandalum fequatur:quam
etiam ob caufam fortafle expediet, vt
non denturmeditationesin lcr'ptu,ned
voce,ne homines exiftimentaliquasei-
fe epiftolas. Quod fi fcripto viendun
el'ﬂ"'., omnino dilcrete,
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