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62 Direét. Exercit. Spirit.
De exercitiss prima bebdomada.
Carvr X. =

IR C A ORDINEM tradendiexerci-

tia fequendus eft is qui ponitur in
1pfo libro exercitiorum, nempe vt pri-
ma hora fiat exercitium trium poten-
tiarum, {ecunda autem peccatorum,
tertia vero & quarta repetitiones veri-
tique, i antem addatur etiam quinta
hora, fiatdeinferno. Sin fiant tantum
quatuor horz, hoc exercitium de in-
ferno differendum eritin diem fequen-
tem, quo eodem die'poflunt darietiam
alra exercitiade morte, de indicio,cum
fuis repetitionibus, Tertio die propo-
nendaerit eadenm materia, fed cum alj-
quibus nouis punctis,vtin materia pec=
cati proponendo effectus quos facit in
animo,aut aliquid eiufmodi: fic enim
tollitur tzdium, & materiz profundius
penetrantur.

PORRO PRIMVM EXERCITIVM.
illud eft, quod appellatur trium po=
tentiarum, non quia inaliisetiam non
exerceantur hatres potentiz ; fed vo-
luit P. N.Ignatiusin hoc quafiaditu, &
principio omnium exercitiorum, vi-
' Alll
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i am monftrare, quz in meditando te-

nénda eft, nempe, vt per mentoriam
= adiuunaretar ratio ad difcurrendum, fi-
1 ue ratiocinandum : per difcurfum au-

= rem excitaretur voluatas, & affettus,
- ¢ idquea&uarevoluitin materia peccati,

s quz prima occurrebat ad meditadum.
z Itaque in hoc primo exercitio funt
1 figillatim explicanda exercitanti om-
1

nia, quz in fequentibus exercitiis fu-
- cura funt viui, quis {cilicer modus fer-
s uandus, vtcum attentione , & {ine ca=

t | pitis lefione perfenerari pofsit, & quo-
t | modofe animus colligere,, collectum-
T que tenere debeat, & quodiicetadhi-
| bendus fit intellettus ad cogitanduni,
. maior tamen “habenda eft cura affe-

L &us , & interioris guftus , quam vt

= multi conceptus quantumuis pulchri
i & acuti formentur, & alia eiufmodis

Hic etiam declaranda {unt przlu-

dia , quorum vius prefcribiturin om-

nibus exercitiis, & in primis quid fit

compofitio loci: que nihil aliud eft, qua

fingere fibi, & quafi videre oculis ima-

ginationislocum illum, in quo res,qua

meditamur, gefta eft, vt fiabuluin %uo

Chri-
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Chriftus natuseft, aut coenaculg gran-
de ftratum, in quo Apoftolorum pedes
lauit,aut montemin quo pafluseft.Hac
enimloci compofitione valde innamar
ad attentionem , & motionem anime,
que hec modo quafi alligata phantafia ¢
repilli certzalligatur 1pfa quoque quo- |
dammodo ne enagetur, aut quando
diuertat,habetad manum,quo {e facile
colligat,& reuocetinfitum illum fuum,
11 quo fe ab initio compofuit, VadeS,
Bonauenturain Procemio de vitaChri.
fti: Tu,inquit, fi fruGum ex his fume-
recupis, itate przfentem exhibeas iis,
quzper D. N.Iefum Chriftum diéta, &
facta narrantur, ac fi tuis oculis ea vide-
res, &tuisauribus audires toto mentis
affe&u diligcnter,dele&abiliter,.& mo-
rofe omnibus aliis curis, & folicitudi-
nibus tuis omifsis, Aque hoc quidem
locum habetin meditatione reri Gor -
porearum: nam in rebusincorporeis,
vteft peccatum, & fimilia,alia quadam
elt inftituenda compofitioloci,de qua
dicitur fatis clare in lib. exercitiorum
Inexercitio trium potentiarum. Denie
que 1n hac loci reprafentatione vitan-
dum
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| dum eft diligenter,ne nimisin eafabri-
Tanda immoremur, vel nimiam vin
capiti faciamus, quia non confiftit in ea
fru&us precipuus meditationis , fed eft
: tantum via, & infirumentum ad ipfum
frutum. Nec eft dubium, quinaliqui
maioreminhacre habeant facilitatem,
in quibusvidelicetacrior eft vispoten-
tiz imaginatinz. Alijveroquibushoc
difficiliuseft, nonita laborare debent,
vtcaput obtundant,quoipfam medita-
tionem impedirent.

I N SECVNDO EXERCITIO, Inl primo
| puné&to monédus eft exercitans,ne de-
| fcédatad examinada peccata higillatim,
o> vt fieri folet, cum quis fe ad confefsio-
| nem parat. hoc enim poftea facturuseft

extrameditationem: fed hoctempore
in genere tantum proponat fibi fua pec-
cata eoramque multtudinem, & ma-
gnitudinem,vtconcipiatconfufioneny,
& dolorem.Ad hocautemconfertper=
currereloca,negotia, & perfonas,vehic
dicitur,

TERTIVM & quartum exercitium
conftatex repetitione primi & fecundi.
Harum autem repeticionum vius ¢l

: valde
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valde vtilis: (xpe enim fit, vt cum eiuf-
niodi materix primuni cogitantur , ig=
tellectus pafcatur illa rerum nouitate,
ac curiofitate quadam,poftea verocum
fpeculationem moderamur, magis a-
peritur via internis affeétibus, in qui-
bus potifsimum confiftit fructus. Qua-
re in his repetitionibus vitandi funt
longidifcurfus,fed tantum proponere
fibi oportet, & quafi percurrere, qua
prius meditati fumus, & in iisimmo-
randum voluntate, & affe&tu, & hzce-
. tiam eft caufa, cur plarahiccolloquia
- fint,quamin prieribus exercitiis. Quod
- autem dicitur inlib. exerc. in IT1, exer.
primz hebd.repetitionem hanc facien-
dam de iis, in quibus antea maiorem
confolationem , aut defolationem fen-
ferimus; 1ta intelligendum eft, vtprz.
cipue repett debeant ea, qua lumen,
aut feruorem attalerunt, fed etiam ex-
pedit illa punéta repetere, in quibus
ariditatem fenfimus, quia fzpe contin-
git, vt deindein 1pfis maiorem con{o-
lationis copiam {entiamus. Immo eti-
am bisrepeti poteftidem,{i magna fen-
titur confolatio, autaliusbonus & fpi-

ritua-
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ritualis affe&us & hoc potifsimum 1n

prima hebdomada.

PRAETER QVINQVE hzc exercitia P
N. Ignatij poffunt addi alia, vtin fine
quinti exercitij dicitur, vt dealiis pec-
cati peenis, de morte, deiudicio, vel de
aliis cruciatibusInferni.Et quidem hz¢
rarifsime omittenda videntur , quia
multum habent momenti, vt auocetur
animus ab inordinato amore rerum
harum vifibilium, & in his meditationi-
bus concipit anima timorem fanftum
Domini,vt pariat {piritum falutis.

IN FINE CVIVSLIBET EXERCITIIX

~femperfieridebet colloquium, vtinl-

broexercitiorum przfcribitur, nec ta-
men prohibetur; quin iuxta cuiuf{q de-
Hotionem etiam in principio, & inme-
dio alia colloquia , & petitioes fieri pol-
fint, immo etiam aliquando expedit.
Propriustamen locuseftin fing,cuma-
nima ex meditatione magis elenatam
fefentit. Illa enim {unt aptifsimacollo-
quia, qux formatur ex affeétu intertort
varia,vtipfe affeGus variuseft. Interdit
enim homo agit cum Deo, vt filius cum
patre , interda vt feruus cum Domino,

modo
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modo vVt amicus cum amico, modo €-
tiam vtreus cumludice, aliquando e~
tiam petensaliquod donum,aliquando
gratiasagensde beneficiisacceptis,alias
accufando feipfum, alias communica-
do cum eo familiariter. In quonotan-
dum quod dicitur in tertia annotatio-
ne ex viginti, hac colloquia, quando fi-
untcum Deo ,aut cum fanctisrequire-
re maiorem reuerentiam, quam ipfas
meditationes,& {peculationes. Inpar-
ticulari vero colloquium fecundumad
Chriftum vtimpetret a Patre,explican-
dum eritrudioribus, hocintelligi, non
vt eft Deus, fed vt homo mediator, &

aduocatuo, vtinterpellet pro nobis.
ADDITIONES qua in libro exer-
citiorum ponuntur in fine prima heb-
domadz,dandx funtpridie quam inci-
planturexercitia,nempe meditatio,que
dicitur trium potentiarum , & reliquz,
quia 1n 1is agitur de multis ; quaadiu-
nant meditationem.Decimatamen ad-
ditio poflet differriinfequentem diem,
quia non eftadeo n chhnum vt de-
tur illo die. Deinde f L’“L;yl‘itlblis die-
ous dandz {untreliguz admtlones &
Cgulw
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Capnt 5, 69
€= regulz de difcernendis fpiritibus, qua
o “conueniunt prima hebdomadz,& que
lo conuenirevidebuntur exercitant1,quas
as ramen non erit femper necefle feripto
a- dare fed id Infiructoris iudicio permit-
Lot | titur.
D= Ha additiones curandum eft, vt X«
f1- a&te feruentur, quia ex ipfis valde pen-
C- det fructus fpiritualis exercitiorum:
as quanquam ex altera parte cauerietiam
r- debet omnis exceflus, & habenda eft
d | ratio perfonarum, & complexionum,
n- vt i qui eflent natura melancholici, no
n debent nimium coarétari, 1mmo po-
& tius dilatandus eft eisanimus, & idem
de perfonis imbecillioris valetudinis,

r- & infuetis ad hos labores , &ideo opus
b" eft prudentia , & difcretione. experien-
AET tia enim oﬁendit,quibufd am,profuiﬁ'f:
ug | quod eis concederetur aliqualaxitasin
Xy his regulis feruandis, alus antem
b ‘profuit {feueritas & rigor,fem-
d= | pertamen mMIXtus {ua-
n, uitate.
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