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DAS SCHIESSEN.

ine Erdrterung iiber die
Vervollkomninung der
Schusswaffen im Laufe
der Jahrhunderte halten
wir an dieser Stelle
nicht am Orte, weil uns
einerseits der erforder-
liche Raum nicht zur
Verfiigung steht, an-
dererseitsaberauch, weil
dieser Gegenstand schon

in so ausgiebiger Weise

1 : und vielfachin sogriind-
‘ lich wissenschaftlichen

Werken behandelt wurde, dass wir ihn als all-
gemein bekannt voraussetzen miissen. Anfungs
machten alle Volker Gebrauch wvon der Schiess-

waffe zu Jagd- und Kriegszwecken, sehr bald
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Das Schiessen,

wurde das Schiessen aber auch als Sport betrieben.
Schon bei den olympischen Spiclen der alten
Griechen bildete das Bogenschiessen eine der Haupt-
kiinste, Unseren directen Vorfahren, den Germanen
des Mittelalters, schreibt man den Fortschritt vom
Bogen zur Armbrust und deren Verwendung bei
der Jagd zu. Selbst nach der Erfindung des Schiess-
pulvers blieb die Armbrust noch lange als Jagd-
waffe im Gebrauch, weil die ersten Gewehre viel
zu schwer waren zu einem handlichen und schnellen
Gebrauch, wie ihn die Jagd erfordert, und weil
man fiirchtete, durch den Lirm des Schusses das
Wild zu verscheuchen. Nach und nach machte man
jedoch derartige Fortschritte in der Construction
der Feuerwaffen, dass es gelang, Gewehre und
Pistolen von solcher Leichtigkeit herzustellen, dass
die zarteste Damenhand mit denselben zu manipu-
liren im Stande ist. Selbstverstindlich fithren unsere
heutigen Damen die Schiesswaffe, sei es nun der
Bogen oder das Feuergewehr, nur zu Sportzwecken,
denn selbst die excentrischesten unter ihnen werden
wohl kaum die Neigung verspiiren, sich in das
Amazonencorps des schwarzen Konigs von Dahomey
einreihen zu lassen. Das Schiessen als Sport wird
aber von vielen Damen mit Vorliebe betrieben;
vornehmlich dient ihnen die Scheibe als Ziel,
jedoch verschmihen manche auch nicht die active
Betheiligung an den Jagden. Am verbreitetsten ist

heute der Dumcuschiesssport mit dem Bogen,
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Das Schiessen. i

welcher hauptsiichlich von zwel sehr bekannten

Vereinen, der ,,Ladies’ Archery Society” in Eng-
land und vom Damenschiitzenverein zu New-York

im Amerika in ausgiebiger Weise betrieben wird.

Das Bogenschiessen.

Entschieden ist das Bogenschiessen als ein
Sport fiir Damen weit mehr zu empfehlen als das
Schiessen mit dem Feuergewehr, denn der Auf-
enthalt in der freien Luft und die Uebung des Auges
st wohl bei beiden =ziemlich gleich, aber der
Gebrauch des Bogens ist gleichzeitig noch eine
trefiliche Uebung zur Stirkung der Muskeln, der
Arme und der Brust.

Zur Ausriistung der Bogenschiitzen gehdren in
erster Linie Bogen und Pfeile, dann ein Kdcher,
eine Tasche und Giirtel, Wischtuch und Fetttopf,
ferner ein Schutzgiirtel fiir den linken Arm und
ein Schiesshandschuh und endlich eine Markirkarte
und die Scheibe.

Der Bogen ist die wichtigste und gleichzeitig
die ]-:ostspieligstc unter den Requisiten. Er misst
in der Regel anderthalb bis zwei Meter in der
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Linge. Er wird entweder in einem Stiick aus
Taxusholz gefertigt oder aus einer Lage Lanzenholz
mit Hickoryholz zusammengeleimt. Die zweite
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Gattung ist die fiir Damen geeignete. An jedem
Ende des Bogens ist ein Ansatz von Horn, und
zwar am oberen Ende A ein stirkerer als am
unteren Ende B. Die Spannkraft des Bogens wird
in Pfunden ausgedriickt; ein Damenbogen hat eine
Stirke von 25 bis 40 Pfund. Der Riicken des
Bogens ist flach, die andere Seite abgerundet, in
der Mitte, bei D, ist das Stiick, wo er von der
Hand umspannt wird, mit Sammt {iiberzogen. In
jedem der beiden Hornansitze ist ein Einschnitt
zur Befestigung der Sehne.

Die Bogensehne ist aus Flachs oder Hanf ge-
dreht. Letzteres Material ist vorzuziehen, weil die
Hanfsehne, wenn sie sich anfinglich auch mehr
dehnt als eine Flachssehne, dennoch haltbarer und
elastischer zum Abschnellen des Pfeiles ist. Bei
einem nicht gespannten Bogen einer Dame betriigt
die Entfernung der Sehne vom Hohepunkt des
Bogens, zwischen C und D, 6 bis 7 Centimeter,
im gespannten Zustande dagegen 14 bis 16 Centi-
meter. Die Mitte der Sehne bei C ist mit gewichster
Seide tiberzogen, um nicht so leicht vom Pfeil
durchgescheuert zu werden. Hat sich die Sehne
gezogen, so muss sie mit Bienenwachs eingerieben
und durch Umschlagen an dem Einschnitt des Horn-
ansatzes wieder straff gezogen werden. Beim Schiessen
wird immer eine neue Sehne in Reserve gehalten.

Der Pfeil muss ganz genau gerade und von
einer im Verhiltniss zur S}\annkraf—t des Bogens
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stehenden Stirke sein, weil ein zu
der sich biegt, niemals in gerader
Linie fliegen kann. Eine viereckig
abgestumpfte Spitze ist am besten
zu empfehlen, obgleich Manche
eine scharfe Spitze vorziehen. Das
untere Ende des Pfeiles hat einen
Ansatz von Horn, um ein Spalten
des Holzes zu verhindern; der Ein-
schnitt fiir die Sehne muss ange-
messen tief sein. Die Federn
milssen in genau gleicher Entfer-
nung voneinander eingelassen, ge-
rade geschnitten und steif sein.
Auf die Reinhaltung der Pfeile
und auf die Federn ist die grosste
Aufmerksamkeit zu verwenden,
denn sobald die Federn verbogen
sind, kann sich der Pfeil nicht in
der geraden Richtung erhalten.

tn
wun

schwacher Pfeil,

Der Kdcher, eine lange Blechbiichse, ist nicht
unbedingt zur Ausriistung der Bogenschiitzen er-

forderlich, jedoch ist er zum Schutz der eben nicht
benutzten Pfeile sehr dienlich. Die Kécher werden in
jeder Grdsse, flir sechs bis zu drei Dutzend Pfeile, mit
Deckel und Schloss angefertigt. Die besten, mit Ab-
theilungen fiir jeden einzelnen Pfeil, haben den grossen
Vortheil, dass sie nicht tberfiillt werden konnen
und die Federn vor dem Verbiegen geschiitzt sind.
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Die Fettbiichse, bei einer Damenausriistungin
der Regel aus Elfenbein, mit einer Kette verschen
zum Anhingen an den Giirtel, enthilt das Fett zum
Einreiben der Sehne und. der Handschuhe, welches
von Einigen empfohlen wird, damit der Pfeil ohne
Reibung abschnelle. Da zu vieles Einfetten der Sehne
aber nicht zutriiglich ist, so kann man die Fett-
biichse als kein unbedingtes Erforderniss ansehen.

Das Wischtuch ist am besten ein grosses
Biischel roher Wolle zum Abputzen der Pfeile,
wenn sie vom Eindringen in die Erde beschmutzt
sind, Dieses Putzbiischel gehdrt unbedingt zur Aus-
riistungund kann,
wenn kein Giirtel
getragen wird, an
einer Schnur in
einKnopflochein-
gehiingt werden,

Der Giirtel
dient zur Aufbe-
wahrung dernoth-
wendigen Uten-
silien, wird in der
Regel aber nur
W, von Damen ge-
B) tragen. Die Zeich-
L nung zeigt einen
solchen mit Kbcher, Fettbiichse, Putzbiischel,
Markirkarte und Stift, '
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Die Armschiene dient zum Schutz des linken
Armes gegen eine immerhin mogliche und recht
schmerzhafte Beriihrung desselben durch die Bogen-
sehne beim Abschnellen des Pfeiles, ausserdem hilt
siec aber auch den Stoff des Aermels aus dem Wege.

k]

ie besteht aus einem Stiick weichen Leders, welches

vermittelst dreier Schnallen um den Arm befestigt
wird, Die Schnallen miissen auf der auswendigen
Seite des Armes sitzen und die Strippenenden gut
versteckt sein, damit sie der Sehne nicht hinderlich
werden, weil die geringste Berlihrung derselben den
Pfeil aus der beabsichtigten Flugbahn bringt.

Der Handschuh schiitzt die Finger der rechten
Hand gegen das Beschinden durch die Sehne beim
Schuss, Er besteht aus drei Fingerkappen mit
Lederstrippen, welche, zu einem Stiick vereinigt,
bis zum Handgelenk reichen, um welches sie mit
einem elastischen Gurt befestigt sind. Herren tragen
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auch wohl nur Fingerkappen, wie solche die Ab-
bildung zeigt, be-
festigt durch einen
Gummiring.

Die gewohnlich
gebrauchten Mar-
kirkarten bestehen
aus einem runden
Stlickchen Carton-
papier, mit Ringen

wie auf einer Schel-
be und durch Linien
| n drei Abschnitte
& getheilt. Dieselben
werden von den
Damen in einer Art

elfenbeinernem Uhr-
gehduse getragen. Ein kleiner Elfenbeinstift zum
Markiren gehort dazu. (Siehe Seite 159.)

Die Scheiben sind in der Regel mit Leinwand
uberzogene Strohmatten von 1 Meter bis 1*30 Meter
im Durchmesser und mit Ringen bemalt. Das etwa
20 Centimeter im Durchmesser messende Centrum
ist golden und heisst auch ,,das Gold”; der nichste
Ring ist roth, dann folgt der innere weisse, aut
diesen der schwarze und schliesslich der Hussere
weisse. (Siehe Seite 160.)

Die Scheiben auf dreieckigen Stindern werden,
wenn mehrere gleichzeitig in Gebrauch kommen,
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in Entfernungen von 50 bis 100 Meter voneinander
[

aufgestellt. Die gewthnliche Schussweite ist etwa

6o Meter.

Der Gebrauch des Bogens.

Einige Regeln zum Gebrauch des Bogens ver-

dienen insofern
Beachtung, weil
man diesen ohne
Riicksicht auf die-
selben leicht zer-

brechen kann.
Zur Bespan-
nung des Bogens,
die zwar wohl
selten von der
Dame ausgefiihrt
wird, fasst man
denselben mit der
rechten Hand in
der Mitte, wo er

mit Sammt iiber-

zogen ist, stemmt
das untere Ende
mit dem kurzen Hornansatz aut die Erde gegen
die Hohlung der inneren Seite des rechten Fusses
s0 dass die flache, die Riickseite des Bogens, gegen

den Korper gewendet ist; der linke Fuss wird
etwas vorgeschoben.
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Dann legt man den Ballen der linken Hand
gegen den oberen Hornansatz und wihrend sie
nun diesen Theil fortdriickt und die rechte Hand
die Mitte des Bogens zum Korper heranzieht,

streifen der Daumen und die ersten Finger der

linken Hand die Schleife der Sehne bis in den
Einschnitt.

Zum Schiessen bei kaltem Waetter muss der
Bogen erst am Feuer erwiirmt oder mit einem
wollenen Tuch warmgerieben werden. War der
Bogen lingere Zeit ausser Gebrauch, so ist er vor
der Benutzung mit gekochtem Lein8l einzureiben.
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Zum Abspannen des Bogens wird derselbe
in dieselbe Stellung gebracht, wie zur Spannung,
und wenn er durch Abdriicken der linken und An-
ziehen der rechten Hand gebogen ist, so streifen
die Finger der linken Hand die Schlinge der Sehne
aus dem Einschnitt iiber den Hornansatz herab.

Zum Schiessen wird der Bogen in senkrechter
Stellung gehalten und vor Allem muss man sich
tberzeugen, ob die Sehne auch genau der Mitte des
Bogens gegentiberliegt und sollte dies nicht der
Fall sein, so muss sie durch Drehung der Schlingen
erst 1n die richtige Lage gebracht werden, weil
nur eine solche die Gewiihr fiir die beabsichtigte
Richtung des Pfeiles bietet. Nach Beendigung des
Schiessens muss der Bogen jedesmal abgespannt
werden,

Man hat nicht ausser Acht zu lassen, dass
die Feuchtigkeit dem Bogen schadet und dass lose
Fidden an der Sehne das Schiessen beeintriichtigen.
Aus diesem Grunde muss der Bogen immer gut
lackirt, nach jedem Gebrauch bei feuchtem Wetter

sorgtiltig abgetrocknet und in einem wasserdichten

Kasten aufbewahrt werden. Von der Sehne los-
geloste Fiden miissen kurz abgeschnitten werden

und das Gespinnst um deren Mitte muss fest an-
schliessen. Der Bogenkasten muss an einer trockenen
Wand und nicht zu nahe am Ofen hingen.

Fir Damen ist es sehr wichtig, den Bogen
nicht stirker zy wihlen, als dass ihn die Eigen-

Damensport, 11
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thitmerin in seiner vollen Ausdehnung ohne Zittern
der Hand zu spannen im Stande ist, denn es ist
leicht begreiflich, dass der mit zitternder Hand abge-
schossene Pfeil nicht sicher das Ziel erreichen kann.

Die Pfeile diirfen nicht zu lang sein. Fir
einen Damenbogen von 150 Meter Liinge messen
die Pfeile etwa o066 Meter.

Bei dem zum Schuss senkrecht gehaltenen
Bogen gehort der Theil mit dem langen Horn-
ansatz nach oben. Der Bogen kann am leichtesten
durch ein Ueberspannen desselben, durch ein Ab-
schnellen der Sehne ohne Pfeil oder durch ein
Zerreissen dieser zerbrechen.

Zum. Herausziehen des abgeschossenen Pfeiles
aus der Scheibe oder aus der Erde muss man
ibn moglichst an der Spitze anfassen und ihn in
der Richtung seiner Lingenachse herausdrehen, um
ithn nicht zu verbiegen.

Der Bogen wird zum Einlegen des Pfeiles
mit der linken Hand erfasst und in horizontaler
Richtung mit der Sehne nach dem Korper ZU
gehalten, bis der Pfeil unter der Sehne hervor
tiber den Bogen so weit vorgeschoben ist. dass der
Einschnitt am Ende in die Mitte der Sehne gelegt
werden kann. Bei dieser Manipulation I-Li‘i_.l['JfCH die
Federn aber nicht verbogen werden.

Die Haltung des Kdrpers muss ebenso zierlich
als praktisch sein, im rechten Winkel zu der

Scheibe; der Kopf ist jedoch tiber-die linke Schulter
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derselben voll zuzuwenden. Die Fiisse stehen etwas
gedffnet, der linke der Scheibe zugewendet, fach
auf der Erde, Kopf und Brust werden ohne Bie-
gung in den Hiiften ein wenig vorgeneigt.

B

Zum Spannen des Bogens wird derselbe in

der linken Hand mit gestrecktem Arm gehalten,
der in der frither beschriebenen Art aufgelegte
Pleil wird nun mit dem Zeigefinger der rechten
Hand auf der einen und dem Daumen auf der
anderen Seite der Sehne gehalten und bis in die
Héhe der Schulter zuriickgezogen. Wenn der Pfeil
sich in directer Linie zum Mittelpunkt der Scheibe
befindet, so lassen ihn die Finger entgleiten. Damen,
welche stark genug sind, den gespannten Bogen
obne Zittern der Muskeln einen Augenblick zu
erhalten, kénnen sich die Zeit zum genauen Zielen
gestatten. Die sichere und ruhige Haltung der
linken Hand bedingt den sicheren Flug des Pfeiles.

Eine gute Schiitzin muss ihre ganze Auf-
merksamkeit dem Ziele zuwenden und darf ihre
Augen wihrend  des Zielens auf keinen anderen
Gegenstand richten,

Beim Zielen sind die Entfernung und die
Scitcmd‘n&\'ciclmng zu beachten. Kein Bogen treibt
den Pfeil auf eine grossere Distanz in genau gerader
Linie. Da er sich durch seine Schwere senkt, so
Muss man ithm im Verhiltniss zur Entfernung eine
grossere oder geringere Elevation geben; mit einem
schwiicheren Bogen und bei einer grossen Entfernung
11%
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sogar eine recht betrichtliche. Die Seitenabweichung
wird durch den in freier Luft fast stets vorhan-
denen Luftzug erzeugt und dieser muss deshalb
beim Zielen mit in Betracht gezogen werden.
Man richte
beide Augen nicht
auf den Pfeil,
sondern unver-
wandt auf den
Mittelpunkt der
Scheibe, dann
giebt die Hand
ganz instinctiv
dem DBogen und
¢ dem Pfeil die dem
& Zweck  entspre-
i chende Haltung.

Schnellt emn

Ofeil unbeabsich-

tigt von der Sehne

ab und fillt noch
= in einer mit dem
-5 Bogen abzu-
reichenden Entfernung nieder, so zihlt das nicht
als ein Schuss, sobald er aber nicht mehr mit dem
Bogen erreichbar ist, so wird er als abgeschossen
angesehen.

Die Scheiben werden in der bestimmten Ent-
fernung, in der Regel 60 Meter, einander gegew

L
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tiber aufgestellt. Gewohnlich werden zehn Pfeile
von einem Stande nach der Scheibe geschossen,
dann begiebt man sich zu derselben, zieht die Pfeile
heraus, beziehungsweise hebt sie auf, nachdem der
Anweiser die Resultate notirt hat, und nun schiesst
man von dort zu ‘der gegentiber aufgestellten Scheibe
zurlick und so fort, bis die vorher festgesetzte
Anzahl von Pfeilen geschossen worden ist.

In den obengenannten Schiessclubs werden
hiufig Preisschiessen abgehalten mit Preisen fiir
Herren und Damen, in der Regel vier fiir jede
Gattung, fiir die meiste Zahl von Ringen, fiir die
meisten Treffer, fiir den besten Schuss im Golde
und ftir die meisten Golds.

Die Damen schiessen bei diesen Gelegenheiten
gewohnlich auf 50 bis 6o, 80 und 100 Meter.

Bei dem Hauptschiessen haben die Damen
48 Pfeile auf 6o, und 24 auf 50 Meter zu schiessen,
und die Herren

bo Meter.

72 auf 100, 48 auf 8o und 24 auf

Die Reihenfolge beim Schiessen ist diejenige,
wie die Namen nach den Anmeldungen in die
Liste eingetragen sind, und der Schiitze, der nicht
fertig ist, wenn die Reihe an ihn kommt, wird der
letzte. Ausser der Reihenfolge darf Niemand
schiessen,

Es darf kein Pfeil bei Verlust der durch ihn
erworbenen Kreise aus der Scheibe gezogen werden,
bevor er nicht notirt wurde.
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Unterhaltung 1st wihrend des Schiessens nicht
gestattet und nur die jeweiligen Schiitzen diirfen
im Stande vor der Scheibe stehen, alle Uebrigen
miissen sich zur Linken dahinter halten.

Nur Mitglie-
der diirfen um
die Clubpreise

schiessen.

Die Pfeile
jedes  Schiitzen
miissen durch
einen bestimm-

ten farbigen Ring
kenntlich sein und
werden solche
unter dieser Mar-
ke in die Biicher

der Schiitzenge-

sellschaft einge-
l-l'll.LJ‘UIl.

Die Gesellschaften haben sowohl fiir die Herren
wie fiir die Damen besondere Schiesscostiime und
die Mitglieder sind gehalten, zu den Schiessen auch
in diesen Clubanziigen zu erscheinen.

Das Damencostiim ist aus der vorstehenden

Zeichnung ersichtlich. In der Regel wird ein griines

wohl auch ein schwarzes Jaquet {iber einen weissen

Rock getragen.
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Das Schiessen mit der Feuerwatfe.

Unserem Gefiihl nach ist die Handhabung des
Bogens und des Pfeiles ein fiir das weibliche Ge-
schlecht angemessenerer Sport  als diejenige der
Pistole, des Stutzens und der Flinte, denn schliess-
lich ist das Schiessen nach der Scheibe mit diesen
Waffen doch nur eine Voriibung zu deren prak-
tischer Verwendung, die in der Tddtung lebender
Wesen besteht, sowohl von Thieren bei der Jagd,
als auch von Menschen im ernsten Kampfe Eines
gegen Einen oder der Massen gegeneinander. Der
Charakter der Frau soll aber das Princip des Frie-
dens und der Versohnung reprisentiren, sie bedarf
demzufolge keiner Vorbereitung zu einem ernsten
Kampfe mit der gefihrlichen Waffe in der zarten
Hand, sie lasse sich geniigen, mit der Macht ihrer
spitzen Zunge, mit welcher die Natur so hiufig
sstem Masse

das weibliche Geschlecht in ausgiebig

aunsgestattet hat, und welche Einzelne mit Witz
und Geist so geschickt zur Anwendung zu bringen
wissen, dass sie zuweilen den unerschrockensten
und stirksten Miinnern die empfindlichsten Nieder-
lagen bereiten. Trotzdem ist aber in neuerer Zeit
der Schiesssport mit der Feuerwaffe zu einer Art
von Modesache in den Damenkreisen der oberen
Zehntausend geworden und deshalb diicfen wir
denselben an diesem Orte nicht vollkommen iiber-
gehen und wollen seiner auch mit einigen Worten
I'_';'r'\x'iil'lllLl[lg thun,
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