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der Cloffer Sungfratven, 33
undErafftiger auffroadhiens mit a8 fiic Nufen aber
fiir erwere Seel 7 Yoer witd diefed mit det Jeder Des
gebuihrnach befcbreibens Fonnen 2 Mittoenige fege
Rirfeé gnug gefagt/die Obffegung der Welt/und alles
unferet Jeinden ift unfer Slaub, Hev o8t victoria no-
fita, que vincit mundum, fidesnoftra, Joan.1.Ci5. DAG
iff der Sieg/der die Yelt iiberwindet/nembs
lichunfer Giaub. Undderorwegens tie fiarc die
Welt und fuchet nach {ich gu giehen / vermitteld der
Ginnen/ {o ftarct/und noch Frafftiner fuchet und dig
gnab s SOt gu fubhren veewitteld der ben Sinnen
entgegen gehenbet gnad.,

@ﬁ@%ﬁﬁ%%ﬁ%ﬁﬁ%ﬁﬁ%ﬁﬁ@

Qe Fmwente Bhe-
 grachtung/

Gite den Srften Tag dev Srexciticnts

Bon den Mittelen das leste b 1und End
3uerreidyen,

QY Lle andere Ding / o da anffder Iele
feymd / fepnd exfdaffen dem Menfden
1lich / damit fie 1om bebirlfFlich fevery

dag Qibl feiner Sridaffing su erlangen.
Woraug crfolgt/ daf zu ﬁ[bi%;cm End mi?g




34 Seilige Ginode

fid deven fo viel acbrandyen / oder fo wiel ent
Dalten muf / als wie viel fic oder bebilflid
oder verhinderlidy feynd eben felbiges il
CELCIcON, 5. 1gnatius in oben gemelter Betrachting,

L. SBefradhtet Die Bielheit beren Diitelen /il
toelchen euch SOt das [efte Ribl und End g ot
cen hatwerfehen roorinuen Er geseigthat / toiehod
Erjhmbabe laffers angelegen feon / damit ihr e10ig
felig wideoet. Deren Mttelen feonbd erfiens Dic Gt
Ve Sluckd / unb alle fufferlicke Suiter 1 ald NReiche
thumben/ Ehr 7 und seitliche Woblfart, 11 Dif
Siter der Natur / ql Verftand / Weiheit / Boll
Fommenbeit erer Sinn und eroer Glicder, 111, D
uberaaturlicke Suiter 7 die Erleuchtungen deg et
ftanbs /7 bie gute Anmiihtungen des Herkensd 1 di
beiligmadbende Snad/ die Saaben des beiligen Gt
fies/ alle Tugenden die brilige Sacramenten; biesPrer
Digen/ Die geiftliche Buicher/ bie Spemypelen der Hll
oen / die Lintecroeifungen der Beicht - Btter / i
Sried Ded Herfiend / der nagende Wurm ded Sevif
feus / bie Befcbivmung berbyeiligen Engeluy und ekt
1o SOt felbften/ welcher 8 mch Dabey ruben lafel
bag &‘:rugb perhelffe su diefern exverery bl und End
durch Hulff feiner Seeaturen / fondern ift felbft i
Perfon Fommens uad Menfch tworden eroer Heolund
Seligleit euch gu verfebafen, Hat auch nit allein 3
Dem Bibl und Sub fich wollen alé ein SRittel darftil
Ien Durch Dte MWort 1 und jeine Crempeln / fondes
lefstlich mit Bergieffung des Blutd  und Dargebung
feines Sebend/ hatin Eeinem St feiner perfebonen
Yoollen’ damit&eeuch ein fregen Weg gum Hignmtl

Rl |




der Cloffer Sungfratven. 35

etdffiete. © twie fobu folt jhr dan billich ben Dienk
©O1tes guff biefer 8¢l und diecroige Jreyvden bed
andern éebend eudh laffen angelegen feon / inDeme
GO gu Diefem bl und Ead nit allein alle feine
Creaturen/ fonbern audh die Surfen Ded Himnelss
ja tas noch meby it audh feine felbfteigene Sdtrliche
Perjon anvoendet/ und euch gu pfand hat hinterlaffets
all fern gehen und fiehen / feinen Saowif und Bege
fomabungen/ feane Aemubt und Todt, und einen v
tndlben Scbafs Dot Berdienflen. omnia veftra funt,
Alles i(F ewer # fpricht St. Paulud / Damit
1br ChrifEi eigten fevet / Vos aurem Chrifti. SRolf
e aber unrcrte?rcn sut evorem hochften Sdvaben euch
feloft verderben/ wem wird die Scbuld alddan auffe
gliteagen feon? Xbr roerdet Fein Entfchiildigung has
betn /- tnd GOt ird euch ?E‘DQEIH vaf &t alled fuic
euch /oag er nue gefont/ gethan babe, Quid et , guod
wltra debui faccre vineamesy & non feci? 1fai.5. YOAS
fol ich doch mebr gethan baben an meinens
YWeingarten/das 1ch nic gethan bab anjhms
Bettounveet euch derobalben tiber die groffe Guitigkeit
D8 HTran gegen euch; Dancket ihm auf innerflem
Hecen 7 verjchdmet euch fefbffen 7 Daf jhr BOLE
0l6 eroee [efited vorgefetstes Fuhl und Ead gu etreichen
Wemiger Fleif angeroendet / ald dock umb etroa die
ftitlicbe Biiter und cin nicktdroerthe Sacy jut erobern
such befliffen habet 5 und erfucbet den HSrn umb
Gnad 7 auff dag jhr diefe unyiderfprechliche Wate
beiten niemablen meht auf dem Sinn feblagets fons
Dern (elbige euch al$ treue Seletdmannes in allen

toren Wercken fepn mbgen.
Ik Detvacptet den Eriifbrauch / yoelben ibe
€ 2 mit




36 Oeilige Finpde

mitbicfen Mittelenbifibero getrieben habe, AufFroldt
1oeif jhr euch bighero ber Saaben der Snaben SO
teé gebrauchthabet. SO tt roeifs ob jhr nicht aufdu
$iechi/ yoelched euch Curck den GSlauben ift entdec
umb die Butigfert und Gedult SO 1ted in FTﬂE[IEi‘II.F'
teagung su erkennen / Gelegenbent genommen hab!
BOtt freyer und Fecker ju crgicnens ob nit die Hof
nung derwon GOt [ichelich erlangender Bergeihung
euch angeleitet habe die Unbilden gegen jhn ju i
hluffen/ and unterdefen felbiges voenig in ber el
offenbabret habet / voelche Doch in fo leictted Mt
i Diefe fo gefdbrlicoe Wunben gu beilen, Jum e
tigftenift Diefes gevoif / daf eudd viele jnnetliche Gty
licbe HUIF umbfonft if verlichen tootden 7 yoie aud
vielet qufferliche Bevftand der Guaden @Bi}ﬂrﬁ;tgri-
chet Yoan nut o vielen unglaubigen Ketern tnd fiy
Bern tore veclichen worden 7 foldbern mit hochfim
o (e1f roeit beffer und epffriger odeden nachFomme
feon. 5iin Tyro & sidone faita fuiffent virtuses 5 qu
facte [unt in vobis 5 olim in cinere & cilicio paenitentid
egiffent, Dan wan (Blche Thaten3uTyroum |
suSidongefcheben, als beyeuch gefchebet
feynd / fie batten vorseiten im Sack prdif
Oer Alben Buf gerban. Marth, 11, y. 21, Wil
ters nua habt b eucd vielmehr peg dbrigen /6
Quter der Natur unb bed Slicks migbrauchet / I
beme Die jenigeCreaturen/ fo et1eh yu eirser Saitercud
$u SOt g0 echeben hatten dienew follen / bey eud
feond beranderttworden in cine Maus ber Rertheilin
gMoifcben eudh und ihmy ja audhin gegen-TBaffert g
gen jhn guFriegen/ inderg iy atfein gefucht habt durd
felbige jut Beradhrung erveres aréfieg f;‘:ﬁsltb&mi

: 1114




ol
3Ol
Dol
it
iber
fabt
of
g
oile
el
it
You
3t
aud
el
filte
fiem
mi
 qué
i

und |

hen
i
Wil
A
Al
ud
eud
fung
g
urd
aeitd
it

3

ber Cloffer Sutgfiauen, 37

etoren Sinnen ein Gaugen gu leiften.  Heift Dicfed
SO1them HEran dienen 2 Sondeen vielmehr wollen
und verlangen 1 dag Cr eudh biene/ und groar gegen
fich felbften/ indem Erench folle Krafften und ONittel
an die hand fcbaffen 1 beren hr eush dodb folt mike
braudben gu evovems Falie. a8 heiffet  Servire me
fecifti in peccatis tuis , 1fa. 43, Du bajt mir wdbl
Miih gemache in deinen Siinden. Lad 1w
lang fol biefer Streit goricben eucd und SOt Wb
ten? §nbem €t eudd qu erorem Hepl atle Mittel vets
[baffet / und fo viel Sutd ervveifer / und jhr felbige
umbfehret 3 feiner Berachtung / und enorern et
detben/ und hm LBfes fife gutediwiedergeltet. © du
elenbe Seel / Yoan hierdiber eindmabl irft Recbens
fibafft geben muiffen/ und SOt gegencinanderhalten
foud diefeds voas Ergegencud/ unbjbhr veider ihn ge-
thanbabt! Seblieffet jebt eoere Sacben/ macbt ervere
Rechnung Elar 7 verglewcbet euch miteneem Hepland/
¢hedan Er fich darflele gu erorem Richter. Schames
euch toegen erorer groffen UnerBantlicbEeit gegen jhns
Berroundert eucd und exftarcet von yoegen det groffen
Beefcbroendung fogrofier Scbafy voelche ihr hintoege
genonrens tmachet eucb doch berfelben mit pollen Hlne
ben theilhafftigr beveichet eud Darmitin Ereigeits bee
weinet bad unglucliches bif tur flund von eud gee
fibttes Sebens toelched by alfo blind hHabt angeftellts
alé wan Eein ©O1E vodte / ben jhr gu beobadbten/ 4u
forchten . obet su Dienen hittet/ fondern alé rodret jhe
felbften eine SHerafcberin und Gottin der Welt. e
mieteuch fit binfiico nichts anders gu fucken £ ald alltin
Do jhe SOt gefallens wnd erver Hepl in Sicberiieis
Fellen mbget, $efitlih bittet umb Snab mit {oldem
€ 3 it




R ey SR e

.

T . —

38 Deilige Eindde

<roftund Nacodruct diefeé groffes Gefcodftoons
reichung ves leten thl und Sndé angugreiffen/ i

veffen StirteefflicpEei felbiges erfordern thut. .
LEL SBetrachtet bon der Befferung dicfed MNips
brauhs / woelebe jbr mitallem Cenftanmehmen foll
Diefe Beffrung beftehet in dem DaB man Der ik
telen fich gebraucbe nur al8 Mittelen ; und nicht alé
0es Zihlund Gudd. Dig ift 30 fagen/ dag man quf
Diefelbige fein Herts niche anderd felse alé in fo roeitfi
dieafklich fepnd bgs gernidnfbtes lefted Rihl und Em
gu ecrewcben.  Diefe Mistelen werden abgetheilet i
Dreverlen Art und Sorten/ etliche feond gu dem [eBin
Sl unb Enbd alleseit auf fhrer Matar bedienlico; ol
Da feond bie Gaaben der Bnad / die £. Saccaminy
genl und anbere Werck der Andacht 3 Diefe muftife
am bddften febdtien / und deren euc mit hochfia
Sleif gebrauchen / voritn fe alfo FBftich feynd / bof
eiie verdambee Seel deren quch cine einfiige / toelde
vou euch alfo vernacldfiget werden 1 mit Auffte
Hung aller Tormenten Der ollen / voelche alle Do
Dambten gugleich leyden / unppas strhunbert ORilfion
Ssabren / gern Fauffen sodtden, ©er ander Art b
Mittelen ift/ voelche gu bem leiten Biblund Enballe
301t [badlich feond / und mit der Siind vergefell
fcbafft 7 indem fie pon Oem Gefaf SO tred fepnd bee
botten 7 und biefe muiffet e gdnklich von euch abe
fcbreiben / bon denen auf gabBem Herhen alé Feine
Den der Bottlichen Sloty und erer ervigen Seelighil
&0 Abfberoen tragen. Dip [efite Sort feond die jenigt!
Woelche bigeilen u dem lelten ikl und Eno dienlid
blﬁmn‘!m aber auch febadheb feynd, Die Befferung
b dieje befielt in dem 0aB wan fein Herk l)nlf,“;;
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der Sloffer Sunafratven. 39

einet vollfommenen Bilants 7 uad Sleichoagigleit/
alio ba§ man roedet auff eine/ weder auff die andere
Geite gu viel lencke / in fo yorit nebmlich mebt odes
vorniger fie Dienlich fepnd den Menfeben su BO1t u
fipren. Alfor bavoan jhr mt voolictambhddbften une
petfidudig fepn / maffes jhr nicbe bhober fcbafien Die
Gefundbeit/ ald die Krancheit/ DiwRerdbthumben
al$ die Armubt / bie Ehe ald Verfbmahung /7 das
$eben ald den Tedt / fonbern allein in fo voeit / alo
fie cuch gur Ereeichung eines glidkfeligen Eroigleit
vechelifen Ednnen. Dan yoelcbe Solg oder Seblup ift
geiffer ? Ein Repfender verlanget ja nit den ati-
nehmlichften Weg / fondern jenen / Yoelder am vich-
tigften nach dem Batterland hingufibres ein Scbife
fender beclanget nit den fiiften QWind / fondern felbi-
gen / voelcber am beften bebulfflich ift feinen hm
orgenommenen Hafen gu erreichen 5 Ein Krancker
fiehet it nach der angenchmbften Arhency / fondern
nach jenet / yoelche am vermdglichften ift fein vibel
unb KeancEheit su vertretben. Selte man dan allan
fein evoiges $Hepl belangend dag AWiderfpiel thun?
Lnbals gut licben diefe Sefunbbeit / diefe Gemiche
lickEeit/ biefe & brs iefed Selds voclche boch feind fepnd
Det Seelen 2 ol jhr ban audh hivfiice {pblind feon/
Dag jfyr gebrauchen noollet eine fo ligenhafftige und bee
triegliche WBaag / voelcbe euch fchadlich unb verhine
beclich ift yu erobern das hdchite Sut. Dif heijt bie
Sadven fiir Wdrter vertaufcben su evorem hdcften
Schaven  unddag Bute bdf / und das Bbfe gut
eiffen. Ve qui dicitis malum bonum , ¢ bonum malum,
1f.5. Y0eb endy/ die Bofes gut/ und Guees
bof heiffes. ‘Etmacbrtbanmﬁlicg: einmal! auff bti::.fe
, 4 ¢ gnl




40 rilige Einode
bedrobenbe Stimim pes Todé/ und entfdliefferend
mit allern Beembgen ervser Seclon nach Dem fetm
&b 3u itreben / rdumet aug bern Weg alle Hindip
niffen / fiebet nig foll noch bt bifg baB jhe o
gberfominen babet, Sauffet gleich cinem Watferfluf
Yoelcoer van denannehinlicoen Wafferbachen unb lit
lichen Brunuen G nif laft einfalten fitlzuftchon
Tueder bon ben geinen Wieen und fcbbnen Thalm
gutucttreiben / fondery Biemahlen tubet noch fhillfi
bet 1 bif dag er fich mig Oem et bereinige habe
a8 haben boch bey puch 3ut thun die unordentlide
Reigngen ju den Sreatiipen 2 Reutet fle gankhd
qug emeem Herien / wan fiefchon bifhero viellidt
folieb udh alé erpey Augapffel geroefen Yodren, siou-
bus tuss (candalizar ¢ > CTHE cam 5 & projice abstey |
Zlergert dich deinrechtes Aug/foreiffes auf/
und wirffs von diy Matth. 5. v, 29, gmu_%qrﬂ
Dod bieunndtige Arbeit/ mis roeldber jhr bie fo Fofs
ficbe Reit vergehens verderbet/ fo an geifiliche Sadi
#br beffer antoenden foltet 5 fcbneives ab allen fhw
ﬁ[ubﬁﬁf folte ex euch febon folich fenn al8 etore R aliiih)

fLojeen !ﬂ. St dextera AT s ﬁxnd‘:hmr te, erueesiy
id &

DaB bu bich einmifcbelt ; und
anderer Were und Thate

: 0/ o dich doch nig angehea!
Ollgeit (aDIeft 2 i aagomy Pes k4ts fcandalizas te 5 abe
cinde enm , ¢ Projice: s 636 aber dein Suf dvidy
BYArc / {0 bawe jbi ab ; yus wirff jbn von
Bir/ 18. v.9. b ert vielleicdt ermepnen / alé

o bieran e Vet
¢ whermeffency Slicfeligheit g;f
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Befifiung bed unenblichen SOtted bangen thut.
Burfludet derobhalben die unrechte Wegsdurch toelde
ibe bibero gemanbdlet fepd/ und bittet GOTT/ dpf
yoeilen €t ench allein feincthalben bat erfcbaffen / Es
eudh auch bie Snad gebe/ damit ihm alfein sugehdrens
unbd Erpur allein fepn moge off evver Thun und Safe
fn/ eroer Sedancten / und Sefcbaffeen / welcher ife
Dag hodfte Sut, -

Die Srforfchima ves Sesviffens

fine den Erfken Tag.

Bon Verwabrung der aufferliden
Sinnen,

L @ﬁfarfrbenmie ibt euch verhalten babet 7 betrefs
fond bad Gefiches 1. Ob nicht in dem ane
fbaroen gefuchet eroec QBolluft und Bormif bie
toeilen gnug gu thun.- 2. Db nickt ben Augen den
Soum difters laffet fcbteffen auch auffgefdhrlicdhe vore
Yiitff/ ud vorfommende Ding » Ob nicht jum noes
mgften diefelbige fblaget auff eitele Sacben/ yoeldbe
$ur Seit bed Sebetts eweren Sinnanfiillen mit denen
BuE felbigen Reit fich nit wobl {chicFenden Phantas
feom? 4. Db fhr aligeit cud bemuibet abgutdbeen Diee
feé fiirvoifige auf- und anfeben  und bictdurdk cin
Sdlacbtopffer der Snugthuung vem HSran ouff
guonfferen ¢ St. Johannes der Eoangelift ift der H.
Bertrud tindmabld erjcbienen/mit fcbdnen der Sons
hen gleich bellfcoeinenften Augen 4 jfe bierdurdh gu
verfunbigen die Belobungs weldve er darumb em-
wiangen bt/ yoeilen m_rm%blm feine Hugenin agﬂ;
£ 23
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42 Seilige Einode

Sec3eit/ guvoelber er nach Auffitrigung des HEtmi
mit Det allerfecligften Sungfravorn gerobnet / oof
felbige feine Augen gefcblagen hitte,

11 Erforfebet / betreffend Dag Gebydr, 1. O
Bt euch niemablen ecliftiget 1n AnbBrung nerer S
hen vonder Welt/ und Diefes obtie Utfach 7 unb el
gemAtubien? 2. Obihr gernhBret euch loben/w
fcomeicbelen/ ober da§ man evoer M angel entfebil
get 3. Obgern Kurkocilen anbdret / Die Seit guot
freidene 4. Ob gern horet reden von qnderer 2o
tenoberSRangel> 5. Obungern anhbrets daf et
Diitgefetlen gelobet werdensund noch ungerner hot
Dag man eud erver Meingel halber trafe> 4. O
ein Berdru habt an geviglichen Gefordchen? 7.0t
Unluft habt in Anhdeung des Worts G Otted il
e nit nac eroetem Sinn und gefallen toird vorg
bracpt?

111, Crforfdet belangend den Sinn bed Gv
fbmacts/ 1. b flyr euch twiffet gu enthalten b
allen denen ScblecEertiGlein / o im Sebrauch be
foifen nit nothmendig feynd? 2. Ob im gebrac b
Speifen fuchet allein die SieblichEeit bes gefchmads!
obernut ben Hungee gu fillen/ und nicht die Sl
fungder Krdfften jum Dientt GOttes  unb gu gehot
hen der Obrigkeit und Clofterfatsung 7 yoelche euch sy
oem Tifd/mb euch U ftdecten/beruffen thut? 3.
Quch auffechalb bec it efets ob mit 3 aroffer Begier
fidv- unb UngefchictlichFeit/ ohyne Acbtgebung auffdl
geiftliche Section/ roelche man sl Diefer Jeit plegtoor
gulefen 4. Db b eud beFlaget; fo puh bireeikd
uber Tifch ettoad manglet / oder Enyret / fo e8 nitd
vwoesem Shmad it subereitst; hiecan viel pot/ nt‘g
n
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der Clofler Sungfeawven, 43

tach dem Fifch gedencler? 5. Ob jhr vom Tifd
pHlegt su geben 7 obne dag ihHr in einiger Sad eudd
mactificiet/und deme etvoas julieh auffgeopffert hits
tet/ welcberench alled gejchenctt/ und fo frepgebiggee
foeift hat?

1v. Erforfchet iber den Sinn des Gernchs,
Diefer Sinn Fan roohl der unfebiildigfie feyn untet
Denen anderen s und foelcher am yoenigften heucbelet:
bochift auch aléndthig/ diefernbigroeilen absutddtens
Yoan man gefcbick't roicd Den Krandfen auffzurvattens
unb von foldyem Dienft ein Eckel traget.

V. Eriorfcbet/moiejbreuch verhaltet/antreffend dety
Sinn des Gefitbls/ 1, Ob jhr euch gu febr fuchet
Die Racte und Sanftighert der Kleider? 2. Ob jbr
oucd fuchet Die WeichlichFert ped Deths und gelies
gerd? 2. Ob gu viel it dem Seblaf anroendet ?
4. Ob fbr eudd guviel begebet auff den Milffiggang/
undunteslaffet alio cyore geroohuliche Arbeit? 5. Ob
it euch einiger Snfteumenten der Sufoerct gebraue
et/ voie alle Herligen in der Seroohnheit gehabt has
ben? 6. Ob jhr in derofelben Sebrauch aued folges
eroerem Kopff und Willen 7 obne NRatl ded gebot-
fambg 2 7, b jhr jene Bufroerd underlaffet / fo
srore Regel euch vorfchreibet / obne Yoenig gegriind.
fem Sﬁrmanb oer Gefundheit oder {choachheit ? 8.
Sberab;brmfbrriebftienn%uﬁmrrcﬂmf[)wumucb
felbften annehmet/alé jees voelcbeder gehorfamb etich
auffecleget 2 5. Sefitlich/ ob ervere Sign euch mehe
gelegenbyeit geben euch suiberrvindens/ ober ob fie viel«
meht nur allein evorem Seind Dienen il Aufipdbes
und Kundfcvaffters oder Berrdthers auff vaf derfelbia
8¢ 1 Dag Seblof erveres Hergens quif - und anges

neme
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