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dellzvitz disota fino advna ntie.
rarifolutione d'abbracciarls. 70
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Diferettione dellavera dinotione, ~C ﬂp V4
V Oi afbirate alla diuc;tioﬁe, o'Cariffi-

‘ma Filotea,perche efendo Chiriftias

na, voi fapete , che quefta ¢ yna vit=.
tiin eftremo aggradeuole alla Maefta Dis
uina: Ma come chei picciolifalli; chefi
tommettono al principiodi qualche affare,
nel progreffo crefconoin infinito,e nel fine
fono quafi irreparabilibifogna auanti ogni
altra cofa fappiate;che cofa fia la viren della
Diuotione: perche non e effendo,che vna
Vera , etrouandofene vna gran quantita di
fale, e vane ,fe voi non conofcete quale
fialavera, voi potrefte ingannarui » € Meth
terruid feguire qualche diuotione , imper-
tinente; e fuperftitiofa. - « 14
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20 Imrodutt.allavitd disora

~Arelio dipingeua tutte le faccie delles
Fmagini, ch’egli faceua all’aria, é fembian-
za delle donne ; ch'egli amaua ; e c1afcuno
dipinge la diuotione fecondo la fua paffio-
ne, e fantafia. Colui, ch’¢ dato al'digiuno,
fiterrd per molto diuoro,purche egli digiu-
ni , ancorche il fuo cuore fia pieno di ran-
core, e non ofando bagnare la fua lingua,
nel vino, ené anco nell’acqua per fobrieta,
non haura punto difcrupulo d’imbratrarla
nel fangue del proflimo con mermoratio-
ni, ¢ calunnie. Vn’altro fi ftimara divoto s
perche dice vna gran moltitudine d’oratio-
ni ogni giotno , fe bene con turto quefto la
fua lingua simpiega tatta in parole fafti-
diofe, & artoganti, &ingiuriofe 2 domes
ftici, &ayicint : Quaell’altro tira fuori vyo-
lontierila limofina della boifa, per datlad
poueri, manon pud cauare vitantino di
dolcezza dalfuo cuore per perdonare a’ne-
mici. Vnaltro pérdonara a chil’ha offefo,
ina non fodisfara mai a’ {uoi creditori, fe
non a viua forza di giuftitia. Tutti quefti
rali fono dal volgo tenuti per diuoti, e non
lo fono inmodo niffuno. |

‘I Soldatidi Saul cercauano Dauid nellas
fua cafa :Michol hauendo pofta vna ftatua

nel letto; e copertola con le vefts di Dauid, -

fece loro credere , che quello era lo fteffo

Dauid infermo 2 Cofi molte perfone fi cuo-

prono di certe attioni efteriori appartenen-

I alla fanta divotione , & ilmondo crlcde :
- ‘ che

1
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Parte Prima .« 21
che quefti fflano gente veramente diuota, &
fpirituale ; mainveritd non fonoaltro che
ftatue > e fantafmi di dinotione. :
La vera, e viua diuotione , o Filotea, pre-
fuppone I'amor di Dio,anzi cllanon c altra
cofa, che vn vero amor di Dio, ma non pe-
roamore tale , e quale ; perche in quanto ,
che 'amore diuino, abbellifce e anime no-~
ftre, fichiamagratia, facendoci aggrade-
uoli afua Diuina Maefta : in quanto pof
ch’egli ci da forza di far bene, fi chiama ca-=
rita: maquandoegliatriuaa tal grado di
petfettione, che ci fa non {olamente far be-
ne, macifioperare diligentemente , fre-
quentemente, e prontamente , all'horafi
chiama diuotione : I ftruzzi non volano

mat: i polli volano si ,ma con grauezza, di

raro; e molto baffo : ma le aqutlesle colom-
be,le rondinelle volano fpefo:con preftez-
za,e molt'alto: Cofii peccatori non volano
mai ver{o Dio,anzitutto il lor.cotfo ¢ ver{o
laterra:e per la terrazi buoni che non fono
ancora gionti alla diuotione ; volano verfo
Dio con le buone attiopi,ma di raro, lenta=
mente , € con grauezza : le perfone divote
volano verfo Dio frequentemente, prontas
mente , & altamente, Infomma la divo-
tione non ¢ altra cofa,che viagilita , € vi-
wacita {pirituale , per mezo della quale la
caritafale fue attioniin noi, O NOI per Me=
20 {uo prontamente , & affettuofamens

te: e cotne appartiene alla Carita 1l farct
offerua-
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22 Imtrodutt, alla vita dinota
offeruare tutti b commandamenti di Dio = d
in generale,& in vuiuerfale;cofi appartiene i
alla dinotione il farcelo fare prontamerite,
& diligentemente. Quindi ¢, che coluis fi
che non offerva tuttili Commandamenti = n
di Dio, non puo effer fimato né buono, né | ni
diuoto ; poiche per effere buono s bifogna ~  al
hauere la Carita , e pereffere diuoto, oltre = d
alla Carita , dene hauere voa grande viua- I
cita, e prontezzaalle attioni propriedellas, = €
Carita, '

E quando la diuotione gionge ad vn cet-
to grado di éccellente carita , non folo ella
cirende pronti, atriui, e diligenti all'offer-
uanza dituttilj precetti di Dio ; ma oltre di (
€16 Cl preuocaa fare con prontezza, & afe
fetto tutte le buone opere; chenoi poffia- ¢«
thosancorche effe non fiar- in modo alcu-, d
no commandate, ma folo configliate, 6in- | ¢
{pirate. Perche ficome vo’huomo,chedi u
frefco ¢ rifanato di qualche infermita cami- =~ b
na quanto gli ¢ neceffario,ma lentamente,e 1
con ftento, cofiil peccatore eflendo guari- = f
to della fua iniquira va innanzi quanto Dio = 9
glicommanda, con lentezza perd, econ, = B
ftento, fin tanto,ch’é¢ tocco dalla diuotione; = d
Perche all'hora, come huomo ben fano, | la
non {olo camina, ma corre, e {altanellavia | 1t
de’ commandamenti di Dio, edi piu egli = le
pafla, e corre perifentieri de’configli, e } 1
celefti infpirationi. Infommalacarita, e
divotione non hanno altra differenza tra 3

dl fC;
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= Parte Prima. 23
di fe, che quella,che hanno la fiamma , &
il fuoco , perche effendo fa carita v fuoco
fpirituale, quando effa ¢ moltoinfiammara,
fichiama diuotione . Si che Ja diuctione
non aggiopge altro al fuoco della carita,, fe
non la fiamma, che rende la carita pronta »
attiua, e diligente,'non folo all’offeruanza
de’ commandamenti di Dio, ma ancoal-
l‘c'i::fercicio de’configli, & infpirationi del
Sielay” Saee b aaa fifariry iy

— E’;*;}rief% @“ ébc_eflenze dél[a dizmiozée."
Cap. 1 1. =

Velli,che diffuadenano a gl'lfraeliti -
Q ‘andare nella terra di promiffione; di-
ceuano lores chequello era vn paefes che
dinoraua gli habitatori, cioé,. che eratane-
to maligna Paria, chenonvifr potenavi-

_uere lungamente, e cheparimente glihas

bitanti erano Gigantitanto prodigiofische
mangiauano gl altri huomini come locu-
fte . Cofiilmondo, cara Filotea,infama
quanto pit puo la fanta dinotione, dipin-
gendo le perfone diuote con vn vifo fafti-

~ diofo; trifto, & ofcuro » e publicando , che

la dinotione caufa humori malinconici; &
infopportabili. Ma ficome Giofue, e Ca-
leb proteftanano, chela terra promefias
non folo era buona, ebella, ma:di pil,
che la profeflione di effa faria dolce, & ag
gradeuole; alliteflo modo lo Spitito fanto
per




24  Introdutt, alla vitadinota

perbocca dituttili Santi,e Noftro Signote

per la fuamedefima ciafficuras che lavita
diuota € vna cofa delce,foaue, & amabile .
~ Ilmendo vede , che i dinotidigiunano
orano, fofferifcono le ingiutie , feruono a
glinfermi , donano A poueri, vegliano,
raffrenano la colera, fuffocano, e reprimos
no le {ue paffioni, fi prinano de piacerl
fenfuali, e fanno fimiltalie forti d’attios
ni, le qualiinfe fteffe, e difua propria fa-
ftanze, e qualita fono afpre, erigorofe.
Ma il mondo non vede gia la divotione -
geriore ¢ cordiale; la quale rende tutte que-
fte attioni aggradeuoli,dolei, e facili. Mt
rate le api fopra iltimo, eflé vi trouano
vn {ucco molte amare, ma nel {ucchiatlo
lo conuertono in mele , perchetale ¢lator
to proprietd . O mondanile anime trouds
no molta amarezza nel loro efereitio dels
famortificatione, e vero; ma nelfarlolo
conuertono in dolcezza, e foauita . I fua:
chi, le fiamme, [¢ ruote,ele fpade fembras
no fiori, e profumi a’ mattiri, perche era-
no diuoti: horfe ladinotione puo recaré
dolcezza a’ pia crudeli cormenti, & alla.
morte ft¢ffa ; checofa non fard nelle at-
tieni virtuofe 2 Il Zuccaro adolcifce i frut-
ti mal maturi, e corregge la crudelta, ¢
nocumento de’ maturi, _
. +Or la divotione ¢ il vero Zuccato {pi-
rituale, che lena I'amarezza alle mortifi=
cationi, &ilnaciuo alleconfolationi: ef-
| . {a
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@ f{alenalz {ollecitudine a poueti ; e lanfietd

2 a ricchi, la defolatione a-gloppreffi, &

*o  JFinfolenzaafapouii; la triftezza 4 folira-

'3 1], eladiffolutione 2 quelii, che viuono

a incompagnia: effaferuedi fuoco nellin-

)3 uetrnose dirugiade nell’eftate: effa fi abon-
)= dare, e fofferire Ia pouerta: efla rendes
i vgualmente vile ’honore, & il difpreg=
< gio:effarceue il piacere, & il dolore con:
= vacuote quafi fempre fimile, & ripieno
ro  d'vna foanitd matanigliofa . |
- Contewplate laScala di Giacob ( per-
22 che quefta ¢ 1l vero ritratto della vita di-
# uota) li dui lati , tra quali i monta, &2
© qualisappighano i Scalini, rapprefenta-
9 no Poratione, ch’impetra 'amor di Dios
90 & lidSacramenti, che lo conferifcono; It
& ‘Scalininen fono altra cofa, che i dinerfi
e gradi di caritd, periquali i va divirti,
@ in virtd, o defcendenido per Pattione &
3= foccorfo, &aiuto del proflimo, o afcen-
a= dendo petla contewplatione all’vhione s
4= amorofa di Dio, Or vedete , vi drego,
te& quelli, che fono fopra laScala: quefti fo-
L nohuomini, che hanno cuori Angelici, &
f= Angeli, c’hanno corpi humani. Efinon
t= {ono giouani , ma moftrano d'efferlo pet=
¢ che fono pieni di vigore , & agilitd (piri-
. tale, hannoali pet'volare, e lanciatfiin
= Dioconlafanta aratione: ma hanno pied;
= ancora per caminare con glhudminicon
£~ vnafantd, & amicheuocle %onuerfat_fi:m &
. ilolg




36 Introdutt. alla vita dinota

1 loro voltifono belli, & yaghi, perche fa-
ceuano ognicofacon dalcezza , e {oanira
le loro gambe, loro braccia, & oo capifo-
no tutti fcoperti, perche i loro penfieri, lo-
ro affotti , € loro attioni nen hanno. altro
difegno, né motiuo, che di piacere a Dio:
il refto de’loro corpié copertas ma d’yna
bellatobba, eleggiera, perche fiferuono
diquefto mondo, e delle cofe mondane,
main vina maniera tutta pura, e fincera_y
non pigliando ,fe non leggiermeate quel:

lo, chv'e neceffario alla loro conditione : ta=
lifono le perfone diuote . Credetemi, cara
Filotea, che la diuctione ¢ Jadolcezzas,
delle dolcezze, & Ia regina delle vitti, per-
cheella ¢ la perfettionedella Carita .. Sela:
Carita ¢ vn latte, J]a diuotione e la panna,
fe ella ¢ vna pianta, la dinctione ¢ 1l fiore?)
{e ¢ vna pictra pretiofa, la diwotiope ¢ il lus
ftro diefla : = ¢ va balfamo pretiofo, Ja di-
uoetione ¢ 'odore di foaunica , che conforta
gl'huomini, e rallegea glPAngeli,

‘Che la dinatione fi confi i tureele forti di
vocationt e profeffioni, Cap. 111,

To commando alle piante nella Crea-
tione, che porraffero i fuoi frutti,
ciafcuna fecondo il fuo genere , cofi com-
manda egli alli Chriftiani, che fonoleu
piante viue dellafua Chiefa, che effi pro-

i s St : =)
ducano frutti di diuotione, ciafcuno fe-

condo la qualita della fua vocatione, La
diuo-
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Parte Prima . 27

divotione deue effere differentemeéce efer-
citata da v Gentithuomo; da vo'Artigia-
no s da vn feruitore , da va Prencipe, dalla
Vedouadalla Donzella ; dalla Marigata §

‘e pon folamente quefto , ma bifogna ac-

commodare la prattica della diuotione alle

forze , 4 glaffati , a gli officijdi ciafchedun

pacticolare. Ditemi, vi prego, o Filotea,
farebbeegli a propofito, che il Velcouo
voleffe effere folitario s come vn Certofi-
no;e fe gliaccafati non voleffero adunatre

~ cofa alcuna, niente pit > che 1 Capuccini ,

fe I’Attigiano fe ne ftefletutco H giorno iny
Chiefa, come i Religioft, & il Religiofo
tutto il di efpofto atutte le forti d’incontri
per feruitio del proflimo, come il Vefce-
uo : quelta divotione non farebbe elfa ridi-

~eolofa, fregolata , & in(f:)p'porrabile?-Que-

fto ecrore nondimeno auuiene fpeflo, & ik
mondochenoen difcerne, onon vuoles

- difcernere tra la diuotione , & indifcretio-

nedi coloro, che penfano effere divoti,
mormorta, e biafima la diuotione, la quale
nondimeno non pud maieffere caufa: di
quefti difordini, g A
Non, Filotea, la diuotione non guafia
cofa alcuna, quando ella‘é vera, anzi per-
fettiona ogni cofa;& allhora che effa fi re-
decontraria alla legitima vocatione d’alcu-
nosfenza dubbio ¢ falfa,L’Ape dice Arifto-
tele, cava il fuo meleda’ fiori fenza gua-
ftatli, lafciandoli frefchi, & intieri come
B2 gli

= - r= = TR
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28 Twutrodutt, alla vita diyora
gli ha trouati; ‘ma la vera diuotione £ ans
cora meglio: perche nonfolamente ella.
non‘gulta alcunaforte di vocatione , né di
negotij, anzial contrario gli adorna, eli

abbellifce, . Tutte [ forti di pietre pretiofe’
gettate nel mele diventano pid rifolenden- |

tt, ciafcuna fecondo il (us Cuiore;: X ogn’-
vno diuenta pit gratiofo nella {ua vocatio-
ne, congiongeéndola con la diuotione.,
13 cura della fawiglia dinenra’ piy pacifica;
Famaore ted marico ;e moglie pit ftncero;

il feruitio del Prencipe pii fedeles erutte
Ie forti d’occupationi pitifoani, e amiche-

uoli .

Quelto ¢ vn errore anzi vi'herefia, il
voler bandire la vita diuota dalla compa-
gnia d¢’foldati, dalla bottega de olarre-
giani, dalla Corte de’Prencipi, dal ma-

neggio della cafa delle genti maritate, Egli

¢ vero; Filotea, che la dincrione puramen-
te contemplatiua; Monattica s & Religio-
(a non'fi puo effercitare, in quefte vocario-
ni; maance oltre 2 quefte tre (orti di divo-
tione, ne fono.molte alcre proprie a per-
fettionare culoro, che vinono neli @ati
fecolati : Abraam , Ifaac, Giacob, Dauid >
Giob, Tobia; Sara, Rebecca, e Giuditra,
ne fanno fede nel veechio Teftamento; e

quanto al nuono San Giofeffo sdiddiazeSis

Crifpino furono perfetramente divoti nel
lelorobetreghe, Sanra Anna, Santa Mat-
tas9anta Monica ; Aquila, Piifcilla ne’ fo-

'- B (o)
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3 "\ Parte Prima.. 29
ro traneggidicafa: Cornelin, S: Sebaftia-
no, S.Mauritio tra Parmi: Coftantino, He-
lena; San Lodouico, Beato Amadeo, San=-
tEdouardo ne’ loro Troni Reali,e Ducalt,
E anco talyolta-auenuto ; che molihanno
perdata la diuotione nella {olirudine, la-
qualenondimenc ¢ tanto defiderabile pet..
la pertettione - Loth ; dice §.Gregorio,che
firtanto cafto nella Citta , fimacchio nelia
folitudine: cuunque noifiamo; noi pofiia-
Ine, e dobbiamo afpirare alla vira perfetta.

Della neceffita.dvnaguida, per entrave, e far
progreffo nella dinotione..
. Cap, A V.,

I L gionane Tobia effendogli comman=

dato di andare in Rages, rifpofe: io
non so la ftrada , ¥ a dunque , gli difle il Pas
dre, ecerca qualcty buomo , che ti conduca.,
o vidico il medefimo , 0 Filotea, volete
voi da-buon fenno incaminarui nella divo-
tione? cercage qualche huomodabenes
che viguidi, e viconduca. Quefto ¢ 'aver-
timento .de glauertinventi ,_per quanto vai
cerchiate , dice i} diuoto Auila, voi non.
trouarete mai cofi ficuramente la volon-
ta di Dio, quanto per il camino di quefta
vimile vbbidienza tanto raccomandata, €
praticata da tuwi gl'antichi diuoti, La.,
Beata Madre Tere(a vedendo, che la Si-
gnora Caterina di @ordoua faceua grandi

3 peni-




30 - Introdutt.alla vita dinota
penitenze , defiderd molro ‘d’imirarla ing
quefto; contro Fauifo delfuo Confeffores
che glielo vieto, alquale ella fi1 tentata di

non vbbidire in quefto particolare . E Dio

glidiffe: figlia nma; tutienivin buono, e fi-
curocamino : vedi tu la peniténza , chella
fa ¢ maiofo piii cafo della tna vbbidienza;

e cofi ella amotanto quefta vitta, cheojtre

alPvbbidienza,che doueua fuoi fuperioti,
fece voto divna particolare’ad yn’huomo
eccellenteyobligandofia feguire la fuadis
rettione ; e guida: donde refko infinitamen-
te confolata; come auanti; e dopo dilei
molte anime buone,per foggéttaifi meglio
a Dio, hannofotiopoftala fua volontii.
quella de’ fuoi ferui: cofache S. Caterinay
da Sienaiodainfinitamente ne’fuoiDialo-
ghi. [adinota Principefla S, Lifabeta )
fottomife con efirema vbbidienza al Do

tore Maeftro Corrado. Etecco vno de’ ri«

cordi; cheil'grande -S. Ludouico d'ede 2
{uo figlio auantidi morjre, Confe(fati {0-

nente, efeggivn Confiffore idaneo,e fedes

lescheupofiaficuzamente infegnare a fare
lecofe.ehe tiifono neceffarie., 38

L amica fedele , dice la Santa Sorittura, ¢
vna forte protettiones colus che lha tronato, ha
troyare vnteforoy Pamico fedele e vma medi-

cinadellavita, e delf immartalvté ; quelli che
feworo Dio lotronano . Quefte dilrne paros

le mirano principalmente IPimmorealitd %
come vorvedete s perla quale fopra tutte [
cofe

al
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« Parte Prismat ;o 3t
cofe bifogna haucre quefto amico fedeles
v, cheguidi le noftre atriont, con li fuoi auifis
di econfigh; &a quefto modoci difende da
o gliaguati,& tnganni delmaligno; eglic1{a-
- ricomevnreforo difapienza nelle noftre
la. afflicrionistriftezze , ecadurejciferniradi
s meedicamento peralleggerire, € confolare
¢ 1noftri cuori nelle malatie (pisituals; eglk ct
i, guardara dalmale,e readerd migliore il no=
o ftrobeneje quandoci fopragiongera qual=
i cheinfermita, Pimpedira, che nonfia mor-
.. tale, perche cenerilenara.- '
el Machitrouera queteamico? il Sauio
o rifponde: quellichetemono Dio,cioé gl
i. humih, che defiderane moko il fuo profit=
o tofpirituale. Poiche viimpottatanto 6 Fi-
52 lotea, dicaminarecanvaabuona guidain
Gy quefto fanto viaggio della diuotione , pre~ -
w ‘pate Diacon grande inftanza, che vene.s
j proueggavao feconda il fuo cuore: ‘e non
i <dubuatepunto: perche,quando ¢gli douefs .
.. feinuiarevn’Angelo dal Cielo s come gid
« - fece algionane Tobia, ve né dard vn buo-
e Dho,efedele,. :
| Or queftorale pervoi deve effere fem-
¢ prevaniAngelo, cioé; quando Phaurete ri=
4  trouato,non lo confiderate come vn fem-
L plice htemo , e non mettete la voltracon=
e fidenzainlui, né nel{uo humano fapere .
i main Dio, il quale vi fauorira, & parlerd
,¢ permezo di quehuomo mettendo nel
»  fuocuore, e nella booca fua quello, che'fi
| - | 4 FCEE=



32 Iniredutt, allavitd dinota
ricercard per voftro bene : sichevoidoue. P
te afcolmatlo camne vo’Angelo » che difcen- I
de dal Cieloperconduruici. Trattatecon
efio luico’lcuore aperto, conogni finceri-
t3, & fedzlea s maniteftandoli chiaramente
Hvaltrobene ; & if voltro male {21 fne -
tione » 0 difimulatione alcuna : & a quefto
modo 1l voftro bene fari effaminato, e fat
1o ficuro , & il voftra male fara corretto , ¢
rimediato ; voi farete allegerita 5 e foitifica-
tanelie voftre afflittioni, moderata, ¢ re-
golata nelle confulationi 2 habbiate voa.
grandiflima confidanza inlut, mefcolat
d'vnafacta riuerenza in guifa, cheia riye:
renza nohsmwuiica punto la confidenz 2, ¢
laconhdenza nonimpedifea la riverenza:
confidateinlui cen iltifperto d’vira fighi
werfo il fuo Padre’, rifpettate]o con lacons)
fidenza d'vnfiglio verfo lafua madre: In
fomma quefta amicitia deue effereforte , ¢
dolce ; tutea fanta, tutta facra, tutta diui,
na, e tutra {pirituale, |

E per quefio elegetene vno tra mille » di-
cel'Auila,& io dico,tra diece milla; perche
fe ne troua meno, ch'vno non fapria dire,
che fiano capaci di queto officio : deue ef-

fere pieno di carita , difcienza ; e dipru-
-denza, fe vna di quefte tre parti gli manca,

ficorre pericolo ;maio vidico di nuouos
dimandatelo a Dio , & hauendolo ottenu-
to, benedite fua Diuina Maefta,®tate {alda, !
€ nonne cercate d’altri;anzi caminate fem-

| ' plice-
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= Parte Prima. N IEe
plicembnte , humilmente , & confidente- -
méte, petche farete vo feliciflimo viaggio,

. Chebifogna cominciare dalla purga
dellanima .. Cap. V.

= IF iori, dice il facto Spofo, appaiono nels

la noftraterra e giontoil tempo di mon=
dare s etagliare. Quali fono 1fiori de’ no-
ftri cuort, o Filotea, fe nonibuoni defi-
deti ! Or tantofto; che cominciano a com-=
parires bifogna mettere mano al falcino
per tagliare dalla noftra confcienza tutte»
le opere morte , e fuperflue . La figlia fra-
niera, perpoter effere {pofa dell’Ifraelita 5
douea leuar via la vefte della fua cattiui-
ta , tagliarfile vngie.e radere icapellis e
Panima, ch’afpira all’honore d’effer {pofa

- el Figlio di Dio, fideue {pogliare dell’-

huomo vecchio, eriueftirfi del nuouno, la=
fciando il peccato s dipoi tagliare, e rade-
re rutte [e forei di inipedimenti, che ri-
mouono dall’amor di Dio. Quefto ¢ il
principio della noftra fantita, 'effere pur-
gato de’ noftri humoripeccanti, San Pao-
lo tutto 1n vn momento fi purgato d’'vna
perfetta purga ; come lo fii ancora la Bea-

_ta Caterina da Genoa, S; Maddalena, S.

Pelagia, e qualche altri; ma quefta forte
di purgatione ¢ tutta miracolofa , e ftraot-
dinaria, nellagratia > come la refurretio-
ne de’ mortinella natura; si che noi non
T "D 5 dob-
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34: Introdatt.alla vita dinota -
dobbiamo pretenderla:la purgatione,e gna-  p
rigiorie ordinatia {ia dicorpo, o fia difpl- ¢
ritcononfifa chea pocoa pococo progref- - A
{o dravanzo 1o auanzo con pena; etempo, . g7

L1 Angelt fopra la feala di Giacob han-
no le ali , ma non volano per quefto, anzi
montano,efcendono per ordine difcaling
in fralino .- L’anima che fale dal péccato
alladiuotione, e affomy’glidta all’aurora,la
quale inalzandofinon cacciale tenebre nel
medef{imoinftante, maa pocoa poco. La
guarigione dice 'Aforifmo., chefifa pian
piano’, efempre pit ficura ; le malatie del
cnore, cofibene, ecome quelle del corpo
vengono acauallo e perle pete, mafene
rtornano a piedi, & a piccioli paffi. Bifo~
gna dunque effere coraggiofa, e patiente, o
Eilotea, inqueftaimprefa, Ahime;che s,
pieta ¢ di quelle anime , le quali vedendofi
{foggette 2 molte imperfettioni s dopa def-
ferfiefercitate qualche mefe nella dinotio-
ne comiacianoad inquietacfi,a turbarfi,
a perderfi d’animo , lafciandofi trapotear il

cuore ‘dalla tentatione ; abbandonando
ogni cofa, ‘e ritornando adietro ? ma dals
l'aitra pacte pon é& egliquefto vn'eftremo
peticoloalleanimes lequaliper vnarenta-
tione.contraria,fidanmo a credere d’effere
purgate delle fora imperfettioni 1| primo
giorno della foro purga , tenendof per
perivtre anantiquafi d’e(fere fatwe, inetren- !
«ofia volare fenzali? o Filotea, que ke fo-
ot : noin
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- . Parte Prima. - 38
noin gtan pericolo diricadere, per eflerft:
tropp6 tofto fenate dalle mant delmedico o
Ah, non vi vogliate lenare anantiche fia_s
ciontosl lume 5. dice il Profeta , lenates do=
po che vi farete pofli 4 federe 5 egli feflo
pratticando. quefta Lettione » effeado gid
ftaro lavato, e mogdato, dimanda dief-
{erlo.dipuouo. ~/ ARt
Lefercitio della purga dell’anima non.
fipud:> ne fi deue finite, {e non.conla no=
fira vita: non ci turbiamo dunque delie_s
noftre imperfettioni, perche la noftra per-
fettione confifte 1n combatterle e noi non:
fapreflimo ‘combattere {enza vederle, ne
vinceile fenzaincentrarle :.la noftra vitto=
rianon confifte innon: le fentire,, ma.inu.
non coofentice .. . <73
Or quefto non € confentire a quelle ;.
fe ben (iriceue qualche {commoditadalo-
ro = bifogna pure,che per effercitio dino-
ftra humird not reftiamo.qualche volia.
feriti in quefta battaglia fpirituale: mau
non fiamo pero. giamai {timati per vinti;
fe nonallhora ,ch’habbiamo perfo la: vie
ta, o coraggio, ‘Male imperfectiont ; &
peccati: vemali, non cigpoffono: lenare
la. vita. fpifiuale, perche effa nen fiper=
de,. che per il peccato.mottale . Reftas
dunque folamente , clie- non ci faccino.
petdere di.animo . Liberams Signore: di-
cea Dauid ;. dalla eodardia s € dalla puftilas
mimitd.: quefta € ‘vna: felice conditionen,
ChBpRL BE6 . Spapis
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36 Intredutt. alla vita divota - |
per nolin‘quefta guerra, chenoifaremo
fempre vincitori 5 put chie noi vogliamo
combattere . i '

- Dellaprimapurga, ch'e quella del pec-

caromortale . Cap. VI,

L Aprima putga, che bifogna fare, ¢ .

s quella . del peccato mortale, Ja ma-"
miera di farla ¢ il{anto Sacramento della,
penitenza: cercate il pit degno Confeffo-
re, che voi potrete, pigliare 10 mano vno di
quei piccioli libretti, che fono fatj fatti pet
aiut?::/c le confcienze 2 ben Confeffarfi, co-
in¢ (sranata , Bruno , Atias, Augero, Gite -
firelli; leggetelibene, e notate dj puntoin
Punto ;inche cofa voi haurete offefo , co-
minciando daltempo,che voi hanefte 'vfo
della ragione ., fino allhora prefente . Efe
Yol non vi fidate della voftra memoria §
mettete in ifcritco quello , chthaurete nota-
to , & hauendo cofi preparati, e raccolti gli
humori peccanti della vofira confrienza 5
deteflatelis e riggettateli con vaa contritio- -
ne, e difpiacere tanto grande; quanto il |
voltro cuore potra {offerire ; confiderando g,
quelle quattro cofe . Che per il peccafo
voi bauete perduto la graria di Dio , fasd
fciara la paite voftra del Paradifo, accet- =
tate le pene eterne deli’Inferno , & ri- B
nonclato alla vifione , & amore cterno 1
gdiDios. | |

Veiben vedete, Filotea s ch’io patlod=- ¢

I
|
!
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Parte Prima.. 37
laquale veramenteio confeflo noa effere
fempre aloluramente neceffaria 5 ma 10
confidero ancora, ch’effavifarain eftremo
vtile in quefto principio, e per quefto in,
eftremo ancorave laraccommando. Oc-
cotre fouente, che le confeffioni ordinarie
diquelli, che viuono vna vitacommune s
e volgare, fono piene di grandi difecti; Pet=
chebene fpeffo '’huomo, 6 non fi prepara
punto, 6 molto poco ,non hi la contritio-
ne; che fi ricerca , anzi accade molte volte s
ch'vno fi vaa confeffate con vna volonta
tacita diritornare al paccato, perche vno
non vuole {chiffare 'eccafione del pecca-
to, n¢ pigiiare gli efpedienti neceffarij all=
emendatione delia vita, &in tutti quefti
cafi ]a confellione generale vien ricercata
per aflicurare 'anima. Maoltce di cid la
confeffione generale cichiama alla cogni-
tione di noi fteffi, ci prouoca ad vna falu-
tate confufione per caufa délla noftra vita
paffata, cifa amwirare [a mifericordia di
“Dio, checiafpetra con patienza, placai
noftri cuort, dilatai noftri {piriti , eccita in

“noi buoni proponimenti, di occafione al
noftro Padre (pirituale di farciammonitio-
D1 pit counenientialla noftra conditione,
-8 ci apre il cuore per hauer confidenza di
ben dichiaratci nelle confeflioni feguen-
(1. et et

Parlando dunque d’vna unouatiene ge-
nerale delneftro cuore, e d’vaa conuerfio-
ne
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38 Tmtrodws, ellavita dinota
ne vniuetfale dell’anima noftraa Dio per:
Pimprefa della vita divota , mipare di ha-
uere molto ben ragiones 6 Filotea, di.con-
figlarui quefta confeflione generale..

Della fecondapurga, ch'e quella de glafferts
alpeccato, . Cap FIE.

“H Vi ghi Ifraeliti vicirono. in effetto.

- dalla terra.d’Egitto 5, ma non viciro=
no pero tutti con laffetto: QlTi'ndi ¢sche
in mezo,del deferto.molti di efli {i doleua-
nodinon hauere le cipolle, e le carni. d’~
Egitto . Cofivi fono molti penitenti ,. che
in. efferto efcono dal peccato ,manon pet
cione lafciano l'affetto . cioé propongono.
di non pill peccare, ima quefto.¢ con vnas
certa repugnanza, channo. di privacfis &
altenerfi dalle maledette dilettationi deliy
peccato ;1 loro.cuore rinuntia, e sallon-
tana.dalpeccato, ma nonlafcia per quefto.
dirinolgerfifpefo.da quella banda s.come
fece la moglie di Lot verfo. Sodoma . S2:
ftengone dal peccaro.,.come fanno. gliin-
fermi.da meloni.,.i qualinon.ne mangianos.
percioche il Medico gliminaccia lamortes,
cafo, che ne mangiaffero;; ma. fiturbano
pet quelta aftinenza , ne ragionano ,, fan-
no.difcorfi;, fe cio fi potria fare» gli voglios
no.almenoiodorare, e ftimano. felici quel-
I¥>. che: ne poffono.mangiare. Perche in, -
quefto.modo: quelti fiacchi ;e pigri: péni- ¢
tentt s'aftengono per qualche rempo. dal

_ pec~
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Parte Prima » i 29
» | peccato,ma quefto ccon mala voglia_ »
. vorriano poter peceare fenza effere dan-
. nati. Parlano con rifentimento, € con gu-
fto del peccato ; e flimano contenti , quel-
.}, che lo fanno. Vo’huomo rifoluto di
. wendicatfi, i mutara di volona nella Con-
. feflione;ma poco dopo fi vederatra glami-:
5, - cischepiglia piacere di parlare della {ua_:
querela, dieendo;, che fe nonfoffe: ftato il
timort di Dio haurgbbe € di qua ¢ dila, e:
che la legge diuina in quefto atticolo di
perdonare ¢ d.flicile: e che volefle Diosche
foffe permeflo 1l vendicarfi. Ah2chinon:
vede che ancor,; che quefto pouer’huomos
fia firori del peceato, eglicnondimeno:tuts:
to inflammato  dell’affetto al peccate s '@
che effendo fuori dEgitto in effetta v é
ancor dentro con I'appetita 5 defiderando
glagli, e le cipolle, che folea mangiare:
come fa quella donna , quale hauendo-de-
teftato 1 {uoi maluagiamori , fi compiace s
con tutto ci0 d'effer tutta vagheggilata, e
corteggiata ; ahime che talgente ¢ingran

pericoloy > <y g 1 g
- 'O Filotea, poiche voi volete appigliatui
allavita divora ; non vibifogna {olamente:
abbandonareil peccato, ma bifogoa an~
cora totalmente nettare il voftrocuore di
sutti gli affetei, che dipendono dal pecca-
, . tojpercheoltre alpericolo,che vifaradi
., ricadercs quefti miferabili affetti fatiano
| - perpetuamente languire il voftro lfplruo -
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40  Introdwtt, alla vita divota
o renderiano in tal maniera graue,cheegh 'y
non potrebbe fare le buone opere ‘pronta-
mente,diligentémente,e frequentemente; g
nelche pero cofifte la vera effenzadelladi-
uotione.Le anime,lequali vicite dallo ftata.
del peccato , hanno ancora quefte affettio- |, |
ni, e languidezze ; fono fimili al mio pare- o
realle donzelle  c’hanno il color pallidos f;
le qualinon fono gia inferme, ma inferme ¢
fono tutte le loro attioni; effe mangiano ¢
{fenza gufto , dormono fenza ripofo,rido- ¢
nofenza gioia, e fi ftrafcinano pik tofto I
che caminare : perche medefimamente, ¢
uefte anime fanno il bene con fiacchezze = ¢
. Apititnali tanto grandi , che leuano tuttas ¢
la gratia alli loro buoni effercitijquali fono ¢
pochi in numero s € piccioli in effettos. fi

Delmodo di fare quefta feconda purga. Y €
Cap. V'111. |

C
: ¢
R il primo modo, e fondamento di {
quefta feconda purga é€la viva, & g
i
t
]
|
|
j

forte apprehenfione del gran male, cheli
appotta 1l peccato, per mezo della quale
nol entriamo in vna profonda, & vehe-
mente contritione . Percioche fi come las
cont:itione, purche fia vera, per picciola
ch’ellafia » ¢ fopra tutto efendo congiunta-
conla virta de’Sacramenti, ci purga fuffi-
eientemente dal peceato zcefi quando effa
-€grande ,4& vehemente , ci purga da tutte ?
ke aftettioni ; che dipendono dal peccato.s
s Yn'- -
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1 Vn’odio, orancore fiacco, e debole ci fa
*  abborite colui, clie noiodiamo, & ci t‘&‘.
5 fuggite lafua compagoia: ma fe quefto ¢
- vnedio mortale, & violento, non fola-
)

mente noi fuggiamo, & abboltiamo co-
-\ lui,A chi lo portiamo, anzi habbiamo 2 ds{-
- gufte, e non poffiamo fofferire laconuer-
> fationede’ fuot congionti, parenti, & ami-

€ cijneanco l'ifefafuaimagine; necofa.,
0 chegliapparrenga. Cofi quando 1l peai-
-1 tente nonediailpeccato, {¢non con val
0 Jeggiera, ancorche vera contritione, eglifl
2 - fifolue beneveraménte dinon pia pecca-
€ re: ma qgnando egli 'odia con vna coptri-
2 rtione potente,evigorofa, nonfolamente
0

egli detefta 1} peccaro, maaacotutee le af-

fettiont, dipendenze,& inclinationt al pec-
y  cato. Bifogna dunque,Filorea,far pit gran-
. de,che fiapoilibile, la noftra contiitiGres
~epentimente affinche fi ftenda fino.a qual
i i voglia minima cofa s ch’appartenga al
¢ peccato. Cofi la Maddalena nella fua con-
1 . uerfione,perde ralmeante il gufto de’ pecca-
¢ ti, ede’ piaceri da quell hauuti, che mai
= piavipenso: E Dauid proteftana, diodia-
renon folamente il peccato, ma ancora
tutte le vie , e fentieri di lui. In quefto pun-
to confifte il ringiouenire dell’anima,che
quefto iftefo Profeta afomiglia alla rino-
-patione del’ Aquila, |
4 Or per arrinare a ouefta apprehenfione,

& contritione , bifof..~, chevot viefler

citiae
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42 Imrodutt. allawita dinota |
citiate dfligentemente nelle fe guenti Med;-
tationi, le quali eflendo ben praticate rads
caranno dalvoftro cuore, mediante I o ras
tiadi Dioil peccato, &le principali affets
tionial peccato , &3 queito v{oa puntols
ho indrizzate ; Voile farete Pyna dopo I
aitra, fecondo chejo le hd quinotate, nof
ne pigliando ch’vna per ciafcun giornoslas
quale voi farete la mattina , (e fara pofiibi:

e, chvé il tempo pit proprio per ructe le at-
tionidello fpirito , | '

MEDIT ATIONE PRIMA
BellaC reatione , Cap, IX.

 Prepavatione., i
1 Metteteuialla prefenza di Dios
-2 Pregatelo., che vinfpiri . ;

e
1 “Onfiderate,che non {eno,chetan-

ti anni, che voi non erauate al
mondos & cheil voftro effere era vn vero
niente : oue erauama 00k 0 anima mia, in
quel tempo?. it miondo hauea gia durato
tanto tempo's e dinoinon vi era nouella.

2 Dio vi ha fatto vicive da quefto niea-
te s per farniquello, che fiete , fenza che.
eglthauefle bifogno di voi , ma per fua (o=
la bonta, ' - K73

3 . Confiderate I"effere , che Dio vi hi .
dato, perche queftod il primo effere del
mondo vifibile
mente; ¢ d'vairfiperfettamente 3 S, D. M.

Affat- ;

5 capace di viner eterna- !
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.A‘z’[ﬁ'trz , e Rifolutiony, 27

1 Humiliaceu profondamente aunanti
di Dio , dicendo di caote co’l Salmiftay O
ngnom io fono inanzi di voleomen vera
nicnte : e come hauefte voi memoria dime
pererearmi2ahime ! Animamiatu eriab-
biffata in quelio Antico niente > € vifarefti
ancora di prefente, fe Dionon'te w’haue(fe
canata; e che fareftita dentio quel niente

2. Rendi gratied Dio... O miogrande; ¢
buono Creatore,, quanto vi reftooblizgatas
poiche fete andato a pigliarmi dentro il
o niente, per farmi per mifericordia vo-
ftra quello,ch’iofono. Eche cofafardio
mai per degnamente benedire il voftro,
fanto nome; e ringratjareda voftraimmen-
{abonta?

3 Confondeteui . Ma ahme Cr atot :
mie in vece di viiirmia voi per amore,
feruitll , mi {on facta ribelle con li mie lfrc‘
golau affetti, feparandomis e d:luag:mdo-
mida voi, pec accoftarmi al peccatos& a
Finiquitd », non honorando pit la vof%ra_‘_‘.
bonta ; come fe non foﬂc, ftato 11 mio
Creatore. ST

Abbaﬁareu: inanzi a Dio, Oapima’
rma fappi, cheil Slgnore ¢ tuo Diot egli
¢ queilo > che t’ha fatta, et pon hai fatra.,
te fteffla: Q Dio ig fon Qperad lie voftre
mant .

Ionon voglio dunqne horma; pit com-
placermi di me medzfima, perche dal caro

mio
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mio io fon vo niznte; di che cof t glorij, 0
poluere, e cenere? mapititofto, evero
niente di che cofa tieflal 2 & per humiliats
mi,io voglio fare s Jatale, e tale cofa ; fop-
portate tali, etali difpreggi. Voglio mir
tar vita, e feguire horamar il inio Creatore,
& honorarmidella-conditione dell’eflere,
cheglirn’ha.dato, impiegandomi turto in:
tieramenie aii’cbedienza della fua volon:
ta, con guei modi, che mi (aranno infegna
¢, eda quali m’informarc dal mio Padrey

fpirituale. , . = B
Conclufione . S
1 Ringratiate Dio. Benedici, o anima. 3

mia, il tuo Dio s etutte le mie interiora lo-) pe
dino il tuo fanto nome ; perch= 1a fua bon: {¢
ta ny’ ha cauaro dalnienie, & la foa mifer yc
cordia m'hi creato . - » 13
2 Oferite. O Dio mioio vioffero Pef- ¢k
fere, che voi mi hauete donato con tuttoll ¢y
cuore ; ve lo dedico , & confacro . - al
3 Pregate. O Dio fortificatenii in que-
fti affetti, erifolutioni, O Vergine Santa® ¥
raccomandatele alla miferidordia del vo-  {e
firo Figlio con tutti quelli per qualiio deb- q
bo pregare , &c. Pater, & Auc. | N
Finita I'oratione cofi paffeggiando vi =
POcO., raccogliete vn picciolo mazzo di
fiori di divotione , dalle confiderationi, ¢}
che hauerete faree per adorarto tra’l gior- . ¢
no,

pi
11
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0 MEDIT ATIONE. [l
Delfiney peril quale noi fianzo creati.

,p‘ : CGP . X.

- ' SR
e _ Preparatione .
e, 1 Metteteuiinnanzia Dio:
0. - 2 Pregatelo, che v'in{piri.
-

. Confideratione .
# % [ononvihi pofta inquefto mondo
~ A 7 peralcunbifogno, ch’egli hauefle di
- o1, cheglifete del tutto inutile, ma fola-
. niente athne d’efercitare i voila fua bon-
W, dandouilafua gratia, e la fua gloria. E
02 perqucftovihadaro Iintelletto per conoa
A= {cerlo, lamemoria per ricordaruidi lui, Ia
¥ volonta per amarlo ; Pimeginatione per
.} rapprefentarui le fue buone opere, gli oc-
£ Chiper vedere le marauiglie delle fue fat-
il tore, lalingua per lodarlo, & cofi de gl
:i-ltri_- A ’ I :
. 2 Effendo creata , e polta in quelto
Mondo con quelta intentione, deuona ef-
*  {ere rigettate , e {chifate turte le attioni a
= queltacontrarie , e quelle , che non feruo-
- noaquefto fine, denono eflere {pregiate
2 comevane,e fuperflye. &
. 3 Confiderare la miferia del Mondo,
- che non penfaa quefto; ma viue'comie fe
y . credelle di non effere creato peraltro;che
per edificare cafe , piantare alberi, accus
mulare ricchezze , e far (ciocchezze ,
L Affe-




a6~ Introdutt. allzwita dinota
Affetti, e proponimenti, . [ 1

1 Confondereui, rimprouerando afla k¢
voftia anima la fua miferia, quale effendo €1
sigrande , qui auaati , ch’effa non ha ,che
poco, O niente penfato a tutto quefto. -
Ahime! checofapenfauaio, 6 Diomioy ¥
quando non penfauo di voiz di che cofamt. ©
ricordanoio’, quando mi fcoraauo di voi? B¢
che cofa amapoio, quando non viamauol It
ahiise io mi doucugcibare della verita, € de
i tiempite divanitd, e feruivo almon- -
¢0 31l quale peraltro non éfatto , che pet C
feruini. s |

2 Deteftatela vita paffata, Io virinon- <
tio © penficri vani, e cogitationi inutili; 10
vi abiuro, 6 tipembranze deteftabili, e fiis. ¥
uole:io vi rifiuto amicitie infedeli> e dislea: V!
1i; (eruitij perduti, € miferabili; gtatitudinl? al
ingrate, compiacenze noiofe . P!

3. Conuertiteuia Dio. E veio Dio mios g!
e Signor nmiio, void'hor auanti farete il {o
Jo oggetto de” miei penfieri non appliches 4
10 a1 piu |o fptrito mio d piaceri; che nai
viaggradino, Lamia memoria fi riempird
wattr 1 gtorni di mia vita della grandezza
dellavoftra beniguita si dolcemente yer{o
dime efercitata. Voi farete: le delicie del
mio cuvie,e ld foauitd delle mie aftettionts

Dunque tali, e rali galapterie , e tratrent-
mentia’ quali m'applicauo ; tali, e tali vani’
afexcitij, ne’ quali impiegayo i miei giomi
tali, e tali dffetti,cheteneuano il miocuo: . ©

: ie
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re lmpeguatq s d’hor inanzi mit faranno
korrore , & a quefto fine mt fcmuo ditalis

etali rimedyy.
Carzc!ufawe

23 R'ngtatmn Dio, che vi ha fatta pet

B fine tanto ecceilenre M1 hauete fatta

o Signore pet voi,a fin che io godefii etet-
namente delPimmenfira della voftra glo-
ria;quando fard,ch'io ne fiadegna,e quan-
do v beneditd io caforme allobli igo mio ?

2 Offerite, lo viofferifco » 0 mio caro

Creatore tut(r gl iftefls affetti , e proponi-

menti con tutta 'anima mia , € con tutto tl

- CUoIre.

3 Pregate. lIovi ﬁ:pphco »0 Dio, che
vogllate aggradire i miei defiderij,& i miei
voLi , e dare [a voftra fanta:beaedittione
aiPanima mia a fine cheefla le poffa-com-
pite pet il merito del fangue del'veftro Fi-
glio fpatfo foprala Croces8cc.

Fate il mazzerto di fion di ceuotione.

MEDIT AT IONE TERZA.
D¢ beneficyy di Die.  Cap. X I,
Preparatione "

1 Metteteui alla plelenza diDIO. :
2 Pregatelo, che v’infpii .

Coufiderationi. =
C Onfiderate le gratie corpotali, che
Dio vi ha date , quale corpo, quali
commodm). per trattenerlo ; quale ramm,
qualt




48 Imtroduit. alla vitd dinota
quali confolationi commode per lui ; quali
amici, quali foccorfi ; ma tutto que o con-
fideratelo paragonandoui ad altre pet{o-
ne, che vagliono piu di voi, quali fono ptis
uediqueftibeneficj; alcunt guafti di cor
Po,difanita ; di membri; altri efpofi ad
ogni forte d'opprobrij, difpregi , e disho
nottaltri opprefi dalla pouertd, e Dio nof
12 voluto, che voi fofte cofi-miferabiles

2 Confiderate i doni dello Spitito ; COe
me {i trouano al mondo tante perfone gof
te;atrabbiate,infenfates e perche caufa non
fiete voi di quel numero? Dio vi ha fauoth
tar quanti{e ne trouano,-che fono ftati ne
deitiallaiuftica, & in vna eftrema 1210:
Ianza;e la dinina prouidenza ha fatto, ch
fofte alleuata cinilmente & honoreto:
mente . 3 \

3 Confideratele gratie fpiricuali, o
fotea; voi fete de” figh della Chiefa , Diovi
ha infegnata la cognitione di fe fin dall
voftia fanciulezza , Quante volte vi ha egl
watoifuoi fanti Sacramenti , quante in {pl
rationi s illuminationiinterne , tiprenfiont
per voiira emendatione ? Quante volte vl
ha perdonati ivoftrifalliz quante volte vi
haiiberata dalle oceafioni di perderui, alle
quali voi erauate efpofta’; E tutti quefti
annipaflatinon erano efli viabella occa-
fione, ecomodita dauanzatuinel beney;
dellanima voftra; Veders vin poto a minu-
%0, come Dio v’¢ ftato dolce, e gratiofo.

Affer-
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- Affettiy eproponimentss
¢ Ammirate labontadi Dio. Ohcome
il mio Dio ¢ buono verfo di me oh.come
¢ buono, oh comeil voftro cuore 6:51gno-
re, éricco in mifericordia , & liberale m.
benignita 2 oh:apima mia raccontiamo per

fempre le molte gratie » chegli ci ha fat-

te. - - =
2 Ammiirate la’voftra ingratituding. .
Ma chi fon’io Signore ; che voivi fete r1=
cordatodiime 2 Oh quanto ¢'grande I'ms
dignita mia ! ahimeho calpeftati co piedi
i voftri beneficij, ho dishonorate le voltte
gratie, conuertendole in abufo, e difpregio
della voftra fourana bonta, heé contrapo-
fto I'abiffo della mia ingratitudine all’abifs
fo deila voftta gratia, e fanore’

3 Eccitateura riconofcimento . Su dun-
que o cuor mio , non voglio piu efere infi-
dele, ingrato, e sleale a quelto gran bene-

fattore. Ecome 'anima mia nonfara ella.
-hormai foggerta a Pio, il quale ha fatto

tante marauiglie , e gratic in me , € pér-me?

Ah dunque, Filotea , allontanate il vo-
ftro corpoda tali, e tali piaceri ; ‘fattelo
foggetto al fernitio di Dio,chetanto per
lut ha fatto ; applicate 'anima voftrad co-
nofcerlo, ericonoefcerlo per mezoditali,

" etali effeccitij, che fi ricercano pet quefto.

Impiegate diligentemente li mezi,che {o-
nonella Chiefa per faluarui, & amarld-
dio. Cafi ¢, io frequentaroloratione , 1 Sa-
G Cra-

A\
\.




50  Introdutt.alla vita dinota
cramenti,alcolrard la fanta parola, metterd o

inprattica le infpirationi, e configli.. ~ vo

' Conclufion: | 1C

E Ringratiate Dio della cognirione scht na
adeflo vi hi dato dell’'obligo voftro, e

tutti li beneficijqui di fopraviceuuri .~ de

2 Offeriteliil voftro cuore, con tuttif to

voftribuoni defiderij . )

3. Pregatelo , che vi fortifichi, per prati  ve
carli fedelmente ; peri meritidella morty D
del fuo Figlio: implorate I'interceffiogey d¢

della Vergine, e de’ Santi. tic
Pater nofter, & Aue. ti

Fatte il mazzeto fpirituale, ?f

MEDIT ATIONE " [UR o

 De Peccats . Caps BB
e L ¢

" Preparatione, g 2

' 2ind l
1 Metteteninella prefenza di Dio: b

v . . » ln
2 Pregatelo’, che vinfpiri. ' C(

' Confideration:, P!
I P Enfate quanto ha, chevoi comin:

. ciafte 3 peccare, e vedere, come di
quelprimo principio in qui i peccati fono
moltiplicatinel voftro cuore 5 come tuttii L
giotni voi gli hauete accrefciuti contray i
Dio, contravoiftefa , contra ilprofimo @

conopere; con parole, condefiderij, ¢ cl
penfieri . - ' €l

2 Confiderate le vofire maluagie incli- C.
Bationt, e quanto voi le hauete feguite. E 1
z cor




Parte Primid " - 51

erd con quefti due punti; voi vederete ; che le
voftre colpe fono in maggior numero , che
i capellidel voftro capojanzipiu che l'are-

ht nadelnmare oo '
'd 3 Confiderate 'in particolare il peccato
dell'ingratitudine verfo Dio,ch’é vn pecca=
il togenerale , chefi fpande fopra tutti gl'al-
. tri,eglirende infinitamente piti enormis
wi vedete dunque quanti beneficij vi ha fatti
o Dio, e che tutti gl'hauete abufati contra il
¢ donatores efingolarmente quante infpira-
tiont difpreggiace, quanti buchi mouimen=
ti refi inutili ; € {opra tutto quante volte ha-
uete riceuutii Sacramenti, e doue fonoi
frutti s che {ic fatto di quei pretiofi gioielli ,
de quali il voftro Spofo vi haueuaornata?
s tuwte quefte cofe {ono reftate coperte {ots
) tolevoiftre iniquitd 5 con qual apparecehio
glthauete voi riceuuti > penfate 2 queftas
v ingratitudine , che hauendoui Dio tanto
" cotfo appreflo per {aluarui, voi fete fem-

prefuggita da lui per perderui.

:?a Affetti e Rifolutions .

10 1+ Confondeteuidella voftta miferia. O
i1 Diomio,come ardifco io comparire auan-
u  tiltvofltri occhi? ‘ahime ch’io non fono al-
o tro, ch’vi’apoftema del mondo , & vna_
¢ Cloaca d'ingratitudine , e d’iniquita . E’

. eglipoffibile , ch’io fia ftata tanto disicale;
= che non habbia lafciato pur va folode.
E micifentimenti, né pur vhadelle potenze

s C .2 del-




§2  Introdmit.allavitadinora _
dell’anima. miias che fonon 'habbia ol
fta, violata , & imbrattata?: e che non fiay
fcorfova giorno di mia vita; nel qualeio fit
non habbra prodotti cofi maluagi efferil  de
E doueuo iosin quefto modo contracan:
biare i beneficij del mio Creatore, &il m
fangue del mio Redentore 2 _
.2 Dimandate perdeno, e getrateui ¢
piedidel-Signore s come vn figlio prod:

B0 vna Maddalena, eome vpa donna,
c’haueffe macchiato il-letto.del {uo mariw
cou tutte e forti di adulteri.- O Signore
Mifericordia 4 quefta peccatrice : o fontt
viuo di compaflione habbiate pieta dique
fta miferabile. - §:

, 3 Proponete di viuere meglio, O Sk g
gnote, non pit, mediante la gratia voRs
mai pii mi daré in preda al peccato, At
me , che troppo Fho amato, io lo deteftoy *
& abbraccio voi Padre di mifericordia
voglio vitere , e morire in voi, .

4 Percancellare i peccati paffati, Me ne C
accufero animofamente ; e non pe Tafi® D
purvno, che non lo cacci firori, £

5 lofaro wtto quellos che potrds per Y
fradicarne intieramente le piante dal mio. X
cuore ; & in particolareitalr, e tali,chemi = ©
fono pitt noiofi , | |

6 _E per cio fare abbracciard coftante- U
miente 1mezt, che mifaranno configliati;; !
nonmi patendo mai d’*hauer farto affai per = ©
teparare si grandi errori, sy |

| ‘ Con-




s Parte Prisga s Vsl 3
iadh o5 . Conclufione . 2
2y -t Ringratiate Dio.che vhiafpettata.
io fino aquef’hora,e vi hi dati quefiibuoni
ul defiderij. .. ‘-
hi 2 Fateli offerta del voftro ctiore pet
Al Therte e ettt i

3 Pregarelo , che vifortifichi , &e,

§ G ED I AT I ONE V.

o esslella Monte s mCap kel L

! . " Preparatjone. |

€) 1 Metteteui alla prefénza di Dio,

2 2 Dumnandatelt eratia, &c. :
2 Imag nateni d’eflere nell’vitima infer-

.- mitd nel letto’ della motte fenza {peranza
e alcunadifcappare.

) Confiderations, 5
o, I £ Onfiderate lincertezza del giorno
della vofira motte , O anima 1mia
voi vicirete v giorno da quefto corpo.
e Quando fara quefto? fara nell'Inuerno, &
o nellEftate? pella Citia,, ¢ nella Viliaz di
giorno , o dinotte? fard quefto all'impro-
et uifo, 0 pute con auertenza? fara quefto per
io infermita, o per accidente? hauerete voi
o - tempo di confefarui , 0 no 2 farete voi aiti-
tata dal voftro Confeflore , ¢ Padre fpiri-
.. tuale;ono2 Ahime, di tutto quefto 1ol
i». nefappiame niente del wito : folo quefto
s €ficuro, che noi motiremo ; € fempre pig
- preftosche noinon penfiamo, |

3 3 Z COII':




54  Introdutt,allavita dineta

2 Confideraré , che all’hora finira il 10!
mondo,peiche, per quello,che toccaa voi, de
non vi{ard piu,fi rivoirera fotro fopra inan-
z1 a’voftriocchi: cofié; percheall’horaf an
piacerisle vanita, le gioie mondane, le vane. 2l
affettioni vi pareranno tante nubi, e fantafe  €h
mi. Ahcattiuella!per quali bagatelle,es 2
chimere ho offefo ilmio Dio ? voi vedere-
te;, che noihabbiamo abbandenato Dio |
per vn niente . Alcontrariola deuotiongy  ©¥
le buone operevi pareranno all’hora tans: P!
to defiderabili, e dolci: ch perche nonhd Y€
10 feguito quefto bello, e pretiofo camino? fa
all'hora i peccati,che parenano ben piccio-
li,compatiranno grandi come montagne, ¢ I¢
lavoftra dinotione molto picciola.

3 Confiderate i grandi; & lamentevoliy S
& dolorofi, A Dio, chelanima voftrad ©!
dird a quefto mondov inferiore: elladarals ©

vitima licenz,alle ricchezze,alle vanita, al fc
le vane compagaie, a piaceri, a paffatetopi, to
agli amici , e vicini, a patepti , a figh , alla c?;

moglie, al marito,, in fommad ad ogni crea-
tura, & in fineal fuo corpo s ch’effa lafciard cl
pallido,, livido , disfarto, fchiffofo, e puz= ¢
zolente., _
4 Confiderate la fretta, c’hauranno di - h
pertar via.quel corpo , e pafconderlo fotto fa
- terra ; E che cio fatto ilmondo non penfa- al
ra'pint molto di voi , € non ne fard pincons , ™
to di quello, che hauere fatto voide glial-
tet o Dio gli dia-pace, dird vao: e quefto ¢il
S tut=
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to; Ohmorte come tu deui effere confie
derata: oh cometu fei fpietata.

¢ Confiderate » ch'all'vicir del corpol’-

anina prende il {uo camino, oalla dritta, 6

alla finifira. Ahime doue andara lavoftra?
che via pigliara?non altra che quella c’hau-
ra cominciata in quefto mondo.

| Affettise Propaninsenti ; ._

1 Pregate Dio,e getrateni nelle fue brac=
cia. Ah S'gnote ricenetemi fotto la voftra
protestione in quel giorno tanto {pauente-
uole . Fate, che quell’horami fia felice , s
fanoreuole , e che pittoito tutte le altre di
mia vita miapportino triltezza, &afflit-
tione.,

2 Spreggiate il mondo. Poicheionon
s0 I'hora, nellaqualeti ho daabbandonare
onmondo , 1o non mi voglic attaccareate :
O tiei catl amict, 6 migi cari parentl cone
cedetemt, che ionon vi (ia pia affertiona-
todi quello ; che permette vn'amicitia fan-
ta,laquale poffa durare etetnamente : pet-
cioche a che effetto vnirmi a'voi in modo,
che bifogai poi {ciorre » € rompere quefto
legame? :

3 Io voglio apparecchiarmi per queft’
horas & pigliatmi la cura neceflaria per
fare quefto paffaggio felicemente; veglio
afficurare loftato di mia corfcienza, con
tutto il mio potere , e voglio mettere ordi-

. ! meatali,e rali mancamentis.

C 4 Co -




§6  Introdutt.allavita divota

At Conclufione , 7

Ringratiate Dio di'quefti buoni propo-
niments, chevi hadari; offeritelia Suad
Maefta: fupplicatela dinuouo , che faceia,
che lavoftra morte fia felice per il merito
diquella del fuc Figho: implotateaiutg
della Vergire, e de’ Santi. Pater, & Aue.

Fate vn mazzettd di Mirra,

MEDIT AT GNE- V]
DelGindstio.  Cap, X IV.

‘ Preparatione .
' Metteteui innanzia Dio.
2 Supplicatelo, chi'egli vinfpiri,

Confiderationiy == o

y5 N fine dopd iltempo, che Dio ha ded

teriminato per la durata di quefto mo:
do, e doppo vna quantita di fegni, e prefar
gthoruibilizper li quali gli huominifecche:

ranno perlo fpauento , e timore , il fuoco

venendo come vn dijuuio abbruggierd e
Iycutia mmcenere tutta la faceia della terrd;
fenzachealcuna delle cofe , che nai vedias
mo fopra di quella , ne fia effente .

2 Apreffo a quefto diluuio di fiamme; €
@1 fulmini, tutti gli huomini riforgeranno
dalla terra ( eccetro quelli, che di gia fono
rifufcitati ) & alla voce dell’Archangelo,,
comparirannonella Valle di Giofafat, Ma'
ahime, con differenza, perche glvnivifa:
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" ranno con li corpigloriofi, ¢ tifplenden-

Li & gli aleei con li corpi fchiffofi, & horri-
ilica |

3 Confiderate la Mac(ta,con la quales
comparira 1! fourano Giudice, citcondato
da tutti gl’Angeli, e Santi, bauendo nan-
zi di fe la {ua Croce pitrifplendente del
Sole. Infegnadi gratia pet li buoni, e di
rigore per i maluagi . |

+ 4 Quefto fourano Giudice con il {uo
formidabile commandamento, e che fu-
bite fard effequito, feparara i buoni da’ cat-
tiui; mettendo glvnt alafua deftea, egl
altrialla (iniftra ; {epararione eterna , € do-
po la quale quefte due patti non fitroua-
ranno mai pid infieme .

§ Farra la diuvifiones Seapettiilibri del»
le confcienze, {i vedra chiaramente la ma-
litia de’ cattiui: & il difpreggio da loro via-
to verfo Dio ;e dall'altra bandala penren=
za de’buoni , ¢ gl'effetti dellagratia di Dio
da loro riceuuta; e nulla fard nafcofto. €
Dio, chieconfufione per gl'vni, che con-
folatione per ghi altri 2

- ¢ Confiderate 1'yitima fentenza delles
maluagie anime > maledette al fuoco erer-
no, ch'c preparatoal diauolos e fuoi coms
pagni. Ponderate queite patole tanto pe-

fanti.. Andare, dic’egli ; quefta € vpa paro-

Ja divn perpetuo abbandonamento s€he

Dio fa di tali infelici, cacciandoliin perpe-

suo bando dalla fua faecia . Lichtama mas
i 3 e s ledet




§s8  Iwmtrodutt.allavita dinota
ledetti: Oh anima mia , che maledittione?
maleditione geanerale,che compremnde tut-
t1 imali ; maledittione itreuocabile s chey
comprende tutti 1 tempi, ¢ Peternita fteffa:
Aggiongial foco eterno ; riguarda, © cuor
mioquefta grande eterniti;o erernita eter=
nadi-penes come fei {pauentenole 2 |
7. LConfiderate la contraria fentenza de’
buoni. Venite dice 1l Gindice : ah 2 quefta
¢ dolciflima parola difalute, per la quales
Dio citiraa fe, e ci riceue nel gremba del-
la fua bonta : benedettidal viio Padre : oh
cara benedittione , ‘ch’abbraccia ogni be-
nedittione: Poffedete il regno, che vi é
appatecchiate dalla coftitutione del Mon-
do: oh Dio, che gratia 2 perche quefio Res
gno nonhaura maifine. B e
| Affetts , & Rifolutiont )
1 Trema,oanima mia i quefta ricor-
danza: 6 Dio,chi mi puo afficurare in que-
fto giorno ; uclquale le colonne del Cielo
tremeranno perlo fpauento? .
2 Detefate ivofkii peccati, quali {olivt
poflono perdere in quello (pauentenoles
giorno . Ah rio voglip gindicare me fteffa
adello , accio.non fia poi gindicata svoglie.
e(faminare lamia confcienza > & condan-
narmi, accufarmi, & correggermi, affin-
che il Giudice non mi cendanni_in quel
tremendo giorno : mi confeffaro dunque,
& accecaro ghiauifineceffarij, &eo -
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B iE Conclufroné. :

¥ Ringratiate Dio,che viha datoilmo-
do diafficurarut in quel giorno , & iltem-
padifarepenitenza.

2. Offeriteliil voftro cuore perfarla.

3. Pregatelo, che vi facciala gratia di fo=
disfar bene per effi. Pater.& Aue. -~ o

Fate vin mazzetto. o

MEDITATIONE FIL
Dell Inferno . Cap. XV, |

Preparatione.

x Mettereui nella prefenza Diuina. -
2. Humiliateui,e dimandate il {uo aiuto..
Imaginatentvna Cittatenebrofa tuttay
ardente difolfo, e pece fetente, piena d’ha=

bitatari, che non ne poffono vicire, =+ i
Confiderations . _
1§ Dannati fono nell’abifo- infernale
. come dentro vna sfortunata Citta,
nellaquale fofferifcono tormenti indicibili
ittt i loro fentimenti, € membriinfie-
me ; percioche fi come hanno impiegato
tutes li fentimenti , e membrt per, peccare;
cofi fopportarano efliintutti i fuci mem-
bri,e fentimentile pene douute al peccato =:
gli occhi per ifuoi falfi, e maluagi riguardi
(offeriranno Thorribile vifione de’ demo-
nij; e dellInferno , gli orecchi per hauere
prefo piacere ne”difcorfi, vitiofi , nonvdi-
ranno.maiiltro , che pianti , lamenti; ¢ dis-
{perationi, ¢ cofi de gli altri.. ‘e
A sl 6 205k




6o Inirodutt. allavita dinota

2 Oltre aturti quefts tarmenti, ve n%
vn'altro pit grande, ch’c Ja priuatione , e/la
perdira della gloria di Dio, dallaquale fono
efclufi , fenza mai poterla vedere. Che fe
Abfalone troug;che la privatione dell’ama-
bile faccia difuo Padre Dauid; gli era pil

noiofa, cheil fuo effilio,oh Diosche crepa- -
cuore ; I'effexe per feapre prino di vedereil

voftro dolciflimo, efoauiflimo ‘volto? ,
3 Confiderate fopra tatta I'eternitd di
quefte pene,laquale folafa, che I'inferno fia
infopportabile: ahime, fe va pulce nell*
orecchio, fe ilcalore d’'vna picciola febre
fa, che vna breue notte; ci pare tanto lop-.
ga.; enoitofa, quanto fara formidabile Ja,
notte dell’eternita con tantitormenti? da’
quefta grernita nafcono la: defperationey
eterna,; le biaftemme, e rabbie infinite ¢
- Affetii , & rifolutions,

1 Atterite Panima voftra con le parole
diGiob : O antma mia potrai ts viuere eters
Bamente in quefli ardors ererni yin meo dil
fuocovarace? Vuoi tulafciar il tno TWo per.
fempre?

2 Confeffate, che voil'hauete merita-
L0, ma quante volte : I6 voglio-d’horinan-
zi pigliare v camino contrario perche de- |
fcenderdio in quefto abiflo? |

1 _Fagé dunque-tali, e tali sforzi, pet
fuggire 1l peccate , qual folomipuod dares ',
guetta morte immortale, 0 |

Ringratiate, offerite , Pregate.

ME-

- — - .

-— PSR ) ety -



2 T
A S L et ek, e S T ’,
e e sl
— = SEe S =S S E

s PartePoma. .0 63
% SMEDITATIONE IT.
13 : BelPamd%-. Cap. X V Lviniro:
fe " Preparatione,

3 1 Mettetenialla prefenzadi Dio .
1 ZaFateliniocatione e

2 M157 34000 e T
il ' . Confideratione., = .

X Onfiderate vna bella notte ben fe-
di rena, e penfate come fa bel vedere

6 1l Ciclo con quella moltitudine, e varieta di
[ - ftellesor aggiungete adeffo quefta bellez-
e.  2aaquellad’vnbel glornos in modochela
g..  chiarezzadel Solé nonimpedifca punto la
g chgarg vi{ta delle ftelle; nédella Luna, e
ja-  pordite arditamente, che tutta guefta bel-
lezza voita infieme e viiniente , rifpetto al-
y Feccellenzidel gran Paradifo : oh come¢
defiderabile ; &camabile quefto luogo!oh
le. €omec pretiofa queffa Crua.
= 2 Confiderate la nobiltd; bellezza, ¢
(/.  Wolttudine de’ Cirtadini; & habitatori di
et Queftofelice paefe: quei millioni de mil-
+  honi d’Angioli, di Cherubini, e Serafint;
- Quelle turbe d’Apoftoli 5 di Mattiri 5 di
.. Confeffori, di Vergini, di Sante Donne =
... lamoltitudine ¢ innamerabile, Oh come
. € felice quella compagnia # il minor di
el tutti € pia bello & vedere, di tutto que-
, ! fto.Mondo : e che fara il vederli tutti ?
) MaoDiomio , come fono felici? cantas
. Ro: fempre il dolce Cantico dell'etemno
5 ,- Amore

'_IJ




62 Introdutt.alla vita dinota

Amore , godono femprevna conftante al
legrezza: ficangiano I'vnI’altro vicende-
uolmente indicibili contenti; e viuono nel-
" la confolatione d’vna felice, & indiflolubi-
2 le compaguia. = 2oy vl
A 3 Confideratealla fine quanto granbes

38 ne hanno digoder per fempre Iddis , che

F .[ gli confola {fempre co’l fuo amoreuole
W | {guardo ;e permezo di quello fparge ‘ne
lore cuori vnrabiffo didelitie .« Che'grat.
bene ¢ leffere fempre vnito al fuo princis
Plo 5 Sono i, come tanti felici vecellis
g | qualt volano . e cantano fempre dentro
'y Fanadella Di unird, che licirconda da tut-
i te le parti diptaceri incredibili - 1a ciafcune
3 chi pid.meglio fenza inuidia ; canta; le lo-
di. del Crearore . Siate benedetto in eter=
1no,; o noftro dolce; & fourano Creatore; &y
Redentore ; qual: cifete cofibuono., e ci
communicate tanto riberalmente la voftra
gloria, e fcambienolmente Dio benedice
d’vna benedittione perpetua tutti li Santi.
Benedetti fiate perfempre,dice egli, le mie
care creature, che nvhauete fetuito ;e che = !
milodarete in eterno.con tanto amore ;&
allegrezza, -

' Affetti , & vifolutioni,
L immirate, € lodate queita patria Ce=

=
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i lefte. Oheome fere bellala mija cara Gie-
i rufalemme: oh ceme felici fono.i voftri ha=
i | bitatori ¢ : s s |
2 ‘Rimprou.e_ra;e-al:voﬁr-_o..cuor:‘ﬂrp.uco,s 2
anime,.
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 Parte Prima.. .. G3
animo , ch’egli ha hauuto fino a qui , d’ef-
(erfitanto fuiato dal camino di quelta glo-
riofa tanza. Perche mi fono tantodilun-
gata dalla mia fonrana felicita » ah mifera-
bile ! per quefti piaceri ranto fpiacenoli e
leggieri, ho mille , e mille volte rinuntiaty.
a quefte eterne , & infinite delitie. Chews
fpitito haueuo io di fpregiare beni tanto
defiderabili per'defiderij tanto vani, e de-
gnid’eflere {pregiati 2 :

3 Afptrare nondimeno con vehenenza
a quefto ripofo tanto delitiofo ; oh poiche
Vi ¢ piaciuto, il mio buono; e fouranoo Si=
gaore, riditizzare ] miei pafli,nelle vie vo=
ftre, nono , wai pii ioritorpard indietro .
Andiamo, 6 cara anima mia, andiamo a
quefto ripofo 3 caminiamo a queftabene-
dettaterra, che ci é prome(fa: che faccia~
monoi in queto Egitro 2 .

lo non m'tpediro dunque ditali.e tak
cofe ,che mi diftotnano ; o ritardano da..
queftocamino.

Io faro dunque le tali e tali cofe, le qua=
limt vipoffonocondurte,

MEDIT AT IONE IX.
Per maniera delettione , & defideria del
Paradifo. Cap. XV I1.
Preparatione .

1 Metteteuialia prefenza di Dio.
2 Humiliateni dinanzi a lui, prcgaﬂdﬁ-

* loache vinfpiri.

Con-
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Confiderations .

I ¥ Maginateui d’effere in vna fpatiofa
campagna tutta fola col voftro buon
Aogelo, come erail gionane Tobia, an-
dandein Rages, & cheglivifa vederein
alto 1l Paradifo aperto, conli piaceri rap-
prefentati nella precedente meditatione,
del Paradifo, che voi hauete fatto : dipal
voltandoci a baffo vi fa vedere I'Inferno
aperto con tutti li tormenti defericei nella
meditatione dell’Inferno : & ‘effendon
cofi collocata con P'immaginatione , e po-
fta in ginocchi inanzi al voftro buon’An
gelo. . e
2 Confiderate , chlegli ¢ verifimo , che
voi fete nel mezo tra il Paradifo , e I'Infer
no; & c¢he 'vno, e 'altro € aperto pet rice:
‘werui, fecondo Iclettione s che voi farete.)
3 Confiderate , che 'elettione , che fifs
delf'vno, 6 delfaltro in quefto mondo du-

Ahma s A P A P AN P LA

—

1erd eternamente nellaltro . -

4 Etancorche I'vno, e l'altro fia aperto
per ticeuerui, fecondo che voj I'eleggere-.
te; Diopero, ch’é apparecchiato a darui
ol*vno per fuagiuftitia, olaltro pet {ua
mifericordia , defidera nulladimeno conu
vn defiderio intentifimo , che voi eleggia-
te 1l Paradifo , & il voftro buonAngelos
€10 Vi {prona con tutte Je fue forze, offe-

rendoui da patte di Dio mille gratie , e mil- |

tedoceorfi peramaruialla falita . !
§ Giglu Chrifto dall’alte Cielo vi gduar‘
e .. o
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da conbenignita , ¢ v’iouita dolcemente:
vieni:0 ania mia cara alripefo etemo’,
tra le braccia dellamia bonta, la qualeti ba
apparecchiate delitie immoutali nell'ab-
bondanza del fuo amore. (Guardate cons
gliocchivoftriinternila Vergine Santa.
che con affetro materno vinuita. Fateo
animo o figlia mia, nen voghate far poco

conto de’ defiderij del mio Figlio, né di

tanti {ofpiti , ch’io getto per.vot, defide-
rando con effolutla voftra falute eterna.
Vedete 1 Santi,che viefortano , & va mil-
lione d’'anime {ante, che v’inuitano dolce-
mente ; non defiderando altro , che vnirva
giorno il voftro cuore conilloro, perlo-

dar Dio per fempre ; &wvi aflicurano, che

2 {trada del Cielo non ¢ cofi malageuoles
comeilmendo Jafi; e vidicono; Caorag-
gio o animacariffima: chi confiderarabe-
ne il camino della divotione, per-ilquale s
noi fiamo faliti, egli vedera, che noi flamo
venutia quefte delitie; per mezo di delitie
incomparabiimente pin.{oaui,.che quelle
del Mondo. . . Yk |

Elettione .

1 O Infernoioti detefto adeffo, &in
eterno; io detefto i tuoi tormenti , e le tue
pene ; io detefto la tna sfortunata, & infeli-
ce eternitd » & fopra tutto quielle ererne be-
ftemmie, e maledittioni, che tu vomiti
eternamente contra il mio Dio. Eriuol-
tando il mio cuore; ¢ I'animamia dalla,

: tua




66 Introdutt. alla vita diveta
tua banda ., 6 bel Paradifo, gloria eterna,
felicita perpetua , io eleggo per {empre; &
irreuocabilimente la nija ftanza, &ilmio
foggiorno dentro le tue facre manfioni, ¢
ne tnoifanti, e defiderabili tabernacoli,
o benedico, o Dio miolavottra mifeti
cordia & accetto l'offerta, che vi piacedi
farmi. O Giest mio Signore , io accettodl
voftro eterno amore; & confermo lac
quifto, che hauete fatro per me d’vna piaz
23, & alloggiamento in quella felice Gient
falemme , non tanto per altra cofa, quant
petamatrui, e benediruieternamente,
2 Accettate i fauoti, chela Vergine, &
1 Santi vi prefentano ; prometteteli, che voi
vincaminarete verfo dilora , fendere les
~manialvoftro Angela Cuftode 3 -accio Vi
conduca ; animate Fanima voftra a quefts
elettione, e defiderio. -

MEDIT ATIONE" ¥.

Per modo ds elettione, e defiderio s chels 1
anmima f# della vita.dinota ; i
Cap. XV LIl

... Preparatione, ,
2 Mettetenialla prefenza di Dio.
2 Abbaffateuiinanzila fua faccia, e ti-
cercate il fuo aiuto .- | '

[ oY
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4 5 Confideratione, + .- :
B I IMag!nareui di effere di nuouo invna |

Campagna rafaco’lvoftio buonsAne
gelo
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Parte Prima.

~pelotutta fola , erdal canto finiftro voi ve-

dete il demonio affifo fopra va gran Tro-
no alto, & eleuato con molti (prriti infer-
nali fecose tutto alP’intorno d’effo vna gran
sturba di mondani quali tutti col capo {co-
perto loricanofcono, e glidanno homag-
gio, gi'vni con vn peceato,gli altricon vin’-
altro. Vedetei diporramenti delii sfortu-
Rnaticorteggiani di quefto Re abomineuo-
les guardate gl'vnifuriofi peri’odio , inui-
dia, e calera; gli altri, che fcambieuolmen-
te (i vecidono; altri pallidi, penfofi, e folle-
-citi adacquiltar ricchezze , altri attenti alla
vanira fenza alcuna forte di piacere,che.
non fiainutile , e vano ; altri infami , per=
duti , e guafti ne’ loro bruttali affetti, Ve-
deteli come fono tutti {enza ripofo, {2nza
ordine, {enza modeftia. Vederecomefi
{pregiano glivni, glialtri, ecome nonG
amano, fe non con falfi fembianti. Infine:
voi vederete vna calamitofa republica, ti-
ranneggiata da quefto maledetto R¢, tan-
to che ve ne verta compafiione.

2 Dalla banda diritta ‘mirate Giefu
Chrifto crocififfo y che con vn'amore <cor-
diale prega per quei poueri indemoniatts
accio efcano da quellatirannia; &che li
chiamaa fe, vedete vna gran moltitudine_
dideuoti, che gli fono torno conlifuol
Angeli : contemplate [a bellezza di quefto:
Regno di diuatione ; oh come fabel vede-
¢ quella turba di Vergini ; huomini, e

3 donne




68  Introdutr,alla vita dinota ,
donne purbianche, chedgigliy quellata:
dunarza di vedoue , piepa d’vaa Santa
mortificatione, & humiltay guardate Ie
fquadre di piti pecfone maritate , che tants
dolcemente vinono infieme con ifcambi.
uole amore ;s che non pudetfere fenza v

rande carita : Vedete come quzite anime
uote maneggiano il goueino dellafuy
cafa eftetiore con la cura dellinteriore, Js

amore del marito con quello del celeftiale
Spofo. Riguardate gencralmente pertut

to, voi livederete tutti con voa conuetfa

Tione {anra , dolce ; amicheuole, che afcol:

tano noftro Signore , e lo voriano tulll

piantare nelmezo del fuo cuore,
Sirallegrano , ma d’vna gioia gratiofa;

caritateuole,e ben regolata; (i amano infie:

e, madvafacro, e puriflimo amoren?

Quelli che patifcono afflittioni in quefto
popolo diuoto , non fi pigliano gran pena
nc {i fcowpongono panto. In fomma ve:

dete gli occhi del Saluatore , che gli confo-

la, e che tuttiinfieme afpirano i [ui.

3 Voi haunete poce fa lafciato Satanaflo
con lafua trifta , & infelice compagnia pet
mezo dellibuoni affetti, ch’hauete conce-
puti; e nondimeno voi non fete:ancora ats
rivatd al Re Giesa, neé congionraalla fua
beata, efanta compagaia di deuoti; anzl
fete tatafempre tra 'vno , e Paltro.

4 LaVergine Santa con San Giofeffo,
oan Luigi, Santa Monica , ¢ cento millaal

: {11 )
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Parte Prima. = - 69
tri’y che fonenello {quadrone di coloro,
che fono viffuti in mezo del mondo , viin-

' uitano , e fanno anrmo =

s 1 R & crocefifo vi chiama per nomu
proprio: Venite, o diletta mia; venite ac-
cioche 1o viineoroni. -~

Elettione.,

r O mondo , o tutba 2bomineuole, no
no , maipit voi mivederete fotto il voftro
drapello , ho lafciato per fempte le voftre,
pazzie, evanita. O Rédiorgoglio,o Re
di miferic, {pirito ipfernale 10 rinontio 3
te, &a tutte le tue vane pompe ; ioti dete-
ffo con tutte le tue opere.

2 E voltandomi a voi Giesua mie dolce,
Redibenignita , edi gloria eterna; viab-
braccio con tutte le forze dell’anima mias; .
io vi adoro contutto il mio cuore 5 10 Vi
eleggo adeffo perfempre per mio Re, &
peranio vaico Prencipe; 1o viofferi{co la
mia inuiolabile fedeita ; ;10 vifo vinhomaga-
g10 1rrenocabile ; io mi {ottometto all’obe-
dienza delle voltre fante leggi, € comman-
damenti.

3 Q VergineSanra, mia cara Signora,
10Vl eleggo perimia ouxda , mi metto fotto
la voftra infegna,io vi offerifco vn’oflequio
p rricolate ; & vna {peciale riverenza.

(2 Angelo mio Santo prefentatemi a co-
tefta facra congregatione, e non mi abban-
donate fin tanto, ch’io peruengaa cote-
fta fellce compagnia;eon |a quale io dico,e
dixr o




90 Introdutt. dllawita dineta |
dird per fempre in teftimonio della mia
elettione : viua Giesti: viua-Giest.

Che bifogna fare la Confe[fione gene-
rale . Cap. XIX,

F Cco dunque lamia cara Filotea, leJ
~ editationi,che f(iricercano perl
noltra intentione ; quando voi le hauerelt
fatre, andate all’hora animofamente, coi
fpirito d’humilca a fare la voitra Confeffio:
negenerale. Manon vilafciate di gratia
tuebare da qualche apprehenfione.Lo feor-
ptone,che ci ha punty, ¢ venenofo pungen
doct, maridotto in oglio ¢ vna gran medi
cinacontro la fua propria puntura j il pecs

cato non ¢ vergogno(o, fe non quandolo:

COmmertiamo ; na conuertito in confel
fione, e penitenza ¢ honoreuole, e falute)
re; Lacontritione, € confeffione fono d
cofibello, e di cofi buon’odore , che ca
cellanola laidezza,e diffipano la puzza ddl
peccato : Simone il leprofo dicea, cheJ
Maddalena era peccatrice, ma Noftro Si-
gnoredice, che no: e non parla pit fe non
de1profuini,ch’ella fparfe, e della gran-
dezza della fua Carita. Senoifiamo vera-
mente humili, o Filotea, il noftro peccato
ctdifpiacera infinitamente : perche Dione
refla offefo yma Paccufa de’ noftri peccati
cifaradolce, & aggradeuole , perche Dio’
nerefta honorato: ci {erue di grande als

leggictimento il dichiarar bene al Medicd |

il males
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ilmale » che ci tormenta. Quando voifa-
rete gionta inanzi al voftro Padre {piritua-
le ,imagindteui d’eflere nel Monte Calua-
rio , fotto ipiedi di Giefu Chrifto Crocifif-

- fo, il cui fangue pretiofo diftilla da tutte le

parti, per lanarui dalle voftre iniquita: per-
che fe bene quefto non ¢l proprio fangue
def Saluatore, egli ¢ nondimeno 1l merito
diquel fanguefpaifo, che inaffia copiofa-
mente | penitenti alf’intorno de Confe(lio-
narijs Apritedunque bene il voftro cuore
per farne d'indi vfcire i.peccati con la con-
fefflione ; perche alla mifura, che effi v{ci-
ranno, vientrard il pretiofo merito della
Diuina paffione , per riempirlo di benedit-

-

tiont .

.Madite turto femplicemente s conten-
tate vina volta bene la . voftra confcienza.,
Etcio fatto afcoltate: gl'auvertimenti s e gli
auifi del feruo di Dio, e dite nel voftro
cuore: Patlate Signore, perche la ferua
voftra vi afcolta. Cofi ¢ Filotea, Dio ¢
quello, che voi fentite , perche egli hi
detto a’ fuoi Vicarij: Chiafcolta vol, af=
colta me: Pigliate poi in mano [a feguen-
te protefta, la quale ferue di conclufio-
ne a tutta la voftra contritione , la quales
voi dnuete hauer prima ben meditatas,
¢ confiderata ; leggettela attentamente,

; _tl:oi maggior fentitmento, chefia poffi-
ile.,

Pra-
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72 Introdutt. alla witd'diuota

Protefta antenticaper imprimere nellanimg
lavifolutione di fermir 4 Dio, e cencly-
deve gliartts dellapenitenla, '
, Cﬂp. X JY..

O fotto(egnarﬁ pofta,e ftabilita alla p'rc-: I

fcnza deil’eterno Dio, e di tutta la Cot-
te Celefte, hauendo confiderato Limnien-
{a mifericordia della fua Dinina bonta ver }

10 di meindegniffima , ecattina creacuia;

ch’egli ha cauata di niente, conferuata, o:*

{tentata, liberatada tanti pericoli » e cati:f

cataditanti beneficij. Mafopra turtohs!
uendo confiderata quefta incomprehenfi
bile dolcezza , e clemenza, conla quales’
quefto ottimo Dio mi ha si benignamenté

tollerata nelle mie iniquita , si fouente,esl
.amicheuolmente infpirata’ , iguitandami}
ad emendarmi, & si patientemente afpets

tata fino a quefto N.anno dell’eta mia;nol
oftante tutte le mie ingratitudini , dislealt
& 1nfedelta , con le quali differendo la mit
conuerfione, e {preggiando le fue gratiey’
Pho tanto sfacciatamente offefo . Dopo.
hauct ancora confideraro s che nel giotno

del mwio facro Battefimo io fui si felicemer

te,efantamente confecrata, e dedicatad

tra la profeflione, che all’hora a avio nome-
fufatta, ho tante ; e tante volte cofi mife-‘
rabilmente, e deteftabilmente profanatos’
¢ vaplate 1l mio fpirito » adoperandolos &

' impie-t

R =, |

- m—a’o

- e aa s - -

- - —_— — — -




4

e

P— . N g -
—_— T

o Pavit Prima.. S

impiegandolo contro la Sua Maefta Diai-
na; In fine ritotnado hora in me fteffa,pro-
(trataco’l cuore ; e con lofpirito 1nanzial
Trono della Diuina giuftitia, io mi ricono-
{co, affermo, ¢ confeffo d’effere legituma-
mente conuinta del peccato di lefa Maeftad
Diuina , & colpeuole della ‘morte, & paf=
fione di Giefu Chrifto, percaufa delii pecs
cati, che ‘hocommefli, per liquali egli &
morto, & ha fofferto il tormento dellas
Croce;siche per corifequenza o fon de=

gnad’eflere per fempre perfa ;e dannatay -~

Ma giuclgendomi verfo il Trono della
infinita mifericordia del medefimo eterno
Idd:io, doppo hauer deteftato con tutto il
cuore, e con tutte le mie forze Piniquitd
della mia vita paffata, io'tichieggio; cdi«
mando-humilmente gratia, petdono, e
pieta; conintiera affolutione di ogni mio
peccato, in virti'della morte , e paffione
dt quefto ifteflo Saluatore, e Redentore
dellanima mia , fopra la quale appog-
giandomi, come fopra I'vnico fondamen-
to della mia fperanza , io vn'altra vol-
ta confermo, e rinouo [a facra profeffio=
ne di fedelta fatta da mia parte al mio’
Dio nel Battefimo ; rinuntiando al De-
monio, al Mondo, & allaCarne, dete-
ftando le loro maledette fuggefioni, va-
nItd, e concupifcenze , per tutto il tempo.
di miavita, e pertuta I'eternita ; e con-
utrtendomi al mio Iddio tutto benigno

D e Pic-?
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74  Intredutt.alla vitadinota

€ pietofo ; 10 defidero , propongo , delibes

I0 ;€ mirifoluoirrenocabilmeate di {etuir-

lo,&amarlo adeflo, & in eterno dandolild -

quefto fine, dedicandoli, e confacrandoliil
mio {pirito con tutze le fye facolta, Panima

Inia con tutte le fue potenze, il mio cuore

con tutli li {uoi affecti, il mio COIpo con tut-
tili fuoi fentimenti,proteftando di noq vo-
lermai piu abufare alcuna parte del mio ¢l
fere contrala fua Maefta Diuina, e volonn
{ourana, alla quale iomi confacro , e facsh
fico indpirita per effecli per fempre leale;
vbbidiente , e fedele creatura, fenza che
-mai piu io me ne voglia difdire, o penti-.
re . Maahime! fe per foggeRione dell'int-
mico, oper qualche infermira humana i
accadefle di contrauenire in qual fivoglii

cofa d quefta mia rifolutione,e confecratio- )

ne, 1o protefto fin’adeflo, e propongo me:
diante la gratia dello Spirito Sante, di I
forgere, sitofto cheio me ne accorgeto;
conuertendomi dinuouo alla Diuina mife-
ricordia, fenza alcuna dilatione ,  tardan:
za, Queftaéla miavolonti, la mia inten-
tione ; & mia rifolutione inviolabile ; & it=
reuocabile ;1a quale jo affermo, econfet-
mo fenza riferna,  eccettione alcuna , nels

la medefima facra prefenza del mio Iddioy «
& allavifta della Chiefa trionfante, & in

faccia della Chiefa militante madre mia_
quale fente quefta mia dichiaratione, al
13 prefenza di colui, che come Miniftto
ci lei
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3¢+ dilei mi afcolta in quefta attione < Piaccia-
lit- uio mio eterno kddio lonnipotente, & ot-
lid “timo Padre, Figlio » e Spirito Santo di con-
il fermare in me quefta rifolutione s & accet-
m tare quefto facrificio cordiale; & interno,
el inodore di foaunita. E fi come vie piacius
ut=  to darmilinfpicatione , e volontadi farlo,
@~ datemiancora la forza, e gratia neceflariass
el peradempirlo ; oh Dio mio, voifete il mio
w'  Iddio, Diodel miocuore; Diodelf'anima
s mia, Dio del mio fpirito, cofiviricono=
¢y fco, &adoroadeflo, ¢ pertuttal’eternis
» ta, ViuaGiesu.

f: - Conclufione di quefta Prima Parte, e ds-

B wota manierads viceseve I'affolutie-
£ ve., Cap. X X1,

-y Y& Atta quefta protefta fate attentas &
¢ < aprte glorecchi del voftro cuore_,

e pervdirein{pirito, le paroledella voftra,
3,  affolutione, che ifteffo Saluatore dell’ani-
e« madvofira ,affifo foprail Trono della fua
n- mifericordia prononciara la si nel Cielo
a=  alla prefenzaditutei gli Angeli, ‘¢ Santinel
= 1medefimo tempo, che il Sacerdote a filo
t= nome viaffoluequi gitiinterra: ‘Siche
=  tutta quella congregatione de’ Beati, ralle-
1y grandofi della voftra felicitascantera il can-:
n uco fpirituale di vna allegrezza incompa-
sy Tabile, etutti daranno il bacio di pace, &
- £ vnlone al voftro cuyore rimeffo in gratia, ¢
o fantificato ¢ SUE R >
st D 2  Ecco,
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26  Introdutt, alla vitddinota>
-:Ecco, o Filotea, vn contratto maraui:
gliofo ».peruezo del quale voi fate v fe-
lice contratro con Sua Piuina Maefti, pOl--
che: dando voi @teffa a lui ; voi guadagnas
te lut, evoi fteffa ancora per la vita etet-
nas. EE k. 2

.« Non reftaaltro, fe:non che pigliando
la:penna in mano , voi fottofcriniate d
buon cuore all:atto della vofira protefta,
€ pot.viaccoftiate alPAlcare 3 oue Dio ré-
ciprocamente fottofctiner , e figillara la
voltra affolutione e la promeffa ; che egl
vi fard del fuo Paradifo; .metrendofi egl
fteffo per mezo dell’Eachariftia, come fa-
cro {igillo fopra il voftro rinouato cuote: -
In quefto modo, mi pare ;& Filotea , cheu
Panima voftra fard purgata dal peccatoye
datutce le affettioni al peccito. Ma pen )
che quefte affettioni rinalcono facilmente
nell’anima, per colpa dellanoftra infermi-
td, e noftra concupifcenza , quale pud ben
effere mortificata , ma non puc morire s,
inentre noi viuiamo qui gill in terra; io vi
dard alcuni auifi, li quali effendo ben prats
ticatis vi preferiaranno per I'auuenire dal
peccato mortale , e da tutti gli affecri di ef-
o, a finche non poffa mai pit tronar piaz-
zanel voftro cuore: e perche gliftefliric
cordi feruono ancora per vna purificatio=

- De piu perfetta, avanti che darueli, io vo- i

glio dir qualche cofa di quefta pig perfetta '
puritd ;alla quale defidero di condurué. &
‘ % Che




“Che bifogna prrgarfi de gl afferti, che [t hanne
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“allipeceativenialt, Cap, X XI1I. °
A Dlamifuras cheilgiorno va crefcen-

do noivediamo piu chiaramente le
macchie, ebruttezze del nofiro vifo: cof
alla-agifiira, che il Jume iuteriore dello Spi-

11to fanto rifchiara le noftre confcienze »»

noi vediamo pit diftintanyente s e pit chia-
ramente ipeceati;inclinationt, & tnipets
fettioni; checi pofflono impedire Llattende=
re alla vera dmotione, & il'medefimo lu-
e, che ctfa vedere quefti dannry e quefte
umperfertioni , crinfiamma’ dncora al defi-
derio di nettatcs, € di purgarei.,

Voi fcoprirete dunque, cara Filoteas »

che oltre alli peccati mourtali, & affecti-ad
eflipeccati mortali, da’ quali voi vi fete
purgata con li efercitij qui di fopra notaltis
voi hanere ancora nell’'anima’ voftra molte
1uachinationi , & affetti alli peccati veniali.
1o non vidico; che voi fcoptirete peccati
veniali ;maio dico , che fcoprirete gli af-
fetti; & inclinationi a quelli. E I'vno¢ mol-
to ben differente dall’altre ; perche noi
nen pofliamo mai effere:del tutto puri da’
peccati veniali» almeno per durare lungo
tempo in quefta puiita ; ma beén poffiamoe
not rion hauer affetto alcuno a’ peceati ve-

niali. Cetto, che altracofa ¢ il dire vnay

o due yolteda bugia,cofi per vnacerta alie-
grezza incofa di poca importanza, & altea
_ D3 cofa
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98  Imtrodutt. allavirta dinota
cofa cil compiacerfididir bugie , & Peffe.
re affcttionata i quefla (orte dipeccaro.
Orio dico, che bifogna purgare Pani
ma fua da turtte le aff:ttionis che cffa haa
peccati veniali. Cio¢, che non bifognaves
lontariamente nodrire la volonta di conti
nuare , e perfeuerare in alcuna forte dipecs
cato veniale. Percioche quefta farebbey
Lo vnatroppo gran fiacchezza , e negligenzi
il volerea bella pofta ritenere nella noft
confcienzavnacofa, che tanto difpiace
Dio, comec lavolonta di volerli difpiace:
re: [l peccato veniale per picciolo, ches
fia;, difpiace 4 Dio, fe bene non gli difpia-
il ce tanto, cheper quello ~ivoglia danna
reyeperdere . Chefe il peccato veniale gl
b {piace ,Ja volontd , & affetto, che vaohi
alpeccato veniale, non ¢altro ; che vna !
| tifolutione ditvolere difpiacere a Sua Diui
I naMaefta. Epofiibile ,che vi’aninsa ben
l natavoglia noa folamente difpiacere al {uo
Dio, maanco copferuare in fe Patfercodi
i difpiacerli, it 73
- Queftiafleui Filoteas fone diretramen
L te contrarij alla dinotiones come.glaffets
e al peccatomortale lofone alla caritd, effi.
Ll indebolifcono g forze dello fpitito » impe:
\11 difcotio le con(ulationi diuine ; apronola’
i posxtaalletentationi, e fe bene efli non ve
i cidoyo I'anima idafanno pers grauemens ,
- teinfeama. LeMofche , che muvione sdice *
W§auio s gnaflano la foauitic dell vagsente: .
e, Vuaol
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Vuol dire , che lemofche, che non fifer-
mano molto fopra 'voguento, ma lo man-
giano cgsi di padaggio , non gualtano fe
non quello , che pigliano, reftando 1l rima-
nente nella fua integritd , ma quando effe fi
fermano fopra , gli lenano il{uo pregio, €
lomettono in malhora : cosi i peccati ve-
nialrinvn’anima divota , fe nonsarrefta-
no moltarempo,non la danneggiano mol-
to, ma fe fi fermano nel’anima con l'affet=

te, che loro i metre, gli fanno perdere fen-

za dubbio la {oauitd dell vhguento s cioé la
fanta diuotione.

I'Ragninon vectdono le Api, ma gua-
ftano, e corrompono il loro mele, & occu-
pano ilora faui con le tele , che effi vifan=
no, dimodo, chele Apinon poffonoefer=
citare i fuoi officij; quefto sintende, quan~
doefli vifoggiornano s cesi il peccato ves
ntale non vecide Panima noftra , guafta pe-
ro la dinotione, e riempie tanto di mali ha-
biti , & inclinationi le potenze deli®anina
ch’effe non poflono pi efercitare la pron-
tezza della carita, nella quale confifte la di=
votione: ma quefto gintende quandeiil
peccato veniale foggiorna nella noftra'co-
{cienza, con afferto,che noi gl méttiamo,,
Quefto ¢ vn niente, Filotea , #l dire qualche
‘picciola menzogna, vicit v pocodirego-
law parole, attioni, fguatdi, veftiti, genti-
lezze ,'givochi, e danze, petche fe toftos
¢he quefti ragni (pirituali fono entratinella

AL D 4 no-
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noftra confcienza, gli cacciamo via, coine
le Aprifapno alli ragnicorporali.: Mafey
noililafciamo fermare dentroi noiri cue
115 e non folamente quelto, ma fenoi sak
fctionamo aricenetli s e moltiplicarli, bea
tofto not vederemo il noftro mele tutto)
gualto, & il nido dellanoftra confcirnza.
Intriczto, e disfatro ."Ma io totno a dive ap:
cot vaavolta ;come puo effere, che vrani
ma geoerofa ficompiaccia di difpiacereal
fuo lddio ,-es'affettiontad efferlt difagra.
deuole, e voglia voler queito 5 che effa 4
effetli notofo: ,

Che bifogna purgarfi dell affetto alle cofe
1utils, e pericolofe . C ap X X T s
Givochiyiballi; fefini, pompe ,come:
die nellaJorofoftavza non fonowcoft

gartiue, apzi indifterenti, potendo effeté)
bene:; e male efeccitate; tuttania pero que:
fte cofe fono fempre pericolofe , e Paftet-
tionarfeli , ¢ ancora molto pit peticolo-
fo. 1o dunque dico, Filotea, che ancorche
fialecito il giocare, danzaire, ornatfi, v
dire honefte comeddie » banchettare ; Yefls
fere pero affettionarad quefto ¢ cofa conr
trariaalla diuotione. e grandemente no:
cfa, e pericolofa. Non fara male il farlo)
ina si bene l'affertionarfegli . Quefto ¢
gran danno feminate nella terra de’ no-
ftri cuori affetti tanto vani, e pazzi , quefto \
occupail luoge delle buone impreffionis
S impedifce ch’il fuoco dellanima noftra
| : nol
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non s'impieghi in buone inclinationi.
Cosi glantichi Nazateis'afteneuano non
folo da tutta quellgsche gli potena nmbriac-
care,ma ancora dall’vua,e dallagrefta; non
gia perche I'vua, o I'agrefta imbriacchi,ma
perche era pericolo, che in mangiando del-
Pagrelta non fi fuegliaffe it defiderio dz
mangiare dell'vua, e mangiando dell'vua fi
prouocafle PPappetito dibere mofio, € vi-
fno. Orionondico, che noinon poffia~
mo viare quefte cofe pericolofe; ma dico
pero,che noi noa pofliamo maimettetui la
noftra affettione {enza intereflare la drio-
tione. [ Ceruiquando fiveggono troppo
ingraffati, fi fcoftano, e rititano dentro le
{elue, conofcendo, che latroppa graffezza
gl caricain modo, che nonfono Wabilia
correre, fe per forte ne foffe prouocati; il
cuore dell’huome caricandofi di quefte

1autili,fupeitluee pericolofe affettioni,non

puo fenza dubbio prontamente, agiata- -
mente, efacilmente correre diettoal {fuo
Dio, che ¢ilvero punto della diuotione .
I piccioli fanciulli s'affettionano, € rifcal=
dano dietro alle facfalle » e piffuino Jibiafi-
ma, perchefono fanciulli : manon {areb-
be eglicofa ridicola, anzideguidi pian-
to 1l veder huomini fati affatticarfi, &
affettionarfi dietro 2 bagatelle, tanto-in-
degne; come fono lecofe ; cheho nomis
nate, le qualioltre alla loro mugilia .. ca
metiono: in . pericolo - di fregolarciia e
i D j difor~
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82 Iutredwt: alla vita divota ;
difordinaici nel feguicle 2 Per queftoiovi
dico ,Filotea, che bifogna purgaifi da gl
affciti, e benche glatti non fiano fempres
contrarij alla divotione , le affettioni peto
gli fono fempre danneuol ,

Che bifogna purgarﬁ delle hm[udgfe 5=
clination: . Cap. XXIV .

Oi habbiamoancora, Filotea,; cet:

te inclinationt naturalis le qualipet’
non hauver prefa la loro origine da’ nofit
peccaii paiticolari » non fono propriamens’
te peccari, né mortali» né vemalis madi
ehiamano imperfettioni, & iloro atti; dis
fetti, ¢ mancamenti. Per effempio,San
taPacla, come riferifce S5an Guolamo,
hauea vna grande inclinatione, -alla teir}
ftezza »malinconia; si che nella morte de
fuoi figli, e di fuo marito, effa corfe fenr
pre pericolo di morire di difpiacere : que-
fto era vivimpeifettione » e non vi peccas
10, poiche quefto era contrafuoguftos €
volonta. Veuefono diquelli, che natu-
ralmente fono leggieri, altei afpri di natu-
rayaltri difficili ad accectace le alerui opi
nloni, altit inclinati allo {degno, altrialla
galera, altrialfamore » & in fomma fitrod
uano po.he perfone,nelle quali non fi pof-
fa notare qualche forte dirali imperfettios
nt. Orancorche effe filano come propries -
€ maturalia ciafcuno, fi pofflono peﬁxﬁ‘:dn
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Faffetto contrario corregere ; € moderares
anzi fe ne puo 'huomo liberare, € purga-
re. Etio vidico Filotea, che bifogna far=
lo. Siében trouato il modo dicangiares

- le mandole amare in dolci > con forarle fo-

lamente al piede, per farnevicire ilfugo ,.
¢ perche non potremo noi fare vicire fe no=
{tre peruerfe inclinationi per dinentar mi-

gliori # Non.vi ¢ paturalezza tanto. buo-.
nas che non poffa dinentare cattina conu.
gl'habiti vitiofi ; cosi non fene troua tanto.
teroce ,che conla gratia di Dio primiera-
mente, poi.con:I'induftria, @ diligenza non:
poffa effere domata’, e fuperata. Bifogna.
dunqueadeffo darui ghauifi, e proporui
glefercitij, per mezo: de” quali. vui purga-
1ete Fanima voftra-da glaffetei alpeccato.
veniale', da gl'affetti pericolofi’; e dalle im=-
petfettioni ,. e cofi renderere fermprepit fi-
curala voftra confcienza contra.ogni pec-
cato mortale . Dio vi:faccia. la gratia di

pratticarli bette.. L
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