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Handbuchlein/ Darinn Sonderbare bequemligkeiten
vorgeschrieben werden/ die vornembste Vbungen eines
Andachtigen/ Gottseligen Lebens/ den Tag vber
vollkommentlich zuverrichten
Mayer, Christian

ColonJ[iae], 1635

§.1. Warinn die Vollkommenheit eines guten Wercks bestehe/ vnd was
solche zu erlangen erfordert werde.
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b Smenbeit suivere fee/ ond folche STittel eif

Geiftliches §leifies. 5
e/ ondder Bocation oder Etande gemdfie
Werck v Bbungenoufis allerfleifigficond
forafdltiafte vervichee » darumb man fich
notbivendig vinb STictel vnd Weifombfe
benbillich foll vud muf: / spieman folche V-
bumgen mit dex vorerefflichfiens Vollfoms

fevig omid beftendiglich brauehe. Alfo ivird
danndonndten feynrecht vnnd fomerlich 40
eebennen 2 Erfilich / woring dieBollfom.
menbeie der ordentlichenIeref oder Bbun.
gen imgeifilichen Sotefeligen Leben befiehe:
Darneben fus manindgeing gemein fur Des
quamlichEeiten oder STanticr baben / jedes
Wk volfermientlichansufongen suthbuny
pridjuenden: ond danmlehlich /durch el
the Weifs cin beftendias Wefer michte ers
langt sverden/ jedes Weref obgefagter ges
fraltrecht oud swol st vervicheen prnd dicfe
drey Stiictlein ooliensoir indiefemn Sapits
tel abbandlen,

§. L Worindie Lollformmenbeit cines feden
gutenI3ercl's befiehe/ond was folche suers
langen cefordevewerde.
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6 Erfter Theyl

Die gante BollFormmenbeit aller geifili
chen ond leiblichen Bbumgen oder Thaten
im Sottfeligenoder Ordensichen befichtin
dicfen drenenSeackicin. 1. Daf fie nemb.
lich gue fenens / fo viel die Subftanss def
Wercks, oder das Wefen, 2. fovictdag End
oder ‘Siel. 3. fo biel Die Weif vorid Sl anicr be:
langet, Oder aber dafi fie erfitich in fich felby
feei gut, oder doch nit bof: feyen , pnd durd
rechemdfiges Jurbaben Edunten gut wers
ven/ dergleichen feynd alleordeneliche Eny
pter, ek, vnd Thaten Mweldedem geifis
lichen Beruff, Stande Regeln, Sebors

fan Defebdeff Obernvii alfo dem St
(ichen Willen Deffen Will pnfere Heiligung
#e) gestiefi feynd: Lbefl. 4. Jeem alle Werek
Diegt/oder nodh gt voch bif: fennd 2 pnd
gemef Dé geifelichen, oBweltlichen Stand/
demSoetlichen Sefds, den Eoangelifchen
Ratbent dDenGiebotten derKivchen ond der
vechten Vernumfie.  Diefefollen / juim am
et/ inkSiott / algdas endliche el gerichy

teewerden / oder doch aufi anderer vbernas
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Geiftliches Sleifies. -

tielicher Sntentionalfo geordnet feyn,/ daf:
fiec3u@otelicher Ehr gereichen svicons fol
thes der H. Apofiel Daulug lebret / da er
fpriche: 1. Sor.10, Nbr effet/ oder erineFet/ odes
mas jfir thue / fo thuts alles 3u otees Shr. Vand

Solof5, Attcsrorsfe thuemic Worten [od-rmi
WBercken /das thu: alles indem Namendef Hers v

€ Eorifti. Sum dritten follen pfere
verck gefehebent mit gebirmeffiger Ansven.
oumgaller Krdfften deft Gemiies oii Leibs,
mitembfiger Boderivindimg mit beftendic
gemErnft/ auffs beffald soir Fnae ont
s @Ot Gnad verfeyhet, ond dabey i
adenehmen alle Buibfidnd vnd Vequiem-
lichEeit / dureh selche fie mchten atittige:
fverdendavsuonsdamdieH. S dhrifft bin
udivider / prmd fnfondeheit anmabret,
itvenn fieonssoeifet /ot Den Heram ju lie
ben/guchron, sufuchen, su foben/feine e
fats, Recht ond Serechtigeicen, Gericht,
bud Wortaufi gantem Herben / auf: gan
Beeeelensaufi gantemGemit ang alle
Sache o> Stdreke, auf? allen Krdffeen
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% wasden Verfiand angeht / exfordect ein

cEendie Tragheit anffchlagen, Diefes def

Erfter Theyl

subalten.  Difwill pug der fweife Shradh
innnerindic Obren fagen da v fpricht:Ee
€133 S allen deinen WercBen bif vbertrefFiich.
Weil aber dag Werth der cusfferlichen
Wercbe auft den funcrlichen Boungen def
Barfranves / pnnd Willens herflent /mud
tan i allen fo leiblichen / fo geifilichen
Dandltmgen 2 auff diefelbe febenn 2 doch an
Dere Die Dag Werek befordern fonmen/ gat
ni¢onderiafien. Defivegen svird dant sum

iwtirckiiche Borbedachefanteit, ficiffigefic
te Wacht, oud Obacht dDamit ein Religios
febe swarinn cines jeves Wercks Lollfom
menbeie befichesvas fiw ein End, 7T anier
oder Suitecl vovbauden folche su evlangen:
Steniivas fiir Anreitungenibn antreiben
o1 i beftendiger Wiivcfen mdchten crbals
ten: fvicerfdiicalle Sidngel /fo eivan pots
fautffen nccheen, verbiiten / oud einfehlel

Lerfiands Votbedencten, hilt ois por did

eivige Weifheit 2 da Sorach-am 32, Cap.|
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{@dnge/was guts/oder b dies Daraufentfichen/was

Geifiliches Sleifies. o

alfoons vabeen thut: ShneRabe thue nichte
fo toird ¢6 Dich nach der Thae nicht geresven. PHD
Prod. 4. Deine Augentid folien Peinen @dngen
oorgehen. Dabinisveiffet o8 das Hohe Ay
[sBenier 0. Bdtter / dants der . Bern,
Lib.1.conhd fehreibt 31 Eugenio alfo: Die.
fer Borbedacke ordnet die Wiese twelehe juthun
fepnd/ barnach erfucht ers/ wenn fie aefchehen/ auff
bag nichsbdfes viaebeffere bleibe / atchyniches ge
[ehebe 1was folte gebeffert werden, Oer ) ho-
Mas Opulc. 62. tit. 5. de diuinis motib.

r

foeicht alfo: Gsteich wie ot aliesvorfifiet /alfo
oleen voir billich vosfehen all vafere Werel / Wose)

fie Derfuchungen darauff erfolgen) oud foldbe vs
bersunden Enngen werden, Vepin §), Edmun-
do Specul. Eccl. c. 2. fefen swir diefe Wort:
St allern | as du it Hergengedencben /it dein

Dundrcden / eder it Deis IWexcf verichten fole/
aedencteallyeit / obys pex Will Botees fep/ ober nie,

@rrgciﬁrric[)e Thom.de Kempis erfeni
bifiebent auch da e foriche : i frontiner vimd
andachtiger SNeufeh osdriee erfthich feine Werekjns
heelich/ welche ereuffertich ehun foll ‘z)ﬂ@fﬂﬁfbf-

| 1ﬁ"ff)bfrgetrm*-cfd}rffﬁmubwﬁrrf'[icﬁf@iz:
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o, Erjfer Cheyl
mabnung onfers . Batters lonaui, Lik,
16 hilt. Socier. welcher dure Dify Wil
wornemblich su folcher Reinigfeit def Lo
benis/ onud Hciligfeit in Furfer it Form
men ift.
11 Wagnun den Willen betrifit / wirde
erfordecteincmbfigebeffrige Degierde, e
bert einem dnerfdctlichen, fandefefien Bots
fats » obgefagte Bolitommenbeit enes jo
Den Wereks su erlangen / dardurdh dann
aucbbchBilifé!):‘gfrve:Mw;tcrmrbgré[l
fereSenad suerlangen, Plal.so. X hueder
nen SRun et auff/ fpricheGiote / ich witt jbn

Leibs fondernsvices der H Augufiin. au
fegt/Den Sumbddefi Hertiens / die Degiers
o¢ defi guten Willens. Ermirdeaquch ic
burtiger ondfertiger imsviircfen vicl arofis
mittiger alle vorfallende Hindertiuffen aby
gusvenden/ ound juveracdhten: Dann eoif
nichto/ fPrichever . Ghryfo.hc.64.2d pop.
Dafidie Licbmitder Begierd nit vbereindee. DI

fitten. D meytict er niche ven SSuid def -

beift aber citt effiise Deaisd, foeii derSlenfch

ltgtiﬁ.r|
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Geiftliches §leifies. 11

nicht alleimdag End.oder Bolljiehung def
Werdsmviinhetond darnach febnet fons
deraudbacbiirmaffige / pund nothivendige
Stittel fuucht / sviver pol(Fommentlich feine
Rbaten vollbringen mdge oud sivar nit ges
theine 3Piteel alfein, fonder atchfonderbas
ve/velchesvivnur begehrn, fonder micSleif
fuschern/ onmbd suaclegence Seit exnfilich er-
aueiffen folfen/ suieder Hers durch Nfaiam
anfagen [dft/Xfa. 20380 s fuchen/ fofuchet/
nicht oben bin 2 vnd fchldfferia / fuchet jbr
mich fofuchet ficiffiger 2 auffoa jbrmich
findetin Sevechtigfeitond Tugent, wiedif

Oenen sugeseblet werden, vonielchen Sas
lomonredet: PDrop. 21, Das wiinfdhen vef Faus
leneodtet jhn/ Denin feinie SHdnde wolten nichs thun/
e oiinfchet mohl vid begehyre tdglich. Vnerfdetige
lich aber fvird dieVegierd feyn/ wenn soir
i allenond jeden Wercenbissig begehren,
o feftiglich bovfeen alle /anchdie gerinige

fommenbeit darinm sucrareifien / folchen
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Erffer Thevl .
Steifs anch tdglich mehren/pud erhatéenzob
béreen swir obn Buderlaf CHrifi€ timmy
Syiatth. 5. Setig fepnv/dieva hunaersa/ vnd diln
Rig feond nach der Gserechtafeie. Lher toelche
Wortder Heitig Hicronfagt es ey psnit
genug dieSevechigeeit follern/ oder begely
ren /vent spienit atichnach derfelben but
gerig feynd / voud dorfien mit dem Koniglis
chen Propheten fagen: Df 4 1.33ie ver Hisfel
begedrt Ser LBallerbruian/alio begehit men Sl
ot /sudis. Defferdig domiend awch dit
Degierde erfunden soerden ./ wicaud dag
Bornemen, soeimi viv vns befleiflen foldes
1 Vbel- v WolfFaud / in G3licf vnd Vi
alivek 3ur eit vef Trofiz, vund MNifitrd)
iftuma st cxbaltein 7 ound nimmer ablaffen
{omb der Licbe Gottes willen vrifeve Ierd
pollig sutbun / wir fpriven einen geifilichen
Joregang./ odet nicht / mit dem . Apofiet
PanloPbilip. am 3.gef0ifz darfiiv haltende/
pufer Sememitien im Geift befiche in dem

|S-Bern. fer. 3. de purif. Dagwir felbamnic fchd
Ben/ale becfen iirs ergriffen/ fondern vergefjon was
dabitidenift/ond allzert vrs ferecken 2udem / was b
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Griftliches §leifes. 13
fornen 1ft / vod vem vorg effeckion Sl nachjagen/
jmmier begebren befler ~ ond beiliger shverd
[ben/ ondonfere BuvollEommenbeit jmmer
den Soetlichen barmberigen Augen pord
sengets vnd sivor in Widersvertigleit oud
Wolfiand fobebarlich, viipnversage daf
it anch mit dem Sob fagen ddeffen: Jobas,
Siehye | wenn cr mich auch wisd (odeen | fowillich
deioch Syoffnemng infhn haben. LHmd mie der
vefllebecn Ghefpon/ Cant.8. Biet Waffer
werdinnicht mogen die Lieh aufldfchen/ noch die
Stidme fic exfiuffen.

Wasaber sum F11. dicanderemitinive
cbende Redffeen ver Eeclen onmd def Seibs
angedt / svird exfordert ein crnfliche Ap-
Plcation, pund hifsiger begierlicher Enffers
ober Brderivindung / vev aleichfalls beff
tig /onerfatelich pnd in der That befrandig| "
e soclcher Dl orderfchiedlicheSotefees
lige Nachvenelen defp Lerfrandes ersvectt/
burdh gute Anmutungen depGiemiies ond
i Senffen erhaleen/ onndda er efivan
{matt/ oder trdg wirdemug ermiitert swers
‘P_m Wienothvendig foldher bissige Eoffer

P fey/




I
fen gibt genugfonm an T ag die @rfa@rnmgxi
pud iff suviclbef anme, dafiobnjn Ffmguta'i
Werck fan eenfibafitia augefangen / be
bartlich vollfiabret 2 prnd gliicklich geende
foerden.

S, L1. Was vor dem Werek juchun fep.

Diefedren Stick fwerden jugentdgliches
Facrzlci}tung einnes jeden ordentliché Werels

14 Eriter Theyl

mGottfeligen Stand erfordert. L DidEn
soecfung brinnender Vegirde/ vorgefesites
O0erck pollfornentlich suversicheen. 2. Die
Ernemerung richtiger / vnnd reiner Yoy
nutig. 3000 dann dafi nat bey Gt pmb
Genadond Depfrand anbalte welchedrey
Stdick / widerumb auff dreperien SHTanial
mogen gefcheben 7 oder efivas lang / ode
Flirier/oder gar Furl/mach demes die Seit/
Das Werck, oder onfer Aufiiremnen exfor

ert. Oen anfargenden in der Schulen

brifti » weil fienod) swenig getibe/ifig febr
nut nochetivas lang foldhes sutbas / dw
it fie deffen einfatteGSemwonbeit fesen aw
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