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Handbuchlein/ Darinn Sonderbare bequemligkeiten
vorgeschrieben werden/ die vornembste Vbungen eines
Andachtigen/ Gottseligen Lebens/ den Tag vber
vollkommentlich zuverrichten
Mayer, Christian

ColonJ[iae], 1635

9 1. Von der Art vnd gemeiner Weil3/ wie die ordentliche Betrachtung soll
zum Werck gerichtet werden.
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f‘fw pudetfehicdlichen sochgelabreen/ gotefeelis
g Eebreren Earislich fefsen/ond ingeiviffe
HiawSavittel abtbenlensvolien / dardureh foir

€ i, Bon der Are vmd germepnier Weif wie
dic ordentliche ' Betrachiung fol sumwercd
gevichiet ierden,
DNoerfchiedlich ift Dag junerliche /7 oder
1 finaliche Siebett, aber doch dagniiblich.
Hifte/ bevorab den anfangenden,/ ond junent-

Simendert/davonfoir handeln die gesodhnli-
W iche ordiviary Detraditung s dicing Werck
7 aerichietiviede / fwie folches aug jedes Ge.
diibetes Ave oder Engenfehafitmag erfenmet

| Dasjmerlich Sebett (welchs ein uff:
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Dendef; Willens befiche eriveckt mit pul
fesster Dregreiffung der adeelichen Din
Die gottfeelige Degierden, Oas verfidil
{she Ocbett aber evbebt fich / durch i
Defi Berfiandes / prmd SNitsvdirckuglle
Willens gerad in S3ott; pndsoird widmlye
#bgecheple in Sedancben/inDetracbnyg
{ond BDefchaivung. Das bedenehen i
onvorfebenes furties Nachfifenponbie
oder aottlichen Dingeny su eiricr andi 4
gent Tengung / oder Anmuseung gerid sy
OicPetradyeung ift i forafaleiges/al ni
mercfames Dicheendefs geminbes, 17y
allgermady foregebt ond emes jeden Dik lme
Natur,Engenfchafften, ond Wiirckums
fruchebarlicherfucher darauf ieEhrél ty
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_ {dndertsverden, Die Defchasvung abt’
ein lautererichtioe InfichtCiottes pigh fat
licher Ditig  fwelche obn aracbafcatmé 9
'Q?crﬂaubtﬁgercbid)t/vnnv vnauﬁpr

ek | _

e




Geiftliches Sleifies. 105

*Wilehehisbrenmende Licbe Gotees im Semiie
Henplinder,

4 Auffdaf swir aber die vt vndBortref:

Hlichfeit ber Detrachtung etivas Flaver.ers

Hemen soill ponndten  ound que feyn j@rcﬂ

Hbierfaltige Vrfach sucrivegen /iveldseich in

Dilalie it Hie oerfaffet bab. ic SNaterialic

L cfx@rfarbvarr die Statery der Detrachiung

“ifelbfi/ifi Dvenerlen  nadbyorenen Theylen / o

DR Begen der LolliFommenbeit: dai einer
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Einigen: der ander felbe jur erleuehten ond mit

¢ [Rugmten ju gicven / der dritte fic pollfom.

Limen sumachen v mic S3ote suverepmigen,
| ImWeader Repnigung Sirarifi dicsNate:
PAEmder VDetrachtungein jede Stnid » Ve
[fuchung, oder bofeNengung /die vicr lefste
' [Ding /ond andere Wotiven sur Reomii
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beffern foll.
m Weg ber Besenminung beerachtet

fdhreibunggemeldet / dafies nemblidh :
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fangfaimes Dedencien / vnd Ersvegena
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oI (genten auffer der Detrachtung / dartiber
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- Das Endder Betrachiuna iffabermaldrey.
tfach 2 nach obgefagten drenen Wegen der
Polifonmmenbeit gerichtet / nemblich das
nechfic/das mittelfie/vnd lefte. WWasden
e Berfande betvifft 2 evlangt er fein ndchfics
i € inflorer Extadienuf: feiner felbfi, Got.
tes, Shrifii ~ onnd der LWarbeiten dic hero
dienen:ver T2l aber in Vbumaenvud ey
laumgen su der drepfachen Exfanntnuf ged
hdrig/mentlich der Resoder Nachfolgond
derLiche/mic Degierden/ondvorfaslicher
Wiepntmg ing Werck jufetion/wasgin der
| Tetracheung porfommien ift.

Dasmiccel el oder End feymd die euffere/
L [ondjnmertiche WercEond Vbungen derTn

[ Imanim Gebete gedancten ond Borfas ge

| Dasleste Jictond Sride iff- das Sunehmen
ver@eclenNepnigheit, dev beftndigen Tn
gentent/ der Lich 2 der Vereynbarumg mit

ingé {indicfern, pnnd der Glory in jenem Lcben/
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oer/mithelffender, folgender Genad /wjgie

vurch erdef: STenfchen geddcheruf;/ Bfet
fen/pnud Berfrande ermuntert, evloudif

DD enBindet : der Brenfech aber indea
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isvoblfaffe ond gangdurcheringe: der Vet
{fianddarauff durd) ficifiges Nachdichten
pudallerien DedencEen erfinde ivas folgens
mdMsuchun oder sulafien fen: pund alsdam der|
g Billgleichformige Anmutungen vnd De-

ufifguerdurchrein Gefprach mit Sotenottinffe
deniftige Senab begebren foll.
il DiefedDeif bat allgesvif atich andenten
aivelien der beifige Donaventura im Viich.
e dser ey Siebebrunfineriet ondfpriche:
Hill> i gange Secl muf in ber Detrachtung nach als
afiettjbren Krdfften fiesffig bomiltee fepn / nemblich
gttt der BVernuenffe/mit dem Vreheyl/ mit demGSes
Jieifien oub TBsllen : dann indergleichen Betracks]
lifMngen thut die iernunffe vie Propofition vnnd
@lIa8t/ das Ly thepl fallt den Senteng vimd ordnet
{ioas gefehehen foll: das eiffen befch‘euft folches
4o pefichit oo | opnd dann Fomyeder WWill baray
Pdsefolpirt obereraibe fichmos er begehre angunes
ilfmen: Aelches vutreh e Exempel beffer 3u
moarfichensiff alg nemlich: Sm Wegder Rey:
Wnaung fragt dic Bevnnnfle, w3 dem Hien

flchen wderfabren foli derdenTempel Sot-
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tesoctonreinigbat2 das Drebey! filkihe
Gentents / er foll perderbe soerden odalgen

verfelbig S¥tenfch: davmb mufiu enciniba
perderbe / oder duveh Duf gereymigei
e daraufferivehie der Will porderd
gent Berdamburuf dieDugiverct, Dififhe
folgent befjer exfldrt sherden, ef
§T' ). Basder Berfland 7ond Lillbeyhf

Betrachtung thun foll. [
&3¢ vornembfie Stivef inder VetfS
eung befichen im Berfiand vnd Willg
ouff 0af dann folche jHr Arnpt swohl fees
feuchebarlichversicheen mdgen ~ onmdifivg
gbeelichen Senavenmitiviiveten, foymff
Oingbonndeen,fo ol was Soet betrfrn
der feinie HUIF/omd Suehun verlenhee
auch was ficbetrifie dag fic Eommen D
rig dabey thum. |
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verbaren Emflufi, baben fiepbernatitihes
$Hff vermdten /durch toelche fic sudalPr
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