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Handbuchlein/ Darinn Sonderbare bequemligkeiten
vorgeschrieben werden/ die vornembste Vbungen eines
Andachtigen/ Gottseligen Lebens/ den Tag vber
vollkommentlich zuverrichten
Mayer, Christian

ColonJ[iae], 1635

2. Was massen wol/ vnd vollkommentlich die Neygungen erwecket/ oder
die Vbungen dels Willens durch Nachsinnen konten befordert werden.
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188 Erfler Theyl 5
§.11. IWBas maffen wol/ond volfommigile
Stepgungen erweebe/ oder die Vhunle ]
def Willens durch Tachfinnen fin |

ten befordere merden. M
AREilder frirnerific Yus der beeradu

inErivectung /ond Erhaltingdag}
ten Anmutumgédef Willensbefichet s J
potndthen/ vnd nuBbar ey dafail [
imoorgehenden Gapiteel / viclerley o]
senateSHTittel ormd Beif ctsvas e
aufilegen:ondfollen sur befferer vb a;u_'.-l
fer Einpflansung / ond tanger Erfube (!
folcher guiten begterden allermeift dieff i g
Sickleinivol in Acht genosmmen ol
Nemblich vrmd s erfren derfelben gl
Nengumgen Natur it allein, fondentl:
Derpormembfien Tugenten / ju danhe]"
Engenfehaffeer: drittensjbreGradd
Staffeln: pierdeens die Werd/odatils
gen : finfftens die Weif folche beginth a
;lfad; oreyerlenvnderfchicd der FeitumeE
I. Basbie Narur/ oder Befechrabung®
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Geiftliches §leiffes. 189

@iaenten anlanget / mag foldbeauf anderen
b hreEt ODCr AU derm / twas imvorgeben
o Gapittelvon jeder infonderbeit gefagt,

it (oberfolgend foll gelebret foerden.
gon] DicEngenfehafiten ,der Sugenten,
feepg (e gemeynere Weifs / dardured fieGSOte
ol [Angenehmer / snnd verdienfilicher iwerdeny
oy a0 v0ruemblich diefe drey. 1. Daf fie
(il kg 1D pur xch Der Pepnung fepen. 2,
& [Oafficaroft/ pud angetvichen fenennadh
| em Grad.3.Daf fie flarct DR befldndig
i 00 nach gelegenbyeit vefs Endeg/ sudem
syt 1egerichiet /nach der Jeit/ da fic bleiben
o g [P0 fi balten follen inWiverivertigem
a0 Lolfiandt. Oder toelches gleich eing
w (1120 folche genibe serden mit einer vichei.
iReonuna/ mitgrofimatigem Sleif onnd
Hfifitbirverbriichlicherspepandigbeic O+
qitt V7096 fiewolifommentlich gedbt verden
suk [DODe drge brayte, tieffe, ondhihe sum
-~ Pranfien nach allemdasjbn vorfompt/sum|
gt [14fen Hiach veyrier SYTeynung / ond beftem |
L [ langfen, riach der Seit/ um|

e 3 tiefFiten
!

e e e ———————
e I WD W i o ————— i Y

I




190 Eeffer Theyl

tieffigen ach inneclicher tieffer Demut i
Degierd auchpber Bermdgen. N
1 11. Die Staffeln folcher Sugentiop .
gleichfalls aud drepevien / sveni okl
engemennen rederivollen / als nemigfon
nachder Sennung 2 nach dem Erofibiin
Tleifi mach demerfivecten u diclen OIbie
i evfien/ ifi Der erfre Srad oder Stillle
die Tugenttiben aug Sorcht der Strafllh
ander/ auf Hoffng der Delo b Han
dricte auf vepner LicbeGpeces. Smanili
ift ber erfie Srad der Borfass/ derandietlos
Sitdrct/ der dritte, dieDapfferfeit: 0
dieTugent tiberngedultig, an leichten i
gen jur Seit 0oz Trofis / pud Sridasgin
Solchegernniben urSeitder Ve
pnd Tigerdfug doch tit oh Dejdpe
ond Sticit, 3. SiemitGreiwden i
toolinBngliick als Giick mic Oapfde
Iofi Sreroden, Sm dritcen/iff dev erfie e
Ifiedibenin gebottenen Dingen  bey S

bober Schuld:der ander in {chuldige e

genbey gevinger Schuld: der prittedll

mﬂll !




Geiftliches §leifies. 191

nutAlswilligenond auff feinen Weg fehuldigen o-
Pargrbottenen Dingen. :
entie LV, Diesoiivctliche Bbungen / twelche
vk ofitern vovfallen,/ond faf gebrdudlichi
entilfensd jmetfiche / oder euffertiche » gebotd
wufilame/oder frenrvillige/Fonmen aug dem svas
Qingibifher gefogt ondnoch gefagt werden foll/
Ctitfleidtlich erfenviet soerden / fvie folcheaber
tSoniusder Herr/ feine vepnefie Sutter/]
Ui Henligen Sottes / fo toolmit jnmerd
alidenDeqirden, als euffertichen Wercken,
mioie{mit thim / als Senden geiibet haben}
08 man aufs geifilichen Viichern 7 Se
enaipracmit geifitichen Derfonen / dieinies
dusdien Cpielerfabin , ond fleiffigem Drauch
Uit gemach erfabrn / oud anmuitiglic) oer-
(s ot
jbak V. DieWeif vornehime WiiveFung der
i Tugenten in der Vetracheung juiers
0/ befiehet inder it /ivelche indas
Sivdrtig  vergangen  pud finfitig acs
AFPEIOIEDE ond ifi diefe.
ol DieAnmieumgen  vnd WercEder Tu

vl gencer | .
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192 sErfter Theyl

genten 7 fodurch das achfinmenem@as
fepnd/follent nack der aegentodrtigen oy M
anddchtige Seufflen/ Degierdon/ e
freiff - ond beftandiglich in vollfommmlt
G5rad geribe iwerden auff die Ieif Mk
Ghrifius, feie SFTutcer ond Heyligngh
bet haben,/ mit stinefehen/daf oo™
olle andern / infonderheit diefe/ oduf
polifomentlichin fich enpfindeyoilgh
Nach vergangener Seie ) foll ein AU -
ger/aufi Licb exnfier vfi beftdndiger ™
eriveckt foerdens/ vber onfern pergaies:
Bufleif; ond Hinldffigfeit / dievirnls*
aung folcher miglichen Degirdenomd ¢

fer S5tdngel begangen baben / naddy
ond Avesvabrer Reiv der Henligen/ gl
jhre gleiche/ oder andere Nachlaffigh
bewepnet/ ordsviinefchen dafiall iy
mit onsfolches thdten, 0
Auff Finfitige Seie aber / foll ein Hml
frdfitige / befidnbdige Degierde gelity

e




b DollFormienbeit sugebratichen, durch

algaibeitmit coen folcher Sepmmg / Auff-
almacfmeic, Andache, mit Worten,/ pud
analabercten suniben, pud pon GOt inniglich

dfadertheilecsmagfi der gnadé mit ons theté,
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i anigung tisumehmen / oder in Lauterfeit
0eiGemiibts susvachfen/ mag der Lange

i baloersoecttverden.
< gﬂﬂ_‘b aegendrtiger eie/ bt man Geles
ottt gu febnen nach Englifeber Reyuiay

_—EE 0 A Beic/

4,
1§ [

ingkormienbeit gerichict, ond Diefen drevexs
Watitennach aufffolgenve, oder gleichfdrmis

Geiftliches Sleies. 193|

ddtige HersSenfien alfor 4o, Anch
ifeodes jeniceufferliche Lerck nachSeles

uintichen,ond begebrnsdag alleandere
chendaffelbi ey / fleifjig ~ ouid befrdnbdig

b Nach dicfer Teif: Enmen. fo woblobges
fogiednmucungen, als andere Tugenten/
pivgute Degierden 2 auff diedrey LWeg der

gedetgeibee sverven.

b AL, Juff wos ABeif die Anmutungen im
Weeg ver Repnigang vollfomments
dich follen geitbe werden.

- DaCfiering gemennanff ven Weg er
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