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CAPU T Vi
MISCELLA DIVERSARUM EXERCITATIONIUM.
I. De generali examine [ ipfins.

R irrex eftconfcientiz examen., Unum U“m:'mi

quo unufquque librat & difcutit proprium {piri-
tum , Ut pcrfmc:sz 11 quO g adu vite {piritalis reperiatur,
& quomoco proficiat in f’tudm petfuhumq Alterum
eft examen quotidianum quod ter in dic inftituidebet,
mane , meridie ;& velpere , noctis ac diei acta ad cale
culos revocando. Téttitm eft patticulare , quod ad vi-
rium aliquod extirpandum , vel virtutem acquirendam
inftituitur. De quotidiano, & particulari di¢tom eft {u-
Pl’i. hic de gener allﬁgcndum -t

. Ad hoc facienduni recipies tein locum nliquem fe-
cretum , & ab omni ihepltu c*«:p:;mmm teque in {piritu
prope Cuu:t:m collocabis |, & 1111.0111}%&[1 Chrifti Cruci-
h‘al, aquo luinen , & '111‘».11111m petes , quo pofﬁs te ip-
{um dxg.m{wlc & dcpzchcndue & languefcentem {pi-
ritum renovare. Tum diligenter 11*veihw:1b1$ , & foler-
ter expendes ea qu"-:: proumﬂum tuum in {tudio perfe-
&101115 LLL’JE'-:.‘L'lﬂt & impediunt, habita ratione triplicis
vie, purgativa , illuminative , unitive. - Firmum deinde
Prﬂpoﬁtum f)s(.ltlbls quelib et 1mpcc imenta amovendi
defe&tuum radices exmpamh & Tudiosc pmﬁcwndl
gratiamque ad id necéflariam a Deo humiliter po&uhbls.

1 1. Impedimenta prof-:c‘cu:. In via Pt'llff‘lthd hec feré

{funt. Non habere zelym l‘nﬂ}DllQ puritatis anima. Parvi
facere peccata venialia; nec ea {ollicité cavere & eipzare
Nimium fibi fidere, niec prcavere occafiones tentatio-
aum & lapluu m Studlum mortificationis interioris &
exterioris negligere. Divinos inftintus , & f‘upnuomm
admonitiones diflimulare & parvidendere: Libenter fe
effunderead res exreriores ; liberé fenfibus & cogitatio-
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98 HoroLOG1UM
nibus evagari, egread cor redire, otium amare alioruiti
dicta & facta facilc capere, jocis delecari; pia colloquia
faftidire, {olatia avidé quarere in cibo, potu, fomno , re~
credtionibus,nugis,& fabulis; confcientiam curfim & per-
functorié examinare, ablque {eria compunctione & pro-
pofito melioris vite. Confiteriex arida confuetudine, abl
que vero doloris fenfu ; & defiderio emendationis,

111. Profeftum in via illuminativa hec {unt quz re-
tardant, Non magni {timare exiniam virtutum perfe-
¢tionen , nec ad eamafpirare. Non frequentare ferven-
ter internos virtutum actus. Externos item actus fine
{piritu exercere , materialiter potius quam formalirer,
Exactam votorum , & regularum obfervantiam non tanti
aftimare , uti par et , neca parvis tranfgreflionibus ab-
ftinere. Parum follicitum effe de puritate intentionis,
ejufque continuatione & crebra renovatione. Abjecta
officia, & humilia fugere. Ad otiofam vitam afpirare ,
& labores declinare. Non habere accuratam temporis
rationem , & vifitationes ,atque difcurfus redii vitandi
canfaavide amplecti. Examen particulare pretermitcere,
& de virtutis perfectioneacquirenda defperare. Non efle
ad omnia indifferentem, {ed vilioribus fpeciofiora ante-
ferre.

1v. Obftacula, & figna defectus 'in via unitiva | hee
elle folent. Circa Miflam , & ufum fané&iflimi Sacramens
ti tepidum efle. Diyina obiter meditari, fine fructu &
affectu : & orare ygeadicer curfim fine attentione & de-
votione. Piis colloguiis minime affici, librorumque {pi-
rituglium lectionem faltidire. Ufum afpirationum , &
exercitium divinz prafentiz omittere. Frigide , & raro
internos.acétus amoris Deil & proximi elicere. Externos
item abfque debita intentione , & devotione peragere.
Non pare in omnibus Deum quzrere , nec conari ei pla-
cere proprer eipfum. Languere inzelo animarum , & in
peculianideyotionis affectu erga Deum , & ceelites. Te-
pefcere, ac fere animum delpondere, cim de perfecta
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Als e ETECUM, 99
refignatione , & unione cum Deo aflequenda traltatur.

v. Hoc examen femel faltem in hebdomada inftitue
{uprafcripra puncta attente percurrendo , & cum nota-
yeris quid te maxime a perfectione fetardet ;ad Hocamo-
vendum omnem adhibe diligentiam: Confidera tuatn
naturalenmi complesionem ; educationem ; & confuetudi=
hem , atqueé peccata , ih qua olim (zpius labi confueve-
ras;ea enim {olent fui veftigia ufquead finem vite alriffi-
it imprefla relinquere , & ad earadicitus evellenda fire-
nue laborandum eft: Difcute totius diei funétiones &
exercitia, & attende pracipué quid in fingulis interidas ;
8 qualiter fingula obeasab initio diei nique ad finem:

v 1. Expendegradus virtytum , & vide ad quem perve-
heris ; ana contrario vitio {ftudeas te immunent {ervares
an omnes lapfus circa eam vites : ah unquam heroicos
ejus. adtus exercueris. Vide quomodo te habeas erga
Deum ; ejulque amorem , & cultum erga proximum, &
fuperiores , & erga teipfum ,animam {cilicer & corpus.

v1: Adverte, & difquire an conténtus vivas juxta tuam
vocationem , & libenter fervias in fté:u & officio tuo :
quid fentias de inftituto : quantum tempus orationi tri-
buas : an caftitatem Angglicam {eckeris , & remedia con-
trariis tentationibus adhibueris : quém fructum ex ufu
Sacramentoruimn percipias : an averfionem ab dliquo, vel
himidmi cum uno habeas familiaritatem: Mox fenibe que
in te emendanda repereris , & Deum ora , ut dignetur ti-
bioftendere quid 4 te potiffimum velit. Debes aurem pra:-
cipug illas cogitationes ; affecbus , verba ; colloquia,
adtiones ; & omiffionies examinate; ue vix advefrenti
nfleuralicer q_u,od:un#’nodo excidunt , quaque fe produnt
eum laniguer fpiritns , S&enatura {ibi , ut ita dicam; relicta
eft ; tuncenim propriis metibus ipfa nantra agi tdler, ¢x
quibus difces quabs fis:
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