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Sdretben, im Unterjdeiden der Gegenjtande nad) dem Gerude und
Gefhmade tverden in biejer Beziehbung um jo mebr frudhten, je plan-
mdpiger und ftetiger fie vorgenommen tverben, MNie ift aber dabei ju
vergeffent, dap die Stunedorgane dburd 3u grofe Anjtrengung und zu
heftige Cindriide, mithin auch durdh zu viele Thatigleit eben jo leicht
leiben fonnen, al$ fie durd) ywedmdpige Uebung an Stirle gewinnen.

3. Die Bildbung der Spradmwerfzenge.

Bon elder Widptigleit die Wushildung ded Kinded im lauten,
reinen und vidtigen Spreden ijt, twird in dev fpejiellen Unter-
richtsbunde bei der BVehandlung ded Sprachunterrichted iveiter audein=
anbergefeft werden. Dev gejammte Unterricht bietet Dem Lebrev jlets
Gelegenbeit. Man erfennt jogleich den guten Lebrer am guten Spredhen
feiner Rinbder.

4) Gpmunaijtil.

€8 ift beveitd erindbnt mworden, wie unbedingt nothmwenbdig Ddie
Uebung ber Glieder jur Gejunvheit ded fovperlichen Organismus ijt.
Auch mourden bei diefer Gelegenbeit die natiirlichen Mittel, al3 Be-
wegung, Syiel und fdrpeclide Bejddftigung angegeben, Diefe natitrs
lihen Uebungen laffen fich noch durcdh Kunjt fteigern und vervielfdl-
tigen; damit hat e3 die jogenanmnte Gpmuajtif zu thun.

Allerdings tonnen audh die gomnajtifden Mebungen mandpe Nachtheile brins
gen , infofern jie nicht elementarvii d bebanbelt toerden, jonmbern bie forpers
frafte ftbermdpig und unnatiielidh anfpannen oder gav jur Schamlofigkeit, Robs
beit und Gmypdrung gegen die Gefepe und bitrgerliche Orbnung BVeranlajjung ges
ben. Ridtig geleitet bagegen, gewdbren fie viele BVortheile. Sie madhen den
Kovper ftarf und gewandt und betwabren die Kinber vor vegellojen, muthwilligen,
ausgelaffenen Treibereien und unjittlichen Uusdartungen. Wir find daber ber Uns
fidbt, dak ver Lebrer der BVoltsfdhule fo viele gwedmipige gomuaftijde Mebungen
auswdble , al3 ibm bdie furze Seit mibrend ber tigliden grofen Paufe und viel:
leidyt mandymal die freien Racmittage geftatten. Die jogenannten Freiibungen
find ju biefem Bwede wobl bie geeignetjten ).

C. JBehandlung Granker Hinder.

Die forperlichen Gebrechen, weldhe fich bei Knaben und Mavden
einjtellen, [onnen entweder Folgen fehlerhafter Angewdhnungen,
oder gemwiffer Geiftesd: und Gemiithszujtdnde, obder ein:
getretener Strungen dbed Drganidmus fein

1) Gine Anleitung iiber ben Stufengang bdiefer Webungen finbet der Lehrer
in pem MWerfe: Spieh, Udolph, Turnbudh fiiv Schulen. 2 Banbe. Bafel,
bei Shmweighaufer.
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