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Dzxcruys. 407

ftitatis perpetuze infpirando , quod S. D. ftatim
a {ua converfione amplexus eft , & tum pres=
b}'tcr, tum Epifcopus, five Sacramenti divini
difpenfator, caftiffime obfervavit y 1taut tefle
Poflidio , feminarum intra domum fiam nullam con-

verfare fit paffus, ne quidem geymanam fororem , nec
patrus [us filias o, nec unquam folus cum femina fine te-

o —

fisbus [exmonem contulerst  admirando caftiratis ex-
emplo, quo emnem prioris vitz licentiam com«
penfavit. Viderint haeretici, quicaftitatem abo-

minantur , & miniftris quoque verbi divini cone
jugium przeceptum volunt, uzrum 1pfi (piritum
Dethabeant , an potius S. Auguftinus.

% Admirandaeft S. D. humilitas, quiid , quod
ell maxima verecundiz , etfi nullius fit culpz,
de {e confiteri non dubitayit. Quem imitantur,
timorati, in confeflione humiliter exponentes,
fiquas illufiones nocturnas paffi funr, ut forte
li negligentius in ejiciendis iis fordibus, jam
expergefacti (e geflifferit , culpam illam cx-

pient.
|

3+ Triplex hacin re documentum S.
fit, 1. Vit evigilantes doleamus. 11, Ve poftquam

D. fugge-

advertimus nos in culpa non effe, mox ad con-
[cientize quietem redeamus. 111. Ve Deum pro

L liberatione rogemus. Serviet hymnus ille: Ze
. lucis ante termingm Ge. quem quotidie {ub cu-

bitum recitare adverfus hanc infirmitatem con«

' {ultum eft.
|
|

CoA =T XX XL,

\ Alimenta ficut medicament a fumendasmia-
gmm dllum effe , quifguis non rapitur
aliguantum extra metas neceffiratis 5 fe

talems non effe.

I, E St alia malitia diei, quz utinam {uf-
.~ ficiat ei ! Reficimus enim quoti-
dianas ruinas corporis edendo & biben-
do, priufquam efcas & yventrem deftruas -

cum

Invitag,
264
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408 S.'AVR. AvgvsT. CONFES,

4 cum occideris indigentiam meam fatieta-
te mirifica, & corruptibile hoc indueris in-
corruptione fempiterna. Nunc autem funa-
vis eft mihi neceflitas,& adverf{us iftam fua-
vitatem pugno , ne capiar , & quotidianum
bellum gero jejuniis , {zpius in fervitatem
redigens corpus meum , & dolores mei vo-
luptate pelluntur. Nam fames & {itis , qui-
dam dolores funt. Vrunt, & f{icut febris ne-
cant, nifi alimentorum medicina {uccurrat,
Quz quoniam prafto eft, ex confolatione
munerum tuorum , in quibus noftre infir-
mitati terra,& aqua, & coelum {eryinnt, ca-
lamitates delitiz vocantur. Hoc me docui-
{ti, ut quemadmodum medicamenta , fic
alimenta fumpturus accedam.

2. Sed dum ad quietem {atietatis exin-

digentia moleftia tranfeo, in ipfo tranfitu

mihi infidiatur laqueus concupifcentiz. Ip-
{e enim tranfitus , voluptas eft: & non eft
alius, quatranfeatur , quam qua tranfire
cogit neceflitas.Et cum falus fit caufa eden-
di ac bibendi, adjungit fe tanquam pedifle-
qua, periculofa jucunditas : & plerumgne
preire conatur, ut ejus caufa fiat, quod f&
lutis caufa me facere vel dico, vel volo.Nec
idem modus utriufque eft. Nam b quodfz-
luti {atis eft, dele@ationi parum eft. Et fz-
pe incertum fit,utrum adhuc neceflatia cor
potis cura fubfidium petat, an voluptuard
cupiditaris fallacia minifterium f{uppetat:
Ad hoc incertum hilarefcit infelix anima,&
in eo preparat excufationis patrocinium:
gaudens non apparere, quod fatis fit mode
rationi valetudinis , ut obtentu falutis, ob-

umbret pegotinm voluptatis, i
3. HIS
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3. His tentationibus quotidie conor re-
fitere,& invoco dexteram tuam ad falutem
meam, & ad te refero xftus meos: quia con-

filium mihi de hac re nondum ftat. Audio

vocem jubentis Deimei : Non graventur corda Lve. 215

i

veffra,in crapula & ebrierate. Ebrietas longe eft Ah

ame, mifereberis, ne appropinquet mihi.
Crapula autem nonnunquam {urrepit fervo

tuo, mifereberis, ut longe fiat a me. Nemo sap.3, 21,

enim poteft effé continens, nifi t des. Multa nobis
orantibus tribuis , & quicquid boni , ante-
quam oremus, accipimus,a te accipimus &
nthoc poftea cognofceremus, i te accipi-
mus. Ebriofos a te {obrios factos,ego novi.
Ergo a te factum eft , ut hoc non eflent,qui

nunquam fuerunt: a quo etiam faGtum eft,

ut hoc non femper effent , qui fuerunt:
quo etiam fadtum eft, ut {cirent utrique,

| 2quo faGtum eft.
| 4. Audivi & aliam vocem tuam : Poff con- g, v,
mprffenrias tuas non eas , O a voluntate tua averte- 30.

|
|

re. Audivi & illam ex munere tiio, quam

multum amavi:ch_;rfeﬁ manducaverimiss, abun- 1 Cor.§,
dabimus : ducaveri; deeri 2
ims: neque ﬁ non manaucaverimins , Aeertt no-

b, Hoc eft dicete : necilla res me copio-
fum faciet, nec illa zrumnofum. Audivi &

alteram : Ego enim didici,in quibus [um, (ufficiens Phil.4,124

s & abundarenovi , & penuriam pati novi.
Ommia poffiem tn eo, qui me confirtat. Ecce miles
taftrorum ceeleftinm, non pulyis, quod nos
fumus : fed memento Domine , quia pulvis
[umus, & de pulvere fecifti hominem, & per-
rat, & inventus eSt.  Nec ille in fe potuit,
quia itidem pulvis fuit, quem talia dicen-
tem affatu tuz infpirarionis adamavi.Omnia

19
Lu

cu 15

Phil. 4,,

-~ Y2,

poffinn, Inquit, in eo, qus me confortat, Conforta
S me,




210 S. Avr. Avevsr. CoNFES,

me, ut poffim. Da quod jubes, & jube quod

vis. 1fte {e accepifle confiterur, & quod gl-

r Cor.t, y/atur , in Domino gloriatur. Audivi alium ro-
Eccl23, gantemut accipiat: Aufer a me, inquit, con-
6. cupiftentras ventris. Vnde apparet {fanéte Deus
meus te dare , cum fit, quod imperas fieri.

Tit.1,15. Docuifti me pater bone, ommnia munda mundis.
Sed malum effe homini, qui per offenfioné

x Tim.4, manducat; & omuem creaturam tuam bonam ¢ffé,
e nibilque abjzcicndum', quod cum gratiarsm actione
percipiturs & quia efca nos non commendat Deo, & ut

x Cor.8, #eno msjud.r'cer in cibo , aut in potts 5 & ut gui man-
TaE ducat non mandsucantem nion [pernat, & geet non man~
Rom,14. ducatymanducantem non fudicet. Didict hac,gra-
tias tibi , laudes tibi Deo meo , magifiro

' meo, pnlfatori aurinm mearum,illuftrarori

cordis mei, Eripe me ab omni tentatione.

6. Non xgo immunditiam obfonii ti-

Gen.9,2. meo, fed immunditiam cupiditatis. 5cio
2 RBIT Noé omne catnis genus, quod cibo eflet
Mate.3.4. 1fui, manducare permiflum ; Heliam cibo
carnis refeum; loannem mirabili abiti-

nentia praditum , animalibus , hoc eft, lo-

cuftis in efcam cedentibus, non fuifie pol-

Genef.25. lutum. Et fcio Efau lenticul® concupifcen-

i%ieg.2y, tia deceptum, & David propter aque defi-
7. - derinum,a feipfo reprehenfum; & regem no-

Mart.4,3- firum non de carne, {fed de pane efic tenta-
Num.r1. tum. Ideoque & populusineremo, non
20, quia carnes defideravit , fed quia elcx deli-
derio adverfus Dominum murmuravit, me-

ruit improbari. In his ergo tentationibus

ofitus, ‘ certo. quotidie adverfus concupl-

centiam manducandi & bibendi. Non

enim eft, quod femel pracidere, & ulterius

non attingere decernam , ficut de concubi-
t
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tu potui. Itaque freni gutturis, tempera-
tarelaxatione & conftri¢tione tenendi {unt.
Et quis eft Domine, qui non rapiatur ali-
quantulii extra metas neceflitatis? Quifquis
eft, magnus eft, magnificet nomen tuum.
Ego autem non {um, quia peccator homo
fum. Sed & ego magnifico nomen tuum, &
mterpellat te pro peccatis meis, QUi vicit feculum,
numerans me inter infirma membra corpo-
is fui , quia & imperfectum meum viderunt oculi
tuty ¢ in libro tuo omnes [cribent ur.

N O T IE.

a Csm occideris indigengiam ) (atiaveris appetitum
meum immen(a dulcedine tua, aut abftulerisin
morte, omnein cibi ac potus neceflitatemn.

b Ouod faluti fatis eff , deleitationi parum eit) Ipfa
hac nos modum necefiitatss fentive non finit , & ipftins
limitem procuranda falutis ( fi' qua adfint delettabilia)
vaprendo abfcondit & tranfilit: putantibus nobis [atis non
effe s quod (atis eft 5 dum libenter ej us provocationibus
dutimuy , exiftimantes nos adhuce agere negotéun vale=
tudinis , cum agamus polins voluptatis. 1ta nefcit enupi-
ditas ,ubi finiatur necefiitas, aitalibiS.D.

¢ Nou ego immunditiam obfonii timeo ) nullum enim
obfonius per fe immundum eft , nec coningui-
nat hominem nifi per legem juftam vetetur; quo
modo Deus prohibuit Adam & Eva elum po=
mi, & Ecclefia carnes in quadragefima, aliisque
quibufdam diebus. :

v § V¥V S

1. Magnum Sobrietatis & temperantize ftimulum
S. D. fubdit. I, Dum demonftrat alimenta effe
medicamenra. Nullus zeger , mfiinfanit, plus
de pharmacis fumit, quam f{anitaticonducit;ne=
que nobis ergo plus de cibo & potu fumendum,,
quam neceffitas poftulat.11.1dem fuadet S.Scri~

ptura luculentis monitis,qué juyabit expendere.
S 2 111, In-

Rom.3,
34

Pl 138,
16,

1.4-(:01'1-
fra
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412 S. Avr., AvGvsT,. CONFES,

11I. Invitatexemplo S. Pauli, imo & fuo, do-
mabat enim gulam jejuntis frequentibus, uthic
teftatur, Menfa autem utebatur frugals C parea, que
inter oleva & legumina , aliquando cavnes proptey how
Yo vi [pites , wel quofque infirmioves continebat , utirefert
nvit. POﬂTd-
E.22, " g " . .
2+ Difficillimum eft menfuram neceflitatis,in cibo
& potu invenire ac tenére. S. D. etfi fateatur
confilium fibi hac de re nondum ftetiffe , aliqua
tamen ejus reperiendz media {uggerit. I. Ieju-
nium, & reliquam corporis mortificationem,
I1. Tentationum gula,cum ea appetitum allicit,
quotidianam repreflionem. I11. Orationem, &
divini auxiliiardentem implorationem. S, Igna-
tius in libello Exercitationum utiles aliquot re-
gulas tradidit , ad Victum recte temperandum,
& menfuram natur debitam inveniendam.

3. Gulanon folum reprimenda eft in cibisdeli=
catioribus, {ed vilioribus'quoque, quod S,D.eo=
rum exemplis fuadet, quirimmoderato lenticus
Iz, autaquz ufu deliquerunt,

CAP XXXII.

Hlecebra odorums fe non nimis tangi, [ape th-
men. occultos affectus per experientiam
manifeftars.

I. D E illecebra odorum , non fatago ni-
mis. Cum abfunt, non requiro: cum
ad{unt, non refpuo, paratusetiam eis fem-
per carere. Ita mihi videor ; forfitan fallor.
Sunt enim & iftx plangend2 tenebrz , in
quibus me latet facultas mea , quz in me
eft: ut animus meus de viribus fuis ipfe fe
interrogans, non facile fibi credendum exi-
ftimet : quia & quod nunc ineft , plerunque
occultum eft, nifi experientia manifeftetur.
Et nemo fecurus effe debet in ifta vita, qua

Xob. 1.1, tQta fentatio nOMINAtUL ; utrum quificri po-
it

~~r
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