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Capitelo Terzo.
muote lalcia ordine, che anche eglis

noe muoiano con fare ftaccarloro le
tefte da i bufti .

Come {1 dete far conto del
male nel principio.

CAP. II11.,

SEEMEON ¢ fopportabile [a
552 Node fciocco abuflo di non far

%ﬁ%ﬁ conto del male nel prin-
¢ » Cipio, come Saccenna.
nella Regolaquarta ;ma volere te-
netre per certo,che la malattia nons
poffa. o che non debba crefcere ) e_«
percio non farne conto écofa, pitk
che'infopportabile. Vdite a quefto
propofito vincalo occorfo in Romas
fono [ei anniin circa 4 vo gétil’huo-
mo Spagnolo. {acerdote,molto qua-
lificato in prudenza,& in letteres «

Quelto fopraprefo da malattia mors
tafe, che ndfuconofciuta, o appreza
zata,come conueniaa i puod dire ,
che peggioro e morinzil'itefflo tem-
po: pot che le perfone , 12 quali gli
afliltenano, accortofi di non 56 che
andarony 2 chiamare i medici per

farli
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Sl a6 L Affifiente Chrifliano
S farlt confultare fopra la presente.s
] malattia. Giungono i Medici 4 punae’ :
I to quando 'infermo per non tratte- !
i nerli , e per non dare loro piu fafti- :
B il' dio, {e n'era paffato all’altra vita. ]
SR Quanti ho io veduto perire per tale .
i errore ? verrd ad alcano va dolo- ¢
CHiE retto di gola, & egli cenerd . perche |
SR fi fente appetito ; e mettendofi 4 ta- :
Sk uola,egli dice a’fuoi. non sé §'io mi g
e debba cenare. quefta fera:mifento c:
i vn doloretto da vna bida della go- g
el la; non vorrei cenando,far peggios 0
i tutti rifpondano ! eh che non fard e
S altro: io ancora dice vno ne pati 2
ity l'altra fettimana: quefto fard vo ca- fn
SRR tarro: cenate allegramente; io ce- n
1 }i' nai,e guarij: cosil'amoredifordina- =
4 ; il tol'incaytas edecco, che,nella digew: | o
S ftione s'accendono gl humori, {aita,,
21 1 f 1orila febbre.e crefce il male: la gos =
il §| Ja s’inflamma.e quello,che era dolo- R
B retto,diviene fearancia, & indue di | pi
e ¢ {fottorerra. Vna'tro fi fente dolo- =
b % re nel petto, lo dice a’(voi dicala, ; 1
A fubbiro tutti danng fentenza ;che f
g non ¢ nulla,e che farg va pocodi vé- n’
R tofita: qualchuno de i capidicafa. ce
bl dice s mangiate pure allegramente; e
il




Capitolo Terzs. g7

effomangia,e beue vino,e nel quar-
to di, fitroua nel cataletto . € afidi
quefta [orte fuccedono tutto i gior-
ne ; ¢ tal voltanon i perde vno fo.
10, quando fi perde va capo dicafa e
molti ne fentono it danno ma fe egli
fi foflc confegliato con la prudenza
hauerebbe lafciata lacena, & haye-
rebbe la mattina meglio-definato 3
perche mai nuoce il mezzotermine

delia difcreta altinenza. Per tanto
quando gli veniua derto,che man-
giafle, € beneffe fe hauefle hanuro
chiconfideraffe bene le circoitanze,

& 1l pericolo,el hauefle asutfaro, e
non {arebbe incorfo cosi facilmente
nell'errore; perdlaregola quarea, @
vera maeftra per non errare tanto
malamente.

Diconoi Legifti in rebys dubiys te-
mendsceffiertior v1a, viare la dicta @
vn gtaocare ficuro; & in ognl male s
pud giouare quafi fempre | perche »
venendo la fincope : cosichiamano
i Greei, enoidiciamo fuenimento,
fi deue 'Ammalato NULrire, come
n'tnfegna Ipocrate, il quale dice
COST 2 morbigar ex inanitions Or1it -
bur reples.0ae fanantarcon & itto cid

ROD




cag L 4[fifisnte Chrifiiano :

il son i deue dar cibo per quito {ipuo
| fenza il medico, potendofi altrimc.
| ¢e fare grand’crroere; {e 11}33Ft€§1te
| fbﬁeco“eﬁcorhﬁﬁed&rebbe<{eﬂ§re ;
aiutato con buon cibo , fe fule glo~ |
‘haone , o vecchio bafla la panatella,
feniplice con feme di m_ellonc e ac |
qua cotta,che fard ottima » € {affie i
ciente.

- Quando vna Calzetta di feta hd
rotéavna maglia fe non vifirime= |
dia, vi fi fara buco grande; percio |
non {i deue fare il ponteal male,acs |
| cio fi faccia maggiore, Chi ben i
""!} auarda ficuro fi rende . Ioho (pefse- |
30[5:6‘ trouato delle Donne nclle ca-
fe, che ftauano 4 gridare con i ma-
g riti infermi,e poco meng,che a'rino= |
care l'attione , che fece la moglie di’|
Socrate , doppohauer ben gridéito, |
che gli gettauail brodoin 02po:0 mi’
{ero quell'infermio; che fi troua glo-
to 4 quefto paflo, deuonoie Donne |
per {egno della lor fauiczza e di;
Chriftiana religione, moltrare paties |
t’a, e modeftia jaunicne poi, ches’
auando linfermo € morto dicono, |
¢ h hanefls’io tatto, hauefs'io detrQ .

1656 che vna Donna, nondavamat |
bro-
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coe i CapitoloTerzo. = 49
brodoe, 6 peftoal marito, che non_
hauefle a difputaref{cco,0h Donna;
ienza cerucllo 12 quale vecideua il
marito conla fuaimpatientia,

Vna:Ponna caccio in corpo a.,
vainosfiglinolo-granements infer-~
n1o; in vivdi quaetordiciroflid’vuo-
uo , edera fpeditcfe il fagace me-
dico non{e n'accorgena,e non glal-
keggeriua loflomaco con vn vomiz
’E‘aftQﬁ.IO. ta alspn sl ¢ 23s:C o186 L
Erroti-di quefta fatta ficommer-
toho d milionis «il medicé fudierd
glorno, ¢ nottefe debba dareil vino
all'ammalato,e vna Donnetta, che
ka il folo:nome  di Adiltente locdara.
{enza-fcrupolo alcnnose puretakvol.
ta fra.viho,e veleno nonvi<c:differé~
2a; (e quefte medichéfle fahno, vor-
rei che rifpondefierod quello, che_s
il prencipe della medicina dice. ¥ 44
10rbus peracnius e@ featim eXtremos
Babetlabores, &y extreme: tenniffimo
widin curandus efis ccorpors impura
GHaAnto wagis nutris, tanto magis e~
atey e altroue dile. Xgnando morbus
InVIE0re 05, tmng tenat (fimo 0ibo ¢~
rasdus esii velo dico all’italiana ace
cLononyviicnfiate, dicendos: chenon
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so L Affifiente Chrifliano
insendete Galeno,ele {ue parole la-
tine, quando il male, ¢ molto graue
e quando il male ftd nel {uo vigors
il cibo vnol’eflere in eltremo poco,e
quafinulla. Ilcibo richiamala vire
¢it ,che fta combattendo con il ma-
le,e fe il cibose troppo,la virtu refta
opprefla dal cibo, ¢ dal malg,. Has
ucte capitomadonna, hauete inte=
- fa,che vuol dire il Medico con quels
12 parola Dieta y la guale allora pa=
re 4 voi,che fia vna beftemmia,

Orsu ditemi di gratia qual med{«
cina fi trona pin dolce,qual ferro pite
{oaue, qual dottrina pin ficura della
dieta? e pure {i vede ,che chi di eflz
non ¢ amico , 0 fe ne refta moltotes
po inletto, O pin preftodel douere.
{e ne vd-al cataletto; noi vediamo
chevna febbriccinolaleggiera terra
tanto'aletrto vn Ammalato,che ma-
covna Donna, che habbi partorito
fetre figli, ftenta tanto a forgere , ¢
cio procede quafi fempre , dalnon,
hauver fatta bene la dieta,nel princi-
pio del male. Grquantifi tronano,
che pitt amano i beueroni dello fpe-
tiale, il Ceruzico a’fianchi,e 1 barat
tali;che fentire nominare digta; e

le

. T —— e e

T P B (i e Wk 11 i e BT




i

e

| Capitolo Terzo, - ¢
le buone donne s'ingegnano, di far
loro animo; dicendo.clie facco voro
non puo ftare in piedi; e in tanto I'in
fermo giace longoinletto; e fe non
loveggono conle gote, 4 guifa di
due palloni, dicono che il medico lo
vuol farmorire d'inedia, e flimano,
chedictarigorofa fia yna minefira,
con due yuoua;e io vidico,che quee.
fto puo eflere paftoda fano. il cibo
datoquando glihumori flannofofs
{opra,indebolifce fuor dimodo, e
{cemala virtu; '’hodetto altroue,e

horalo replico velentieri, non hae

uendoio altro fine y che digionare ¢

pero voglio dire, che la dieta né de.

ue farida tutti, con l'iftefiz mifura.
Perche quelli, che d’ordinario qua«
dofonofani hanno biﬁ)gno di mag-
gior quantira di eibo, deuonocon,

difcretione far la dieta meno rigos

rofa. Ma di quefta materia,
pariaremo con miglior’oc.
~ ¢afione nel Capitolo
Ottauo,
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