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Die Gesundheit. 367

noch nachlaessiger Weiss durchbohret, zerbrochen und zerstossen, noch in andere Wege
verderbet werden, dass das Wasser in die Stadt nicht fliessen, fallen, kommen oder ge-
leitet werden kann®. Bei hoher Strafe war untersagt, Seifenwasser in die Brunnen-
troge zu schiitten oder Asche und Unrat hinein zu werfen.’?®) Wer den Brunnen derart
verunreinigte, daB eine weitere Ingebrauchnahme fiir lingere Zeit ausgeschlossen er-
schien, hatte zunichst denselben auf seine eigenen Kosten in den fritheren Zustand zu
versetzen. Weiterhin sollte er mit nassen Kleidern an den Pranger gestellt werden,

und zwar so lange, bis er die ihm auferlegte Strafe bezahlt hiitte.')

Brunnen. die einen sehr starken Wasserzulauf besallen, wurden mit Brettern
abgedeckt beziehungsweise mit sogenannten Brunnenschrinken versehen, um die an-
liegenden Strafien vor einer ("]wl'fluinng_{ zu schiitzen.?) Die Brunnen sollten rein ge-
halten und mindestens zweimal im Jahre gefegt werden.

Nicht selten unterstehen die Privathbrunnen, wenigstens in einigen Punlkten, der

Aufsicht der Brunnenmeister: im iibrigen sind die rechtlichen Verhiltnisse der privaten
Brunnenanlagen bis in die kleinsten Einzelheiten geregelt.
Brunnennamen sind schon im Mittelalter allgemein gebriuchlich und lassen sich

fast in allen griofieren Stidten des Mittelalters friith nachweisen.

3. Wohnungshygiene.

War im Mittelalter sowie im 16. und 17. Jahrhundert das Baden ein allgemein
geiibter und beliebter Brauch, so scheint derselbe von etwa 1720 ab mehr und mehr in
Abnahme gekommen zu sein, wenigstens bezeugen ung dieses die damaligen recht zahl-
reichen Chroniken. Frauenzimmerlexikas und medizinischen Biicher. ,,Wenn man auch
zugeben muss, dass ein wirmeres Klima (Italien) stiirkere Schweisse und oftere Fr-
schlaffungen der Fasern, das Baden néthiger machen, als in kilteren Gegenden: so muss
man doch auch wieder eingestehen, dass unsere deutschen Voreltern, ihres rauhen Landes
ohngeachtet, das Wasser nicht so verabscheuten, als ihre Enkel; die da glauben genug
zu thun, wenn sie ihr Leinwand bauchen und bleichen lassen, auf ihrer Haut aber eine
Lage von Unsauberkeiten unterhalten, aus welcher man, wie aus den Ringen eines ab-
gesiigten Baumes, die Altersjahre berechnen konnte. (System einer vollstiindigen

medizinischen Policey von J. P. Frank 1783.) Ein Waschgeschirr, wie gegenwirtig
iiblich, scheint man noch bis zu Ende des 18. Jahrhunderts nicht gekannt zu haben.
Erwiihnt sind wohl ein Giellbecken mit zugehériger Kanne, doch dienten dieselben nur
dazu, um sich Hinde und Gesicht notdiirftiz zu netzen. Eine eingehende Reinigung
erfolgte erst in der Badewanne, die in die Stube getragen wurde, oder in einem der
offentlichen Badehfiuser. Badeanstalten in Gestalt der heutigentags allgemein iiblichen
KastenfluBbiider kommen erst gegen 1760 auf. Als sogenanntes Gesundheitsbad wird
das von D. Ferro in Wien errichtete iffentliche Badehaus als glinzendes Beispiel in
hygienischer Hinsicht in dem ..Almanach fiir Aerzte und Nichtérzte™ (1770) hingestellt.

109 Tpractatug Juridico-Politicus de Jure Viciniae oder vom Nachtbar-Reeht wvon
J. F. Koch 1744,

1 Gengler, Deutsche Stadtrechts-Alterthiimer.

1) Dissertatio Inauguralis Juridica de Jure Fontium von Chr. Déhler 1711.
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Der Verfasser der Schrift, Hofrat Gruner, schildert die Einrichtung desselben folgender-
malien: , Ebenso hat D, Ferro in Wien die Erlaubnis erhalten, ein dffentliches Bade-
haus anzulegen, und dadurch der zunehmenden Weichlichkeit der Deutschen. der Hypo-
chondrie und Hysterie und allen anderen Nervenkrankheiten vorzubauen. Acht Bade-
zimmer sind bereits fertig. Sie ruhen auf einem grofien und fest gezimmerten, quer iiber
die Donau stehenden Flofie, das dureh groBe und starke Ketten am Ufer befestigt ist.
Die Zimmer sind gerdumig, hell und mit Glas- und Fliigelfenstern, Sofas, Badesesseln.
Nachttischen und anderem Badegeriithe versehen. In jedem ist'am FulBboden eine ("}ffnun_g
in Form eines linglichen Vierecks, durch weleche man vermittelst einer bequemen Treppe
in einen geriumigen, am Boden des Zimmers befestisten Kasten hinabsteigt. Dieser
wird nach der Grofle des Badenden, wenig tief ins Wasser gelassen, ist untenher ohne
alle Offnung, an den Seitenwiinden aber wohl vergittert, dall das Wasser ungestért durch
fliessen kann, ohne stehen zu bleiben.* Doch mag diese zweifellos recht zweckmiiliige
Neuerung nur von besser situierten Personen benutzt worden sein. Der gewdhnliche
Biirger ging nach wie vor, wenn er es iiberhaupt tat, zu seinem Bader, wo er zugleich
gute Gelegenheit hatte, sich sein Haar scheren sowie nach Bediirfnis sich schrépfen
oder Adern schlagen zu lassen. Einer besonderen Beliebtheit erfreuten sich die heifien
Wannen- und Dampfbiider., Im allgemeinen ging es in derartigen Badestuben recht
ungeniert her; des ofteren war anf Wunsch der Besucher weibliche Bedienung vor-
gesehen,"')  Auch die jetzt noch vielfach besuchten sogenannten ,russischen™ Biider
waren sehr im Schwange. Eine genaue Plananlage einer derartigen Anstalt ist in dem
Journal des Luxus und der Moden vom Jahre 1790 wiedergegeben, Einen grofien Teil
ihrer Beliebtheit biilen die Badehiuser schon im 17. Jahrhundert ein. einesteils infolge
des allzu lockeren Treibens an diesen Orten, andernteils durch die stark auftretenden
venerischen Krankheiten und die damit verbundene Furcht vor Ansteckung.

Hand in Hand mit der geringen Kérperpflege geht in den meisten Fillen die
oft unglaubliche Unreinlichkeit in den Biirgerwohnungen. Nicht nur, daB eine Liiftung
der Stuben durch die winzigen Fenster fast nie erfolgte (letztere waren oft nur so grof}.
dafs ein Mann eben den Kopf hindurchstecken konnte), es wurde auch durch iiberms

Jiges
Heizen die Temperatur in den Riumen derart hochgespannt, dal3 nicht selten Personen
ohnmiéchtig wurden. Man erklirt und entschuldigt diesen Unfug damit, dall man sich
keine griofleren Fenster leisten kinne, das Glas sei zu teuer und zu leicht zerbrechlich.
Stoff- und Papierfenster seien nicht mehr in der Mode, Das starke Heizen sei zur Ge
sundheit des Koérpers unumgiinglich notig, denn ,.ein Mann. der des Sommers sein Brot
in dem stirksten Schweisse verdienen muss, kinne des Winters nicht mit dem Maas der
Wiirme zukommen. womit milssige Leute, Gelehrte und ein Theil andrer Blirger sich
billig befriedigen‘“."?) Nicht minder schiidlich wirken die ddume, indem sie in vielen
Fillen nicht oder ungeniigend unterkellert sind. Noch 1564 mufBl den Bewohnern der
Pfalz bei Strafe eingesch

ft werden, nicht die Grundschwellen auf die blofie Erde zu
legen, sondern wenigstens ,.ein klein mauwer®. etwa ein oder zwei Werkschuhe hoch.
vorzusehen. ! Entschlof man sich dazu. eine Kelleranlage zu errichten, so tat man dies
in den meisten Fillen aus dem einen Grunde, um daraus Kapital zu schlagen, sei es nun,
U1 Frauenzimmer-Lexikon 1739,
) Patriotische Phantasien von Justus Maser 1750,
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um ein Weinlager daselbst einzurichten, eine Schankstube oder einen Kramladen unter-
zubringen.

Nicht selten kam es vor, dall infolge starker Regengiisse oder eingetretenen
Tauwetters das Stralienwasser mit dem iiblichen dazu gehérigen Schmutze, Kot und
den Kadavern von Hunden und Katzen in die Kellerraume drang, so dieselben ver-

T
i i

Abb. 299. Alter Brunnen (1566), Bensheim.

pestete und mit einer kaum zu entfernenden Schlammschicht bedeckte. Kluge Haus
viiter zogen es deshalb vor. die Kellerfenster moglichst Tag und Nacht zu schliefien,
machten es aber dadurch vielfach unmoglich, Luft und Licht auch nur den geringsten
Zutritt zu dem Raume zu gewihren. Eben so haufig lilit sich noch jetzt der Fall be
obachten, dall namentlich in engen Gassen die Keller derart um- und verbaut sind,

Gdbel, Siiddeutseches Bilrgerhaus. 24
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dali ein Durchzug als vollig ausgeschlossen erscheint. Den Zustand einer solchen An-
lage schildert uns . das System der medizinischen Policey® sehr anschaulich. ,,Der Luft
wird in solche, auf allen Seiten verbaute Keller, selten ein freier Durchzug gestattet:
die feuchten Duenste sammeln sich und gehen mit den von verfaulten Insekten. Holz.
Lebensmitte'n x aufsteigenden Ausduenstungen, in Faeulung ueber. Ohne noch von
den, zur Zeit der Wein- oder
stickenden, und so manchen Menschen toedtlich gewordenen Duensten dahier viel zu

Jiergachrung, aus diesen Getraenken aufsteigenden, er-

reden; sehen wir, dass in vielen Kellern die Lichter ausgehen, und oft starke Menschen
in Ohnmacht dahinsinken: weil da die mephitische Luft zum Athemholen ganz untaung
lich geworden ist, und die faulen, fluechtigen Duenste auf den Kopf und die Nerven
der Menschen eine augenblicklich gefachrliche Wirkung acussern. Es sollte sich auch
weiterhin von selbst verstehen, dass man, in grossen Staedten, nicht zugeben koenne,
dass, in kleinen Kellern, eine Menge in Faeulniss uebergehender Pflanzen aufbewahret,
oder ueberhaupt in demselben viele Unreinigkeiten geduldet werden: sondern die Policey
kann fordern, dass die Reinlichkeit auch in diesen unterirdischen Behaeltern wie in den
oeffentlichen Strassen, wohin jene sich oeffnen, stets unterhalten werden.” Noch
schlimmer werden manchmal die Zustinde in den Kellern, wenn Abortrohren in die-
selben miinden. Der Abgangsschacht besteht, wie schon ausfiihrlich dargelegt ist,
aus einer einigermallen gedichteten rechteckigen Bretterrohre, die auf dem KellerfuB-
boden einen Abschlull in Gestalt eines gemauerten Kastens erhilt, Die Entleerung
desselben erfolgt alle ein oder zwei Jahre, Dal} mit der Zeit die Bretter faulen und der
Unrat teilweise ausflieit, diirfte als selbstverstindlich betrachtet werden.

Sah es unter der Erde im Hause nicht sonderlich verlockend aus, so war es oberhalb
derselben nicht viel besser. Ohne von den schlimmen Zeiten des 16. und 17. Jahr
hunderts zu reden, die mit der Hygiene auf iirgstem Kriegsfulie lebten, sei nur auf die
bis ins 19. Jahrhundert hineinreichende Unsitte hingewiesen, in den Wohn-, Schlaf-
und Arbeitsrdumen allerhand Getier zu pflegen und grof zu ziehen. Als man in einigen
Stidten streng vorging, die schmutzigen Gassen von der daselbst eifrig betriebenen
Schweine- und Kaninchenzucht zu sdubern, war der Erfolg in den meisten Fillen ein
recht kliglicher. Man hatte den Teufel mit Beelzebub ausgetrieben; der Biirger dachte
gar nicht daran, seine ihm lieb gewordenen Haustiere aufzugeben: er nahm sie in den
meisten Fillen zu sich in die Wohnung und wies ihnen unter der Treppe eine gemiit-
liche Ecke an. Es mufl dieser Brauch namentlich bei den kleineren Wirten und Crar-
kichen geiibt worden sein, denn noch 1733 muff diesen an verschiedenen Orten
verboten werden, ,Schweine, Kaninchen, Hasen, Tauben, Hiihner. Welschhithner wnd
dergleichen Thiere, von deren Gestank die Luft verdorben und unter den Bewohnern
der Stadt bisartige Krankheiten, hesonders in Sommerszeiten. erzeugt werden konnen,
in ihren Behausungen zu ernihren 112 )

Nicht minder schiidlich fiir den menschlichen Organismus war die in den meisten
Kleinbiirgerhiiusern ewig herrschende Rauchplage, die zu Brust- und Augenkrankheiten

Veranlassung gab. Im Verein mit den schlecht konstruierten Kache 1 trugen die

namentlich bei der Frauenwelt belichten Gluttopfe, die sogar in der Kirche als eine

") Frank, Medizinische Policey.
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Art FuBwirmer benutzt wurden, dazu bei, um manchem das Aufwachen am Morgen
vergessen zu lassen. Doch wulite man sich in diesem Falle gut zu helfen; der oder die
Betreffende war alsdann an einem Stick- oder Sch

agfluly verschieden; dafi die glithenden,
leichtsinnig verwahrten Kohlen die Schuld trugen, konnte oder wollte man nicht ein-
sehen. Eine Verbesserung brachten die um 1660 allgemein werdenden Windifen mit
sich, die saugend auf die Zimmerluft wirkten und so eine Art Luftzirkulation erzielten.

Es darf nicht unterlassen werden, auf den mehr oder weniger verderblichen
Einfluly einzelner Gewerbe auf die gesundheitlichen Zustinde in den Wohnungen hin-
zuweisen. In erster Linie sind wieder die Metzger anzufiihren, deren ehrsamer Beruf
wohl am meisten, und wohl auch hdufiz mit Recht, von den Zeitgenossen mit grofiter
Heftigkeit und Erbitterung angegriffen wurde. So sieht sich die Stadt Frankfurt a. M.
1750 weranlaf3t,""") nachdem sie schon offentliche Schlachthduser und Fleischhallen
(Techirne) errichtet hatte, den wenigen Metzgern, die noch das Privileg haben, in ihrem
Hause schlachten zu diirfen, dasselbe aus gewissen Griinden zu nehmen und sie an die
amtlichen Stellen zu verweisen. Als Unfug wird geriigt, dali die Fleischer vielfach
schlechtes und verdorbenes Fleisch auf die Strafie beziehungsweise in den im Laden
befindlichen Kiibel werfen. oder es Hunden zum Fralie darreichen. ,,Die vielen Haeute
der geschlachteten Thiere, besonders jener, welche durch Wasenmeister, von krepiertem
Viehe, erhalten worden sind, muessen zuvor an einem von der Mitte der Stadt ent
fernten erhabenen Orte wohl getrocknet werden, ehe gestattet werde, dieselbe in der
Wohnung des Schlaechters auf den Speicherboden aufzuhaengen, wo sie, ohne jene
Vorsicht, den abscheulichsten und nachtheiligsten Gestank ausbreiten.®15)

Ahnliche, ebenso wenig angenehme und die Gesundheit férdernde Eigenschaften
hat das Gerberhandwerk an sich. da nach dem Berichte eines Chronisten''$) die Gerber
und Korduanmacher die Angewohnheit haben, ihre Felle vor der endgiiltigen Zube-
reitung in Tran weichen zu lassen, der dann spiiter wieder aus den Hiuten ausgeprelit
und aufgekocht wird, wodurch nicht nur in dem betreffenden Hause, sondern in der
ganzen StraBe ein unertriiglicher Geruch verursacht wird. Die stddtischen Polizei-
ordnungen gehen nicht nur gegen obige Handwerke vor, sie wenden jhre Aufmerksam-
keit auch den Schmieden, Badern, Seifensiedern, Krimern und anderen zu. So ist z. B.
streng untersagt, daB} die Wundérzte, Jader und Hufschmiede nach alter Sitte das von
Menschen und Tieren stammende Blut tagsiiber in offenen Topfen in ihren Werkstitten
oder Liden behalten oder gar auf die Gasse gielien. In Zukunft sollen derartige leicht
faulende Stoffe in geschlossenen Behiltern gesammelt und nachts beseitigt werden.
Mit Recht wendet sich die déffentliche Meinung gegen die AnmalBungen der Fiarberzunft,
deren Angehorige ..sich herausnahmen, die aus der Farbe kommenden Tuecher, auf
langen, bis in die Haelfte der Strasse, oder wohl gar ueber die ganze Gasse reichenden
Stangen auszuhaengen und dasselbst zu trocknen™. In einzelnen Fillen wird erreicht,
dafl die Firber gexwungen werden, ihre Stangen nicht weiter wie iiber die Strallen-

J. Ad. Behreéns., Der Einwohner in Frankfurt am Mayn, in Absicht auf seine
Fruchtbarkeit, Mortalitit und Gesundheit.

19 Frank, Medizinische Policey.
sy Ant, Plaz. Abhandlung von einigen Hindernissen der allgemeinen Gesundheit 1760.
24
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hialfte gehen und das herabhingende Ende ihrer Tiicher etwa drei Klafter weit vom
Boden abstehen zu lassen.

»Die  Verfertigung und Ausstellung uebelriechender Kaese, die Ausduen-
stungen von Heringstonnen, gewaesserte Fische und verschiedener andern riechenden
Waaren, verderben die Luft der Haeuser und oft einer ganzen Strasse und sollten die
Policey bewegen, die Kraemer und Haendler dieser Nahrungsmittel dahin zu verweisen -
dass sie wenigstens dergleichen Waaren nicht vor ihren Haeusern ausstellen und go die
ganze (asse parfuemieren sollten. Eine geschriebene Tafel oder wenn man will eine
gemahlte, kann jedem Voruebergehenden begreiflich machen, was in dem Hause zu Ver-
kaufe steht, ohne dass man deswegen die halbe Stadt, durch den eckelhaften Gestank
der aufgethiirmten faulen Kaese ete. zum Erbrechen noethige und die Atmosphaere
vergifte,®* 117)

Mochten schon die vorher erwihnten Umstinde, wie schlechte Heizung, un-
angenehme Folgen der Erwerbstitigkeit und anderes den Aufenthalt in der Wohn-
stube nicht gerade zu einem gemiitlichen gestalten, so wurde das Unbehagen noch ver-
mehrt durch die oft fehlerhafte und unzureichende Beleuchtung der Riaume. Ohne
auf die schon friih geiibte Benutzung der Kienspiine und Unschlittkerzen niher ein-
zugehen, sei auf die uralte Form der Brenntépfe hingewiesen, die noch bis etwa 1800
héufig vorkommt. Man gof3 in den irdenen Napf in den meisten Fillen Unschlitt und
steckte einen Docht aus Binsen, Were oder Wollfiden in die Masse, Besonders um-
sichtige Hausviiter gaben dem Brennmaterial einen Zusatz von Griinspan, der sowohl
zur Verschonerung wie zum Zwecke des sparsamen und gleichmiiBigen Brennens dienen
sollte. Der ganze Apparat hatte gewohnlich, trotz aller noch so gewissenhafter Vor
kehrungen, die Wirkung, daB er recht herzlich schlecht und tritbe brannte und dabei
einen unangenehmen Geruch um sich verbreitete. Wie mag wohl Kranken in derartizen
Behausungen zumute gewesen sein! Es sei ausdriicklich hervorgehoben, dafl vor allem
die Verhiltnisse in den Hausern der Kleinbiirger und Handwerker in Riicksicht ge-
zogen werden; die reicheren Klassen der Bevilkerung sowie der begiiterte Adel ver-
mochten sich allerdings iiber manche dieser Unannehmlichkeiten hinwegzusetzen.

Einen Hauptfaktor der ungesunden Lebenshedingungen der Wohnungen des
16. bis 19. Jahrhunderts bildet die oft recht mangelhafte Bauart der Aborte. Wohl
kaum ein Architektur- und Sittenschriftsteller aus der Periode von 15001810 laft es
sich nehmen, auf diesen wunden Punkt hinzuweisen und zu versuchen, bessernd auf
die schlechten Gewohnheiten seiner Mitmenschen hinzuwirken. oft. dem frommen Sinne
der Zeit folgend, unter Anfithrung von Bibelstellen. Besonders belieht waren hierbei
die Auslegungen der fiinf Biicher Mose.11$)

Uber die Zustéinde auch in grolleren Stddten Deutschlands gegen 1780 gibt
uns Frank, der wohl namentlich die Verhiltnisse von Bruchsal und Heidelberg im Auge

") Frank, Med. Policey.

115 JWenn du dieh zu erleichtern noethig findest, so sollst du an einen gewissen Ort
ausser dem Lager gehen; Mit einer kleinen Haue, die du am Guertel tragen sollst, ein Loeh
machen, wenn du dich niedersetzen willst, und das was du von dir gegeben hast, zu verscharren,

wenn du erleichtert bist. Rein soll dein Lager seyn (denn der Herr dein Gott ist mitten im
Lager, dich zu erretten und dir deine Feinde zu uebergeben) nichits unreines soll darin zu
sehen seyn, damit er sich nieht von dir wende,“
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hat, ein anschauliches Bild. ..In sehr vielen Haeusern fehlt es an Abtritten gaenzlich,
und man bedient sich gewisser Behaeltnisse fuer jede Familie, so lange es moeglich ist,
um sich der Beschwerlichkeiten einer oefteren Reinigung zu ueberheben. Der Sammel
platz aller Ausleerungen ist entweder eine in dem engen Hofe eingeschlossene Mist-
staette, oder wohl gar die oeffentliche Strasse, oder endlich ein naher Stadtgraben. Im
ersten Falle wird die Luft eines ganzen Hauses, besonders bei nasser und warmer Witte-
rung, mit abscheulichen Ausduenstungen angefuellt, wovon die ganze Nachbarschaft
leiden muss: und in den Stuben, worin die unreinen Behaeltnissen lang stehen mussten
{s. Erdgescholigrundrily auf Tafel 8), wird eine so verdorbene Luft geschnaufet, dass
sie mit der in ihren Wirkungen so nachtheiligen Luft von Graebern verglichen werden
kann. Im zweiten Falle werden die Strassen selbst zu einer abscheulichen Kloake,
Viele Haushaltungen in Staedten sind zwar mit Abtritten versehen, allein diese fuehren,
ohne alle Ausmauverung in blos hoelzernen, oder von Brettern zusammengenagelten
Kanaelen, allen Unrath, oft selbst an der Aussenseite des Hauses, auf die unten an-
stossende Miststaette. So wird eine ganze Seite eines Gebaeudes verunreiniget, und
der hoelzerne Kasten duftet einen auf ferne unertraeglichen Gestank aus. Andere Haeuser
haben ihre gehoerice Abtritte, mit den dazu erforderlichen Kesseln versehen; allein
ihre Anlage ist entweder mit in dem Gebaeude, oder nahe an den Wohnzimmern und
Schlafgemachen: wobei dann von den Einwohnern bei Tag und Nacht eine mephitische
Luft geathmet werden muss. Selbst bei einer guten Anlage der Abtrifte, wird meistens
deren nach mehreren Jahren zuweilen erforderliche Ausleerung so lange verschoben;
oder die Eigenthuemer derselben sind bei ihren natuerlichen Entledigungen selbst so
unreinlich, dass es beinahe ebensoviel ist, als wenn gar keine Gelegenheit zu denselben
im Hause waere. Ich habe mich oft in den angesehensten Haushaltungen ueber diesen
(egenstand wundern muessen: wenn ich, in den Wohnzimmern, alles glaenzend und
reinlich, und in den geringsten Winkeln die beste Ordnung, hingegen auf den Ab-
tritten eine unbegreifliche Unsauberkeit angetroffen habe.”” Frank empfiehlt als Ab-
hilfe dieses Ubelstandes die Errichtung dffentlicher Bediirfnisanstalten, er riit den Haus-

kurz
vor Entleerung derselben. Wie schwierig sich letztere manchmal gestaltete, zeigen
die vielen Ungliicksf

bewohnern ferner an, in die Gruben ungeléschten Kalk zu schiitten, namentlich

dlle, die dabei vorkamen. Nicht selten wurden Menschen ohn-
miichtig, stiirzten in die Kloake und fanden einen elenden Tod. Wie Hohn klingt es,
wenn man liest, dall am 18, Mirz 1782 die Konigliche Gesellschaft der Wissenschaften
und Arzte zu Paris eine &

‘entliche sanitire Entleerung einer Grube vornehmen lief3,
wobei mehrere Arbeiter ohnmiichtig wurden und einer verstarb. Dabei waren vorher

noch alle méglichen Sicherheitsmalivegeln getroffen, wie Eingieflen von Weinessig in
die Kloake und anderes.'')

Waren auch viele Hausbewohner bestrebt, ihr Heim so reinlich und hygienisch
wie méglich zu gestalten, so waren sie doch in den meisten Fillen ohnmiichtig gegen die
von den Straflen und Plitzen herkommenden schiadlichen Einwirkungen. Von den im
Weichhilde der Stadt gelegenen Kirchhofen gar nicht zu reden, sei nur auf die bis zum
Beginn des 19. Jahrhunderts geiibte Unsitte hingewiesen, die Hochgerichte in oder

119 Detail de ce qui s'est passé dans les experiences, faites par M. Sanin, le 18 et
23 Mars au présence des Commissaires Paris 1782,
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v

dicht bei den Stddten aufzustellen. In dankenswerter Weise geht man zuerst in Sachsen
gegen diesen Brauch vor, der den praktischen Zweck haben soll, die Menschen vor

schlimmen Taten abzuschrecken und zu warnen. Am 8. Mirz 1740 wurde von der Re-

gierung in Dresden ein Edikt ausgegeben, welches verbot, . die oeffentlichen Misse-
thaeter, zur Strafe der Lebenden, in freier Luft verfaulen zu lassen®. Weiter heilit es:
.. 1hr wollet — wegen Abnehmung der Cadaverum, einige Tage, auf die Execution, und

Abb. 300. Alter Brunnen, Heidelberg,

nach erfordernder Beschaffenheit der Jahreszeit zur Verhuetun e des nach

derStadtziehendenueblen Geruches, — ohngesacumte Veranstaltung
treffen.”  Ahnlich &ufiert sich ein Kurfiirstlich bayrisches Edikt vom Jahre 1774.120)

Zur endgiiltigen Beseitigung der abscheulichen Sitte trug vielfach das rasche Aufbliithen
der Anatomie und damit das Verlangen der Arzte nach Lehrmaterial. d. h. nach ge-

%) Frankfurter Reichszeitung 1774,
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sunden Kirpern von Hingerichteten bei. Schon gegen 1780 it man in Heidelberg
die Leichen nicht mehr hingen, sondern iiberweist sie den sogenannten , Zergliederungs-
bithnen*,

Von verderblichem Einflusse auf die hygienischen Verhiltnisse in den Biirger-
hiusern waren ferner die auf den Gassen befindlichen unzihligen Krambuden, die Licht-
und Luftzufuhr in vielen Fillen stark hemmten, manchmal vollkommen abschnitten.
Verschlimmernd wirkten auch die vielen Erker, Vordicher und Lauben, die bisweilen
derart in den Gassen vorkragten. dafl es — wie ehemals in Strallburg — Orte gab, durch
die weder Sonne noch Mond gelangen konnte. Was Wunder, wenn man in manchen
Stidten zu dem Radikalmittel griff, alle derartigen Hindernisse zu beseifigen, ohne
Yiicksicht auf architektonische Schénheiten. So sehr es zu beklagen ist, dald uns hierbei
eine grofie Anzahl herrlicher Bauteile fiiv immer verloren ging, so miissen wir doch
mit den damalisen Zeitverhiltnissen rechnen und kénnen die oft weise Fiirsorge der
Stadtviter nicht ohne weitere und eingehende Priffung der derzeitigen Verhiltnisse
verdammen. '#1)

Vielfach suchte man die hygienischen Verhiltnisse eines Ortes durch Anlegen
von Wiesen und Gérten zu verbessern und schrieb den Hauseigentiimern vor. wenn
ircend moglich fiir einen kleinen Garten zu sorgen, Es erfiillte dies in den meisten Ge-
genden seinen Zweck, vorausgesetzt. dali man nicht, wie in der Bergstrafie und Heidel-
berg chemals allgemein iiblich, schwachen Bdumen damit aufzuhelfen suchte, indem
man als Dungmittel tote Hunde und Katzen an die Wurzeln legte oder letztere it
Ochsenblut begol.

Waren schon in den Handwerkerquartieren die hygienischen Verhéltnisse recht
mangelhaft, so war es noch weit schlimmer bestellt in dem Getto, dem Judenviertel,
in dem zumeist ein unglaublicher Schmutz herrschte. Hs sei eine Schilderung angefiihrt,
die den ,,Bemerkungen eines Reisenden durch Deutschland, Frankreich, England und
Holland 1780 entnommen ist und die bekannte Judengasse zu Frankfurt a. M. zum
Gegenstande hat. .. Die eine der zwo Judengassen in Frankfurt, ist nicht ueber sechs
Schritte breit, ohngefahr achthundert Schritte lang, die Gebaeude zwei, auch drei Stock-
werke hoch. und einander so nahe, dass fast die Giebel zusammenstofien:; von aussen

sehen sie ordentlich geraeuchert aus, die Thueren sind so klein, dass kaum zwo Per
sonen nebeneinander darinnen stehen koennen. Ausserdem ist sie sehr unsauber und

eine dichte Wolke uebelriechender Daempfe, steigt aus ihr unauthoerlich in die Hoehe. Wer
sollte wohl glauben, dass darin wie man in Frankfurt durchgaengig behauptet neber
8000, man sagt 10 000 Juden und darunter sehr reiche Leute wohnen. ks wimmelt den

ganzen Tag von Menschen in derselben. Mich soll es nicht wundern, wenn eine ansteckende

) Sie (die Vordidcher) hindern ueberdies den freien Durchzug der Luft. durch die
von ihnen verengerte Stre verdunkeln diese, fangen verschiedene, auf ihnen faulende Un-
reinigkeiten auf, oder duensten selbst von vermoderten Brettern einen sticksenden Dampf aus,
verletzen auch wohl oefters die Voruebergehenden durch Einstuerzen; oder treufen auf solche
it Staedte, wo die Vordaecher der entg zten Haeuser

a6,

eine befleckende Lauge. Es
sich einander beinahe beruehren und so die Region der unter ihnen herlaufenden Strasse, zu
einer Art von Keller machen: waehrend dem ein ungeheueres Hausdach den oberen Theil des
Gebaeudes so bedecket, dass anf allen Seiten noech ein wichtiger Theil davon hervorr unid
den oberen Theil des Luftkreises einschliesst.” (Frank.)

N OesE
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n beriihmter

Krankheit nach der andern in diesen eckelhaften Strassen wuethete. B
Arzt in Frankfurt, dem ich meine Zweifel sagte, erwiederte, dass die ungehenere Menge
Knoblauch, die die Juden verschluckten, ihre Ausduenstung freihielte, und sie vor Seuchen
sicherte, und unter ihnen waren bei den letzten Seuchen die wenigsten krank gewesen,
gewiss weil ein Gift das andere todtet. Aber ist es wohl rathsam bestaendig Arzney zu
nehmen, damit man nicht stirbt. Denn die Juden beweisen, dass sie krank sind. weil
die mehrsten Leute, auch die, 8o jetzo in der Bluethe ihrer Jahre stehen. wie herum-
wandelnde Todte aussehen. Is waere nicht noethig sie zu zwingen, dass sie sich durch
ihre: kurze schwarze Maentel und Kraegen von andern unterscheiden sollten: ihr todten
blasses Angesicht zeichnet sie auf eine betruebte Art von allen andern Einwohnern aus.
Mir ist unbegreiflich, wie eine so weise Policey, als der Rath zu Frankfurt unterhalten
laesst, nicht mehr fuer diese gefaehrlichen Strassen wacht, da es aussen auch allen uebrigen
Finwohnern der Stadt das groesste Unglueck zuziehen kann.*

Ehe wir das Gebiet der Bauhygiene verlassen, sei noch kurz das System des
. I'rockenwohnens®™ erwihnt, das auch in unseren Tagen noch oft geiibt wird. zum Schaden
:

gezwungen werden, mit ungeniigend ausgetrockneten und oft schlecht gebauten Hiusern

der bedauernswerten Familien, die durch Sparsamkeit oder meistens Wohnungsmanyg

fiirlieb nehmen zu miissen. In fritheren Zeiten mag infolee der gekalkten Winde und

der hiufigen Verwendung minderwertiger Baumaterialien die Gefahr fiir die Gesundheit

der Trockenwohner noch gréfler gewesen sein.’

Es werden im 18. Jahrhundert wohl 6fters Vorschliige gemacht, die Baupolizei
machte darauf achten, daf man erbaute Hiuser nach Fertigstellung wenigstens noch
zwei bis drei Monate leer stehen lasse, doch scheint diese. meist von Hygienikern ver-
tretene Ansicht kaum durchgedrungen zu sein. Schiidlich waren wohl auch zweifels-
ohne die belicbten Blei- und Griinspanfarben sowie die viel verwandten Wachstapeten.

Fassen wir das Ergebnis obiger Ausfiihrungen zusammen. so kommen wir ALl
dem Schlusse, daBi namentlich in kleineren und mittleren Biirgerhdusern die Bauhygiene
eine im allgemeinen wenig bekannte und beachtete Wissenschaft gewesen sein mull.
und zweifellos die Lebens- und Wohnverhiltnisse des gewohnlichen Mannes in der Zeit
von 1500 bis 1810 durchschnitflich recht schlechte waren. Die Ursachen lagen eines-
teils in der Sorglosigkeit und der geringen Sauberkeit der Hausbewohner, anderntei

in den durch jahrhundertelange Ubung geheiligten Sitten und Unsitten der damaligen
Epoche. Man muBl in den meisten Fillen anerkennen. dal} die Behorden sich redlich
bemiihten, bessere Verhiiltnisse herbeizufiihren, doch scheiterte das Streben vielfach an
dem Widerstande der Biirger, die sich bei dem Leben wohl fithlten, das ihre Viter und
Groliviter genau so gefiihrt hatten und dabei alte Leute geworden waren.

) ,Die Schraenke werden mit cinem stinkenden Sehimmel uebery und alles
Holzwerk faengt an in Faeulung zu gehen; die Kleider und Waesehe sind bestaendie nass:
sticksen. bekommen Flecken, die kein Wasser mehr abw aschen kann, und das Salz ;f_u‘.l‘t']il's.-cv[
in kurzer Zeit. Hs ist nicht leicht moeglich, dac
der Aufloesung lang widerstehe und die blase F

unsere Maschine einer so hefticen Ursache
arbe und das aufgedunsene Wesen derjenizen,
die sich solchen Gebaeuden anvertrauen, zeugen hinlaenglich von der Gefahr eines so nassen
Aufenthaltes. Aber die Wirkung des Kalkgeruches auf unsere Nerven, ist in dergleichen friseh
ausgefuehrten und durchweizelten Wohnungen noch viel heftic und man hat dadurch Er-
stickungen, Sehlagfluesse, Lachmungen und mehrere dergleichen Zufaelle entstehen sehen.
(Med. Policey.)
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