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lnco accipientes verba. Et hanc rationem per totum annum obfetvant,
Quin fi contingit monaclmr_mn quempiam ade_o_p_ratundo fomno iMe
mergiy Ut non in iplo exardio, quando preces:_mn_urncapiunt, exper-
gefiat, fed demum, jam p:mrf:fl::psﬁhc;rﬁ orationis primas, qua me=
diam no&em definit, poft mediam nodtem {furgat, die illa ad pran-
dium uni cum cateris non admittitur , f{ed reliquis prandentibus in
extremi parte menfz in confpedtu omnivm prandentium confiftere,
omnibufque ad menfam prefentibus audientibus, orando hacingemi-
nare cogitur verba: Mifcrere mei Deus fecundum magnam mifericor-
diam tuam, & quz fequuntur; ufque dum omnes A prandio furgant.
A mensa verd {urgentibus, omnibuljue uwad exitum parantibus, ifte
prono capite in terram fefe projigir,_diciequc: Bcnedicite, oro, patres
{an&i, homini ignavo; peccavi enim, Ad quod fratrum quilibet hoc
reponit: Propitius tibi fit Deus, mi frater. Quando autem jam om-
nes egrcfﬁ funt, tumille quoquecibum capit. Et hoc ipfum non folum
extremi & ultimi » fed etiam primi monachorum preftare neceffum
habent, Et omnes quidem non zgro & adverfo, fed prompto & lu-
benti animo id admittunt, quo fcilicet cun&i bono hoc exemplo exci-
tati, {ingnlisdiebus tempore primz orationis fomnum excutere difcant,

CAPUT XXXYV.
D E

Jejunio monachorum tertii ordinis,

qui afceticus ordo audit , hoc et , ordo mo-
nachorum perfetiorum.
Ertius monachorum ordo nominatur ordoafceticus. Hiafcetz per
totius anni decurfum, non nifi femel de die cibum capiunt, exce=
ptis feftis {olemnioribus 5 quamvis {zpiculé etiam tum folo prandio
contenti, 3 ccena volentesabftineant: quemadmodum fupradejejunio
primi & {ecundi ordinis monachorum idrecitavimuss

CAPULUT XXXVI.
DE

Quadragefima monachorum,

SIcuti feculares , ira & monachi, quatuor in anno quadrageﬁmu
obfervant. Prima appellatar magna & {anta quadragefima, quia,
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ut jam ante indicatum eft, hac ipsi annua anima decimatio inftitui-
tur. Quemadmodum etiam feculates, ficut id itidem fupra expofui-
mus, feptimand o@ayi , datd inimicis {uis ompium offenfarum venid ,
peccatorum fuorum confellionem edunt , atque, quo fanGum illud
feftum quadragefima purd mente celebrare , & 3 Deoremiflionem pec-
catorum fuorum impetrare poffint, hac ratione fefe] przparant: itafe
monachi ufque ad feptimam ante feftum Pafchatos feptimanam » mils
tuam noxarum condonationem exercent , feleque ad confequendam
animi puritatem praparant. Jejunii verd initium ab iplo die Luna ca=

junt, hoc eft, feptima feptimand ante pafcha jejunare incipiunt die
Lunz & Martis; comedentes folum die Mercurii ; per duos priores
illos dies verd, falicet Lunx & Martis, omnem cibi ulum prorfus fibi
interdicentes 3 nifi quod quidam tamen & die Martis circa vefperam
buccellam panis & aquam fumunt. Diebus verd qui diem Mercurii
infequuntur, ufque ad diem Sarurni, femel tantum de die cibum ca-
piunt. Diebus autem Saturni & Solis, ufquead feftum Pafchatos, olew
um cibi vinumque potts loco adhibents at reliquis quinque feptimanz
diebus femel tantum, & quidem poma arefacta, aliofque fructusau-
tumnales, quibus afcetas victitare fupra retulimus, inmagnihacqua-

dragefim4 monachi hi comedunt. Quin aliqui & monachis, & afcetis
his, in magni hac quadragelimd, fapiisintra dies tres {emel rantum
cibo velcuntur, Parafceue verd illd magnd, qui Chriftus cruciaffixus
eft, omnes mopachi per integrum diem ab omni edulio {ibi tempe-
rant, ne quidem die Satutni prandentes, (ed velperd folumillius dici
edentes bibentefque, & vinum quidem ctiam, fed non neglecta mo-
deratione s idque idcd, ut, quandoquidem totam no&em ob gaudi-
um e Chrifti refurreGione exortum, hymnos cantando infomnem tra-
ducere {olent, in ecclefid ftando perdurare valeant,

CAPUT XXXVII.
D E
Vigiliis, que in feftis per annum a1~
tegrum obfcrvantur. T e

Onachis Gracis canone certo injunéum eft, utclapfo poft media

am no&em fefquihorio , fingulis no&ibus ; diebus Dominicis
autem
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