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Vorwort

Marchen und Liedern: ,,So alfo ift der Baum verdorrt, der

fo lange grinte; feine letyten Reifer und Blatter waren wir
fiir unfern Teil bemibt 3u fammeln.” YOilbelm YViffer bat mit fei-
nen ,,Plattoeutfcdhen ¥idecdhen bewiefen, daff sum mindeften, was das
Doltsmarchen anbelangt, Karl 0llenboff fidh irrte. Viele glauben
audy, daf unfer Volt beute 3u qufgetldrt fei, um nod Sagen und
Uberglaubensberichte su Eennen. Das trifft ebenforoenig su woie bei den
Doltsmarden: Uber 3w0Iftaufend Sagenvarianten babe idh wabrend der
letsten JJabre nady dem Dolbsmunde nicdergefcbrieben, und idy bin immer
aufs neue erftaunt gewejen fiber die Siille des Stoffes, der fih aud
beute nody dem Sammiler darbietet.

Cidt immer glaubt man nod an den Jnbalt der Sagen: die
Gefchichten von Riefen und Unterivdifchen 3. B., vom Teufel und Yer-
wolf werden {don als ,,Didhtungen' empfunden; bei den gefcbichtlichen
Sagen dagegen will man Tatfadbenberichte geben, und die Erlebniffe
mit Seren, Geiftern und Gefpenftern werden immer nod von febr vielen
als witkliche Begebenbeiten bingenommen und er3abit.

Die ,,Stammestunde deutfcher Landfhaften* will nun nidt lediglich
ein Bild der gegenwadrtig noch lebenden Volbsjage geben; fie will nad
alteren und gegenwdrtigen Quellen eine ,,Seclenfunde der verfdhiedenen
deutfchen Volbsftamme bringen. Darum durfte idh meiner grofen Sa-
genfammiung nur foldhe Stiide entnebmen, die sur Abrundung det ¢in:
selnen Stoffgruppen, sur Herausarbeitung des Yefentlichen und Eigen:
artigen in unfever Uberlieferung notwendig waten, im ibrigen mid
aber an das febr reidbliche, in serftreuten Quellenfdbriften gedrudt vor-
liegende Material balten. Erfte Quelle mufite dabei immer Karl Wiillen:
boffs grundlegendes YDert bleiben, deffen Sagenformen audy in billigen
Auswablbanden im gansen Lande verbreitet und bebannt gervorden {ind.
Daneben ift aber auf die von #Millenboff benuggten alteren Quellen
suriidgegriffen, und in febr ftarfemn Mage {ind {pater erfdienene Sagen:
aufseichnungen, wie das Quellenverseichnis beweifen diifte, benutyt
woroen.

Die Sagen nach ibrem frofflidhen JInbalt su ordnen, das weiff jeder
Renner diefer Voltsersdblungen, ift Eeine einfache Sadhe: in einer Sage
jind oft mebrere gleichwidbtige iotive entbalten, fo daf fie ver{chiedes
nent Gruppen sugewiefen werden ESnnte. Da diirfte die Gliederung nad
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bes Landes Urt, des Landes Gefbichte und dem von den Vatern ibers
tommenen Voltsglauben immer nody die natirlichfte fein.

YDie die Llatur unferes Landes mit Nleer, XOind und Sand, mit Geeft,
Marfd und XOald in unferen Sagen fid fpiegelt, darauf braudt Laum
befonders bingewiefen 3u werden.

Den gefdbidbtliden Sagen Sdleswigzsyolfteins gibt der XDibderftreit
der auf {dmalem Boden vereinigten Volbsftamme des Landes eine be-
fondere Ylote: der Kampf der Holften und Ditbmarfder, der Angeln,
Sriefen und JJiten untereinander und der Kampf gegen die {lawifdhen
Wenden im Often und die danifden Lladhbarn im Llorden, die cinft das
Fand nérdlich der Elbe {ich untertanig maden wollten,

Mittelbolftein war das Stammland des niederfadfifden Voltsftam:
mes*. Dort fafien feit alten Jeiten die Solften und Stormarn, und in
die Mar{dlandfdaften an der Meftkitfte drangen die Dithmarfden vor,
wabrend nordlicdh der Lider die Sriefen fich anfiedelten.

Jn vorgefdichtlicher Jeit wird im mittleren und ndedlichen Teil des
Zandes cin allmdblicher Ubergang in der Sprache der germanifchen
Délter von Llorden nad) Siiden vorbanden gevoefen fein. Jn der gro-
fien XOanderseit der Germanen s0g dann der grogte Teil der Vewobner
ab — Defonders waren ¢s Angeln, daneben aber nody andere, fo 5. B.
wabtfdeinlich audy die arnen und die Swaefe oder Myrginge —,
es entftand eine Likde, und es mufite aud fpradlidh der Gegenfaty 3wi-
fchen den Jiiten, Sadfen und Sriefen bervortreten, als {ie in die ver:
laffenen @ebiete vordrangen. Erft in den Jabrbunderten nadh der Vol:
terwoanderung {ind die Juten von Llorden ber in die entvolberten Strek:
Eer unferes @renslandes cingedrungen, feit dem adbten Jabrbundert,
befonders sablreich feit dem 3wdlften und oreisehbnten Jabrbundert, Sie
fitllten allmablidh das noérdlihe Shleswig, befonders den Often und
odie ¢litte, wabrend der XOeften friefifche Bevdlkerung batte und bebielt.
Taftend {ind die Jitten wreit nad) Siiden vorwdrts gebommen, im Often
Oes Landes bis iiber die Sdhlei binaus, Darauf voeifen vereingelte Orts:
namen im Dorlande bin. Fwifchen Edernforde und Schleswoig: Sledeby,
olm, Gotheby, Giiby, Stebsvig; an der Edernforder Budht: YVinde:
by, Ofterby, Sdnellmark. ¥13it den Jiiten Eam das Plattdinifche bis 3u
einer Linie Edernforde:Sdleswig-Danmewert:Aujum nad Siiden. Das
Dannewett bildete einft die Grenge 3wifchen Jiiten und Sadfen. In der
Pritte des dreisebnten Jabrbunderts aber fete eine riidldufige Wewoes

* Dgl. sum folgenden: Gujt. Sr. Mieyer, ,lnfere plattdeutfche Mutterjprache”, Gar=
bing 1921, 8. 17 ff.

VIII




qung ein. Die politifdye und wirtfdaftliche Lage im LTorden Deutfdy-
lands anderte {idh génslich; infolgedeffen Eam die von LTorden vordrins
gende jiitifch-ddnifdhe Vefiedelung sum Stillftand und das Lliederfach=
fentum gewann mebr und mebr Boden nady LTorden bin.

Die Politit der Holfteinifchen Schauenburger begann alsbald nach der
Sdladt bei Bornbdved (1227) {idh bevoufit gegen die dinifdhen Konige
st ricdhten: das Hersogtum Schleswoig follte mit Holfiein verbunden
werden. Jablreiche LTiederfachfen (Ritter, Bauern, Handwerler) wan:
derten damals nady Sdhleswig und begannen im friedlichen Kampfe
swifden dem LTiederdeutfchen und dem Jitifhen die Verdeut{chung Oes
Hersogtums. Dabei blich das Hangvolle Plattdeutfdh, unterftiigt von
der boben fadfifden Kultur des IMittelalters, auf der ganzen Linie
Siegerin. Das Plattddnifhe wich vor ibm suriid und ift heute in weis
ten @ebieten verftummt, wo es dereinft als Volbsfprade herrfdhte. Das
Plattdeutfche dringt nody beute langfam, erft in Jabriehbnten {piicbar,
nach Llorden vor; bis su einer Linie, die etwas nordlidh der Babn
SlensburgeLTicbill verlduft, ift es berveits allgemein sur Umgangs:
fpracdhe gewoorden. Jene Einwanderungen wiederholten {ich nad) jedem
politifchen Erfolg der Schauenburger. Defonders ftark waren fie unter
Gerbard dem Grofien (T 1340) und Adolf VIIL. (t 1450). Jbre Erfolge
vetbalfen dem LTiederfachfentum sur Vorberr{daft im groften Teile
Sdyleswigs.

Die Aerefdaft des Lliederdeutfchen dauerte aber nidht lange genug, um
das Jiitifche vollftandig su verdrangen. Llady dem Verfall der SHanfa
und der Einfiibrung der Reformation begann die alimablicdhe Einfib-
rung der boddeutfdhen Gemeinfprache: der ftille MDettbampf swifchen
dem LTiederdeutfchen und Jitifhen wurde geftort, ein Rudfdlag 3u:
gunften der jitifchen Voltsmundart mufite eintreten und die Verdeut:
fbung auf eine ungewiffe Jeit binaus{dicben. Das SHodhdeutfche aber
tonnte feinem ganzen XOcefen nady, als Spracdhe der Bildung und Ocr
Wiffenfcbaft, nicht su einer Volbsmundart werden. Bs hat daber dem
Jitifden geniigt, es nabm dem 3ur YMundart gewordenen LTiederdeut:
fden den beften Teil feiner verdeut{henden Kraft. YDdre der Sprachen:
wedbfel cin Jabrbundert {pater gefommen, fo batte Deute audy LTord-
{cbleswoig fein jitifhes Volbstum verloren gebabt,

Das LTiederdeutfche bat aber audy in feiner Afhenbrodelftellung nod,
wenn audh langfamer, an der Sprachgrense fill und gerdufdlos weiter
gearbeitet. Eine ftarfe Hilfe erbielt ¢s, als die politifchen Gegenidtie in
der Mitte des vorigen Jabrbunderts swifden den Deutfchen und den
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Dinen {darfer bervortraten. Satte man in AUngeln und Mittelfhleswig
friber plattdeutfdhy und jitifdy nebencinander gefprodben, fo fprach man
befonders nach den danifchen Spracherlaffen von 1851 nur plattdeutid,
um feine Sugebdrigleit sum Siden su befunden. Diefes gerade durdy
den politifchen Drud verftartte niederdeutfche Selbftbevouftiein dugert
fich febr Praftig aud) in den fagenmdgigen Gefdicdhten, die aus jener
aeit im Dolte umgeben. Das Deutfdhtum madbte daber in den Jabren
der Danenberrfhaft von 1851 bis 1863 mebr Sortfdhritte als in den
Jabrbunoderten vorber. Angeln wurde damals cin Berndeutiches Land,
das nur nody plattdeut{ch fprad. Jn Mittelfhleswig verlicf die Sprady-
grense 1864 nocd) von §lensburg und Tondern in cinem {piggen Yinkel
nach Siden. Diefer ift in den legten Jabrsebnten vom Plattdeut{den
i ftillem Kampfe erobert worden,

Aucy im Often und eften des Landes drang das LTiederfacbientum
jiegreich vor. Jm Oftenr war nody im 3wolften Jabrbundert alles Land
bis an cine Linie Riel-Libed-Lauenburg von flawifden Voltsftimmen
bejetst. Jn Sdleswigedolftein begann der Kampf gegen die Yenden
fhon 1138 unter dem Schauenburger Wdolf II. Dariiber berichtet aus:
fisbtlich der Pricfter SHelmold von Bofau, der Gefbichts{dreiber des
Zandes im 3wolften Jabrbundert, in feiner Chronica Slavorum. Die
Holften radten fidh fiiv die Raubiiberfalle ibrer unrubigen Grenznad-
barn. Die Slawen verfhwanden feit der Ulitte des swdlften Jabrbun:
derts faft ganslidh aus Holftein; fie gingen in die nadbriidenden bol-
fteinifchen, friefifchen, weftfélifhen, Dbolldndifhen Siedler auf. Die
Sprache des Landes wurde durdh und durch niederfachfifch, das Sla-
wifche macht {ich beute nur nocdh in Samilien: und Ortsnamen geltend:
Prees, Plon, Liibed und die sablreichen LTamen auf i, ow, au {ind
flawifden Urfprungs. Der {iidoftliche Teil des fandes, das frithere
Heesogtum Lauenburg, wurde befonders von Meftfalen befiedelt. Spra:
e, Sitte, Sage und Braudh) des Landes weifen nody beute deutlich er-
tennbaren weftfalifben Einfdlag auf.

Dem §riefifchen ift beute nur noch ein febr Heines Gebiet bebalten ge-
blieben. Von Eiderftedt wird uns bereits um 1600 berichtet, daff oie
Einwobner mit Sremden niederdeutfh und nue unter {ich noch friefifch
jprachen. 1840 gab es bier nodh eingelne alte Teute auf den Marfd-
bofen, die unter {ich friefifh {prachen. LTordftrand wurde 1634 nady der
grofien §lut von dHolléndern befiedelt. LTody 1833 Fonnten bier einzelne
Perfonen vlamifd) fpreden, das Sriefifdre war fdon um 1800 vom
Pliederdeutfhen gdnslich verdrdngt worden, Audy Pellworm erhielt 1635
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bei der neuen Eindeichung landfremde Bewobner; die grofe Sterblich-
Eeit in den Yiarfdhen fiibrte obendrein su einer ftarfen Einwanderung, fo
daffi oer Untergang Oes Sriefifchen und der Sieg der niederdeut{chen
Sprade rafcher eintvat als auf den ndrdlihen @eeftinfeln. Um 1840
tonnten nur nody einzelne Perfonen friefifdy verftehen. Auf den Halligen
witd nod beute friefifch gejproden, durd) alle Juzichenden aber, sum
groften Ceil plattdeutich fprechende Pellwormer, witd das Sriefifche
langfom suridgedrangt. Alle friefifd Spredhenden find f{don langft des
Plattdeut{chen madtig. Auf Amrum und efterlandfébr berrfdht nod
das Sriefifche als Volbsfpradhe, im Often S§obrs (YOyE, ITieblum) ift
¢s vor dem Lliederdeut{hen faft ganslich verfhwunden. Auch auf Sylt
beginnt die friefifche Volisfprache vor der plattdeut{den 3u wweidhen.
Auf dem §eftlande {igt das Sriefifhe nody auf einem fdymalen Streifen
an der RKiifte 3wifchen Tondern und Aufum, Aud bier weicht es lang:
jam vor dem Plattdeutfchen suriid, Altfriefifche Ddrfer wie Shwab:
ftedt, Mildftedt, Schobiill, Bredftedt, Oftenfeld, Vidl, Dagebill {ind
fhon niederdeutich geworden, und in andern berr{dht das LTiederdeutfdhe
bereits als Kinderfpradhe (Langenborn, Lliebull, Sed).

au den verfdyiedenen Dolbsftammen, die in dem fhmalen Raume 3wis-
{ben Oen Dbeiden Hiceren XDobnung fanden, Famen in den Ylar{dh-
niederungen der Elbe und Eider nody LTiederldnder in nidht geringer
3abl. Sie alle baben audy sur Sage des Landes, su ibrer 3abl und
annigfaltigleit, ibren Teil beigetragen. Die Sagen vom [Tis Put
3. B., die den miederdeutfchen Sausgeift in eigenactiger Pragqung 3ei-
gen, finden fich befonders in Sdhleswig. Die ,,Ellepiger'’ (Elfenmadchen)
{ind jutifchen Ur{prungs. Jcb babe nur in Ungeln einmal das ort
im Plattdeutfchen nennen hdren, und dort wurde frither jitifdy gefpro=
hen. Die witten und gelen Yiewer dagegen, die ja im Grunde su derz
{elben groen Gruppe elbifdher Geifter gebdren und in unferen Schles:
wigzsyolfteiner Sagen unter den Unterivdifdhen erfdpeinen — ibrem
Wefen und ibrer Abftammung nady ganz mit Redt —, fie treten in
den namlichen Jufammenbangen in der weftfilifhen Sage auf. Un:
dererfeits finden fid) sablreihe Sagensiige durdygebend von Siiden bis
sum Lorden unferer ganzen Landfhaft; man braudt nur an die Ries
fenfage su evinnern. Uberbaupt ift bei aller Wewegtheit und Mannig:
faltigeit gerade audy der Eindrud der EinbeitlichEeit bei diefern deutfdhen
Sagengebiet befonders ftark. Rein germanifche Volker baben bier, eben:
fo wie wir {ie im Streit ibre befte Seldenfraft auseinander bervorbim:
mern feben, aud) in Glaube und Mytbus Figenjtes und Urfpriinglich-
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ftes gegeben. JIn der Uffa=Sage der Angeln wie nodhy in vielem, was
folgt bis in die LTeuseit, finden wir Urgeftalten der deutfchen Helden.
Reicblidher aud) als in vielen andern deutfdhen Lindern {ind bier die
Sputen det alten @otter, Audy in der Sage von Steaf, dem neugebos
renen Rinde, das auf der Rorngarbe liegend, auf fteuerlofem Sdiff ans
Land getragen wird, erbennen wir unfdroer den alten Uythus. Die Ge-
fhichte von Hotber und Balder, die C. P. Hanfen einer ,,band{drifts
lichen Aufseichnung® entnabm, ift gleidfalls besichungsteidh genug, um,
wenn audh) mit allem Vorbebalt, aufgenommen 3u werden. Aber nocd
widtiger und ergiebiger {ind die grofien Sagengruppen von den Ries
fen, den Unterivdifdhen, den dHausgeiftern, dem wilden Jager, der bier
noch die alten Llamen XDobde oder XDobljager bewabrt; alle diefe Sagen:
Ereife find bier Defonders vollftandig erbalten und rveidh an altertiim:
lichen Jiigen; auch bebannte Sagen geben dadurd) oft neue Auffdbluffe
und Sernblide, fo etwa die edfelbalgfage vom Tennenfegen (S. 36).
Dasfelbe gilt von den Jauber: und Geifterfagen; dltefter Glaube und
Braudy bat fid darin erbalten, 3. B. bei den Sagen vom BVannen der
Untubgeifter, Befonders aber {ind bier nody die eigentiimlidh und reich
ausgebildeten Oberlieferungen von Vorfdau Einftiger Gefdebniffe, Vorz
fpuk und Vervoandtem bervorsubeben.

An Sille und Mannigfaltigleit des Stoffes alfo febite es nidht, und
es war nidt Ieicht, eine Jujammenfaffung su geben, die alle Stammes:
elemente unfeves Landes gleich ftart berudfichtigte.

Das @ebiet nordlich der neuen Grenze bis sur alten Landesgrense an
der Ronigsau ift voll beviidfichtigt; es gebort nadh wie vor nad Land:
fhaft und Voltsart su Sdleswig=dolftein. Ja, ¢s erfchien berechtigt,
die Sagen diefes uns swangsweife genommenen Landesteils befonders
ftatt beransuzicben, und da {ind aud die danifden Sagenbiicher als
ergiebige Quellen diberall benugt voorden. Auch der fliddftliche YDinkel
der beutigen Proving Sdleswig=Holftein, das ebemalige Hersogtum
Lauenburg, das ftarle Eigenart aufroeift, das aber {don Ulillenboff
mit einbegriff, ift mit feinem reidhen Sagenfdaty nidt minder reich
vertreten wie die iibrigen Landfividhe. Der Sagenfdhaty der Hanfeftadte
Lubed und Hamburg dagegen bat ¢in fo eigenartiges Sondergeprige,
oaff er im fdbleswigsholfteinifchen Voltsgut als Sremdbsrper fidh auss
nebmen mufte; ev ift nur gelegentlidh und in gans wenigen Studen
berudfichtigt, foroeit fie fir unferes Landes Art ndtig er{dhienen. Die
Sagen der Hanfeftadte werden in einem befonderen Bande der ,,Deut:
fben Stammestunde® erfdheinen. Die friefifhen Sagen {ind bereits in
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cinem Sonderbande berausgefommen; es mifite aber als Lide in einem
{cbleswig=bolfteinifdren Sagenbudhe empfunden voerden, yoenn die nord:
friefifdhen Sagen gans feblen vourden, Die Llordfriefen fublen {id als
Sdhleswigzdyolfteiner, und fie wie alle Shleswig=Solfteiner, die ibre
Flotdfeefagen nicdht entbebren ESnnen und wollen, bhaben ein Anrvedt
datauf, daff nordfriefifche Sagen in daraltetiftifchen Stiiden in diefem
Bande vertreten {ind. YOegen des Sonderbandes mufte die Auswabl
bier allerdings befonders {harf vorgenommen woerden,

Liody mebr gilt das von den {dhwanthaften Erzablungen, Lulenjpiegel
wurde bier nur in Srtlicher und daber mebr der Sage fich ndbernder
Uberlieferung bertidiidtigt. Die Maffe der fonftigen Streiche von ibm
ift {tberdies febr bebannt und in 3ablreidhen Biichern verbreitet. Dasfelbe
gilt von den viclen Shildbiirgergefhidhten, von den Sodbelern und
ibresgleidben; aud) bier wird nur eine Auslefe gegeben von folden, die
mebr {dbleswig=holfteinifchen Ur{prungs su fein {dienen. Die {ebr 3abl-
reichen Sdwadnte von dem , ftarken Pann® Fonnten wegbleiben, da fie
als ,,Rlas Undrees“=@efdbichten innerbalb der ,,Dentfchen Volkbeit'* des
gleichen Verlages gefondert erfcbienen find.

BHei der fpradlichen XDiedergabe ift die lebendige Sprechiprache der
@egenwart, nicht die Literaturfpradhe, foweit iberbaupt eine fprach-
liche Underung der vorliegenden Quellen vatfam erfdien, DVorbild ge-
wefen. Der {blichte Erzdablton des Volbes, den ih beim Aufseichnen
von Doliserszablungen fo oft vernebmen Fonnte, ift bei dem {dlichten
Jnbalt der Sagen odie rechte Sorm; jedes literarifche Ausipinnen Oer
Eriablung ift grundfaglich vermicden worden. Darum ift aud eine
grofere Jabl der Stide in der plattdeutfchen Voltsmundart des Lan:
oes, die nod allen Sdleswig=Solfteinern vertraut und lieb ift, wicder:
gegeben.

Es mag mandem SdleswigeSolfteiner vermeffen erfdeinen, neben
Karl Millenboffs Sagenbudy eine neue Auswabl {dhleswig-bolfteiniz
fher Sagen beraussubringen. Aber das erveidhbare Sagenmaterial ift
beute weitaus groger als in der ¥litte des vorigen Jabrbunderts, und
i) bin bemiibt gewefen, die gefamte Uberlieferung unferer Landfdhaft
quellenmdgig 3u erfaffen und daraus alles YDefentliche und Charaktes
viftifche unferes @Gebietes beraussuarbeiten. St jeden Sagenfreund diirfte
darum mit diefem Sagenbande fiir Jabriebnte cin endgilltiger Abfdlug
gegeben fein, fowobl was den Voltsglauben als die biftorifden Sagen
der engeren Heimat betrifft.
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Die LTordmark ducfte in der Reibe der ,Deutfhen Stammestundet
nidt feblen; das war ausfdlaggebend, und id) boffe, daf die berechtigte
Stammeseigenart der Lande nordlich der #Elbe, der Grensmark im LTor:
oen des deutfchen Reidhes, durdy die ,,Schleswig-Aolfteinifdhe Stammes:
Funde® erneut Eraftvoll {idh darbietet und aufs neue geftdekt und qe-
fraftigt wird.

Riel, 1929 Guftay Sriedrich Wieyer
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