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9. Somni ratio.
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362 Symbolum L X 1.

LX. (?) DeSomno facili; Siracidesc. 31. Somemus fianitatss in homis
ne parco. Dormict usque mane 5 (7 anima illivs deletabitwr.  Nimirum
{obrietas & temperantia breves acjucundas faciunt dormientibus nodes,
Saturitas autem divitis won finit enm dormive. Ibid. Diftentus enim das
pibus & indigefto oncratus cibo venter , amaras cogitur vigilare nodtes.
Hinc precepram ¢ft Scholz Medicorum Salernitance.
~ Ex longd coend ftomacho fit maxima peena:
Ut fis nocte levis, fit tibi coena brevis.
Et Horatius, °
mmmmmpmmmeen COTPUS Onuftum
Hefternis vitiis , animum.quoque pregravat una,
Atque affigit humo divihe particulam aure.
Ad fomni jucunditarem facit etiam labor & exercitium: nam
---- feflos facilis fopor irrigat artus.

Ecclefiaftes c. 5. Dulcis ¢ fomsnsss operanti.  Sed hic cavenda nimii
indulgentia. Monet Salomon Proverb. 19. Pigredo immittir foporem: &
anima diffoluta efurier. Nimi6 fomnd membralanguefecunt & enervan-
L tur. Deinde prolixior fopor non tantim corpus , fed ctiam ingenium,

4 mentémque hebetat , & corr lepir. Mantuanus canit :
e e pigros rubigine fenfus
i Oria corrumpunt, fopitique pectora torpor.
AddicSalomon loc. cit.  Er anima diffolutaefurier. Nam pigritia
parit foporem , fopor otium & inertiam, inertia penuriam & famem.
13 X. (k) FingiturSomnus Erebo (inferno fluvio & Nofe matre ge-
T nitus, cuius frater fi¢ Lethsm feu Mors : Sorores Lethe , ac Spes.  Apud
: Zlianum lib. 2. hift. ¢ 35. referr Paufanias, Olympie, urbe Theflaliz,
iy vifam i (e ftatuam, Noctem, figura , habittique mulicbri : hac puerumal-
bum dormientem dextra tenebat, lzva nigrum dormienti fimilem. Ho-
i ; rum priorem appellari Somnum , alterum Lethum , utrumque Noitss effe fie
B !y lium. Homerus Iliad. &
Evd u'm'rp g‘:f,-:-:-ﬁi\i:ré umm?vg*ﬂ_u Sevawmia.
_ Qccurrit fomno, qui Mortis frater habetur. EtMarolib, 6.
d Tum confanguineus Lethi fopor. '
Et Seneca:
Frater dura languide fortis.
Accinit Ovidius :
Stulte, quid eft Somnus. gelide nifi mortis imago ?

Unde

( +) Somné vatio, (kY Sommms frater moriis.
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