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Non pugnis, duréve exercent membra palzftea:
Sed menfam , & cithare ftrepitum , dulcésque choreas,
Straguldque , & molles curanr per balnea lectos.

Nulla focietas eft virtuti cum voluptate. Teftatur Senecaslib. de beata
wita c.8. Virtus mald vitam non admittit: & infelices quiddam non fine vo-
luptate,imo ob ipfam voluptatem {unt: quod non eveniret,f1 virtuti fe volu-
ptasinuniﬁ:Lliﬂ‘et,quﬁ virtus (zpé caret;nunguam indiget. Quid diflimilia,
imo diverfa componitis? Aleum quidam eft virtus,excelium,regale;invicta,
infatigabile : voluptas humile, fervile;imbecillum, caducum, cutus ftatio ac
domicilium fornices ac popine funt. Virtutemin templo invenies , in
foro, in curia promuris ffantem, pulverulentam , coloratam , callofas
habentem manus : voluptatemlatitantem fz2pids; ac tencbras captantem ;
circa balnea ac {udatoria,; ac loca ®dilem metuentiaj mollem, enervem,
mero atque unguento madentem, pallidam , fucatam , & medicamentis
pollutam.  Nihil igicur Uly(li cum dicinoi (utadagio fertur ) menfa,lu-
su & epulisdiffenta.  Frugalitatem docuit eum patria Ithaca, qua juxta
Homerum afpera quidt‘m erat, fcd bona xxgergsdess id eft, juvenum al-
trix ¢ dum cos confuefecitfrugaliter, & continenter vivere, & ad omnem
yirtutis functionem exercuit, paupertate Magiftra.

IIL  (¢) Ut Alcinoi menfa in adagiis, fic menfa Sybaritica celebra-
tur, id eft, mollitie ac deliciis luxurians. Sybarite enim in regione Ta-
rentina popuii,hc—mincs fueruntin omncgcnm deliciarum , luxfis , & libi-
dinis intemperatiffimé effufi. Inde quidquid eflet molle, effeminatum,
luxuriofism, ambitiosé apparatum, didtum eft Sybariticum. Iidem omnes
artes, qua cum {irepitu exercentur, ut fabrorum , @rariorum , & materia-
tiotum in fuam civitatem recipi noluerunt : & ne alicunde fomnus in-
terrumperetur , gallos gallinaceos perpetud exilié multarunt.  Magni
ftetic ipfis hec mollities 5 nam cum equos inftituerinr , ut ad tibie can-
tum faltarent , Crotoniate finitimi, hoftes eorum pcl{'[PcruE » in ipfo pralii
congreffu mbdulamen equisSybariticis afluetum, cla ici loco incinuerunt,
qué illi exultabundi, infeffores hoftili ferro objecerunt. - CautiorUlylles,
quem ne perdereét lugus , vitavit iwritamenta malorum , Alcioni menfas &
hortos. E o

IV. (d) Denique Ulyfis cafus & labores ad varia virtutis experi-
menta referuntur 2 Mythologo lib. g.c. 1. Sociorum illius pacs in pre-
liis adversis Ciconas amifla: pars a Laftirygonibus- abfumpta 3 nonauls

li &
(¢) Irvitaments malorsm vitanda. (d) Virtkin experimentas
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