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R 0 51T, proficiatq;:cfineap
tahaec,ac couentés pradediborat
/A BR AS. Curilliaptanoft,qui
i ad hdc ufg; horamin rebus ferijs
1 ac humane uite neceffarijs occt
- patus fuerit: opus etenim fuit me
. €grotos omnes,quos ﬁ:btutdd et
curationchabeo inuifere,priufquaprandereucluerim,
wusteq; potuerim:nd tu in catharticis medicamétis' que
catapotiznon funt, expédendis me ad tardamboramoc
cupanerds. SE. Nunc mibiuidetur potiuseffe antecoe
nandiboraqudm prandendi. BR AS. Tufortefeio
confectus cum pucris antecoends:ego autem pucmffs,:ct
his quicrefcunt hoc antecoenandi munus relinguo , nime
yum qui quinguage fimum exegering annii,neqs amplius
crefco, niftut cucumeres in latus ¢ i uentrem. S Eo
At ego quiob etatem puer fecundo effectus fum cumil=
lis anteceeno), ¢ plerung; illos inuito , quialioqui lufi=
| bus occupati anteccenamdefpiciebant. BR A S. Tibi
' (abfa; ullo pudore)anteceenare conce[fum eftscumulte
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BRASAVOL1
mu fenium iam attigeris: bi etenim qui in hdc etate o
fiituti funt, [epius edere debent ( Galeno tefte ) ¢ pro
unagquag; uice haud multi, ne eorum natiuus calor , qui
prfillus efttali copia obrutus fi uffocetur. SE.tepeftiue
prandeo,ct [atis copiofe,antecoeno modicum, et medio=
criter coeno. BR A S, Cur potius opipare non coends,
& mediocriter prandes? S E. ltadpueritia affuctus
Jim: medicos autem audiui de hac coenee, ac prandif o=
piainmeo pharmacopolio ufq; ad conuitiadifferentes ,
qui nefcio quem uirii adducebant hominum mores per=
uertere tsp-sfi-mrcm,o.'rsznz'{w.b:fé'; [uadentem coenam prans=
dioamplioremefJeoportere. BR A'S. Cogitne quem
piam hicuir ad tantam coenam ac prandium defJumens=
da: SE. Ancogat ignoro,audiui tamen,quod omnes il
losimperitos effe arbitratur , qui alind agunt, ¢ homi
nibus aliud precipiant, ez hos conuitis, ac blafphemijs
infequit:immo addebat botd uiGus rationem L g o N1
X. Pontifici max®, imutaffe. BRA.CLE ME N T I,
non L eotts, fed immutato uinendi genere breui obije Cle
mens,qui diutius forte fuperuixiffet,fi fuo illo primo ac
diu affucto wivendi genere ufus fuiffet. SE. Quidcen=
festuinhocnegocio agendo? BR A S. Eftmedica di=
fputatio, e antiqua,no recens ¢5 hoc tempore ortd (ut
nonnulli cenfent , qua ambigitur nit prandium coenaple
nius effe debeat,an coena pradio, et unaquegs parsfios
babuit, Imf:etg;ﬁmmrcs. S B. Quid facis tu in tuopro
priocorpore. BR AS. Tecum ingenueloguar.egoin
Scena et prandio hucufg; nullam feci,neq; facio differen
Bgnizet deinceps itafequar , nifi profperadc feciidamea
udktudo immutctur : nam ¢z probe prandeo,cr probé
| ceEno;




TROCHISCORVM EXAMEN. 4

caeno: neq; contemplor an hoc plenius ¢ffe debeat,anil=
lud, ¢ neg; ex hoc, neq; ex illo difpendium fentiozimmo
[iinprandio que magis fapiant adfucrint , plenius pran
deo(nam quid pranfurussaut coenaturus fim femp igno
70 hoc etenim prouidendt munus,uxori, ¢ queftori
bus meis demandatum eft) ¢ fi in coena illa fuerint que
magis fapiat, plenius coeno . 8 E. Ergomedicenonui=
uis? BR A S, Quid eft hocmedice uinere ¢ ego huma=
niter uino , no medice, et humanas feruo confuetudines,
egrotimedice uiuant, ¢ quialetudinariamuitam de=
gunt , hominem uere fanum fu fpontis effe debere Cel
fus teftatir 5 nibil eft quod fapiat , 4 quo abftineam.
S B. Multos igitur fructus ederedebes. BRAS. immo
pancifiimos , nam mediocriter fapiunt , fiuchementer
faperent , d nullo eorum genere abftinerem. SE. Cur
iubes ut alija fructibus abftimeant? BR A 8. Hoc uale=
tudinarijs inbeo,et egrotis,ac lurconibus illis, qui uen=
triculum ad os ufq; fructibus implét, fed fanos moderate
feuctus edere nibil incommodi eft , immo ex fructuune
efiuid comodihabet , quod aluus lubrica redditur: ?;ocq;
maxima fructuum pars efficit . SE. Tuigitur femper
prandes,dccoenas? BR A S. Rarum eft,immo rarifii=
mum (nif egrotauerim) quod non bene prandeam , ¢5°
bene caene, et fi nonnung me haud prandere contingats
fymptomatailla ftatim incido, que ab Hippocratewnli
bro de Rationeuictus in acutis: ¢o°in libro de Prifcame
dicinareferunt. Cum.n.hora tranfit,cofestim uehemes
debilitas fegtur,tremor,animi defectus os amdrefcit, i
iramexcitor,difficulter fpiro, e icinnare nonunquant
mihi moybi principis fuit , ¢r origo. SE.Nunquang
¢ i igitur



BRASAVOLI

igiturieiunaredeberes. BR A S. Rarifimeiciunio: ne
il enirm wite mee,meifQ; wiribus magis noxii, magifa;
periculofum inueniieiunio.femel 4 prandio abftinui cir
caalia occupatus,intatam incidiimbectllitatem, ut uix
loqui potuerim priufquam comederim, tam facile dicin
miorefoluor. SE.Stin Aphrica ortus fuiffes femel tane
tum(pro patriomore)in die comediffes. Nam diuus Aw
guftinus Carthaginenfis cum Romam profedus effet, fu
tetur fe monftra uidifJe: monftrauerouocabat bisin die
¢fitare, Romanietenim prandebant, dc coenabants cum
Apbricani femel tantum in die comederent. BR AS.
Stdivus Buguftinus in Galliam profeus effet,arbitror
bos uocauiffet plufgudmonftra. SE. Quamobrem?
B R A S. Quiain Gallia pafSim quinguies i die cibis ue
feuntur. SE.Etin Auftriafemper. BR AS. Verun
tamen fi diuws Auguftinus nunc effet fuper$tes illi mon=
ferum nonuideretur bis in dic comedere , quoniam in
prefentiarum Carthaginenfes, ¢ Tunetani,¢r cetert
Apbre bismdie comedunt. At ordinem quendam perio
dorum ceeliin efitationum numero contemplemur. Mul
tifunt Rome,quifemel comedunt:idem plurimifaciunt
Elorentinisin qua urbe nonnulli funt , qui non femel tan
tunt , fed ¢ adeo parce , ut dimidium dici pofSit quam
opus fit, Bononiz bis comedunt,Ferrariz ter , Medio=
bani,in Infybria, ac in regione Pedemontand quater., its
Gallia quinguies cibis uefcuntur? S E. Quomodoid fa
ceunt,¢r quo tempored B R A S. Hocordine et tempo
ribus que enumerabo . Cunve leto furgunt , ftatim ien
tant, quod deiuner appellat, nos dicimus far collatione
panis buccellam accipiunt,ct nonihil bibunt,postea ho=
rd confuctd
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TROCHIS CORVM EXAMERN. ¢

¥ confiucta prandent, e cum ad uefperas pulfatur an=
tecoendant, pofteaftatuta quadam hora caenant,denique
cum dormiti ciit, bucellam panis edunt , ¢ fupbibunt.
quodappellant prendrefon uin. Cum ¢ Galliain An=
gliam trafitur,femper homines edere inuenies hoeeft in
die pluries: arbitrorqs fiultra Angliam alia adefJet re=
gio guod in ea adhuc frequetius ederetur,nec abre, quid
effet regio magis frigida: frigide uero regiones multum
appetere factunt. S B.Tuquidmelius cenfes,femel,an
bis indie comederc? BRAS. Bisindie. SE. Curfe=
mel tatum non eft melius,ut amplivs negociandi tempus
habeatur? B R A S. Quiauentriculus permultasho=
yas uacuus effet,co nibil in quod ageret, haberet, quod
waturdminime fert:nd flatu,ac pituita implebitur.ofto
etenim aut nouerm hor« ad coftionem quee in uentriculo
fit fatis funt: in reliquo tpis ad alterius ufq; diei cibatio=
nem, opus erit,aut uentriculi attionemotiari, aut ad fe
pituitd,flatus,ac prauos bumores inquos agat attrahes
re. Hippocrates uero prope calcem fecundilibride R
tione uictus in morbis acutis , ait femel indie comedere,
emdciare,ficcare,uentrem fifferesnam calor unetrishu
midum 5 e carnies confumit : pranderetiero contrarid
facit. SE. TamenHippocrates it quarto de Ratione ut
&uws inmorbis acutis libro eorumdifcriming refert,qui
prandent,etnon funt prandere affueti: inquit.n. (haud
longe d libri calce) Etenin qui prandere non confucue=
runt, i pranfi fuerint,uéker corunintumefcit, fomno=
lentivedduntur,et plem: quod fi pretered coenaverint,
ueter ipfis turbai. BRAS. Hippocratesinhocloco de
inaffuctis pradere uerba facit,ut planit effepoterit con
templanti:
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templanti: nam ¢ Galenus eodem loco fetione nideli=
cet uigefima fecunda inquit , id effe ex repenting mutas
tione,quia grauatur «b alimento facultas. nunc uero de
bis que affueta funt minime loquimur : nam qui ad li
quid funt affuctiiuxta Hippocratem omnia ad que funt
affucti facilius ferre pofJunt. SE. Cum uero noses
pradere ¢y caenare affuctifimus,quid plenius 4 fanoho
mine faciendum eft.pranderencancecnare? BRAS,
Quifanusuere eft , et probe concoquit , bene prande=
dt, ¢ bene coenet: at non intelligo hunc tuburcinari de=
bere, et ad fummum cibis fe explere,fed ad probi acho=
nestiuiri confuetum ¢ commodum edere. SE. Inugs
letudinarijs autem quid agereoportet? BR A S, Vit
Jue udletudinicofert. SE. Mibianimo effet,ut hoc ne
gocium exprefSius, ¢ cit maiori rationii diligentia eno
dares: nammultainmeo pharmacopolio auduui, que &
diuerfismedicis de hac questione differcbantur,¢s qu
meambiguwm reddidere, nam aliqui pradium ceena ple
nius ¢ffe oportere fatebantur , alij cenam. BR AS.
Stambiguitates illas quas mente concepifti,in medium
afferrenon contemnes, nosillas pro pofJe abfolucrend
grauabimur, SE.1In primis de prandio difputarunt,
quahoraapud antiguos fummeretur. BR A S. Anti=
qui diemsboc eft lucem ipfam in duodecim boras tam
hyeme § eftate diuidebant , et noctem,ideft tenchrasin
duodecim: erant uero hyeme es eftate hore inequales,
sere & autuimno equales, ut de equalitate e inequa=
litate horarumaftronomi differunt,hic negocia nonul
Va flatutis quibufdam horis perficiebant que nung ad
dliashorasdemandaffent,inhac uerohorari diftintios
ne,nond
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te,nona horacaenabant, de his autem horis ac negocifs
in ipfis peragendis extant Martialis carmina inquarto
Epigrammatiilibro 5 in epigrammate ad Euphemum.,
in quo ita cectnit. .
Prima falutantes,atq; altera continet hora.

Exercet rancos tertid caufidicos.
In quintam uarios extendit Roma labores.

Sexta quics lafSis, feptima finis erit.
Sufficit in nonam nittdis otaua paleftris,

Imperat extructos frangere nona toros.
Horalibellorum decima eft Eupheme meorung

Temperat ambrofias cum tuacura dapes
Et bonus ethereo laxatur neare Cefur

Ingentiq; tenct pocula parcamanu.

Tunc admitte iocos,greffu timet ire licenti

Ad matutinum noftra thalia louem.

Marttalis euphemie rogat,ut i fuis carminibus Impe=
ratori oftendendishoc ordine utatur , ut illaque funt fe
sieriora ante caenamoftendat, que uero funt tocofapoft
coeniam. cune igitur tubeat decima hora oftendendos effe
tocos,inditiiteft g nona hord coenauerint, S E. ad huius
rei propofitumquid facit hec ceenandihora antiquority
¢ prandendi? BR A S, Nibil ut arbitror,at tibi retult
thlosdebac re differuiffe, fed nos illam pretermitterede
bemus,quiade ceenda, ¢ prandio fermo futurus eft,ut in
prefentiarum in ufu funt snam, e antiqui eifdem coe=
nabant horis, ¢y prandebdt ut nunc facimus,ut ex Hips
pocrate conflat,¢s Galeno inlibro de Ratione uickus in
morbis acutis, mirorg; de bis nominibus quempiam ams
bigere,Nam Fatim q ui de hac e differitper prandium

cfws
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efusitle intelligitur qui mane fit poftquambomo pey ali
quot horas negocia exercuerit, q eft quarta,aut quintd
bora,poftquam e leto furrexerit: ¢ per coenam com=
meftio illa uefpertina intelligendacft, que fit per fpatite
oto,nouem,uel decem horarum 4 prandio,¢r per [pa=
tum unius, uel duarumborarumd decubity. bec eft cce
nd> s hoc pradium de quibus fermo futurus oft, ut apud
nos confucta funt uocari dc infumi , ¢ eodem modo an=
tiqui(forte inaliqua horarumportione euariantesin=
telligebant,ut horafcilicet matuting praderent , uefber
tina ueroceenarent. De hoc ergo prandio, e de hac coe
na intelligentes (quiaitaetiam Hippocrates, et Galenus
intelligunt) differamus,quid nd plenius eff¢ debeat. Di=
fputatio autem non erit prohowminum confictudine, nec
promoribus,fed erit infe fimpliciter,quia magna bomi
nit pars demore plus cenat , § pradeat. SE.In maiors
Ferrarienfiis partehoc intuerilicebit, g feilicet tenuiug
prandent liberius ac plenius ceendt. BR A S. Hoc uers
eft tamen,es nonnulli plenius prandent , ¢ minus coc=
nant,fed rarifunt. SE.Simpliciter igitur d ifferas cofue
tudinibus pretermifSis, eo quid ratio dictet oendus, et
pretermifSis etiam egrotantibus,nam b fecundum egri
tudinis genms ¢ horas quibus monentur in wiGu funtre
gendi. BR AS. Infimpliciter fanis, s qui ob alind 1
coguntur ; caend prandio plenior femper ffe debet:ita
enim Galenusim feptimo Methodi dicit . Qudre pri=
mo loco leue fumendii bis eft (de bis loquitur qui refici=
untur)quo uidelicet concoquatur celerrime, ¢ ex =
crementit eius difcedat, co uacuus purufq; uentriculus fe
cunidum excipiat, At quoniam non folii quics ¢ fomnus,
fedetiam
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fed etiam longius tempushuius naturdle adminifiratios
nemexcipit,rationabile eft ut ualétiores ctborit hoc ma
xime tempore offerantur, itaq; etiam atlethe omnes fic
factunt,qut i ufum 16 foli aliqua rationeinuenerunt,
fed etiam longa experientia comprobarunt. Hinc facile
colligt poteft ob longius tempus g, inter coend e pradit
interponit , ¢z ob fomnit ac quicté plenius e¢ coenandi.
S E. Galenushoc i loco de conualefcentibus qui maci=
Lentifunt et impinguari cuptut fermonéhabet. BRAS.
Conualefeentes [ani funt, et ideo fub noftra cofideratio=
ne continétur, adde rationem qua utit Galenus fanis con
uenire , namin quiete confiftit ac fomno , ¢ in coeha ad
pranditidiffantia , queratio fanis #que competit. SE.
Galenus de cibi multitudime loqui no uidetur, fed deud=
lentiore cibo quo athlete uefcuntur , ut robur corporis
faciat. BR A S. Valentior cibus duplex effc poteft, aut
qguo ad fuam naturam ualentior ut bouis caro, aut quo ad
multituding. ad Galeni mtentum [ine primo,fiuefecitdo
modo fit ualentior in fecunda cibatione que coena yocdf
fummi debet;nam ad nutricndum prebetur. SE. Sani
tanto nutrimento non indigent,ut conualefcentes g ma=
cilentifunt. B R A S.Immo ¢ ipfi indigent,quia con=
ualefcentes uim habent concoricem imbecilla, fani at
habent illarobuftd, iccirco nutrimtto indigent , in quod
agat robufta uis, et Galeni ratio monet uentriculii puri
¢ffedebere, ¢ nibilin fecunda cibatione,'que coena eft,
continere,at d fecunda cibatione ad prima hoc nd dicit ,
wentriculum fcilicet puriiefJe debere,quia tanta adeft 4
coend ad predium diftantia ut neceffario fit purus et ni=
bilcene cotineqt. S E.Profequarisobfecro, BRAS.
Nobis

C
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Nobis ociti 1 fuppetit de hacre abiide differédisiceiree
nunc rerivcapita attingemus, alids feorfum queftionem
ample tradtaturi.fed aliud audias ad fiadendum coenam
prandio amplioré ¢[Jcoportere argumétii.  Quo tems
porenaturalis calor intenfior acuehemétior eff, eo tem
poreiure plentus edendiv, fed noGtu calor naturalisinten
Jior ac uchemétior oft,igitur noctu,hoc eft in ccena, ple
nius edendum. S E. ego huius argumenti minorem pro
pofitionem inficiasirem.. BR A S. Gaudeo plurimun,
te dialecticum tam repente cuafiffe.  SE. Immo i pue =
vitia dialecticam didici, neq: inilla fuerammediocriter
ncrf&ms,:cdbucg,» uelutiigniculi gdd inme relichi funt,
quibus facile argumentorum genera deprebendere pof=
Jum. BR.AS, Enminorem illdquamisinficias probo.
Cum naturalis calor retrahitur tunc uehementior fit, in
Jeipfofcilicet contractus, ez weluti coadunatus , ac con=
culcatus,ut Hippocratis Galeniq; fentétiaeft quoniam
in primo Aphorifinorum libro aphorifino decimo quin
to wdicarunt ideo hyeme coctiones fieri potiores , quld
noctes longifime, immo, et preter horum authori fen
tetiamratio ipfaid dictare uidet, quianaturalis calor in
Jomno ad centrum cotrabitur unde Galenusin primo de
[omptomatii caufis capite oGauo monet, animales facul
tatesin fomno quiefcere,naturales uero uehemétius age
ve,¢7 nondefiftere. SE. Egolibenter Galeni uerba au

» diré. BR A S. hecfunt.Liquet afit tion fecus, e quod
» infomno , aut omnino ferientnr feifus , aut exiliter ¢z
» obfcureagant. Rationabile ergo eft exiguum wirtutis &
» principio infingulos tum conflucre, ¢ profunde quidé
» dcnon profunde dormire,ficut unlgo loguimur, ex quan

titate
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titate influcntisuirtutis contingit:cum tanto minus eius
influerefit credibile,quanto fomnus eft profundior.Igi=
‘tur intotoco tempore uidetur animalis uis quiefcere,na
turalisautemuehementiusoperari.  Hecfunt Galent
werbaque audire cupichas. SE. Tadilucidafuntut g
optabas plane oftendant,fed an naturaliscalor intusre
trahat,iuxta Galenidogma nodit fuafifti. BRAS. Pof
fem boc ex totamedicorum ac philofophori fchold fud=
dere,fed nobisin prefentiarivinftitutumeft Hippocrate
et Galeno folisuti.hic nimiritintertio de Caufis pulfuk,
rationem reddit,quare pulfus infomniinitio funt imbe=
cilliores,tardiores , atq; rariores, deinde maiores fiunt
es° uchementiores,rationé reddit,quia calor cogés fe ad
interiora cibum inucnit , que conficere debet,laboratq;
ut il fuperet,acuincat , unde'quodd cibi fuperauerit
imbecillior uidetur,cumuero fuperaueritualidior fir,

¢t
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pulfusq; maiores euadunt , ac uehementiores. SE.Itd '

egorefpondere poffem,noneffe univerfale g concotio
meliorin fomno fat g inuigilia , fiillaque digeri debét
equalia fummant. BR A S.Immnoin his de quibus fer=
mo futurus eft,infanis [cilicet, er qui nonmagis uni qua
alterifunt affucti,femp melior fit in fomno qudms in ui=
gilia cococtio , ut ratio ipfadictabat. Adde,et ob nottis
frigiditatem naturalem caloré uehementioré euadere,
nanoltucotrabuturetinfefe colleGus intrinfecds par=
tes magis calefacit,extrinfecas uero calore deftitutas de
ferit,cuius rei tefis eft Galenus inprimo Aphorifinorit
libro aphorifmo decimognto ubiait.  Caufam uero ob
qud hicidem calor inhyeme augeatur , etid Ariftoteles
dixit, Refugit enim propter circiiftanté extrinfecus fii
giditatem

17
CE

22
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oy giditatem ficut rurfus eftate ad fibi affinem proteditur,
5 Atqsitacontingit diffolui quidem ac difiipari eius fub=
5y lantiam tempore eftivoicontineri aitt ac cobiberi, e
5> tnprofundumfecedere hyemali.Ob hoc igitur et coftio
2> 1€85,¢5° [anguificationes,¢r nutritiones his temporibug
s Junt meliores, Verum hec non contingunt,nifi ob frigi=
5y ditatemunde et Hippocratesdicebat, Ventres byeme, et
5y derendcalidifiimoseffe,ob aeris frigiditaté,fed in node
acris frigiditas dominatursigitur et naturalis calor con
trahit €7 uchementior euadit. SE. g dehyeme adducit
ad rem ipfam facere no uidef, ganon omnes hyeme pro=
be coquunt.fed illi folum qui carnofi funt,es ealidi, g, 4
Galeno oftendiuideturanimalivom exemplo in latibulis
degentii,que per totd hyeme noediit , quianec coque=
rent, quonid corii naturalis calor adeoimbecillus ¢ft, ut

d frigore feré extinguatur , aut fultem fopiatur pro=
ptereanon omnes melius hyeme coquunt. BR A S, He
quifrigidifunt et macilenting funt uere fani, fi anima=
libus in latibulis degentibus comparari pofint nam fung
adeo frigidi ut hyeme [uperueniente adeo infrigidentur
ut nullo pacto,ucl modice coquant. SE. A nonnullis
auditi , g, &7 fi calor fit uehementior inno&e quain die
tum obnocte, hoc eft obfeuritatem , tum ob frigiditate,
tamen multe adfunt noctu fiuperfluitates, circaquas oc=
cupat naturd,iccirco minus coendre opus &, ut naturd fa
cilius inhec excrementaagere pofiit , ¢ illa expellere,
BRAS. Hecudnafunt, quiand funt plura fuperflua
innocte,gindie,ndfiinnocte forteadfint prandij fuper
fluitates,in dic etiam aderiit coene fuperfluitates,iccirs
cotllorum quos adduxiftiratio nullins mométi eft, unde
alind
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aliud andito argumentuan. Inillatemporis coditione, i
quanaturalis calor aptior fit ad concoquendit,inillaing
plus ededit,fed inquicte calor naturalis ﬁ:; dptior.ad con
coquenduin,ergo in quicteamplius edendiveft , ueriion
piu quictimaxind eft innoéte , igitur in nocte magis
adendum ¢ft.fed innocte coenamus,coenaigitur prandio
elenior cffe debet. S E, Bic adfunt naulta, quibus affen
i 101t COGIMUT, NA primd propofitioné concedimnus,fe
cundamimus inficias,naturalé feilicet calorem inquicte
aptiorem fieriad concoquend i,cttexperientiaodendat
coltiones potiores fiericitcorpdexercenmus. BRAS.
sipropofitionéillatibiucrdeffe fuadebo, quid postead
ces? SE.Nibil aliud g id fateri g probaucris, modoid
refteprobareualeas. BRAS. 1t4 facile probabo. Ca
lor quiabexe rcitatiotbus excitatur coltioi que in uen=
triculo,aciecore fit minime cofert. preaterco ad hocfua
dendum Auicéne [ententidin Tertiaprimi, doltring fe
cunda,in capite tertio ¢ [eptimo, ¢ Rafis [ententiam
quartoad A [manforemet Auerroisin fexto Colleftio=
num fuarii capite fecundo, fed id rone probo. quidcaloy
4 motu fa&m ad circunferentiam trabit, namextimam
fuperficiem calefacit,quacalefactaid g intus est ob ca=
lorem ad circiiferentia trabit,iccirco coctio impeditur,
qua in uentriculo fit,et que in iecore. fecus ect de tertia
cotioe ad qud fequitur diftributio, ¢7 afSimilatio. Hine
Galeno placuit exercitationes ¢ motum post factas co
iones fieri oportere, hoc 4 Galeno edocetur in [exto
de Sanitate tucda, nonefle fcilicet exercenduim corpus,
nifi postg uétriculus, et uafa crudis fuccis prius fint ua=
e, Immo, ¢ iubet prius ctiam wrind,ct excrementd e
' b excreta.
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excretd. SE. Experientia tameé ostendit,illos qui cor=
pora exercent facilius cdcoquere. BR A S. Hocueric
oft primis faclis ante exercitationem concoctionibus,ga
exercitatione calor uehemétior euadit , at ff fiat dum in
uentriculo aciecore cruditates exiftut,extimus calor ad
eircumferentiam trabit,idg; trahit g crudumeft. SE.
Sequetur igitur per toti corpus crudas materias diftri=
buiz BR A S. Proculdubio fequetur,es fiet. Dic uero
nonne illo tempore plus edendum , quo maior precefit
confumptio? SE.ltauideretur,modo no effet talis con
fumptio, que uires imbecillas rediderit , tunc eni minus
prebédumef} ac[epius. BR AS. De taliconfumptio=
nenon loquor,feddeillaad qud hecfequeretur, nifi cie
bis occurrercmus, quorum officiumeft , id g, deperditit
fuerit veftaurare. at indie, tum ob exercitarives ad witd
neceffarias,tum ob caloré diei,magna fit refolutio, qua
utreficiamus, et deperditum refarciamus,plenius edere
debemus,hoc autem fieridebet uefperi,hac nimiriiho =
fiplene coenduerimus idnoctu reficitur, g, in die depera
ditumeft. SE. Sicoctionesnoctufiunt potiores,igitur
fummo mane optime edendic erit, ut viresreficianturset
idrefarciatur g deperditiceff. BR A S, Deciperisqrit
¢ ficotio noltumelior euadat,tamen non fit tantare=
Jolutio utindiefit,in quo mouemur, ¢ corporacxerce
mus.fed ¢ aliud audito argumentum. S E.lam audio.
B R A S. Cinter prandium , ¢5° coenam oéto, uclnoue
horarum fpatium interfit ¢r nonung fepté, fpatit inter
prandiii ¢z caend erit quindectm horarit, wel fexdecim,
uel decem ¢ feptem,nifiuero plus caenauerinus, qudn
pranfi fimus per amplum fpatium wentriculus relinques
tur
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bur uacuus, e ita flatuimplebitur , ac pituits, co ipfius
uires exoluentur. S E. Igitur fimpliciter cenfes pleni=
us coenandivefJe, e tenuius pradendii BR A S. Itacen
Jeofifimpliciter loquamur. S E. At fiquis plus prande
re affuctus efJet g caendre gd tum agendum? BRAS.
Stetufcemodi confuetudo diutina fucrit,er feve d pueri
tid incoepta, ¢ homo p multos annos antea llam obfer=
uduerit,d fua confuetudine dimouendum non efJe arbi=
tror,quia confuctudo eft alteranatura. At fi breui tems=
poris confuetudo fit, bic facile confuetudiné tranfinuta=
re poterit,ac debebit. Dehisergo g longa confuctudine
minus ceenarunt, plus prafi funt,in prefentiarummini
me loquimur,quizillos in fuua cofuctudine, et in fud quo=
dd modo nturauer[ari finimus. Memini, patrusi meum,
Yoannem Brafauolt uirum (fi quis alter Yimtegerrimum,
& qui feptuagefimum quartum agebat annii,uchementi
egritudme affetis, qué curaui, ¢ in fanitaté, refbitutus
eft,dum couale fceret, illit blandis uerbis alloqui, ceept,
O patrue dixi,ad hanc tamgrandeuam etatem perien:
S, wiCtum iam mutare deberes (nam nihil penitus pre=
ter fructus edebat, ¢ per totum uite curriculii ‘ederat)
& plus uinere qua fieri pofit eniti,carnefq; edere,oua,
& probos pifces , ¢ reliquaquibus cetert hoies uefcun
tur.tunc me defixis oculis intuitus eft, er dixit charifSi=
me nepos ad hac ufg; etatem feptuaginta quatuor anno=
rum cum hoc uictus genere perueni , ¢r nunc uium
immutabo cum pedes mei Jepulchri parté iam occupent?
morte profecto prius preucenirer,g confuctudinem im=
"mutare potuerim. fenis uerba confiderans illius confilit
laudaui ac probaui,ut [eilicet confuetuding fiud obferua=
B 1t ree
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vet, s prefertim quiacarnes,es pifces non mo abhora
rebat,fedes difficulter concoquebat:cuinfcung; uero g
neris fructus ¢ probe concogquebat » ¢ fimme appetes
bat.1taq; per feptem,dut 0cto aninos adbuc cum fuohoc
uinendi gencre fiuperuixit , ut denig; fud [ponte uiuens
oftuagendrius animam Deoreddiderit. hine inferédum
cenfeo longas confuctudines nd ffe immutandas, et pree
Beim inuictus ac in ordine fumedi nictin.. SE. Qut ergo
affucti funt ampliufcule prandere,& minus coendre , m
fua illaconfuetudine relinguend: funt ¢ BR A S. Silon
ga fit confuetudo,que imnaturdm fere tranjiuerit.nar
iuxta Hippocratein fecundo A phorifmorit libro apho=
rifino quinguagefimo, ~ Quecxlongo tepore confuc=
tafunt,co fideteriora unt,infietis minus moleftare fo=
lent. imumo fi nonnundg confietudo i mekius fit imutanda
% Galeno iubemur ingnto de Sanitate tuenda fenfim effe
mutandd.ct Hippocrates in fectido de Rone uictus inox
bis acutis libro docet longe melius ¢ffe non tantum [anis. .
fed ctiam egrotis witiofam ictus rationt feruare , g illa
fubito,etid fimelior fie, mutdre.¢r Galenusin codequin
to de Sanitate tuenda inquit. Senibus utilius effe cofucto
opereexercitari,etiam [t modice noxium fit.Cotraiuue
nibus ed mutare que nocent tentanddi [t ctiam fi 4 pues
wis his maxime infuenerint Fisq; utitur uerbis Galenus
ineolibro. Ergonec dffuctudinesipfestam e fiprd,
ue funt difplicentibus adbuc fibi corpibus mutdde funt,
nec per fismman fanitatem femper id eft tendadum [ed
Eum cunt is cui mutande (unt & ciuilibus negocijs maxi=
me uacat. SE. Audiuimedicosillosinter [¢altercates
dicererufticos, ¢ qui uictum fuis manibus, ¢ cum labo
re
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re querunt,plus pradere debere,erminus cendre,quid
inquotidiano labore multum cofumunt. BR A'S. Hoc
sanumeft , nam bi fatim 4 prddio labores fubire cogun
tur,utob motum in extrinfecis partibus calor accenda=
tursqui deinde cibum ad circumferentid trahit, et pre=
tered corrumpit potius g coguatur,tamen in his reguld
effe non uideturcum quater ¢ quinquies in die efitent,
o Ferrarienfes rusticiciu triturant gnquies in dic edut,
teftudced,carnes bouilas,anferes,lagana,ct cibaria craf
fa,ac difficilioriscoftionis,tamen diu uiuunt, ¢ femper
pleni laborant , quamuts ratio dictet g in quicte plenius
edere deberent.nam Galenusin fecundo de Santtate tuen
da priuslaborandum efJemonet , pofteaedendum , quia
uehemens post efummotus cibos corrumpit , ¢5°ad cir=
cunferentiam trabit,cung; hiquiitalaborant uchemens=
tius dc profundius dormiant,iccirco eorit naturalis ca=
lor uehementior eft, ¢o 1ta infomno id magis cbcoquere
poffunt,q in nigilia corrumpunt. in primo etiam de Ali
mentorum facultatibus capite fecundo d Galeno notatuy
fi 4 fomno arceantur bi qui italaborat, £grotare. SE.
Experientiaoftenditillos diu fuperuiuere,tamé inpran
dio plene edunt , ¢z im matuting ientatione , €5 in ante
ceend. BR AS. hocideo eft quia funt affluctt; ¢ d pa=
rentibus ortiqui illis cibationibus erant affueti,affuctu=
doq; inillis in naturam tranfiuit. Superioribus mefjbus
cu Romd uclociori equitatu proficifcerer,fibene pran=
debam cibus inuentriculo fere corrumpebatur ; fi uero
tenuiter prandebam,erd pofteauchementer delafJatus,
ut bene prandere potius elegerim, et melius coendreg te
nutter pradere; hoc tamen feruabamg in prandio modi
e b it ce
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Ce bibebam, potus ctenim erat caufa corruptioniscibiin
uentriculo. SE.Siquiseétnoctuuigilaturus,ctmter=
diudormiturus , quid agendum ab hoceffet: BR AS.
Oppofitum agédum s widelicet tenuitey ccenadum effet,
e plenius prandendum s quia bic die noctis loco utitur.
Nonnullos uidisqui fua fpote id agere tétarut,[cilicet no
¢te uigtlare ¢ interdindormire,g cumnatira ordinem
tmmutare teataflent,que fuadet negociainterdiu fieris
¢o noltu dormire 5 in ipfos tra percitabreui abbac uis
ta in aliam permutauit . huius el magnum exemplum
fuitHippolytus Cardinalis E fbenfis;qui hoc agés in fum
mo etatis uigore uita ( magno oranium luctu)privatus
eft. At fiquifpiam nonnung cogatur negotia queda nos
ctuperficere,Rafis motict undecimo de Regimine iter
agentium capiteucfberi non effe coenandum nieg; eden=
dum,quodd quictis tépus inuenerit.S E . Hoe bt belle
quadrat, at fiquifpiam ob aliquam egyituding uefperi
caendrenon pofet,quid agédum? B R A S. Hic inn¥a
cofideratione nion continet nam de fanis [olit uerba fact
mus,gd egroti co modo regeds funt ut ipfa exigit egri
tudo, fiaccefsiones uefperi, aut flatimin primanoltis
parte fiant coenandinoeft,ga ut bétur Aphorifilib.1,
apho.11°.1n accefSioibus abftinerc oportet nacibudare
nocuit eft, et prope etia accefSiones. SE. Audiui cofde
medicos dicentes noctu inter dormiendii plures uapores
incaput afcedere,q inter uigilddii,iccircoplus prande
dum minus coenandii effe,ne caput noétu uaporibus tm=
pleatur. BR AS. Nicamplam dif ficultatern ingre
deris,que eft numob coenam,an ob prandium caput mg
gis impleatur . SE . Immo ¢ hoc [cive peropto,
BRAS,
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BR AS. SiGaleniicontemplarinonpigeat,intellige
wmus caput uaporibus magis impleri poft prandium , g
poft coenani,nam [umpto prandio, quia homo interdis
exerceturduoincidit incomoda,primo ctbus haud pro
be coquitur,fed ob motus caloré crudus ad circiferens
tiam trabitursfecundo fumi in caput eleuantur illudg;
implent,propterea adeft Galeni documétum in bis que
interdiucorpus exercere debent,in quocung; excrcitd=
tionis genere tenuius prandendum eﬁ?’,@" pleniuscoe=
nandum, quod ipfe in fe ipfo exercuiffe teftatur 5im
fexto deSanitatetuédalibro.Claffe fecunda pag. 97.G
ubiait eum morem obferuaffe, cum erat in wifitandis
egrotis, uel ciulibus negocijs ipeditus,quod hora quar
ta diet panem fimplicem abfque alio obfonio ¢ potu
Jummebat,panis ucro in tantderat copiaut ad decima
ufque horam confici poffet,qua horadeinde ¢ panems
¢7 obfoniain coena comedebat,ut [cilicct carnent,oud,
pifces, &7 reliquaque in ufu comuni funt cibaria s ui=
numque bibebat,eyat uero eiufcemodi decimaborabo=
rarumequinoctialiumuigefima fecunda horarumcom=
putum incipientes ut in noftro comunihorologio faci=
mus, hocigitur inditium eft caput magis impleri in
die quainnolte,coltionemque perfeGiorem Jequiinno
étequaindie, SE. Perqua uiam caput duentriculi
taporibus impletur? BR AS. Per tres uias. SE.
Quée nam funt: BRAS. Stomachus,idedt guld,
arterie , ¢ uene,ddde preteres et quartam uiamque
¢ftinfenfibiles meatus , quos Greci poros uocant , per
drteriasuero fumos in caput afcendere in pulfui Intro
ductorio oftauo capite [eriptum habetur , ¢ intertio
B iili de
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de Virtutibus naturalibus capite quartodecinmo quod et
per nenas,guldset infenfibiles meatus eaput repleatur,

codem loco [criptumeft. SE. Hoc igitur dtedifcu=
tiendum uenit , num uapovres in uigilia magis in caput
afcendant,anin fomrzo BR AS. Hoc iamdifcu/fum

effe uidetur,quaqud comunis fententia oppugnct , que
dicit poft coenam maiorem freri capitis repletione , qua
poft prandium. at nosoppofitum effe cenfemus,quonid
inter ta quee replentcaput , eaque caiffacunt{ iuxtd
Galenidogma)fumme replét, at uigilia calefacit igitur
¢reaputreplet. SE. Calefacit quidem,fed extrinfe
caspartes. BR AS. Tamencalefacit,et fomnusin=
frigidat, ¢ fiintellexeris extrinfecas partes:cum uero
deratione calidi [it attrabere , ¢ que calefaciunt ; ad
attrationem factant,igitur dumwigilamus caput faci=
liws replebitur , qud cumdormimus. SE. Per quos
meatus uapores in caput dfcendunt? BRAS. Per
iamditos. SE. Durumuidetur atq; impofsibile per
darterias uaporesin caput afcederearbitrari BR A S.
Ymmo notifimunt ¢ facillimum eft,ut Galenus docet in
tertio de Virtutibus naturalibus capite quartodecimo.
hoc nimirum loco docet qiio arterie ad f¢ trabant, in
arteriari etenim dilatationecum fint cuti propinque
etadilla cerminentur aerem ad fe trabunt , at arterie
tlle que prope cor funt,d corde ipfotrabunt,ille tero
que ad stomachum terminantur ab eo etiam trabunt,
docet que mcf,@zir'o tnem quadam adefJe in uenis & ar=
kerijs,ut arterie duenis,uene ab arterijs trabant. SE.
Quid trahunt uene ab arterifs , ¢ arterie 4 uehis?
BR AS, Arterie fanguinem tenuem & uenis exugiit,

uene
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nene [piritus ab drterifs attrabif. SE. Arterie quid
a ftomacho, et corde trabere poffunt. BRAS. Sole

funt arterie cordi propinque,que fbiritus 4 cordetra

hunt,fed que remote funt,non quide dcorde fed dcute
deri propingud exugunt , ¢s° 4 ftomdcho tenues partes
saporofas,iccircoarterie uaporibus replebuntur, qui=
bus deinde caput repletur, ¢ hic erit modus quoniodo
per arterias caput impleri poterit. SE. Quomodo
€ per qud uiam , arterie prope uentriculum uapores
m caputtranfmittunt? BR AS. Hoc fit per duds il=
lasjarterias que e caput afcendunt , ¢ que deindein
paruas diffecantur drterids,ex quibus denique retifor=
mis plexus conficitur,quem rete mirabile ocant, uni=
untur demceps,¢r duz fiunt arterie, queper banc uid
cerebrum mgredintur. 4 Galeno etiam notdtur inolta
to capite libri Introductorif dd pulfis , arteriam plus
confbringi cum dormimus qua dilatari,cum autem uigi
Lamus, plus dilatari qud coftringi.hinc cocludi uidetur,
tllaorificiain formno minus attrahere,quia minus dila=
bantur, i wigtlia uero quia magis dilatantur , magis
etiam dttrabere 5 eft nimirum tlarum officium cum
dilatantur attrabere,nunqudent attraberent nifl dilata
rentur. SE. Scireoptarem num faciliusuapores in
caputpenctrent, ¢ in alids etiam partes in formno , an
mugilia. BRAS. Scitofomnum duaporibusfierf,
qui caput petunt,dac obftruunt,unde hinapores quifom
mutt exciéant , uigs illas obftruunt , que in retiformi
plexu imuentuntur,rete mirabili d vecentibus uocdto,
quodin illo fitum eft loco in quo lacuna colatorium nun
cupatamuenitur, cumigitur in fomno fumofe ille huye
miditates
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miditates uids illas obfbruant , ut uis fenfitinahaund pe=
netrare pofSit,iccircotmpofibile eft uapores per hanc
uiam facilws afcenderein fomno qud in uigilia,quonta
in uigtlia arterie magis dilatdtur, ¢ wiareferata cfty
cerebrum igitur in wigilia magis qud in fomno inca=
lefcit. SE. Eiufcemodi rationes nonnibil probiin=
ferreuidentur tamen experientia oftendit cum homi=
nes fummo mane expergifcuntur , multum expucre,nd
resemungere, ey oculis fufpenfas gramias cum liquidas
tum preduras habere, iccirco in fomno maior colle=
éiofieriuidetur . BRAS. Simaterids contempla=
beris que mterdinexpuuntur ¢ per nares emungun=
tur, e uaporesquiperoculos diflantur,hec longe plu
raeffepercipies , qud illa que inhis meatibusin nocte
colliguntur. ¢ praterea que innodecolliguntur fu=
perflua funt,que ex cerebrinutrimento & partiumca
pitis deciduntur . SE. Si udapores per arterids non
afcendunt,per gulam faltem afcendere dicendum erit.
BR AS. Scitouaporesiftosqui per gulam afcendunt
drteridsingredioportere , qua tamen d iaporibus ob=
firucte funt,qui fomnum conciliant,uapores igitur i
uigtlia facilivs ad caput penetrabunt , qud in fomno.
SE. Immouidétur ¢ hiuapores qui per gulam afcen
dunt per illam partem afcendere poffe,qu« in palato
fitacft, colatoriumuocata,nam fi per tllam [putadefcé
dunt , per eandem uapores afcendere poffe mibil im=
pedit. BRAS. Scitocunaturainfomno potiusex=
pellat , qua recipere pofsit , icciyco materia potivs in
fomno defcendit,qud aliqua afcendat,neque arbitrandie
eft quod nihil penitus afcendat in fomno,at minus afcen
dit
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dit,qudinuigilia fiat. S E. Detients autem quid di=
cestper uends [altemsper quas caput nutritur,uapores
afcendunt s nam ut nutrimetum afcendit quid impedit,
&7 uapores tllos afcendere qui in uenis continentur

BRAS. Scitouenas nondilatari ad uapores attra=
hendos,ut arteria faciunt, quiamotuillo dilatatiuo ca=
rent,er coarctatiuo. SE. Vend tathé uaporibus im=
plentur. BRAS. Hoc non imus inficias at dicimus
uenas non poffe uspores ad cerebrum ducere,quid uene
per caluariam caput ingrediuntur s ¢ pév comiffuras
quée it caluaria funt , arterie uero per inferiores par=
tes ingrediuntur, 7 interiores in cerebrii , €5 non per
exteriores ¢ fuperiores,utuene faciunt. SE. Cur
itaeffectum eft 4 natura? BRAS. Nonab requid
Janguis natuva grauis eft, (biritus uero,fiue ugpores le=
tessiccireo difficile oft wapores qui inuenis funt in ce=
rebrum defcendere,quia uene per fuperiorem calua=
Yie partem cercbrum mgrediuntur,fed cumbi uapores
tenues fint,potius afcendunt , ¢ cum fint propeé cutim
per ipfam exeunt , ¢ in cerebrum non defcendunt .

S E. Hoc faltemmihi 4 te concedetur quod in caput
per porofitatesafcendunt. BR A S. Nequeiftud con
cedam, quoniam ¢ in fornis porofitates clauduntur,
paucig; funt illi uapores qui per porofitates penctrant,
nanqueillos potius per cutim [emp expellere conatur,
iccirco in fomno multi contingunt fudores. SE. Si
Caput noctu nutritur fanguis necefJario per uends in
cerebrum tendit. BR AS . Quis hoc it inficias?

SE. Athi fpiritus funt fanguini mixti in uenis , igit
&7 ipfi cercbrum ingrediuntur, BR AS. Fatemur

aliguam
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aliquam portionem cum [anguine defcendere,quicere
brum nutriturus ft, Eamen maior pars per cutem exit,
¢ per cutis capitis infenfibiles meatus. SE. Dus
igitur fole uize relicte funt,per quas napores in cere=
brum afcendere pofJunt , qula feilicet , ¢ arterie.
BR AS. Suntquatuorhe UiE,quid ¢ per nends, e
per infenfibiles meatus’ ingrediuntur , fed magts per
darterias, ¢ gulam,nam per uenas, ¢5 porofitatesinm
nimdcopiamgrediunt®,tamen ¢ he due uie,arterie
feilicet, ¢&* gulain uigilia magis aperte funt qud in
fomno. SE. Experientiaoftendit,er ro ipfadictat,
meatus mfomno claudi,es uapores exhalare non pof=
fe,ut Auicenna mSecundd primiteftatus eft dicit.n.fu=
mofos uapores detineri.d Galeno in pulfuum tntrodu=
&torio notatur capitibus oftauo , ¢ nona arteriam in
fomno magis conftringi quia maior eft expellendi fu=
mos necefSitas.immo'es anhelitusipfe in fomnofecun=
dum exfpirationem maior eft qud fecundum infpiratio=
nem,quiamaior adeftexpellendi fuperfluitates necefSi=
ta5:cumergo’ in fomno tuipores magis abundent,caput
etiam magls veplebitur. B R A S. Scito uapores
illos qui per cutem exhalare non poffunt retineri, et ob
hanc caufam incaput non dfcendere,quoniam nec drte=
rigsingrediuntursiccivco funi illi quiapti fint in fu=
dores connertt dum dovinimus per (udores exeunt.
SE. Ergocrafiiuaporesretincbuntur, BRA'S. Fa
teor. SE. Ergo hi caput petent. BRAS. ‘Hoc
imus i:zﬁciaw 5 quontais caput non petunt,nam arterie
migis confbruiguntur , obhoc uapores illi ad extrin=
Jecas partes ‘potius pelluntur, SE. Siin fomno.cq=
- lor
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lor intrinfécus retrabitur , plures cleuabit mecefJario
uapores, quoniam ¢ cibus ipfe magis calefacit.
BRASs Scito inuigilia magis calefieri corpus qua
in fomnos quia exercitatio qua homo. utitur magis
calefacit. in wigilia preterea uie funt magis reclufe,
facilius ergo eft ex cibi prandij uaporibus qua ceene
magis repleris plures ctenim uapores per-exercitd=
tionem eleuantur,qud per caloris retractionem que n
fomuo fit: SE. Totanfasnecterenon poffum , quin
illas Satim diffoluds, BRAS. Eft ipfaucritas,que
anifas foluitsetitame refpondere fuadet. SE. Quid
de his dices qui caput male affectum habent: BRAS.
Auicennaitarefpoderet , cumin prima tertijin capite
deEpilepfie curatione ait. Quantitas cibi que danda
eft inuna dicet note itadifponatur,q due cibi partes
dande funt inprandio , et unaincochid . ergo in o=
bus capitis affectibus iuxta Auicenne.in hoc loco fen=
tentiam minus coenandum eft . SE. Audiul medicos
illos differentes qui dicebant,in deftillationis curatione
nom mifmdduemﬂ?:,an ceend pradioamplior uel minor
¢ffc deberet. B R AS. At Rafisinprimo fui Conti=
nentis libroubide Epilepfie curatione uerba facit ait
accipiendum unam partem tn prandio ct duds in coends
SE. Audiuinonullos ex illis medicis quiinmeo difputaz
bant pharmacopolio dicentes Rafis contextii effe depra
uatum,¢r legioportere duds partesin prandio ¢ una
incoend. BRAS. Cum Autcennad Rafidccipiat,po
tius arbitrandumeft Auicenne contextum effe depra=
tatum, Rafis uero contextumno effe deprauatum illud
oftendit quig in cana [pecificat carnes ¢ffe edendas , ¢
pullos

€
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pullos,nullamg: de prandio mentionem facit. et hoc ui=
detur Galeno confentire in fexto de Sanitate tuédacum
docet quidilliagere debent qui poft prandium negocia
acturt funt.inguit pane fumedi quartadiei horain tdta
copiaut hora ceene fit coctus , ut uigefima prima,ucl ui
gefima feciida hora, qua erit dnegocifs abfolutus,hacg;
horacarnes edet,es uinum potabit, cum nibil in pran=
dio potaffet, 5 balneo etid utcbatur . quiuero pleniug
prandent negocijs occupati,his non folum caput uapo=
ribus impletur , fed etiam cibus ¢ uentriculo exit cru=
dus. SE. Hocadrem nibilfacere uidetur,q ex Gale=
no adduxifti, nam inbis folumuerum cft,qui poft pran
dium negociaalturifunt, BR AS. Eftargumentum
per fimilitudinem, e quo tantum fitadere uolo Galenit
plus; dediffein coena G in prandio: ¢ quod caput fu=
cilius ex cibo fumpto in pradio quam in cena repletur,
proptereain prauc affecto capite plus effe caenandum §
prandendum,ut illum Raff conformem redderem,ut pa
tius dicendum fit, Auicenng contextum effe deprauatis
qudm Rafis. S E.Quid audio immortales Dij Auicen=
ne contextus eft deprauatus. at audiui tot fummos uiros
Rafim deprauatumeffe affeverantes , e no Aunicennd,
ut his potius crediderim g tibi. BR A S.Qui nam funt
hi, uiri quos fummos uocas ¢ S E. Conciliator Gentilis

de fulgineo, Arnaldus de uilla noua,¢o tot celebres me=
diciin Salernitano cofilio ad Anglorum Regé canétes,

St uis effe leuis,fit tibi coenabreuis,  BR AS. Prauit
eft 4 pueritiafalfis opinionibus effe imbutum', nam diffi
culter cumradices tecerint cuelli poffunt . 4 Galeno pul
chrafentétia fcriptaeft ininitio olauilibri de Compofi
tione
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bione medicamentorum fecundum locos. Dificilim’i ¢f=

Je adueritatem rewocare eos qui Jelte alicuius feruitu-
tife addixerunt, e paulo poft. Falfie o enim opinio=
nes animas hominum preoccupantes, non Jolum furdos
Jeder coecos fuciunt, itaut uidere nequedt que alifs co=
Jpicue appareant. Hiquos retulifti authores et recitio
riemults falfis illis opinionibus feductiueritati acquic=
Jeerenon pofiit, at audias quo nammodo probabo Auf
cenne contextum effe mendofinn, e non illum Raffs.
S E. Hoc libenter audiam. BR AS. lam probo, au
diasigitur. Quicquid Anicéna docet, quicquid [criptis
mandat,id totun aut ex Galeno, cuius eftinterpres, wt
ex Paulo,aut ex Raft defumptit eft, R affs ucro i hac epi
lepfie curatione 4 Galeno,accepit in Confilio iflo quod
propucroepilepfiam paticte feripfit, [cripfit uero hite
in prandio olerq edere debere, ptiffanam e oliuas,
€7 tertiam panis partem , reliquas uero dugs partescit
obfonifs robuftioribus in coena . En quomodo Raffs cis
Galeno in loco precitato conuentat , propterea locus
Auicene d me citaus, potius deprauatys ¢fJe uidebitur,
qudm hic R affs locus, qui eft Galeno conformis. S E.
Gentilis R afimintelligit quod tertia ills in con. dimit=
tatur, BR AS.Hocabfurdumeft, quiaRafis 4. pran
dio mentionem facit , in quo una portio fit prandio fiim
mendd,es due religue pro ceeny refeructur.f§ authoré
tun reciperemus opus effet Rafim de coena fbli métion?
fecifJe,quod fulfum effenemo quileget dubicabie. SE.
Nonulli predictorum medicorum qui de hacre differe

bant, Galeni authoritatem addy cebant inquartode Ry

toneuictus in mor bis acutis [ectione trigefimanona b
Hippocrates

{C
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Hippocratesin prandio melicratum prebet . in coend
wero hordei ptifJanam , BRAS. Hi maximoduces
bantur errore, ut pote quiarbitrarentur ptiffanamef=
fetenviorem cibum g melicratunm, cuius oppofiti Gale
nus i primo A phorifmorum libro aphorifino quarto
tefbatur nam hoc loco docet,melicratum effe tenuuiore
cibum ptiffana, SE. Inhochos uiros aberrdffe perci
pio.. ucrum ut ad illud redeam guod diccbds , in fomno

i
Jp™
J

afcendunt,dicimus nonnyllos dixi [Je ., ut fumus qui pex
fumarij. foramina exit ciufcemodi fordaming femper
obturat . ¢ tamen [emper exit, cadem ratione fumiad
caput afcendentes uenas illas exeunt,tamen not Jemper
permanent be uena obftructe ob niouum uaporemobs=
ftruentem. BRAS. Ouand fimilitudo , quoniain ¢
1} fumus fumarij foramind obturans consinuo exedt, ob
hoc id facit,quid extra fumdrium nihil adeft , quod per
ip/ius codéfationem exitum prohibeat sut in uaporibus
contingit,qui per uends g7 rterids ad cerebrum afcen
dunt.nd & cerebri frigiditate uaporesilltin Juis uijs ita
congelari poffunt,ut nouiuapores ilis fuccedentes afce
dereprobibeanturut infumo afcendere contingit. im=
mo nonnung ¢ in fumario uento aliquo uchementer fbi
rante defcendunt fumi, g7 exive minime po fJunt. .S E.
Experientiaquererum magifird oft plane oftédit mul
tos ex amplioricoenaledi. BR A S. Hoe multis de
caufis contingere poteft,uel quiabic affectun aliquen
habet qui plenitudinem non patitur , uel quia affectus
denocte moustur s SE, Qui nderit hic affectus , qui
plenitudinem non paritur{ BRAS, Sunt thoracis
afjeclus

(cilicet yias ¢ffe obfbructas, per quas udpores ad caput




n-

S AT ] ] ST TR TR el R TN TR

®w

- TR 1 S

a4
*

SRS 8 Al
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effectus gbus obfunt uapores quiacendere 1 poffunt,
fed potiusdefcendunt,poffet ¢ hoc contingere ob inaf=
Juetudine.Iccirco homo paulatim affuefcre debet,pof=
fet & hoc contingere quiahomo fupramodumfe reple
uerit,tunc enim nox efficitur ualde grauis,quia uentri
culus nimiam illam plenitudinem ferrenon pote ¥, que
fortenimiacft, ¢ quo ad uafa , ¢s° quoaduires, S E.
Audiut ¢ illos medicos ita differentes. Vis folis que in
calore ¢ lumine confiftit, uim coco@ricem adiunat, nd
uidemus ¢ hoc calore fructus CONCOqUE , 4C Maturari,
egitur melius prandendum cumbic calor indie uigeat,
minusg; coenandum. BR AS. Tmmonos dicimus na=
turalem calorem d calore [olis ad circumferentiam ata
trabi;proptereaimbecillior fit prefente fole,ernonue
bementior,fole uero abfente ad internds retrabitur par
tes, & egregius concoquit , iccirco folis calor coltio=
nem potiusimpedit,qudm perficiat, S E. Nihil pror
Jus dicipoteft, quin ftatim folutionem paratam habeas,
acfi iftoinnegocio dinuerfatusfis. BR AS. Quis 1o
habebit folutiones ffatim paratas qui Hippocratem dac
Galenum fautoreshabueritiqui in diuinis illis fententijs
proclamant Vétres hyeme ¢5° uerenatura calid fSimos
¢/Jeser fomnos longifiimos, ¢ ob hoc coiones fieripo
tlores,quia naturalis calor hyeme fit uchemetior . cum
dutem ¢ innoteuehementior fuat 5 igitur ¢ innodte
coltioerit perfectior. SE. Dehis quid dices quid ca=
pitcadinferiores partes defbillationes habét? BR AS.
Quodmane ¢ uefperi modice efitare debent, S E.
Adeft e uulgatum de bac re carmen, feilicet,
Efuriant , uigilent , fitiant qui rhewmata curant .
£ ERAS.
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BR A 5. Medicus ergo qui rheumata curat efurire
debet , fitire 5 ac uigilare , ex bis igitur neminen fum
curaturus , fi medicum illa facere opus erit. S E.
Tnitelligo illum qui curatur 5 hac facere oporéere .
BR A S. Dicasigttur,
Efuriat fitiant,uigilét quos rhewmate curds, Hi omnino
neq; plenius neg; liberalius coenare debét,ti ampliufeu
Ie coenare poffunt , G pradere , na medicus inbis que=
Fit exiccare materias, que in eorunicorporibus conti=
wentur,neinyapores conuertantur,et caput petant, dt
eo teporehoc potius fieri debet, quo hematerie difol=
HUNEUT,CT penttus abolentur,hocueroin wigilifs fit, ut
Galenus in decimo Methodimedendi [ibro docet capi=
tetertio.cunt uero his qui deftillationem habét uigilie
ctiampoft inediam precipiantir » indicium eft tunc me
nuseffe dandum cum uigilatur , proptered bisin pran=
dio,ant modice aut nibil prebendum; ob boc tamennon
infero,quod inceena plencedere debeant.fed falte quod
plenius quaminprandio, SE. Tameinnoce capitd
impleri hoc indicium eft,quod mane excreatur, expuis
turatq; extufiitur, BRAS. N ne alids diGum eft,
effe fuperfluanonquidem cibiuefperi infumptifed nu=
erimenticerebrisnam cercbrum eo nolte nutritur quod
inprandio fumptumeft , ¢ indie o nucritur quod i
caena acceptumeft,quoniam cerebrumnd nutritur nift
poftd coctionesin uentriculo g5 iecore celebrate [int,
¢ nutrimentum ad membra diftributum , proptered
wod in prandio fumptum eft cerebrum noctu nutriet
?iuero in pradio fumptum fie multunm , nutrimentit erit
multum, ¢ eque nutrimenti fuperfluum multum,itags
minus
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sminus prandendum eft , quod autemin coena fummitur
cerebruminterdiv nutrit,quo tempore multe materie
refoluuntur, ¢ difflantur , ac excunt. innocte prate=
red plures funt obftructe uie,per quas uapores afcen=
dunt. S E. De his quiexercitantur mirum profecto
uidetur , cur bene pranderenon debeant , ut fortiores
euadant » poftea per horam 4 prandio quicfcere 5
inde propria laboris muniafubire, B R A S. Quid
arbitraris hoc effe , [cilicet & prandio per horam
quiefcere ¢ SE. Arbitror cibumin uentriculo apta=
ri, atq; accommodari , etad coltionem ueluti para=
ri. BR AS.Hocnibileft,fed opuseffet quiefcere, quo
dd cibus uentriculum exiuerit, ac iccur, et per uenas di=
[ftributum fit.proptered Galenus in fexto de Sanitate tu
endaiubet , illum qui negocia indie fubire debet minus
prandere,es plus caendre:es fi quis inprandio folo pa=
ne uti noluerit, palmulas edat, aut oliuas cum pane,mel
b autfaliimpofitas, bibatq;:namipfe non bibebat quan=
do erat negocijs occupatus: fed nonnihil panis abfa; po=
t4 folum edebat:peius uero effe negociofis hominibus be
ne pranfos ¢ffe Galenus ipfe eodem loco tefbatur cit ait.
Quippe fiexercitaricupiat:eo maxime pacto citrano=
x4 feexercitant, fi quide nonleue incomodum nonnullis
accidit;ciurepleticibo fe exercitant:nonnullis enimet ca
put repletur uaporibus, ¢r iniocinore, aut poderis fen=
fussaut diftentionis, aut utriufa; percipitur. ut hine fa=
cile difcas,quee incommodahis hominibus contingant, q
poft prandium exalte fumptum feexercuerint. SE,
Experientia oftendit deftillationes noGu potifSimum u

gere;dic tuquod uolueris , nunquam ab hac fententia i

C Il moueri
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smoueri potero, proptered qui boc affedtu capiutur yd
gis prandere debent, prefertim quia s in fomno multi
taporesad caput feruntur . BR A'S. At nos huic no=
do iam [atisfactumefJe arbitramur:addimus tamen cum
pituita hyeme maxime uigeat et Hippocratesiubedt eo
tempore uentresmagis impleri oportere quam eftate,
eo etiamtemporeefJe magis edendum, quo frigidior eft
acr:frigidior uero eftinnocte. S E. Videtur ¢ffeinHip
pocrate contradictio, qui cum ponat pituitam in hyeme
multd gignizin Aphovifinis uerodixerit Vetreshyeme,
¢ uere natura calidifSimos effe.at quomodo calidifSims
fi pituitam gignuntéey quomodo pituitd gignunt ficali
difimiz BR A S. Galenusinlibello de Naturahumana

| “ hanc contradictionem diluit.claffe1®. 32 E. Nobis qu

| “ demuidetur , uétres hyeme naturalicalido calidifSimos

effe;hoc est optirme temperatos: fed particulas corporis

magis hyeme perfrigerari, nonnullis autem ¢ uentrenm
ipfum,fiue quod tter agant,fiuc quod egeant operimens=
tis,fiue per uiniendi rattonem,uel aliquod tale. Demergi

{ “ tur enim omnibus frigiditas ambientis quamultum ; fed

| “ nonnullis etiam ufq; ad uétris regiones ficuti eft dictum.

Quod fit , ut tametfi uenter probe coquoquat affumptos

cibos, nibilominus hi inmutatione fanc qué fit iniecore

 baud fufcipiant fanguinis abfolutionem exquifitam , fed

“ ipfius elabitur non nibil. Quin et uene per corpus uni=

uerfum perfrigerate haud ipfim pariter immutat . Ad

-_ ¢ hoc autem decedit, ¢ copid cibori quos hyeme affumut

| “ und cumqualitatibus que magis funt pituiiofe. Hec Ga

= | Lenus ex quibus percipi poteft , quomodo in hyeme 7 f¢
wentres fint calidifimi, tamen in extrinfecis fcilicet cop
pris
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TROCHISCORVM EXAMEN. 19

poris partibus pituite generétur : nox uero hyemi com
paratur, utin primo commentdrio infextum Epidimio
rum teftatur Galenus. ¢ ratio boc dictat,qutanox fri=
gidaeft, et calor natiuus intusretrahitur, ut i byeme fa
cit:proptereacoltio erit noftuperfettior, ¢ finonni=
bil deftillationis cotingat,eft ob extrinfecas partes,que
haud probecoquunt . SE. Hocaliud est, cuiiniteris.
B R A S. Tamenin idemtendit. Hec igitur fummafit,
in deftillationibus o7 grauedinibus , tam mane qu&m
uefperi modicum edendum ¢ffe 5 tamen uefberi ma==
gis quam mane fumendum. $ENEX. Audiutmedicos
illos Conciliatorem referentes , que ita drgumentari di
cebant. Sicoend prandio plenior fit,non poffe etiam ma
neexerceri,quiacs ficoftio que in uentriculofit perfe
&afit , tamen illa que in tecore ¢ uenis perficitur non
dum erit exquifita: pptereabora qua homo fe exercere
uoluerit,coftio queiniecore fit,nondumerit perfedta,
Ytaq; fanguis nondum pfecte coltus ad circunferentid,
€7 extrinfecas partestrabetur. BR AS, Satiseftiam
perfectameffe in uentriculo coltionem: illa uero que in
tecore fit fanguificatio , uel tam coepta [it 5 uel dimi=
diata : dico autem fatiseffe ad inchoandum conuenientt
teporelaborem:unde ab Haliabate primo Practice,ca=
pite tertio notatur,cum aliter fieri non pofit, quia ali=
quis ante perfectas omnes coctiones corpus exercere co
gitur , faltem boc procuretur, ut ctbus in uentriculo fit
coctus, ¢ inhepateiam coqui coeperit, fi exquifite co=
¢tiones omnes haberinon pofint, S E. Adducebant ¢5
medicitlli Galeni exempla duo,ex quinto de Santtate tus
dalibro: funt uero duorum wirorum exepla,quilon=
§ 0 gew
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gaeui fuere, tamen plenius pradebant, et coenabant pav
cius, igitur ad prorogandam uitdm magis confert plus
prandere , ¢ minus cendre: biueroerant primo An=
tiochus medicus qui oftogenarius erak, et corpus exer=
cens p tria fbadia, et egrosuifitans tivplenius pradebat

R qud coenaret. Namhic(ut Galenus dicit claffe 2%.90.

b G.) mediocriter prandebat , primumbis fumptis que
8 I alusim deifciunt , poft hec maxime pifcibus uelquos fa=
xatiles uocat,uel guiin alto maridegunt. Rurfus ince

& pifeium efis abftinuitfed boni fucci aliquid,ac quod

non facile putrefceret fumpfit,utiq; aut far cummulfo,

aut auem ex ture fimplici; atgs hac quidem uitus ratio=

| ne Antiochus in fenio ufus fenfibus illefis, membrifque
omnibus integris ad extremitdurauit,pofted aliud exé=

{ plum refert Telephigrammatici qui centum fereantnos
: uixit, de quo Galenus dicit, quod prandebat [eptimaho
{ ra,aut paulo citius,primumoleribus fumptis: demde pe
| [cibus guftatis,aut auibus:uefpere autem tantum panem
! ex uinomiftoedebat . Agitur plus prandens quam coe=
} nans ad tantam etatem peruenit Thelephus: prandinm
igitur ceena pleniuseffedebet . BRAS. Si eiufcemodi
exempla probe cofiderabis, percipies Galenum ex ipfis
folum probare fenioribus ter in dic porrigendum effe
cibum,quod ¢z in comentatione aphorifmi tertijdectm
» primi libriSencs facillime ieiuniii feriit, Galenus notat
fenes.f. decrepitos , parum e [epe comedere debere,
unde hi ante prandium iétabant, uel mel coGumuelcru
dumsuel aliquod fimile,poftea prandium differebat ad
illam horam in qua quic/cere debebant, et non erant am
phiusoccupati: poteaiterum edebat,quod Galenus pra

- dium
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dium uocat , cum tamentardius fieret, neque Antiocho
in coenaminus prebet 5 quia prebere auem iniure non
eft minus quaminmane pifcem prebere . Thelephus ta
menminus accipiebat,in coend, uel fortf etiam mdgis.cii
ginum acciperet,quod ut eft pueris alvenifSimum , itaeft
fenioribus aptifiimum. adde preterea Thelephum va=
tionabiliter fe regere debuiffe, ut illi regendi funt gui
refici debent. At Galenus in feptimo Methodimedédili
brodocet quontodo reficiédi funt qui conualefeunt , &
inquit . Quorii uirtutesperinde ut in fenibus imbecilles
funt s uerumin illis qui reficiuntur plus prebet incoena
Galenus eodéloco qud in prandio: igitur et fenibus plus
in coend prebendum , ¢ ita accipicbant Antiochus ¢
T helephus:es quamuis Thelepbus quierat grammati=
cus plus in prandio fumpfiffet, tamen Antiochomedico
magis credendum evat , qut plus in coend fumebat s nasm
medico(in his que ad rem medicam [pectant) potius cre
dendum eft,quam grammatico. SB. Recte ais, tamen
arbitrari oportet Thelephum gramaticum hoc genus
wictus non exercuiffe ut grammaticus , fed potius ut ab
aliguomedico edoctus. BR A S. Miror te grammati=
Jtarummores nodumcognouiffe,nimirum qui arbitran
tur plus fe fcire,quam probimedicife fcire putent. SE.
Quid de bis dicis quioculis laborant ¢ BR AS. Mil=
bies dictum eft difputationem hanc circafanos tantis uer
fari;uerum cumde £grisinterrogaucris,iccircotibire
fpondeo, ¢ in prandio , 7 in coena hismodice dandums
¢ffe qui oculis laborant : tamenqudd in coena fimi=
tur,plus effe bebet , quam id quod in prandio receptum
estoquia ot fiuapores aliquiad oculos tendant, tamen in
: € iiii  wiglijs
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wigilifs iMuc multo plures afcenderent. S B. Multadlia
ab his medicis in meo difputabantuy pharmacopolio,er
multos fingebant cafuss, quos ex Conciliatore defumpfif
fediccbant. B R AS. At cafusilliad rem nibil faciunt,
cum de fanis tantum fermo nofter intelligat. SE.Esne
tu harum folutionum inuentor. BR A S. Sunt d diver
fishincinde decies repetite. SE.Quamfententiaim ex
his potius probas. BR A S.1llam que maioribus fulci=
tur rationibus atq; authorum fentétijs, et ueroilla que
fuadet caend prandio pleniorem effe oportere: tamenet
hoc addam quod ipfi rei magis correfpodere uidetur et
experientiaitaeffeoftendit. SE. Quodnambocest?
’ B R A S. Ambiguitatemhancita determimandamcens
| femus. Si per rationes ¢ antiquorum fententias de que
[ ftione iudicium ferendum fit Cimfanis femper intelligen=
| do) plus coenandum eft quam prandendum . IndiwafJue
| tis plenius prandere , ac parcius caendre confuetudo ins
mutddanonest, prefertim i fateantur obhoc mibil in=
commodi fubire:qui uero diu affuetinon funt,confuetu=
dinem mutaredebent . Cumuero nonnulli fint qui inter
dinmelius coquunt, quamnoctu, alij quimelius nocteq
| interdiu. Dicimus illos qui interdiu facilius coquunt » §
i noftu plenius prandere oportere, et minus coenare:qut
ii ‘ uero e contrario hi abundantius coenent, ¢ minus pran
| deant:inhis qui non diuad plenius pradium aff ucti funt,
finoctumelius coquant,qudnt interdiu , confuctudinem
, mutare iubeantur. St uero interdiu melius coquerent,g
) noétuaffuctudinem illam profequdtur. neq; admiratio=
ne afficiaris quod aliqui interdiu facilius coquant, qudm
'i woctu » Qi experientiahoc oftendit: neg; rdtiobaﬁqm
* abet
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dbeft. SE. Multosaudiui quibus pradere amplius pla
cet, acminus ceendre,es aliose contrario. BRAS. Ef
hec eft experientia qua dico: diverfos homines interro
gato,illosfententijs diuerosinuenies,multofe; reperies
quibus magis proficit prandere plenius, ¢5° coenare par
cius » ¢ alios e contrario: ¢ findnunquam oppofitum
faciant,mirifice leduntur : rationem pratereaillud di=
¢tare conftat , quoniamreperiuntur homines qui natu=
ralemcalorem adeouehemétem habent, ut illaque funt
facilis coctionis putrefuciant : queuero difficilis probé
coquant.de his Galenus loguitur intertio de Alimento=
ri facultatibus. Calidiores etenim uentriculi tecufcula,
ou » €7 alia facilioris cotionis putrefaciunt : bubulam
uero carnen,es alia que funt difficilioris cotionis pro
be conficiunt . Curergo in his quuuentriculum habent
calidifiimum facilia concoltu corvumpantur , s inno=
éte calor uehementior euadat : propterea inhis nodtu ct
bimagis corvumpuntur,quiacalor uehementior effici=
tursat in prandio calor non eft adeo intéfus: iccirco poft
prandiummelius conguoquent,neccibum corrumpent.
quaguam ex hac ratione quifpiam colligere poffet, fua=
deri potius effe fumendos difficilioris coionis cibos in
coena quamin prandio:at quia experientia oftendit mul
tishoc ufuwenire,ut interdiy melius conquocant , prop
tereabisiftud concedatur ut inprandio plus fumant
quiforteob affuctudinem funt magis inbocinclinati.

SEN. Mubiiam faftidio uenit eiufcemodi difputatio .
BR A S. Immo ¢y multum confuminus temporisinil=
laenucleanda , quod in trochifcis examinandis conteri
boicrat, SE.Sed neq; illud fuitinutile, BRAS. Ne

que
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que apprime utile,cun omnes fere homines [eferegant®
ut contingit, @ ut patrijmores exiguut, ey ut ipfi affu’
ti fiint, neq; hoc, el illud cum fani funt cof iderant. SE°
'l Diligentius uero conffderant cum £grotare caeperint®
BR AS. Tunc ucrononeft de prandio vel coenadifpt=
tandum, nam egritudinis ratione opus eft egrotum in
uictu e borauius feruare . SE. Adprimumigituy
inftitutumredeamus . BRAS A. Primum inflitutum
erat de Trochifcis uerba facere, ¢ illos, ut de alifs com
pofitis que in pharmacopolis Ferrarienfibus ferudan
tur feorfum fecimus, examinare. SENE X, Abbis
igiturinchoemus. BRASAVO. VI lubet inchoato.
Se. Vndedidifunttrochifci? ¢ quo nomine 4 latinis
wocantur? BRAS. Trochifci 4 rotunditate dicun=
tur unde e dcirculo ac rotunditate,quababent aGre
cis wuyAlonor etiam nominantur), quonid Greci Tgo=
ac0v renolutionem ¢ rotamappellant, Teo7y LoKOV HE
ro rotulam, ¢ Toory iowiov etiam diminutiuumer wy-=
KASY Fokam tocant , wuxAog uero civeulus dicitur , &
WUKATowOg, paruus civeulus, wivAiowiov quodgs; diminu=
tiue dicitur,d Latinis paftillinocatur; licet recentiores
omnes Graeco nomine potius uti uelint,quaniser Gre=
ci nomen aliud habeant,quo frequenter utuntur, naml
los & pane deT lowous nitcupant, g werod Latinis paftil
li uocent, ex Celfo fummi poteft, libro quinto capite de
o> cimo [eptimo cum ait, Malagmatd uero, atg; empla=
.: 2 flra,paftilliq; quos Teox iowss Greciuocdnt.En quo=
| modo trochifcos latina lingua paftillos nuncupauit,eo=
i demgq; loco Celfuus differétiam ponit, inter malagmatd,

emplaftra, ¢ paftillos. SE. Nipigeat Celfiuerbaad
ducito
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ducito, ut differentid hanc ex tanto authore difcere pof
fim. BRAS. Hec funt Celfi uerba.  Malagmata
maxime ex floribus,eoruma; &t furculis , Emplaftra,
paftilliqs,magis ex quibufdam metalicis fiunt, ¢z de pa=
Jhillis ait, g, fiunt ne ledant uulnerd cum impofita funt.
SE. Quomodoautem paftilli,cremplaftra differunt
BR AS. Sequitur Celfus. Emplafirum utig; liquati
aliquid accipit , in paftillo tantum arida medicamenta,
aliquo humorc iunguntur. paulo poft modum conficien
di paftillos docet , cumait. At paftilli hec ratio eft,
Arida medicamentd contrita humorenon pingut , aué
uinosuelaceto coquuntur, ¢5 rurfus cota inarefcunt,
atq; ubi utendum eft , cinfdem generis humore diluun=
tur.addit preteres Celfus. Cum emplaftrum imponi=
tur paftillus illinitur, aut alicui molliort, aut cerato mi=
Jeetur. pafhillum fiue trochifeum nonnulli ita definiunt,
¢e[Je compofitionem quandam rotundam, paruam, ad lu
pini [imilitudinem, tamen f§ pharmacopolarum morem
confideremusipfi trochifcosoés quadratos effingunt ,
@ inmedio concauos . nonnulli huius forme rationem
reddideriit, quiaitaconfetafucilius exiccantur, quam
fiefJent informarotunda,nam informarotunda magis
Junt unite, e collecte partes, ¢ ob candem etiam ra=
tionem excauantur. SE. In hac formafemper confe
ct,¢5" femper conficiuidi. BR AS. Tamenbocnibil
ad rem facit, neq; ad eorum facilioré breuioremq; exic
cationem magis facit quod fint quadrati, quamrotuns
di; cumin tam paruamole fiant , ut in unaquag; forma
confeli facile exiccari pofsint,nung etenim drachmam
pondere excedunt, imo mibi potius placeret, cumin ta
lewi
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leui pond ere flant,ut rotundiefficerentur, quo fimpli=
ciwm wis melius feruaretur, ¢ non conficeretur, inro=
tulas wel in placentulas , quiabe forma funt compref=
fie.fievictiam poffent uti parut unius drachme panes ,
am tunc uere pafbilli erunt, ¢ anonnullis Grecis xg=
! ¥l Hocanturdc fiparui panes dixerint. in quaciigs
fiant formanon magnire fert, modo commode exicears
pofint , ¢ ingredientium fimplictum uis diu feruart.
Paulus Aegineta libro feptimo capite duodecimo itade
trochifcis ait, Paftillos Greciab efformationis figura
oo Iowss, ideft orbiculos appellant. Suntautem pa
frillorum genera tria,alij nang; aroTiol, hoceft pota=
biles, alij tviTino, ideft infufiles,qui per anum imittun
tur , alif uero verec gisor guod eft inungibiles. Hee
funt trid apud Paulum trochifcorum genera,rone mo
dorum quibus utimur nomindtds [ed unumquodg; hori
wodoriiin alios diniditur » qui & fuis denotantur actiont
bus.illi qui potabiles dicuntur non ita dicuntur, quia ut
trochifci bibipofiint,fed quian quopid diffolutiliquo=
yum bibuni, hiuero potabiles dinidunt quia aliqui funt,
dmiayeTinol quafidicaslatine retentiui eo quod alut
wel [unguinis ;uel alias quafcung; fluxiones, refrigerdn
do uel aftringendo infpergendo ue aut deficcando com
pefcant. Aljj funt anodyni fedandidolorem utm haben
tes uel quod fenfum frupefaciédo torporéinducant,quo
niam difipant,atq; diffundunt,alij iPponTiRol HOCd=
turqui obftructiones aperiunt,in quacung; fint parte,
el liemis el iecoris siel venum. uerumex bis quiinfun=
duntur trochifcis, aliquiwim habent humorum dcredi=
nem obtundendi, ut illiquiindyJenteria prabétur; ad
impedicndurm
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impediendfi ne humores acres inteftina corrodant. Alij
funt flyptici s aftringentes, alij deurendi uim habent,
quorii ufus eft indepafcentibus ulceribus waTay pisol
ueroeafdembabent cum his qui infunduntur uires,nam
inter ipfos aliqui funt [typtici alij deurétes. SE. Non
abre Paulus itadiftinxit. BR A S. Non abrequidem
ut uidetur, at nosfingulatimde uno quog; trochifcori
genere agemus,ipforiiq; uivesexprimernus. S E. Quid
thud erat,quod andiuis antiquos. |- figillaffe trochifcos ¢
BRAS. Nemocxantiquisde trochifcorum figillolo
cutus eft , nifi quifpiam terram léniam que in paftillos
antiquitus conficicbatur,trochifcos fuiffe dixerit, nam
Diane figillo imprimebantur , fed forteboc audiuifti,
quia Mefuein confectione Gallie fabelline incompofi
ttonis calcenquit. Fiant trochifciut diximus, ¢ figille
tur. SE. Arbitrorhunceffelocum dquo illi accepe
re, qui trochifcos figillidos ¢ffe monuerunt, fed quomo
do figillabantur uel figillaridebent? BR AS. Nullus
eft quide hacreagat preter Albucafimin libro Serui=
torisimferipto , inquo caput facit cui titulum indidit,
Modus faciendi figillum, quo figillitur trochifci. SE.
Huius authoris uerba ( fime amas. Yreferto. BR AS.
De re hdo nimis ample nimisq; diffufe ptradtat , tamen
ut Eibi morem geram, nonulla exipfiusuerbis referam,
€ tot quod tibi [atisfucere poterit, inquit, Accipe fru
ﬁ'h‘ﬁ: ligni bebaniaut buxi,aut eboris, aut alterius cu=
wfcung; uis, e fit crafiitudo eius menfura duorumdigi
torum, o latitudo trium, e | ongitudo unius palmi, et
preparetur forma cius bene:deinde ficcaipfimin logi
EUding eius i duas partes equales:ita quod unicutey taby
le it
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lie fit crafiitudo unius digiti: deide fac dmbas facies eius
politas,len es,bene inuicem coberetes, deinde fenlpein
ambabus facicbus tabularit fculpturas rotundds fecun=
dum quatitatem trochifcorum, quos uolueris [igillares
fiue magnos, fiue paruos : deinde fculpe inter uniqueq;
circulumnomen trochifci quodcung; uolueris.f.ex quo
fuerit factus. Hic eft figillandi modus,quem Albucafis
docet, tamen nibil adrem facit, cum noftro tempore no
fignenturtrochifci. SE. Sicffent fignati facilius co=
gnofcerétur. BRAS. At ex pixidibusuos illos co=
gnofeitis,que illorum trochifcorum,quiin tllis contine
tur nominibus infcripte funt. S E. Atfidiverfatro=
chifeorumgenera fimul mifcerentur, illa abfq; figillo di
Pinguere nefciremus. BR AS. Hoc effet pharmaco=
pole negligentie attribuendum. quiproprijs in pixi=
dibus trochifcos reponeredebet. S E. Cotingeretpro
feto ob pharmacopole negligentia, tamen euenire pof
fet. BRAS. Tuncilli omnes qui il mixti funt abij=
cianttir  niff ad eandem fint factiintetionem. At tuiam
trochifcos enumerare incipitos quos inucftris pharma
copolijs feruatis , ¢ unumquodg; genus per ordinem
eniarrato. SE. Curordinem meferudre precipis,ci
omnid abfg; ordine fcripferim? BRAS. De ordine
intelligo quo in tua [cheda fcriptifunt.
S E N-E X. 1L
Trochifci de Rhabarbaro funt primum d me deferip tn
genus. BRAS. Apudquem authorem inweniuntur
hitrochifci? SE. Apud Mefuem. BRAS. Mefue
igitur compofitionemreferto. SE, Enrefero.
Rycipe Raued bonidrach. X
-' Succi
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