UNIVERSITATS-
BIBLIOTHEK
PADERBORN

®

La Bibliotheque Des Predicateurs

Qui Contient Les Principaux Sujets De La Morale Chrétienne, Mis par ordre
alphabétique

J-0

Houdry, Vincent

Lyon, 1717

Jelne, Abstinence. Jeusne du Caréme; obligation & la maniere de
I'observer, &c.

urn:nbn:de:hbz:466:1-75872

Visual \\Llibrary


https://nbn-resolving.org/urn:nbn:de:hbz:466:1-75872

LA BIBLIOTHEQUE
DES PREDICATEURS,

Contenan les principaux Sujets de la Morale Chrétienne.

J.
B,

ABSTINENCE. YEUNE TV CARE

SUHE;

Obligation , € la maniere de Vobferver, (.
AVERTISSEMENT.

OUS traitons fous ce Titre, non feulement du jeune pris en geneval, mais excore

confideré en particulier ; du jeuneduCaréme, dont on parle affex fouvent dans les
Chaives Chretiennest"8uv qrioz ily a particulievement trois chofes @ Yemarquer.

I Pﬁm!‘ﬁ.e > Oue b jeune & Z’abﬂz’i:euw : font combarryr par les an’zigm"r , &

parides Libertins, Les uns s°élevent contre le precepte, par undvebeljion Sformelle & PEglife,

dont ils

refufent Pautorité ; les autres, par fenfualité

s & par une cfe!z'mrsﬂé: indigne d'ur

Chrétien. C'eft pourquoi la fin & Je bur principal dun Difconrs fur corpe matiere, off de

convaincre les uns d'erveur 5 ¢ d’amg@r les autres de Licheté ,

Salut.

La feconde ; Pour ce qui eff des jeunes de pure devotion , ont doit
der Fideles o Je conduire, & 2  [e regler en cetee
pewr que la ferveur ne les porte & der excer préjudiciables a leur fanté,

O de per de foin de Jeur

_ﬁ‘ contenter dlexeiter
maticre par Favis de lewrs Direleurs | de
G qui les empéchent

de s’acquitter des autres devoivs du Chrifliani me, ¢ de leur état.
7

La troifiéme ;

RQuot gue nous wayons point fpecifié en particulier Jes Jeunes des
& des Quatre-Temps , ni les abftinences des Vendredis

Vigiles ,
& Samedis de toute Pannée, i [ fera

aifé & ceux qui voudyont defeendre jufgu’a ce détail, daccommoder 3 leur deffein les paf-
Joges, les vaifons, &5 les autves materiaux qu’ils trouveront dans ce Recueil,

PARAGRAPHE PREMIER.
Divers Deffeins"& Plans de Difcours Jur ce fujer.

E Fils de Dieu conduit dans le defere

par le Saint Efprit, pour y étre tenté par
le demon, aprés avoir jefiné quarante jours,
nous apprend-trois chofes touchant 'obfer-
vation du jetine.

I °. Avec quelles armes un Chrétien doit
combattre les ennemis de {on falut , & refi-
fter aux tentations ; fcavoir, le jeiine. 2 °.
La maniere dont il doit s%en fervir, en pra-
tiquant les vertus qui doivent accompagner
lejetine. 3 94 Les avantages que nous retire-
rons de l'oblervation du jeine ; c’eft-3-dire
que le Sauveur du monde , qui- n'avoit nul
beloin de pratiquer un jeline i rigoureux ,
I'a voulu néanmoins oblerver, pour nous ap=
prendre la neceffité dujedine; lamaniere dont
nous le devons garder pour le rendre un
jetine chrétien : & enfin les grands avanta-
ges que nous pouvons retirer dujeiine , quand
il eft religieulement oblervé, Ce feront les
trois Points de ce Difcours.

Premier Point. UnChrétienayanta com-
bartre des ennemis redoutables , dont il a
peut-étre déja fouvent été vaincn » & qui eft
toftjours en danger de I'étre , a befoin de
s'armer du jetiie, comme parlent les Saints
Peres, pour fe défendre contre le demon ,
qui efbun pur efpric; en {piritualifant en quel-
que maniere fon corps, en affoibliffant par
le moyen du jeiné, la concupifcence , en
4uoi confiftent les principales forces de no=

Tome I11

fre ennemi, & qui eft elle-méme un ennemj
domeftique, dont nous avons tout a crain.
dre.

Second Point. Le Fils de Dien nous ap-
prend & nous fervir de ces armes : celb-3-
dire, de quelle maniere nous devons Pprati=
quer le jeane. 1 °. En fe retirant dans un
defert. 29, En paffant ce long efpace de
temps en prieres. 3 . En nous appliquant
le fruir & le merite de fon jeline. Ainfila re-
traite; la priere, 8¢ fiur~gotit la charité e don=
hant par aumdone 4UX pauvies ce que nous
épargnons parfe jeline, font les verrus qui
doivent accompagner nos jefines pour les
rendre agréables d Dieu,

Troifiéme Poine, Les avantages que noug
retirons du jefine ; fcavoir , la victoire de
nos paffions & de nos vices. La fuite & la
défaite du demon, qui n’ofe plus nous arra-
quer, étant munis de ces armes 5 lefouclles
font a I'épreuve de tous fes traics, Et enfin,
d'élever plus facilement & pluslibrement no-
tre efprit versles chofes celeftes , & rendre no.-
tre. corps mieux difpofé aux fonétions de
I'ame, &c.

L jetine du Caréme, quieft d’un fecours
admirable contre les ennemis de notre falue,
& un fouverain remede contre toutes leg
tentations , eft lui-méme violemment atta-
qué, & combattu par de puiffans ennemnis ,

& louffte, pour ainfi dire , de forges tentas
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tions. 1 ©. De la part des Heretiques » qui
poullez 8¢ animez de Pefprit de menfonge &
dlerrenr , en condamnent la pratique comine
fuperftitieufe. 2 ° .Ducité Ics Libertins, qut
Je violent impunément, & qui s'efforéentde
abolir , comme contraire i leurs plaifirs
dont ils font efclaves. 3 ©. Ducote des la=
ches Chrétiens, quipubliquement en approu-
vent inftitution & la cofirume ; maisquien
particulier 8 dans le domeftique ; en cor-
rompent l'ufage par des adouciffemens &
desménagemens lnconnus i toute ’Antiqui-
¢é. Je veux dire ;Jl.uc les premiers combat-
tent par erreur l'in itution du jetine du Ca-
xéme, & le veulent faire paffer pour fuper-
Qiticux. Les feconds refufent de s’y folumet-
tre par libertinage , & par impieté, Et les
troifiémes, par les adouciffemens qu'ils y ap-
portent , en anéantiffent le merite, & fe pri=
vent des avaptages incomparables qu'ils en
pourroient retirer. Cleft pourquoi il faut
montrer dans les trois Partiesd’un Difcours:

1 © . Contre les Heretiques : Que lc jeune
eft éeabli par une ﬂutﬂl'i[étlegi:imc. requé de
tout temps, de tous les Fideles , & danstous
Jes pais du monde. z°. Contre les Liber-
tins : Que certe pratiques & cerre inftirution
elt non feulement raifonnable , mais de plus
cres-Galutaire 2 'ame & au corps ; Squiln’y
a qu'un libertinage outré , & quune impie-
t¢ declarée nqti puiffe s’y oppoler , puilque
Ceft lesfotiverain remede prelque a tous les
defordres. 3 ¢. Comre les laches Chré-
giens : 11 faut leur montrer qu’au lieu de ti=
rer avantage du jeiine, qui feroit capablede
Jeur attirer les graces & les faveurs du Ciel,
Jeur ménagement & levr delicateffe, fair un
nouveau peché d'un moyen, que Dieu &
I'Eglife leur fourniffent pour l'expiation de
leurs pechez.

1 ©. ON doit jefiner , & rien n'en doit
difpenfer qu'une impoffibilit morale d’ac-
complir le précepte qui nous en eft fair, Pre-
miere Propofition. 2©. On doit jetiner con-
formément aux loix de 'Eglife , & rien n'en
peut autorifer le reldchement. Seconde Pro-
pofition. Dés qu'on fe difpenfe du jeline,on
viole le précepte. Dés quon en veut adou-
cit la pratique, on va contre efprit & lin-
rention de PEglife.

Sort que homme fe regarde comme
une créature dépendante de {fon Dieu; foit

il fee confidere comme un homme fans
cefle agitépar fes paffions ; foit enfin qu'il
fe reconnoifléspecheur , & en cette qualité
digne de chitimentsyje folitiens quilne peut,
{ans une raifon legitimey.& une impoflibilité
morale, (e difpenfer d'accomplir le précepte
du jetine. De 14 il senfuit :

1©, Le jene eft un précepte : doneson
ne peut le violer, fans fe rendre coupable
du crime de defobéiffance & Dieu, & a fon
Eglie. 2°. Cleftun remede qui prévient les
pechez: donc on ne peut en ne liger lapra-
rique sufans temerité. 3 °. C'elt une peine
legere quiles cfface, cnles puniffant: onne
peut donc s'en difpenfer fans injuftice. Trois
motifs puiffans s .qui doivent (ans doute faire
impreflion fur vos egeurs , s'ils font encore
{enfibles aux devoirs deleur Religion.

O~ peut prendre poutifujer & pour dis
vifion d’un Dilcours ces trois effets du jeii-
ne exprimez dans le Canon.de laMefle, &
qui font autant de motifs pour lelquels le
jeline a éié inilitué,

1 © . Pour reprimer fios vices, & les pai=
fions qui nous portent au crime : Qui cor=
pordli jejunio_vitia comprimis, 2°. Pour éle-
ver notre efprica Dieu, & lerendre capable
de mediter & de goliter les veritez celeftes :
Mentem elevas. 3 © . Pour acquerir les vertus
qui nous {ont neceflaires, & attirer les fa-
veurs du Ciel = Firtutem largiris & praia.

L jefine eft neceflaire generalement par-
lant a tous les Chrétiens.

10, Aux Juftes, pour conferver leur in-
nocence ; parce que c’eft ce qui les préferve
du peché, & qui les rend victorieux des tenta-
rions les plus dangereufes, & des paffions les
plus vives, 2 © . Aux Pecheurs , parce que
Ceftle moyen de reparer leur innocence per-
dué, & de facisfaire dla juftice divine, pour
les_pechez qu'ils ont commis.

Tro1s motifs nous doivent particulie-
rement obliger au jeiine.

1©. Parce que le jeine eft extrémement
agréable a Dieu. Ceelt le premicr ordre qu'il
prefcrivit 4 nos premiers Peres dans le Para=
dis terreftre, comme I'on (cait, Il I'a ordon-
né dans la Loi de Moife seniuite par fes Pro-
phetes, & enfin par fes Apotfes=dion nous
pouvons conclure quiil n'a rien plusa cesur.
29, Il n'y a rien que le demon haiffe &
craigne davantage , parce que cleft par ce
moyen quon le chafle des corps des pofle-
dez, & quiil eft vaincu, 3 ©. Il n'y a riende
plus avantageux aux hommes , qui attirens
par ce moyen la mifericorde dcc})ieu.

On peut confiderer le jeiine en trois dif-
ferentes manieres.

1 ©. Comme un précepte, qui nousobli
ge: & montrer fur quoi il eft fondé, & com-
me ondoitl'obferver. 2 ©. Comme un reme-
de ordonné pour nous preferver du peché, 8
pour l'expier quand onl'a commis.3 ©.Com-~
me une vertu, qui fait partie de la tempe=
rance ; & montrer le fruic & Putilité quion
en recoir.

O le peut encote confiderer, 1 ©. par
rapport 4 UEglife qui lordonne; 8 alors c'elk
une obéilfance que nous lui devons rendre,
pour reconnoitre l'autoricé qu’elle a recue
de Dieu; & les raifons quelle 2 eués d'im-
poler cette loi aux Fideles. 2 ©. Par rapport
aux Chrétiens qui le pratiquent; & alorsc’elk
une action de penitence que Dieu accepte
en fatisfaction de leurs pechez. 3 © . Parrap-
port au Fils de Dieu qui nous en a donné
Vexemple ; & alors c’eft une efpece de facri-
fice, par lequel on_porte en fon corps la
mortification de Jefus-Chritt.

1. LE jefine nousacquitte envers laju-
fice de Dieu, a laquellenous fommes redeva-
bles pour tant de pechez que nous ayons com~
mis.2 @ .1l nous rend invincibles a tous les
effortsdu demon, 3 ©. Il auire les graces &
les milericordes de Dieu {ur nous.

Ir. faut (anctifier le jedine , felon Paverti-
{ement d’un Prophete, & voici comment.

1°, Jeiiner dans les viiés & dans lesdel=
feins de PEglife, qui I'a inftitué pour de ju-
{tes raifons. 2 ©. Affortir le jetine des vertus
neceflaires » qui font la priere & I'aumane ,

ue IEcriture y joint ordinairement. 3 .
E‘,n menant une vie plusfainte & plus regu-
liere , & ens'abftenant de routpeché, ce que
Saint Auguftin appelle le Jetine general.

Sanétificate jejunim, 1 o, Le jeiine eftfaint
dans fon inftitution, étant établi par PEglife,
& par les Apotres mémes. 2°. Ii eft faint
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Les Saines

Peres,

PARAGRAPHE PREMIER.

1 9. Lamanieredontiljefina : ce futavec

dans fes effets, puilque c’eft un des plus puil-
fans moyens'de nous rendre faines. 3.°. Il
relte i le fan&tifier [ui-méme par [a maniere
de Pobferver. gz

FArrE voir comme le jeline repare les
maux que le prémier homme nous a caulez
par fon intemperance. ‘g1

1 ©. Linteinperance d'Adam a_ attiré la
juftice de Dieu }'ur lui & fur nous, _pg1fqu'_1i
a puni ce peché dans toute fa p_of}‘ent.c ; mais
le jefliné arréte fa colere, & fatisfait 3 fa ju-
flice." 2° . L’intemperance du premier hom-
me nous rend criminels en naiffant; maisle
Jetine &l'abftinence nous rendent notrein-
nocence , & comment. 3 ©. Le peché d’A-
dam nous a laifl¢ ]a concupilcence , quil L;ﬂ:
une inclination aux plaifirs fenfuels; &lejet-
ne lareprime, & en arrcte les’ malheureux
effets.

OxN peut fajre e fujet & le partage dun
difcours de ces paroles de Saint Chryfofto-
e & Jejunia quia peccafti 5 jejuna ut nonpecces;
Jejuna ut accipiass jeHna Kt PErIBANEANLS i Ao~
oepifti R o

1 © . ¥l faut jeaner a caule des pcchcz que
nous avons commis ; & on peut.mantrer
tombien le jefine eft neceffaire 8 efficace

our I'expiation de nos pechez. 2 ° . Jejunant
non pecees. Ll fautfaire voirque le jeiine eft un
puiffant prélervatif contre le peché. 3°©.7e-
Junaut actipias. Montrer quele jeiine eft puil-
fant & efficace pour obtenir de Dieu ce qu'on
Iui demande, & potr attirer [ur nous fes fa=
veurs & fes bienfaits. 4 ©. Ut permaneant que
accepifti. 11 eft encore neceflaire pour con-
{erver les dons & les graces qué nous avons
recués de Dieu,

19, Lg jelitie eft un caraélere de fainte-
té, que Dieu femble avoir demandé de tous
les grands hommes ‘dans I'Ancienne & dans
laNouvelle Loi, 2.°. Ceft le moyende de-
venir faint, & il emble que ceft par la, que
les plus grands Saints ent eommencé , & on
diroit méme que leur {ainteté a erix & pro-
portion de leur abftinence.

O ~ peut faire voir combien c’eftun grand
crime que de violer le Caréme. :

1 © .1l eft grand pour f{es circonftances ;
car il y entre comme, dans le peché d'Adam
de [a defobéiflance , & de l'infidelité, 2 ©.
Pour fesconfequences; parce'quiileft la four-
‘ce de plufieurs autres pechez dans nous , &
dans les aucres. Ce delk’inqﬁ d P. dela Colom-
biere, Serimon dujeitne.

L'a maniere dont la plipart des Chrétiens
paflent e Caréme. ;

1 © . Les uns me jelinent point du tout,le
pouvant faire [ansintereffer notablement leur
fanté, & commettent un nouveau peché au-
tant de fois L}u'ils y manquent. 2 % ‘Lesau-
tres jefinent d’une maniere toute oppolfée a
Pefprit, &7 lintention de PEglife, Lies pre-
miers dérruilent le jefine, & les feconds dé-
truiferit totit le fruit & le. merite de leursjefi-
nies. ‘Il faut combattre les uns & les autres.
Tiré des Effais de Sermons, Tome 1.

It v a trois choles a remarquer pourno-
tre inftrution dans le jefine du Sauveur.

une rigueur extréme, par une abfinencede
quarantejours, durantléfquelsil reffentit l'in~
commodité de lafaim. 2°. Lafin, &le mo-
tif de cejeline, qui fut de nousrendre ceque
le premier homme nous avoit ravi par fa
gourmandile & fon intemperance. 3°. La
{uire ou l'effer de ce jefine, qui fut la victois
re cantre le demon. Ceftce qui fedoit trou-
ver dans les jefines des Chrétiens, & qui

peur faire:les trois parties d’un Dilcours.. M.™
Maimbotrg s Sermon fur le premier Dimanche de -,

Carenie. : :

Pour exhorter fortement & folidement
les Chrétiens 3 obferver religieufementle €an;
réme; il faur montrer 19, Quelle eft fon

origine & fon inflitution. 2 ©, Quelle aéé ,

fon aurorité dans route PEglife. 3 °. Quela

€té fon ulage , & celui que-nous en failons

maintenant, Tire d'un Serion maniferit.
Comme on fe difpenfe fouvent d’obler-

ver tour-a-fait le Careme, ou qu'on nellob=1

ferve qu'a demi; il nous faur 1 ©. exami-
ner les excules qu'on apporte pour fe. dif-
penier dune Loi fi faintement & {i authen<:
nquement tablie, 2 ©. Montrer enfuire les
abus qu'on commer en obfervant ; ceft-a~
dire, qu'il fauwr bien faire concevoir la ne~
cefliré 8 ['érendue de cette Loi, i Joly s dans
Jes Oenyres milees. \

ce; en faifant abftraction du iefine de Caré-

me; & prendre pour defiein & pour divifions,

1°. En nous confiderant comme hom-
mes , nous devons faire des abftinences de
précaution , pour nous garentir du peché.
2 °. En nous confiderant. comme pecheurs,
nous devons faire des abftinences
&tion & de, penitence. 3 ., En nous confi-
derant comme Chrétiens, nous devons faire:

des abftinences de devotion ; qui marquent!

notre pieté. Tiré du Dictiomnaize Apoflolique.

1 °. 1L nly arien de plus falutaire que les
abftinences que I'on fait par l'ordre; & dans
Pelpric de 'Eglife. 2 ©., Ceux qui fe difpen-
{ent {ans raifon des abflinénces qui leur fone
ordonnées , meontrent quils -n’ont ni pieté
ni religion: Tire du méme, ¢

L 4 condefcendance par laquelle 'Eglifea
a relaché de la premicre feverité du €area
me, doir encourager les foibles, & Gtetout

rétexte aux liches dene le pas garder. 2 ©.
E'exaétitude , & la ferveur des premiers
Chrétiens datis I'oblervation du'Careme, doit
aujourd’hul confondre & humilier les plus
fervens, 8 les pluswegtlices. Tiré du méme
endroit. . o5
. Iz y adeux fortes de perfonnes coupas
bles #Fégard du jefine de Caréme.

L2, Les unsine jelinent point, quoiqu'ils
le puiffent ; & ceux-la détruifent le jefing’
2 °. Les autres jetinent mal ; & par L‘_l’,d'&
truifent le fruit & le merite du jeiine,

1°. LE jefine eft une aftion di8biflans
ce que l'on rend a Eglife, quieén a faic un
précepte. 29 ., Le jeline eftune action de pe-
nitence que nous de\rongﬁfrc > pour expier
nos pechez. :

PARAGRAPHE SECOND,

Les Sources oul'on peut trouver dequoi remplir ces deﬂé:‘r!f‘, & les Autenrs qui-en traitens,

SAint Auvguftin a faivun Traité de Futilité

Le méme traite du fruit du jefine aux Ser-

du jeiine, qui fe trouve an Tome neuvig= mons §5. 56, 62, 64 65. 69- 77, 157, 172

me de fes Ouvrages.
Tome I1IL

de Tempors,

Az

Oxn tp’eut faire un Sermon fur I'abffinens
a

XIX,

XX

XXL

¢ fatisfa- |

XXIL

AX1IL

XXIV;

XX V:
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Eémeéme, aiiy Sérmons 23. 24\ 3¢, 41. ad
fratres in Eremos'(oit que cer Ouvrage [oir de
lui; ou de quelque autre Auteur.

L¢ mdine, parle dujedne du Caréme, dans
les Sermons de diverfis ' depuis fe 8. juls
qi’at 74 oo :

Saint Gregoire, (ur le troifiéme Livre des
Rois, traite’ du jeline du Caréme.

Le méme, dans PHomelie 16, {urles Evan-
giles. : : :

Le méme, en VHomelie 16. fur Ezechiel,
parle des conditions du jeiine, pour éure
agréable a Dieu, e

Le meme, fur Job,chap. 26. parledujeiine
des hypoerites:

Saint Jerome,dans la feconde Lettre & Ne-
petien, parle de'la diferetion quon doitavoir
dans le jetine.

Ive méme, dans PEpitre ad Demetyidadem
patle du méie fujer. :

Le méme, dans FEpitre ad Furiam, parle de
la ivatiere dlobferver lejefine, 8l’abfirence:

Leiméme y dags 'Epitre g1, otr il rapporte
Iz 'Vie de' Satar Hilarion', patle des jeiines, e
dePadniirable abftinenée: de cefaint Solitaire.

Lé¢ méme, au Forne 2. liv. 2. cenﬂ'e,]mrf-
nieni, parle de lnilicé du jeanev8 de labfti-
werice; & en fair an long Difcours,

Saint Ambroetfe, lib. ros Ef{iﬂ. Ep;ﬂl. fr! Ver=
cellenjen Ecclef. traite des merites du jeline, &
de labllinence. g o

Le méme,dam I livre de Elia & [ejunio,
ch. 1. & 20041 un long dloge du'jeline.

Le méme, fur & chapi 9. du livre des” Ju-
ges, lv. 12, en parle encore amplement:

Le méme, Sermron 33. du remps de Caré-
me, montre quiil eft inurile de- jefinier , {i- o
ne s'abftient des vices durant ce faint temps.

Le méme, auSern. 34 parle de Fobligation
droblerver le Cardme; & d'ow ce jelitre 2 pris
forvorigine. Il traite encore fort au long le nié-
nie (ujet, dans'les Sermions fuivans 3. & 39.

Terrullien , conrya 'I'-'ﬁrhimf. en parle.
«.8aint Cyprien , ‘afait un Difcours: ouTrai-
e du jefine de quarante jours du' Fils' de
Dieu.

Saint Profper ; i, 2. de vita' contemplutivit,
¢. 29. dit de belles chofes a Ia lodange de fa
emperance,

_ - Saint Chryfologue', Sermons §. r¥. 21, 47
J2. 43. 88 166, ‘
"Saint Bernard, Serm. £ 3. &% parle du

jelin®dy Caréme.
Le m{a'he., du Sermon du Jeline, &'deO-
ration, e ¥

Saint BernatdidyLome 1. Sernion ¢.2
Origene , Homelie Zufur le 6. chapitre de
Saine Marchieu; enfeigne’ i masier de jetiner
avec fruie e

Sainr Bafile'afait huic Onifons<ed Home.-
lies fur le jefine, & em parle encore au liv
de Virginitate.

Saint Chryfoftome, Homelli 3. au'Pedple
(zl’,ﬁhioc!m. montre quel doit €tfe- le jefine

ani

éricni
- Le mefg, Homelie 1. an Peéuple d’An-
tioche, parle

Heddes vertus qui doivent acéom-
pagner le jeune! : '
Le méme, traiteidu joline- au Tome r.
Serm. 2. & au Tome SElomel 71, & 73.
Leméme, en 'Homelie @ (ur Saint Mat-
thien, montre que la bonne i;ﬁdoit accoms
Agner le jeting: 1| enfeigne |2 méme chole
E_an‘s I'Homel. huitiéme fur 1a, Gepele, %,
Saint Leon a neuf Sermons de ] eiuuio feprin
mi menfis. 2 :

Le P, Lotiis de Greflade én. 2 fait un am.
ple Traité. 3

Drexelliusen a fait auffi onTraice particu-
lier qu'il a inticulé, e,

Le P Lotis du Pont, Tome 3. Traité 2.
ch. 14

Dom Barthelemi de Carranza, en afait un
beau Trairé en Elpagnol, traduic depuis peu
en Frangois.

Albert'le Grand, in Paradify anime, cap

Jacobus Alvarés, Tome 3. de adept. virt.
Lb. 3.p. 2z cap. 10. & 11.

Francileus Artias , Tome 3. Traité 5, de=
puis le chapire quatriéme jufqu'au 2r.

Bidacus Stella, 4 contempta mundi, [ib. 3.
cap. 18.

Petrus Sanchez, in regno Dei, art.s. ch. 7.

Bernardinus Roflignolus, de Dfﬁipf‘ Rel, Pey~
fed. . 4. cap. 34 :

Nicolaus Lanicicius, opafe. 2. ¢. 2. & 15,

Lanuza, de 'Ordre de Saint Dominique,
da]l;s“un fraitf particulier, :

Sellarmin, de arte bené moriengs,

La Morale Chiéticnne fur Jiﬁii.ﬁer, liv. 8.
fe€t. 5. art. 6. off M en Matlé amplement.

Les devoirs de la Vie Mona auerpacl Ab-
be de'la Frappe, ont il eff parlé de Pabffinese
ce, & de Pzufterité de la nourriture.

L’Année Chrétienre du P, Suffren.

La Cour Sainte du' P. Cauffin, iy, 3. [eft.
24. ot il parle de [a pravique de I3 temperance.

Le P. Nover, Mediiation fur Je premier
Bitnanche dd Caréme, qui eft [a. fin du
Fome 2

Ee P. Gegou, livre intitulé: Lfage du Sz-
crement dé Penitence , feconde Parnie o ou. il
traite de Ja fatisfaction pour les Pechez quion
a commis,

M. Caigner, Tome r.de¢laDominicale des
Pafteurs,

R O T AF ; .

x O[:;-.;r;mmu.e. Le Predicateny £ vangelique

Il y en a une infinid dageress e me contente
fri davoir vapporte les plies connys,

Molinier , Serivonr pour e premier Di-

ot

frignehe de Caréme. : cI;f:ml:f“h'
Le P. Marhias ¥aber , Sermon ¢ & 2,

pour le jout des Cendres.
Le méine, fur' le’ premier Dimanche de

Careme, Sermon 4. 5. & 6. .
Ee ‘Pl Delingendes, au commencement

de {fon Catéme; 2 trois Sermons de {bite fup

fe Jetine.
M. Joly,dans fes Oguvres mélées’, en a

un' fur'le maniera'de vivre [intement pen=

- dant le temps de Caréme. e

LE*Autear des Diicours Moraux, enaaufli

un. :
Les Effais de J’Al_];:bédé Breteville , trof-

fidme defleimepotit” le premicr Dimanche

B def p dg
IVE Fromentiere'ent a un' bon Sermon.
LAuteur des Sermions. fur rous les {uiers

de la:Morale Chrétienne, pour le Mercr)cdi

des' Cendres.
Le P. le-Jeune, Prétre de 'Oraroire,

:-LePide la Colombiere , Sermon 74. du

jeline-&' délabftinence.
Gremade: Tirul. Ajftinentia. Cenkl ol
Buf€e, in Ziridario. Fictl, Temperantia, ;Tmf:ii:sdes
Didacus.a Vega, ¢ 13.de Abftinentia. fur certe
‘Perdldus, de Temperantix. R

Summa Predicantiuim,
Berchoziusi  ; vuo
Dandinus, /6. 38,
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nentid. sl Sans parler - des-Theologiens Scofaffiques , ni
f Lohnet , Bibliotheot: Manstalis. ‘Titak wdb= desCaffiiffes qui-ont tyaité cette pisiere,
Jlinentia., ; . :

PARAGRAPHE TROISIE ME
Pafages ; Exemples ,.& Applications. de PEcriture Sur, ce s fujes.

N Ui abftinens eff | wdjiciet vitam, Eccli, 37- L “Homme fobre vit plus longitemps. ( Apres Auog
Q R Ait que intempeyance en'a (il pluficirs. ) "
<0 Humilizam ' in Jéjunio animans’ nedm: ! J'humiliois mon ame par le jeling.
Plalm. ©34. . 53 o ¥ ey
Duare fejunavimes & non afpexifti 211 Pourquoi” ayons-nous jeané 5 fans que’ vous nous
i 58! LSS o regatdd 2151} - et i
Trrdie Jefunii veftri invenitur volantas viftras 5! Vtre propretyolonté f& ‘thouye ‘an jour de yvotre
bidem! IO jeling: L R, bt : :
Eece ad lites & conténtionss | jejuntés s 1155 Vons jeinez potrfhire des -procés &ides querelles’s)
periutitis pugno, impie) Ibidems =1 & vous frappez vos freres avec une yiolence impj-

} .-toyabic. 3 SIS
| Nolite: jejunare _ficur ufque ad banc diem, Ne jetines plus -a-Payehirs-conmit vous avez faig;
Ibidem. ]ﬂﬁ]u-‘:l cotte s hewres it ol i

.. Numquid iftud vocatis jejunism , &, diem. ., Efi-cely cequevous appellez un-jeune 5 & un jour:
acceptabilem Domino # Ibidem. & ioneus. ¢ i 1

Convertimini ad me in 1ot M*’@’*% el

1040 .6 T ez-yous 3 moi de ?u.t\‘otrc ccenp , dang,
§, ST ; S S E A fir 2 w1t - ; : 71k
BK jejunio , ¢ sj:’gﬂ' 3 é'és Planttee. Toel. = les jeuncs Sdans les farmes , & dans 1é3 gemiflemnens.,
" Fejunavie D, BEyR)senio. 3. Regum ¢: 12 , Pavid jeanas 1ia Je Seigner pour. obteniv ls
ot vie de UEnfap " 5 1 RS
N Gensin mea infirmats [unt o fejrio: Pfaim.. . Mes gellqux e Fonr'“;f?}%s'f’hl‘ le jedne.
qoB. & e -_.'-‘\\..'
Uteye quafi homo frugi bis 5 qne #5bi dp-"0" Ulez hrime o hommne 4o AT s ey

Poniatur ;e 5. Gl wapdncas. mwltinr. 0410 €t feryis '€ pel quie’ vous niclvelis Tendiez odieds!

babearis. Eccliogr, o fLaniven mangednt bedircoup. J Sy :
Sanitas eft animis  ¢& corpoys fobrisis po-iol Ly ‘fenperaiics dans le boirel & 3 fime de Pangs

g Ibidem. ! ; i du corps. LT
Sandificate jejuntum. Joel. 1. 115 Sanétifiez Ieijennes; v vrdoniet un jeiive fnin.
Humiliavernnt animas _ fins  in jejuriise | Tl hunilierent leurs ames: dans les jeuncs,

Judith. 4. : - 7 f

] Ca?}b:sé‘};txm bumilisuit jejuniis, Efther 14+ ;; * Efther humilia:fon corps par: les jeunes.
Predicavernnt. jejwnisim. (Niniyitz. ), 0+, ' Les Ninivites-osdonnerent un: jeune public

he 3. . + 1 3 i O . B i j
v * Bonaeft ovatio cum jejunio. Tob. 12. | v 5 Lapriereavec e jeune et fainte & agréable:d Dien
"\ Bagentibus & Domino mifericordiam » ente fle- 115 imploxerent1a mifericorde de Dieu, par leurs

'!R'gj'ej;spi!&. 2. Machab. cap. 13. larmes , & par leurs jeuncs. 2
Swm: gejunatis o polite fiers ficut hypocrite Lotlque vous .jeunez , 'ne foyez. point triftes 5
Briffes - exterminant” ensifacios fuas, atap- " comme les hypoctites , qui affé&ent d'avoir un vi-
paveant bominibus jejunantes s amen dico o= fdge pile & d%ﬁgurc’ . afin que les hommes voyent

i biv, gui recepersint  mercedens fuam. Matthi ‘qivils ‘jeunent. | J& vous dis en verité qu'ils‘ont déja
6. recu” Teur ‘recompenfe. e i
T dntens > citm Jejunas 5 finge caput fusm s | Mais vous; lorfque vousieunez ;' parfumez votie
& faziem tuam lava, ‘we videaris hominibas. | tde 5 8 lavez voue vilage), lafin’ de”ne pas faire
gejunans. Ibidem. iuparoltre aux hommes, que yous jeunez. :
Hoc - genses ( demoniorum ) mor eficitursi . Certe Aoitei<de démons ne {c chafle que par - Ja
wif per ovationens > & jejunism. Matth. \17. ;1 priere , & parile jeune, T
.. Hoc. genses mon eficitir 5 nife in orations 5 & Cette. forte dedemons ne pent £ere chiflée par
: §ejunio. Marci 9. 7, autre 'moyen. , que par la priefe 8 le jeune.

o =Duare Difeipuli Foannis » ¢ Pharifcornm Pourquoil les. Diftiples . de Jean 438 ccox des
Jejunant > tui asiem difeipuli now jejunant?  Pharifiens. jennent-ils, & queiyes Dilciples ne jeu-
Margi 2. : : SREDE DAS S wer il S

Exhibeamsus. nos- ficut Dei minifiros , i, Comme de_fideles. ]ﬂniﬁrbs\]c Dicu, rendons-
miulln patientis 88 Jejunis, ¢oc. 2. ad Co- nous recommandaplés par une rande pavicice , pa
yinth, 6. S © les jéunds, oeet

Fuvenes hortare ut fobvis” fimee A STid' ' Exhottéz Ies junés genis & ctre fobres.
tum z. ™ ine - S '

Sobvii effotes % wigilate ; quin adver
wefter. diabolss tanguam leo rugiens ciy

w5 Soyez fobres s & weillez s ‘car le 'démon votra?
#it s “ehnemi ; fourne dutour de vous'. ‘comme un ki

qurens quem devarer. 1. Petii, cap, s. rugiffait s eHerchant qui il pourta d'éi'oncr.{" 4
Miniftrantibus. illis- Domino 5 ¢ jejunan- Pendant quils facrifioient au  Seignenr & qu'ils
fibies dixit illis Spivitus Sanclls: Segregate miki - jeunoienty I8 Saint Efprit' leur die: ez - 1iok
Saulum & Barngbam in: ops s ad quod; afs | Sanl 8¢ Bamabéy pour;l'eeuyre & lagdelle je lesai
frempls cos. A& 13, s mgppellez: oy /ﬂ“ =
: ' Esxemples de PAncien & du Nowbean Tefligen?.
Dexemple Otfque Diea voulutidonner les Tables qui €toient en: hes'pouvolent boire & mans
de Moyle, ;

de Ja Loia fon fidele ferviteur Moyfe, ger, felonilege®olonté. Et PEcriture dit qu'il Exod. 24
il o, mena fur le. haut d'une montagnes, 8¢, demeurd qarante jouts & quarante nuits” 7, Qé_
Payant feparé des Grands Prétres, &ldesplus, avecleScigneur fans mangerde pain, niboi-'" *
de foixante vieillards d'Ifragl ; 1l lai impofa. re'd’eau s & ce fur pendant cetemps qu'il €
unjefinede plufieurs jours, pendang qué ceuss' crivirles Tables de Ia Loi: ;

Tome I11, A3

il




Exemple

yE U

David éroit Roi; &au milieude (a Cour,

de David. | 31 1c aiffoie pas d’étre fidele & ce devoir, &

¢« Exemple
d’Efther,

Efih. 4.

Des trois
Enfans
préfervez
dmns la
fournaife
de Babylo
ne.

Daniel. 1.

de [e faire woir & fes peuples, comme un mo-
dele d'aufkerité. Non (eulement il jetinoit dans
les-temps & dans les occafions ordonndes
par 12 Loi ; mais-encore lorfqu’il étoit obligé
de prendre (a nourriture, pour {otitenir (a vie,
il méloit la.cendre: avec fon pain’, & arro-
{oit fon lic de fes larmes pour marque d’une
fincere douler de {es pechez, & d’une veri-
table penitence ni 1’écia[_de fa pourpre , ni
fa dignité royale, nele difpenfa point des de-
voirs de [a_Religion ; & 'Ecriture marqueen
varticulier les occafions dans lefquellesil sim-~
pola [ui-mémeun jefine rigoureux; {oit pour
fléchir la jultice de Dieu , foit pour obtenir
quelque grace ; & quelque bienfait de fa mi-
fericorde.

Efther étoit une Frande Reine, Ce titre
pompeux ne L'empécha point pourtant de fe
mortifier , & de fuivre exactement ce que
Moile avoit ordonnié touchant le jefine. Hurg-
ble dans (a gloire, elle fut inviolablement fi-
delle i fes obligations , pour ‘nolis apprendre

Gié tous ces vains ritres de grandeur, qul
garenr notre vanité, ne dous di{pggfgnt pas
non plus, d’une loi que I'E .'Iﬂc, A~:é't3b11l3 POPLII'
tous les fideles. 'Or pour faire VoiIr dans I'e-
xemple de cetce grands BEine ,, combien' le
jeline eft puiffant pourdetourner les fleaux
de la colere de Dieus }Obllger a nous fai-
Yo mifericorde 3¢ Lexte facié a-voulu Pue
P'on fcit g fut par |2 quelle fe dilpofa a
obtenipgTace pour {oh peuple & a faire
revoguer 1'arrét de mort, poreé par Affuerus
contre tous les Juifs qui étoient dans fes E-
tats. Cefurpar lé confeil de Mardochée ; qui
Pavoic élevée dans cer efprit;, 8-cefags Tu-
teur joignit fes jetines aux fiens, pour obre-
ni¥ de Dieu’, quEfther fiit écoutée favora:
Bleément , & qu'elle ne couriit elle<méme au-
cun danger de fa vie pour s'érre preféntée
devant I¢ Reoi, [ans y étre appellée,

Trois enfans furent épargnez parles flam=
mes dévorantes de la fournaile ,. pour avoir
conlfacré leur corps par le jefine; & I'Hifkoi-
re de Daniel nous apprend , qu'ils garderent
tofijours une {i éroitd & {i religieufe abfti-
nence, qu'ils ne voulurent jamais goater des
mets qu’on [ervoic a Ja table du Roi; fecon-
tentant de vivre de legumes: ce qu'ils eurent

“peine: d’obtenir de celui qui éoit chargé de

L'exemple
de Judith,

letreeentretien |, qui craignoit d’encourir la
u Roi, sils ne paroifloient en pre-
I SByince dans rour Pembonpoint,
qui pouvoit dotmer de 'agrément i leur beau-
té naturelle; mais Césaints enfansayant en-
fin eu Ja permiffion de Vivee 3 leur maniere,
ils parurent mieux faits, & pli§agréables aux
yeux du Roi, que ceux qui érotént nourris
des mers les plus delicieux. =
L’exemple de lincomparable Judith , eft
une preuve évidente quele jeiine eft une dif-
lon, & un moyen pour réiiflir dans les
enrrql)rifés » ol il y va de Ia gloire
du-falut. des peuples. Cetze ge-
, au rapport de I'Ecriture,, jefi-
Wis de {a vie , 4 |a referve des
es Fétes ordonnéespar
Bare de vie qulelle s%-
demeurée veu-
podelé d’ab-

noit tous les j
]ours du Sabath;
a Loi. C'éroit lam
toit prefcritedepuis qurellsg
ve; & par la, elle (e rendicus
ftinence & de (ainteré A toute 0. Audli
fut-ce d’elle , dont Dieu fe feryic ¢li-

vrer lavillede Bethulic du faceagement ; o

N E

de fa ruine entiere dont elle ¢toit mehadéa
par l'armée d'Holopherne, qui portoit la ter~
reur par:tout , & pour delivrer le peuple' de
la fervitude ot il alloit étre veduit. On fcait
le coup hardi que certe fainte Veuve entre-
prit par infpiration du Ciel , & comime elle
coupa la tére & ce General au milien de fon
Camp, & de la plus puiffante armée qu'on efit
encore vilg. Mais Dien voulut pour délivrer
Bethulie d’un malheur qui la menagoit de fi
prés, que tous les habitans artiraffent Ja_pro-
teétion divine par un jeiine folemnel ; 8 Jus
dith, dont il devoir employer le bras , fut la
premiere a l'obferver : & méme érant en pres
{ence d’'Holopherne;, & invitée 4 fa table,el~
le voulur garder {on abftinence ordinaire ,
comme pour en recevoir des forces 8 du cou-
rage dans l'exécution du deflein , dont ellg
vint {i genereufement a bour,

L principal effet du jeline ‘eft de fiéchir Ja Lexemple
I 3 A des Niniviy
colere de Dieu, & d'obtenir le pardon de nios g,

crimes. Les Ninivites & leur infame RoiSar-
danapale, avoient outragé Dieu par une in-
finité d’abominations , & s’étoient attiré les

Juik sdu Ciel; & Dieu leur firan-
nonicer pr le I'rof as la ruine, & le
renverlement entier -de [eyr “dans qua-

rante jours ; terme que fa milericorde leur aca
corda pour faire penitence, lis profiterent de
g délai : car ils n'eurent pas pliitor otii les
menaces que ce Prophete inconnu leur fai-
{oir-dela part -de-Dieur, dont ils navoient
jamais entendu parler, qu'ils fe couvrirent de
cendres & de cilices ; ils jefinerent aves le're-
gret au ceur, les cris & les folipirs 4 la bou-
che, pour marquer leur repentir ; & voici le
jeune que commanda ce Roi volupmuenx
a tout un grand peuple , qui n’éroit que tro

fidele imitateur de fes deflordres ; il parle ainft,

& fair le premier ce qu'il ordonne: Hosines , Jone 31

¢ jumenta non guftent quidguam. De maniere
que tous les fujets fuivirent Pexemple de la
penitence de leur Prince; & le jeline-quiil leur
ordonna fur fi generals quil s'étendic jul-
quaux enfans, qui n’avoient point de part3
tous ces defordres , & jufqu'aux animaux qui
en érolent.incapables. Mais avec quel effec2
Dieu qui ne peut oublier qu'il eft mifericor=
dieux, leur fit mifericorde; leur ville futcon-
fervée ; & Dévenement juilifia le fentiment

qu’ils avoienteu de fa bonté: OuisCit fi*con= Thid.

vertatur s & ignofiar Deus, & revertatnr a fure-
1e ira fig, ¢ non peribemins?

On trouve aulfi dans I'Ecriture des per- Eleazar &
fonnes qui ont mieux aimé mourir , que de 1 Macha:

manger des viandes défendués par la Lioi.
Tels furent Eleazar, & les{ept freres Maeha-
bées, qui furent cruellement misd mort pour
cé fujet. 1l y eur méme des'gens, qui touchez
d’une faulle compalli®n , S'offroient au pre~
mier dedluwi*fiire apporter lecretement deg
viandes permiles, pour l'aider i tromperle
Tyran Antiochus,en feignant de lui obéir.
Mais cefaint Vieillard regarda ce confeilcom-
me un piége quon tendeit 4 {a conftance <
il n’hefita pas un feul moment, 8¢ répondit fur
Pheure , qu'il aimeroit mieux éere jerté dang
Penfer, que de commettre une telle lacheté :

Refpondit_citd, dicens, premitts fe velle in infer- 2. pach 7

num A Dieu ne plaife, ajoiita-t-il, qwEleazar g,
agé de quatre-vingt-dix‘ans, donne licu a la
jeunefle de croirequ'ilarenoncéa fareligion,
Je fGai bien que jéviterois la mort par cet
artifice ; maisvif ou mortje ne pourrois man-
quer de pamber enfre les mains dy Dieu-vis

——
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vant. 11 vaut mieux fcrifier le peu de vi:;
qui me refte, & apprendfe, par ma mort, a
toute ma Narion lc refpeét & 'amour qu'elle

doit avoir pour les faintes loix. : .
txemple  On peutencore trouver dans '’Ancien Te-
du pouveir fkament des exemples du pouvoir qu'a le jett-
awslejel- no de fléchir la colere de Dieu, & dont les
obtenit de plus grands pecheurs fe font fervis pour ob-
Dieu. tenir mifericorde, comme Achab an premier
livie des Rois; ou quiont obtenudes victoi-
res fignalées fur leurs ennemis, comme Jofa-
phat au premier livre des Paralipomenes.
Drautres, qui dans leurs befoins y ayant eu
recours, ont impetré de Dieu ce qu’ils {ou-
haitoient, comme nous lifons au ch. 8. LEf
dras; d’aucres qui ont €xé délivrez des malheurs
dont ils étoient menacez, comme: les Ifrag~
Htes, -en tant d’occafions, & enfin des Pro-
phetes qui ont. obfervé religieufement le jelt-
ne, & qui par c¢ moyen {embloient tout-
puiffans auprés de Dieu. On y voit un Da-
niel qui obtient par ce moyen, ce qu'il avoit
differé d’accorder a fes ferventes pri ne
Anne, mere de Samiiel.,qui;felon Saint Je-
rome , obtint la naiflance de ce Propheie »
"8 la fin de lon infortunde fterilité; unedara,
femme du jeune Tobie, quichafle le demon
qui avoit déja tué {ept de fes Maris ; & un
Elie, qui, Fc!on Sainc Ambroile, opera par le
. moyen du jedine tous ces prodiges éronnans
' ue le wroifiéme livre des Rois rapporte, 8&c.
Le premier & le plus grand exemple qui fe
refente dans la nouvelie Lot , eft celui de
*Auteur de la Loi méme, qui feretira qua-
rante jours dans un defert, pour e difpoler
3 converfer parmi.les hommes, 82d travail-
| ler 4 leur (alur, & quiayant oblerve, durant
5 tout ce temps, un jefine fi rigoureux ¢ a in-
{titué, ou donné occafion aux Apotres, au
fentiment de plufieurs Dotteurs , & a lon
Eglife d'inftituer les quarante jours de jetine
ue nous appellons le Caréme, Mais loit que
?on inftitution feit divine , ou Apoltolijue,
ou feulement Ecclefialtique’, il eft confiant
que c’eft de la quil tire fon origine, Sexquil

L'exemple
du Fils de
Dieu dans
Ie defere,

PARAGRAPHE TROISIEME

Saint Jean, le Précurfeur du Fils de Dieu, siine Jeug
peut etre regardé comme unautre modele Bapiifie,
d'abftinence & de jeiine; puifque ne beuvant
que de l'eau , & n'ayant pour {a nouurriture
que des [auterelles , & du miel fauvage., il
s'eft privé de vin , de chair, de poiffon, &
de legumes méme ; & en ce point {onabiti-
nence a été {1 finguliere , que le Samveur a
dit de lui qu’il ne mapgeoit ni ne beuvoit :

Peuir [ oanmes neque manducans s neque bibens s 8 Matt. 113
Saint Jerome nous affure que. cette maniere
de vie a éré le commencement de linftitu-
tion,, & 'de lafanétificarion de lavie folitaire:
Habitatio deferti, ¢oincunabula Monachoriim ta~
libus inchogntur Alimentis. )

On ne peutdouter que les Apotresn’ayent Lrexemple
{uivi Pexemple de leur Maitre , 8¢ nous li- des Aps-
fons dans les Aétes écrits par Saint Luc, quiils e, &des
n’entreprenoient aucune affaire d'importan- E!nétic.un
ce, [ans §'y éuwe auparavant difpofez par la
priere & par le jetine, Mais ourre cela ; nous
apprenons. des Premir:rs Peres de l’EgliEb,
que la vie des Dilciples, 8cdes Apotres étoit
unijeine perpetuel. Saint Pierre, felon leté-
moignage de Saint Gregoire de Nazianze, o . e
ne mangeoit ordinairement que des feverol- - e
les. Nous apprenons-de Saint Clement d'A-~ ;, i
lexandrie que Saint Mawhieu ne vivoit que r;ﬂprﬂ-
de fruits, d'herbes & de les . Hefefippe oy
rapporte dans I'hiftoire d’Eufebe 0 el

olrer s que-Saint
Jacques, furnommé le frére dun Seigneur, ne
beuvoit nivin ni cidre, & quil ne mangeoit
rien qui etc vie.  Et nous lifons dang: Saine
Jerome:8e dans-Saint Epiphane, que les pre-
miers Chrétiens qui s'affemnblerent auprés d'A-
lexandrie, a la nmaiflance de i’Egliﬁ:, & .qui
avolent €té inftroits & formez parjes Apo-
tres, en avoient confervé lefprit, les fenri-
mens , & les maximes:, :vivant dans la foli-
tude; & dans un parfait dégagement detous
tes lles chofes du monde ; quils navoient
pout toute nourriture quun: peu de pain &
d’herbes; quiil y en avoit entre eux quipal-
foient jufqu’a fix jours fans rien prendre, &
que jamais ils ne beuvoient , nine man-
geoient qu'aprés le coucher du foleil.

Applications de quelquer paffages de PEcrituve 4 ce [ujet.

nouys doit {ervir de modele.

Pendant NOu inlfolopane vivit homo, fed inovmiverho
?L‘;l::rfff [gﬂad procedit de ore Dei, Matth. 4. On/le
corps, on  peutfervirde ces paroles pour moentrer qu'en
doit_nour= méme temps qu on retianche par le jefine la
& f:';’:;m nourriture du corps, on doit nourrir Fame
le deDien, par la priere , par la meditation des veritez
celeftes, & principalement par la parole de

Dieu; que les faints Peres appellent la noug-
ziture dePame. De |3 vient, que quoi que
cette divine paroleidoive étre comme notre
pain ordinaire duranttout de cours de notre
vie, en qualité den(_.hruugns i cependant ce
{faint temps de Careme ,qui ¢ft deftiné 3 'ma-
cerer le corps par le jetne; eft auffi le temps
auquel PEglife muliiplie les Prédications
Evangeliques, qui fonr omme aurant de fe-
4tins, qui nourriffent, & engraiflent I'ame,
pour m’exprimer avec le Prophete Royal,

pendant que le corps eft extenué de jeiines.
Sanétificate jeiunium, Saint Jerome & quel-
ques Interpretes difent que fanétifier le jeti-
ne, ceft l'accompagner de prieres, d'aumo-
nes, 8 d'autres bonnes ceuvres; qui le iren-
dent plus agréable a Dieu; & Saint Gregoi-
re, Homelie 16. fur les Evangiles, dit ces
paroles : Jejunium [anilificare, eft s adjunitis bo-
pis aliis, digngm Deo abftinentiam carnis offen-

Joelis 1.

e e e ——a—

— v o

dere. Que eft rendre Pabftinence dela chair
digne d’étre prefentée & Dieu, en y joignant
les autres bonnes ceuvres, qui la lui rendent
plus agréable. e -

Quare jejunavimus ¢ von afpexifti Taiz53. Le jelno
Afinque le jeiine ait toute Jaiforoe, que Lk doi éue
criture lui areribué, dimpetrer de Dien les I
graces, & les faveurs.quon lui demandes il prit de -
faut qu'il foit gga:iqué en efprit de penitenke glife.

& de compenttion, & non par elprit.d’ava-
rice , d€ vaine gloire , ou par-quelque aure
motif ; ceft ce que Dieu dit clairement én
Ifaie » répondant aux injuftes plainresde:
Juifs ; qui aprés avoit jene pluﬁeurﬁ:
avec upe extréme rigueur , PO imprTier
leur liberté, fc voyant toitjours elgh#Ves des
Caldéens ; eurent l'audace de lpisdire mio-

- lemment : Quare jejunavinss zey::’? afpexifti.:
humiliavimus aimas ngfirasg & nejciftic Nous
avons tant jeliné, S yeds Ny aVeZ Pointen
d’égard ; pourquojsous traitez-vous ainfi
Vous jeiinez ,4¢'Tavoué 5 mais ceft d'one i
«dtrange .2&!6": ; vous vous -abftencz de
manger.»~& vous dévorez la fubftance d'un ;
pauvte debiteur, qui p'a pas ,dequoi vous
payer; votre eftomaceft vuide, & votre ceeur
eft tout rempli de I'amour de ‘Aous-mgmcs :

4
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Ecce in dic jejunii voftes snvenitur volung as veftra,
> ofimes debitores veftros veperitis. . Ecce ad lites
¢ contentiones JejUnALis. S =
Hor gemns ¢ deemoniorum ) won ficitur s nifl in
oravione s ¢ jejanio. Mare: o. Il y'a atanc de
demons, quil g a de differentes tentations |
dontnous fommes attaquez. Ceuxqui nous
tentent d’'orgueil , d’'ambition’, 8¢ de vaine
oire; doivent étre repoutlez & chaflez par
Phumilité, & parun bas {entiment de nous-
-mémes. Ceux qui Tous portent a la haine, 3
la colere; ala vengeance, font vaincus par
Ja patience, pat la douceur; & par la charité
chrétienne.’ Cenk qui nous tentent d'avarice,
8 du defir des biens. de ce monde, n’ontnul
pouvoit fur lés ames détachdes de toutes les
chofes dela terre. Mais les demons qui nous
‘attaquent par les plaifirs , par la gourmandi-
fe;;: 8¢ qui nous [ollicirent a limpureté;, & a
sgous:les vices qui onc leur principerdans le
axcorps , & dont notre chair eft ou organe
-ou le {ujet ; pour ceux-la, dis-je , onne les
ichafle, on tie les' affoiblit, onneles détruit que
.Ear.le jeline s 'patce qu'ils .empruntent leurs
Aorces:de la.gourmandile, & de la delicasefle
desviandes ,:dont le corps cft_m;.:‘rm_  Hog
Denusnon gicitury mift gorariane , CRaemo.
'ae%;cﬁr ljpide; iffi pemes franr.Miatth, 4. Ceft ce
fe demon: difo1t au-Fils*de Dieu ; apres
aners dans “qUE ledemo : . S el
le jelne avolr. jeune _quam:}t_c }O‘UTS fms e de c,n;.
de Culle, ©ommandez que.cégipierres forerl_t cha_ngees
onnechum o pains: mais |a_fgyz{'ua[1tc,8§l;}dehca_rem:_dcs
ufuatité, - Chrériens  gueRtant troavé d adoucillermens
aujelinesd€ I'Eglile, fait dire- tous les jours
quelgue chofe de femblable : Dic ut lapides iffi
panes. fint, Car-dans les premiers. temps. les
‘premiers Chrétiens jelinoient: au pain & a
-ﬁeau, 8 tout ati plus y ajolitoient des her-
-bes & des legumes;  mais aujourd’hui, norre
{enfualité'a changé ce pain ; ces herbes, &
ces Jegumes’en poilfonss 8 en mets qui ne
font pas moins: delicieux que les: wiandes,
dont il eft ordonné de s'abftenir. On chei-
:choitau commencementdans le jelinelamor-
sification 'du corps.».& aujourd’huiion y
cherche  flater le-goiit, par la diverfiré des
mets, que lartifice des Cuifiniers a trouvé le
moyen de rendre auffi agréables.” De forte
que c'eft un changement 'de {Enfualicé , &
non _pas une penitence, & une mortification
Dic ut lapides ifti panes frant. . On a éeé long-
temps, que dans le ;efme_on s'abltenoit de
wauili-bien que de chair ; mais mainte-
(e recompenle, ou plfitét on fe dé-
dommagepag des liqueurs, dur plaific dont
on s'eft prive™par 'abftinence des viandes
défendués. On s'abRenoir aurrefois de laita-
e, & de tout ce quivensitde [ chair : mais
Fnfage eft changé, & IEghf®awen cetre con-
defeendance; pour faciliter le jelifiens Dic ur
Lapides ifti panes fiant;” On.améme changé les
poiffons en oifeaux; & on s'eft perfuadé que
“de cerrains qui vivent dans I'eau, ou qui en
“Preancnt naiffance, quoi qu'ils volenten Pair,
doiVene pailer pour poiflons 1 Di¢ ut- lapides
5‘?3 pa it
7. 'Pet, ¢ Sobris €
5. rvefter diabolu®
On peutat- 7% 5 che refiflite
miber A I+ geg paroes's que §
wtme les “jelnedk ala fobrieté,

ces

que L'on
doit vain=
cre par le
jellng,

‘o5 Ten
ghange dé

s & vigilate 1 Guin adverfarius
crit s querens quem: devo-
W5 in fide. On voit- par
Cicrre joint lafol au
glilteraudemon.

jefine les

N E

“AinfiTon ‘et attribuer aux cfetsdu jeaine, e

rous les prodiges que Saint Paul arrribué d =

la foi, & qui font comipri§ dans ces paro- *

les © Sanchi, per fidem Vicerantvegna, ¢rc. Sant 44 rpp,

Bafile en'faie I'application’ au’felime. Car' la ri.

victoire que le peuple de Diéu refporta fur

fes Amalecites, & celle de’ Jolué furpluficurs

Rois, e furént-ellespds un ‘effet du jeiine ;.

comme le remarque Saint Jerome. 'Operiicz

fintjuftizian. N'eft-ce pas par'ce moyen quiils

{e font difpofez A Ia pratique de roures' legt

vertus ¢ ce que fignifie le nom de Juftice ‘e

cet endroit. " Adeprifunt repromiffiones, ‘Cleft

pat 1a qu'ils ont ‘merité les reco mpenfes ‘qui’

ont €té promiles aux Saints. Obturaveruns

ora legnsm. — Celt ce qui s'eft verifi¢'dans

Samfon', & dans-Daniel:” Extinxerunt impe='

tims.ignis. Celk ce qui‘s'eft vii dans les En='

fans qui furent jettez dans ‘la fournaile’ dei

Babylone, &e. t 30
Duthis ¢ft Tefus in defertum 5 it fentaretir Bl o

diabolo.! Matth: 4. Il'y a cette difference ens

tre les combats'que les Chiétiens ont 3 fofs e

tenit contre les demons | & ceux que 1es s

'8
Soldats} Scies -AMW&:: 4 leursenfe-
miss & éjleurs ntag digue ceux:'ci
ayant beloin des forces du €OLPs,; PO attas ™
uer ou pour fe défendre , 'ont! aufli beloin®
f}e prendre plus de nourritufé’ qu'a {'ordinis
fe; parce qu'un corps affoibli par uhe Jond!
gue abftinence ; devient foible & languifant,’
& nioins propre i refifter, ou i lodiranis Jes
affauts de Pennemi.- Toutau contraire, poug!
combattre le demon, qui eft nétre veritable!
ennemi, ‘& notre adverfaire , comime Pap-
pelle Saint Pierre, on doit s%armier du jetimé §
{mrce que comme il eft'fpirituel , ceft pafr
‘efprie qu'on lui refifte; Scqueile corps érat
a fes gages, dintelligenee avee lui, 8 Gqui
lui fournit de- puiffantes armies , ceft une!
adreffe, & un falutaire confeil de’Iaffoibli
par lefjetine, afin'de le vaincre avec i
de'peine, & de lui‘Ster ce puiflant: {@eonrs’y
dont il fe- fere fi javatizagetifement contre
naous. J 3 :
David noluit aquam bibeye ;- fed ibiavie” eam 1
Do, 2. Regum,, cap..23: O le beau fa- ¢
crifice, s'écrie Saint Ambroiie, que firalors ¢
David en s’abftenant dans tine arderite (oif,
de boire I'eau que  quelques braves delon
armée loi avoient éré querir au petil'de leus
vie. Ce fut en effet un acte d'une abftinencs
merveilleufe ‘dans ce Prince , qui étant ‘@' la
téte de fon armée, & preffé dela foif dans I
chaleur du combat; témoigna quiil efic acle
té volontiers & quelque prix que- ce Hit uth
verre. d'eau d’une citerne dont jesysanemis
s'étoient emparez. Quatre generelix loldars ,
traverierent I'épée i |a m@m'le camp enne=
mi,; & apportérens aw'Roi un vale plein-de
Peau.qui ndoit ; mais David latenant

1 affois

{tinend

blg 4D

en 5 mains | il .ne mlarrivera jamais 5 dies

ilyquerpour érancher ma foif, je boive de
= » A = 3

Feau, qui a ' pen(¢ cofiter’ la vie a quatre fi

braves foldats, & fur heure la verla ; & la

répanditcd terre. Génereufe aftion ! Mer=

veilleufe abftinence ! qui a merit¢ d'ére pu~

-blide d toute Ja terre, & danstous les {id-

cles, comme une victoire up foi-méme;plus

-noble ‘& plus fignalde que celle qu'il rempor-

ta (Ut les ennemis,




PARAGRAPHE QUATRIEME %

docwifté 5 k- quemnadmiodum: e
KT g pinenta 5 [fc alimentim fmptsras ge-
cedam. Augaft. koo L‘onieﬂ. o ;

o anini MATIIITLy O generste off + abyfbi=
ndye b iniqueitatibns , @r i w_b;plmrx-
Tas feenli 5 gquad oft perfectum jejunisnn
1dem , trat. 17. il Joannem,

g aidition vergedion eff s awt premiin 3 hoe
eff , aut indulgertisin peccatoriens., aub pras
pitsm vegni Cesleftis acqueirit. Idem 5. Serm.
62.

Pro amove caffigands corpors ; abftinentibits
5 wvino wel & carnibus nibil merviti accrefees
v5, Boc now Chriftiani ; [ed! Foviniani eft.
Idem, I de Ecclefiafticis dogmatibus.

Vide quania fit jefumioritm virtns, #t id
facere” fejnnin valemir.: queod Apoflobi pbqais
wevani, 1dent ;. S 65. de tempore.

e 't

PARAGRAPHE QUATRIEME
Paffages & Penfées des faints Peres fur ce fujet.

. Eignenr, YOusmm'avez appus , que je devois proma
drc mon tepas .- comine je prendrois wn medica-
ment amer , & defagréable au gou_ﬂ.

Le grand:jeline , qui doitéme commun atout le
monde , it de s'abftenir du peché ; & des p]-.]iﬂ.-—_»c Cris
minels & défendis : voila le jeline pasfaic qu'un Chré.
tien doit obferver en tout temps.

Le jeting: porte » & le remede & la recofhpente ;
deft-dsdire , qu'il’ opere ou la remiffion de nos pe-
chez , owquil aurale royaume du. Ciel pour recom-
penfe, y

Dire que par lamornfication du corps » & par l'ab-
ftinen<e du vin ou des viandes , ‘on n'acquiert aucun
mente , ¢, mefbpas un fentiment Chrétien , mais
d'un Difciple. de Jovinien,

“Confiderez combien grande eft-1afyertu du jeunes
de-pouvoir faire par fon moyen , ce, que les Apotres
ire pleent faire ; fiavoir , de chafler uhe certaide efpece

et ebisedn démons,

1z Evangelicis & . Apoffolicis Lirr_er_{; foto-
e infframento guod- appellits? Tefianmaens
1 Novkm , video preceptinm effe Jefmitn: i
ibss awtern dighms ) pracépro Domini el
ApofEolornm. non x:mrem'o défipstum, Ident ,
E}.‘iﬂ‘ g6. ad Caflulanum.

Digants prolixvior abiffinentic curfis,  pantd

yedempiie copiofior eff frlsetis = quanta. atefferiay
enra vilnerum , tanto medicing off [mlubiior
pevcitoriiim Tdent o Serm 1y, & 690 .de

Temp.

St jejumavit ille 5 i pdccarum now feres
vat s quanty wiagis.meceflaria [unt, Jepmehia
bimini peciatis obmoxin # Sefm, 6. de Jejupio
Quadragel. )

Glemens &) pins Dordinus o dwerdanism - ge=

el 5, queod _fieafions diaboli- deceptuans  fuserams:

peitguflum pomi in Paradifo:, facros fanite
<fej Ao libdvamanm decrevis. Rdem s Sermil iz.
‘de’ Quadiag. !

Arbitror 7
up guin primgs Adam in Paradifo conflitie.
sus. per imempevantian grls gloriam immor=
salitatis’ amiferat s éandem immartalitatem

" focunias Adam per temperantiam veparares;

Idem , :Sermm 77 'de Fémpore.

Hoc egit Salvator , ut eifdem wafligiis ,
guibws admiffa fuetant delitla., purgaientar;
b eft quin bamo mimnducando deliquerat
corrigeretisr abfiinendo. Idem , ibidem.

Cara nofira jumenisizy woftrnm eft 3 plevins
que“'mos vapit card, e de vis conatariex-
srudere : tale ergo jumentum cohibeainus fo-
jutsiss , cibnvie fesppicati: fubtvaham o d
e domemyes s qEoRS fakno. ston - paffiimes
Idem , lib. de Cantico novos edpugen

Qa.gndg prelium téntationis infertur , - e

junandum eft , st corpus impleat' de cafliga-
sionemilitiam s O anims inipettes: de humi-
litme wichoriam, Idem ;. Sermi 357, de Fems
ote:
X Sejunin bumilitatem  [ignificant; undd. dis
S eff 5 bumiliaui in jejunio animam mekm:
1dents; Epift.. 6. ad Gaffull i e
A peceatis principaliter fejunemat s ne b=
janils mfbvis,: firut Foddzoruny jejnnialsii Do
refpuantur. Idem, Tralt 7oin Joannemy!
¥ N Taudatnr in-eo jejuninm soqhi adln
xuriofam canam [crvat ventrem fwwm, Idem,

in Pl 4= - )

“twiple miforasionis  offcin o fanclifiaafic

jejunce. Idenv, Serm.: 1z, LRl
Sums quidam obfervatores Dundragefima ;

*xq:;-e caujﬁn; Bmaﬁ Jeiunii

“Juifs, & que Dien

Dans les livres des Evangiles , & des Epitres dés
Apbrres ; & dans tout le newveau Teftarent | je lis le
précepre du jeunegs, mais pour ce gui efhdes jours , &
du temps., je ne volsipein: que le Sauveur , ni fes
Apomes Vayent dérermutiés

=

Blus notre abilinence eft de langue dutée , plis.of -
coopexc a for falur , & Fon s'applique avec plus d’a-
bondance , le mefite de notre ru[}n-m ption ; & plus la
\ donleur gu'on {onfire a gueric les playes de fon ame .
cft fenfible, p!_us le remede;que dous appliquons nos,

pechez , eft {aluaire. 2

51 celui qui n'avoit jamais commis aucun peché, ne
laiffe pas de p'r:ttiqucr le jetirie ; cambien plus fera-t-it
neceflaire a celui quieft né dans le peche 5 & quiy eff
peorté par le panchane de fa nature ?

Le pieux &, mifericordicux Scigneur , voyant le
gense humait perdu par la fuggeftion du démion , quix
Favoititrompé , en” lui, perfuadant demanger du fruig
défendu dans le Paradis terrefire , refolucde le déliyrer
par une faince obfervation du jetne,

Pour mai ; j¢ croisique voici la veritable caufe de
_Linftirution du jeune 5 {gavoir » gue comme Adam »
dansle Paradis terreftre , avoit perdu par {on intempe-
rance 5 la gloire immortellesle fecond Adam lui rens
dit cette méme immortalitd ;- & reparat cctte perteé par
le jeune & latempérance.

Voila la conduite que le Sauveur atentié » de guetis,
lepeché par un remede quis ciitdu rapport au mal je
veus dire, que. cormne ['honime avait peché en mdn-
geant contre la Loi de Diew, 1l fiit puni pasFabti~
aence. o

Notre chair eft » pour ainft dire . labete de charge
de notre ame ; fouyent clle nous emporte , & s'cfforce
de'nous détourner de la yoye qui nous eft preferite 3
arrfrons-la doncipas Jesjeuntes ; retranchons la nour-
piture’a cetee. baee fougucuie ;. domptons-la par 13

£aim,- i le fein que nous employonsts n’elt pas capa~

- bleide Ia rerenir.

Quand lajguerre de [a tentation eft declarée , il Fut
s’y préparer par le jeune , afin que le corps s'acqui
de fon deyoir dans cette milice , par le chﬁtimen}iﬁU—
quél on le fowmer, & que l'ame de fon cote , par hu-
milité: marquée par le jeunc , impetre layidoire.

Les jeunes-font une marque d humé),il@; ce qui &
faie. dire aw Prophete: jai humilicafon ame par le
jeune. P
Abftenions - nous particuligrément du peché , de
crainte que nNOs: jeuncs foicnt comme ceux dés
€5 rebutc,

»On 3. garde dapprouves le jeune -de celii, qui
‘refsava fa ry'pf-ﬁ!“]' un feftin fomptuens , olril powrd
fe dédommager abendammient,., .

Remplifica: les devoirs de la mi_fc_ri,_corde » O yous
fan &ifiervz part la-le jeunes ; .
1l y a des gens guitfont. plitotyeluptueus que seliy
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deliciofi potiis quam veligioft : k‘. multiom
ervant , nom ef hoc fufcipere abfinentiam >
Gd  mutare Mxurigm. ldem , Serm. 171,
de diverfs

Citm covpus caffigatur , reffringende  fint
delicke won mutands , ne per occnfionem quafs
domanda carnis , mage agatsy negotinm Volsp=
patis. Idem , ibidem. -

Duid pulchrins ubffinentid » que 'facit
eliam [uventutis annos [emeftere 5wt fiar mo-
vk [emellns 2 Ambrof. Epift. 82. ad Ver-
cell. Ecclel. ;

Hanc Duadragefimam Dominus  fio jeju-
pio confecravit, Idem, Serm. 34

Dus nobis falus effe poteft, miff fajinio
eluerimses peccaia noftra 2 Ciem Scriptura dicat,
jejuninm &» “elecmufyna & peccato liberat.
Idem, Serm. 1ol

Nullum  tam ~ grave delidluns , quod non
purcetur abffinentia , elecmofynis extinguatur.
Idemi, de Natali Domini.

Dui funt i preceptores novi , qui meri-
trm excludunt jejunii ¢ Nomne Gentiltsim vox
ifta , dicentinm : manducemus ¢ bitamus.
Idem , Epift. 82 .

Hec eft voluntas Domink s ut jefuncinins &
cibis pariter ¢ peccatis. Idem , .9;_'4':11, a3

Dui- canufd  Chriftus jejrnavits nife wut
wobis exemplo effet efus jofunmind ¥ Idem ; ad
Vercell. Epifc.

HAdamus quamditc jejupavit ; in Paradi
it ; comedit, efecins #fF. Hj-'r:ron:\-'m. 1
ady. Tovinianum: & e

Offenditur ijﬁ’?ﬂfw per jejunium rédire in
Paradifium s ¥nde  per [atavitatem fueranms
ejecte. Idem, ibidem.

A diebus Foannis Baptifte jéjunatorss , re-
wem Caelorum vim patitur , (&' violenti ra-
prunt illud, Idem, ibidem.

e

Duid prodeft tensiari abftiventid corpus
15 wniniss intumefeat: fuperbia 2 Duam lan-
dem mevebimur de pallore jefunii , i invidid
Bvids fumses ? Tdem , ad Celant.

Tunc praclara et abfiinentin corporis, eiem
eff animus jefunus & vitiis. Idem , ibidem.

“Nos wnam Duddragefimam , [fecsndim
sraditionem _Apoffolornm s anni tempore nobis
eongruo, jefunamis. Idetn, Epift. ad Marcellam.

Duadraginta dichus Dominus jejunavit ,
st folempnes jejuniorum dies velingieret, Tdem,
Comment. in Ifaiam’, ¢ 58.

Noy recens inventum &ft 5 fed pretiofus the-
fanrus | & Majoribus repofitus ¢ traditus,
BaGl. Homil:' de Tejunio.
canitiem ; tam vetus eff ,
3 fomine condito caeperit 5 in Pa-
radifo prafere ¢ff. Idem, ibidem.

Duoniem non jejulhuimus , exulamus &
Paradifo 5 jejuncmus igituy s g ad iilum poff-
diminio vevertarhnr. Idem , ibidemy

Foannis Baptifia vita , quid aliwd evavquim
anicuns ac perpetsnm fejuninm? Idem’, Hos
mil. 1. de Jejynio.
= Scis guod caro concupifcat adverfus [piris
¢ [biritns adverfus carnem ;. itaque
& [ibi invicens adverfentur ', fubtraba-
Rvoliptatems; augeamus anime ro-
Mejseninm colledtis ad [upevandas
Mibss , coronis abftinentie re
s ibidem.

s Ghrifti participes

eoncupifcentias
pofitis cingamur.

Fejunemus ; wh’
Sfimus. Idem , ibidem.
“ Peenitentia [ine fejunio of
Fera eff. Idem ;“ibidem.

_ Nullz eft infula, nec ulla térm
won civitas -, non gens wlla . now ex
mundi angulis
edictum. Idem ; orat. 2. de eodem,

LB

gieux dans obfervation du Caréme ; mais cenx-13
{font dans une dangcmufc ermeur 5 car ce n'eft pis
tant garder Pabfiinence , que changer de delices,

Lotfqu’on veut mortifier Ie corps , ilfaut lui retran=
cher fes plaifirs , & non pas les changeten d'autres
plaifics ; de peur que fous prétexte de dompter {3
chair’s! on ne trayaille pour la volupte.

Qu'y a-t-il de plus agréable que I'abftinence s qui 5
dans ld jeuneffe ; donne la prudence de P'age le'plus
avancé , avec les. meeurs & la conduite de la il
lede.

Le Sauveur a lui-méme confacré par fon jeune , Ia
Caréme que nous obfervons.

Quelle refperance pouvons-nous avoir de notre {a-
lut , fi nous n’expions nos pechez par le jeune?
puifque I'Ecriture nous aflure, que le jeune & 'aumo-
ne délivrent du peché.

Tl'n'y a point de peché fi énorme , que 1'abftinence
n'expie , & que I'aumone n’efface entierement.

Qui font donc ces nouyeanx maitres , qui veulens
nous dter le merite du jeune ? N'eft-ce pas e langage
des Gentils & des Infideles : mangeons & beuyons.

C7tlt layolohtéduSeigheur ; que nous nons abftes
nions'en méme temps des edupeché,

Pour quelle raifon le Fils:de Dien a-tijeuné; finon
afin que fon jeune fiit Pexemple & le modele'dn
notre 2

Pendant qu'Adam a gardé Iabftinence , il eft de-
meuré dans le Paradis terreftre 5 il mangea, & an(li-
tor il en fur chaflé. )

On'fait voir que nous pouyons, par le moyen
du jeune , retourner dans le Paradis, dont nous ayons
ét¢ chaffez par notre intemperance.

Depuis le temps de Jean-Baptifte ; grand obfer-
vateur dujeune, le Royaume des Cieux ne s’em-
porte ‘que par la force , & ceux-Ja le raviflent qui
{e font violence.

De quelle utilité peirt étre d’extenuer fon corps par
Pabftinence, fi Pefprit eft enflé d'orgueil ? Ee a]a:c[ie
loiiange prétendons-nous retirer de la paleur que caufe
le jeune , i lenvie nous rend le vifage tout livide 3

I’abftinence du corps eft loiiable , quand Pefprit
s'abftient. duvice , par un jeunesplius confiderable.

Nous obfervons un Caréme , felon la tradition
Apoftolique ;& nous jeunons dang le temps que
I'Eglife a jugé' propre pour cela, .

Le S:n;veur a jeuné quarante jours 5 pour laife
fer aux fideles autant de jours d'un jeune f{olem-
fel.

Le !ie_une n’c_ﬂ pas une nouvel]_c invention , mais
un précienx trelor, que nos Anciens nous ont laiffe
par tradition.

Refpectez la venerable antiquité du jeune : il efp
fi ancien, qu’il a commencé avec la création de
I'homme méme ; & Dieu en a faic le précepte dang
le Paradis terreftre.

Faute. d’obferyer le jeune , nous avonssétéchals
fez du Paradis; gardons.le donc, afn"d’y retours
ner du moins aprés.

La vie de Jean - Ba Mﬁ’étoit-cc autre chofe
omtiilic]

qu’un jeune. comt :

Vous fcavez que la chair convoite contre Pefprit ;
& l'efpric contre la chair,, & par confequent com-
me ces deux chofes combattent 'une contre 'autre
retranchons a la chair lavolupté 5 donnons & | efprit

unc nouvelle force , afin que par le moyen du:

jeune, nous joiiiflions des couronnes , quifontre.
fervées a Fabltinence.

Jeunons , ‘afin que nous participions aux merites
de la' Paflion du Sauveur.

La penitence fans le jeune eft inutile , & fang

fruit.
I n’y a ni ifle , ni continent , nulle wille .

: . nulle nation , ni aucun <oin du mond
wbi non fit anditum jejunii : bring

e, ol le précepte du jeune n'ait éé publié,




'PAR.AGRAPHE QUATRIE ME. it

Sejuninm cibues off ,fingee.'m'm:n , €r qui &0
sititur , ordinis Angelics cenfendns eft. Atha-
nal. 1. 2. defWirginitatC.

Vide quid faciat Jejuninm : morbos fanat s
diftillationes exficcat » AamMOBES fugat 5 pravas
cogitationes expellit scor mundum efficit. 1dem
ibidem.

IJ]HTE-?:::M BDuadragefime dies fejuniis con-
fecratas. Origenes 11 Levitic.

ot iunittin fE difcretione pEgALILY 5 OMINETTE
m,.-};,r'} rebellionem edoinats Cyprian. de Jejun:
& tentat. Chrifti. *

Duadragefimam wolite pro mibilo babere ,
imitationem  enim continet Dei comverfationis.
S, Ionat. ad Philippent.

Sacrificia Des gratas dico jejunin feras &
avidas efeas. Terull. de Refurredt. carnis.

Partionale jejunisem ( fic abfbinentiam wocat.)
Idem.

Ipfe Dominits Baptifma [#um , e in fio
omninm 5 Jejuniis Adedicavit. ldem, lib. 2.
de Jéjunio , €. 8.

D¢ mundum ¢ [olemne jefuninm poffit
oferyi. Concil. Nicenum I Gan, 2 agens: de
Quadragefima- . " e

_,:52‘,45;{ aentrs  [ubtrabic - tribue efurients.
Gree. Nyllen. orat. 1, de Paupertate amanda.

Laibor quiderms eft in jejunando » at non-
dum pro Fefu , crucifici fumus. Idem , Ho-
mil. de Jejunio. STt

Fejunium Angelovitts imitatio eft» pro wo-
fira wirili parte. Chryfoft. Serm. 1. de Jejun.

Spivitale animarim Vers G fidiffima tran-
quillitas animariim. Jdem in quadam in
Genefim Homilia.

Sejuninm aninmt noffra nutrimentum eff nt
ficut corporalis ifle cibus impinguat corpus , i
n jejuninm _ARIMANE babiliorem efficit ». &
wnlentiovers, 1dem , Homil. 1. in Genefim.

Fejuna quia peccafti 5 jejana ut non pec-
ces , fejuna it accipias , jefjuns #t perma-
peant que accepifti. Idem , Serm. 2. de Je-
junio. :

Nvg.’-’t'i]!fa fejsniuim 0B eff 5wt lncrum
faciamns nop edends 5 fed ut quod mandwea-
Suris eras , pamper pro e comedat 5 fiatque
%bi duplex bonum ; twin quod jejunas s tiein
quod alins now efierit, Idem, ibidem.

Duin cibis lafeivic eato, v fir petulans,
propieréd ciborum jejunium  [ufeepticnm eff 5 ut
carnis imperinm cosrceat. Idem , Homil, ad
Popul. Antioch.

Dubd quadragints dichus jejunamus > #on
bumana iwventio > [td anthoritas diving eff.
5. Chiyfolog. Serm. II.

Tum demum ad anime curationem proficit
medicina jejump, cum abffinentia Jejunantis
yefisit efuriem indigentis. S. Leo » Serm. de
jejunio Pentecoftes. :

Ego interdum abftince; fed abfiinentin mea
oft [atisfaitio pro pécedtis , non [fuperftitio pro sm-
pietate.  Bernard. Serm. 66. in Cantic.

Vide quemadmodum fibi invicem Jejuninii
& ovatio focientur 5 oratio vim impetral
jejunandi s & jejuninm gratiam promeve-
tr ovandi s jejunitem | orationem yoborat ,
eratio [smddificat. jejuninm. Idem, Serm. 4.
de Jejunio.

Sejunia & eleémofyne orationém  juvani.
Auguft. Epift. 121,

Fejunism bumilitatic fignum Idem, Ep.167.

Iind jepunivas. Dews approbat , . hoc
guod tibi [ubirabis» altere largiars. Greg,
in Pat.

Dui jejunare non valet, cunr gemitst &
[ufpiris » & animi dolore manduce: , pro €0
auod alits jejumantibns , i) abfinere non

Le jeiine eft la nouriture des Anges., & celui
qui le pratque doit étre mis au nombie de ces
bienheureux Efprits:

Voyez les cffcts du jenne : il guerit les maladies .
il defféche les humeurs vicieufes - il met en fuite les
démons > chafle les mauvaifes penfées , purifie le
coeur , & le dérache des affeétions terreftres.

Nous avons courume d'obferver les quarante jours
qui font confacrez au jeune » & a abftinence:

Si le jeune eft obfervé avec la rigueur & la dift
cretion qu'il faut , il dompte toutes les rebellions
de la chair.

Ne méptifez point le Caréme, puifqu’il eft infli-
tué i Pimitation de celui que le Fils de Dien a prad-
qué, lorfquil a conyerfé avec les hommes.

Offiez des facrifices agréables au Scigneur , je veus
dire les jeunes, ne prenant quc quelques mets fecs
poLI NOUITIEUIE 5 fur le foir-

L’'abftinence eft une partie du jeuné.

Le Sauveur a voulu commencer fon Baptéme par e
jeunc, & a donné Pexemple i tous ceux qui le
recevront , de sy difpofer de laméme maniere.

Afin _quon puifle offrit en facrifice un jeune
pur & folemnel.

_Ce que'vons retranchez 2 votre fenfualité , riouts
““‘m'e.“ le pauvre, qui eft preflé de la faim.

]I_-e jeunc nous eﬂpeniblc , on ne le peut niers
mais nous n'avons pas encoxe {ouffert le fupplice
de la croix pour Jefus- Chrift.

Par le moyen du jeunc , nous imitonis ld vie des
Anges, autant qu'il eft en notre pouvoir.

Le temps du jeune s et comme le priritemnps
fpirituel des ames chrédennes 5 oui leur caufe une
affurance tranquille.

Le jeunc eft la nourriture de notre ame ; cat
comme les mets ordinaires engraiffent le corps, le
jeune de méme , donne 3 'ame la force , & larend
plus propre a fes fonétions.

Pratiquez le jeune, parce que yous avez peché g
pratiquez-le , afin de vous preferver du peché 5
jeuncz , afin d’obtenir de Dieu ce que vous lui deman-
dez 5 jeuncz enfin, afin de conferver les dons & les
graces que YOUS ayez Tecues de Dieu.

Le jeune ne doit pas €tre regardé commie un tra-
fic, pour épargner, S gagner quelque chofe > en
s7abftenant de manger ; mais afin que le pauvre mange
& f{e nourriffe de ce qui devoit fervir de nourriture
% vous-méme; & que de [a vous en tiriez um
double profit, l'un d'avoir jeunc, & l'autre , de
ce qu'un autre eft raffafic.

Parce que la chair {e revolte , & devient rebelle pas
V'abondance des viandes , c'eft pour cette tailgzn
quion a preferit I'abflinence & le jeunc , afind'em-~
pecher Pempire qu'elle a fur lefprit.

Le jeune de quafante jours i'eft pas unc inven=
tion humaine ; celt ude inftitugon d'autorité di-
yine,

Le jenne devient médicinal , & opere le falut
de Pame , lorfque P'abltinence de celui qui jeunz
raffafie le pauyre qui en profite.

Je pratique L'abftinence de temps en temps ; mais,
et afin de fatisfaire pour mws pechez , & non pat
quelque fuperfiition , qui pafferoit pour impieté.

Voyez comme le jeune & la priete fe joignent
& s'accordent enfemble ; la pricte impetre la for-
ce; & le pouvoir de jeuner; & [e jeune obtient,
par voye de merite, la grace de prier. Le jeune
donne de la force & la prierc, & la pricre fandlific
reciproquement le jeune.

Le jeune & I'auméne font d'un puiffant fecours
pour prier.

Le jeuna eft an figne de I"humilité intericure.

Voila lejeunc que Dicu approuve & qui hn
et fagréabh-, quand ce que yous vaus refufez a
vous.meme , vous le donnez 3 un aute.

Celui qui n’a pas les forces pout jeancr , doit man-
ger en gemillane & en foipirant, touché d'une fenfible
dowleur , de ce que pendant que les autres jewncng s




EOUIN B
£ Auguftinus. J il ne peut imiter leut nblﬂl'lnt‘qx"c'.‘ _

b d quiden’ vion potes s fed mon -m‘vlc- Jeveux que vous nc_pmﬂmz ;cu:j:r; mais he pot
ve in deliciis_potes. Chryfoft. Homil. 48, in Vez-yous pas vous morgifiers en ne vous nourifl
Matth. pas d c_hc;ucmm;.l: : ; : 1

Vitiorsin moys , wita vivintum , vobur men- Le jeune Eﬂ la mor:_dcs vices .‘h vie des vertus la
w5 VIGOY  AmmRYHm | IRUIG Chriftiane force ‘dc;l- elprit , I[.’l !_.'Ilguuur de Pame; & ce qui rend
militia principatus. 8. Chryfolog. Serm. 8. les (.hf_uucns inyincibles , dans la guerre qu'ils ong

contre 'enfer.

Ce n’elt pas la chair qu'on doit faire mowir par le
jeune ; mais les vices , & les plaifirs de la chair,

Dusim multos panperes  fatwrare poteft in- Combien de pauyres ne pouvez-yous pas nourtir
termiffum  bodie prandium ? Iia jejuna , ut. parlerepas , dont vous vous privez aujourd hui 2
alie manducante s prandiffe te gandens. Boi- Jeunez de telle fore , que vous croyiez faire un bon
tins, in Plalmi 43. diné de ce qu'un autre mange par \'ouc:\lll_w..':';a'urt'..

Fejuninm mon eft iantim & concupifcentia Le jeune ne confifte pas iuu]c:lw.n: as abftenir des
ciborian Jed ab amni latitia temporalinm mets , que nous im[hu.-:,o_ns, mais de tous Jc__s plai-
delectationum. Auvguftin, I 2. Quafionum firs & diyertiffemens aufquels ‘nous nous fentong

Evangel. c. 18. POrtez.
PARAGRAPHE CIN QUIFEFME.
Ce gquon peut tiver de la Theologie par rapport & ce fujer,

A temperance prife en general eft une difpofer les fideles i Ja communion de Pi-
I_,Verzu qui reprime les mouvemens & les ques. Yo .
Y oici les regles principales établies 8 ob- _Comment
fervées touchant le jeiine , & qui font tirées il
des Con_cnles s &"a?ﬂ'“éemiﬂ; des faints Peres,
tud'abftinence, qui regarde leboire&le man~ Lapremiere ,dene fai_re qu’uﬁ"‘]'epaselr't_vi‘ng(-
ger, & quiccntimf deux autres veljrus,, ﬁ;x’h quanelhc_l.l{cs, 8.‘: ancaem:wmcnr on faifoir ce
voir la {obrieré & le jedne. Ea {obrieté con- repas le foir aprés les V,cprcs, durant e Ca=
fitte 4 ufer des viandes permiles, felon les re- réme; & aujourd hui qu'on a changé, & no-
plcs de la neceffité, 82%de la prudence; & le tablement avancé Pheure du repas , 'Eglife 2
eline 4 s’abftenir de certaines viandes qui ordonné qu'on da‘ucs\"dprcs le matin avane
i'om défendués efl certains jours, & ne pren~ ce repas. Lft leconde , du_ne point manger
dre quun #epas le jour, & au temps, ou d de chair, ni de tout ce qui en nai, lur-toue
I’heure que I'Eglife nous prelferir. en Careme; & de retrancher toutes fortes
Difference - De [il'on doit conclure que le jeiine, dont de mets delicieux. La troifiéme , de donner
du jeune  pous parlons plus particulierement dans ce aux pauvres ce qulon peut c'parg_ncr_cn jet-
?éb?i::; Traité,, eft different de la [obrieté, en ceque nant. La quatricme , qui eft la principale, de
" lafobrieté oblige tour le monde, & roujours ; vivreplusregulierement durant ce (aint temps,
& nul, en quelque temps que ce fmg, ne s'en -de S'abftenir de toue peché, d'en fuir les oc-
peut dilpenfer ; parce que ﬁ_m_co_nma]rc quieft cafions , & de s’occuper i la priere , & aux
la gourmandile, n'eft jamais licite. Il n’en et bonnes ceuvres. i :
pas ainfi du jetine qui n’eft commandé que Pour ce qui eft du jetine du.Caréme , tel De 11 mis
dans: certains jours, d’ot il senfuit que le quil eft pratiqué aujourdhui parmi les fide- Sl
jetine eft quelque choie de plus que lafobrie- les, par la condefcendance de FEglife a 'in- ¢,
té, Tlelt vrai quil appartient 4 la vertu (de la firmité de fes enfans, ceft toute autre chofe aiouc-
temperance, 8¢ que c'en eft un acte, mais qui. que la difcipline exacte qulelle prefcrir dang 9huil
eft au plus haut degré, Il differe encore de {es Canons ; mais tel, quil eft, il eft de pre-
la fobrieté, en la maniere d'agir, & eu égard cepte & d'obligation a tous ceux qui ont
4 la fin de fon inftirution : car un |1qmme Page, la fanté , & les forces pour Pobferver,
{obre fit la voye commune , & peutulerin- Et comme ce feroit une temerité de vouloir
differemment de tout ce qui fert 4 la nourri- condamner Ja coittume qu'il s’eft introduita
ture, & au lofitien de la vie ; mais celui qui par la condefecendance de PEglife, c’enferoir
jeiine Séleve au-deffus du commun , & sab- une de condamner ceux, i qui Dieu fait la
ﬁicm meémedes viandeslicites. Le proprede grace, & donne la force de jetner comme
lafobrieté eft dentrerenir 'homme dansfon ont fait les Apotres.
€tac, & dans [2 fituation qui [ui eft conve-  Le jetine n'étant pas un bien capital 8¢ e~ Leje
nable; le jetine au contraireafflige la nature, fentiel : mais feulement un moyen‘dont on o
& lui fait fouffrir la peine quelle a meritée. fe doic fervir pour dcquerirlapuretédu corps 1, .
14 fn de - INous apprenons de Saint Thomas quil y 8 de I'ame , & quiefbenecellaire pour nous rion & 1
Yinftie- @ trois railons , ou trois fins pour lefquelles. facilicer [a pratique des biens verirables qui Prudence,
E“_’“_‘“'& lejetine eft commandé : l&_l premiere , pour font les VEItus ; nous en devons uler avee
’;::‘i‘;““c_ dompier la chair, & reprimer - fes mouve- une.telle difcretion , quempéchant |a chair
rement de THen8 2 la (econde, afin que notre efprit {oit de fe revolter comrcl‘elpm, & éreignanten
Condme. Plus libre, & mieux difpof¢ pour mediter les nous les ardeurs de la concupifcence , il foir
fFatme.  Seriter Celefkes & crernelles;latroifiéme, afin auffi dailleurs utile & 'ame dans I'exercice
de farisfaire 3ieu pour les offenfes quenous  de fes fonétions, & de fes devoirs; ceffede
avons commiles 8 violant fes loix, & nous dire, qu'il faur tenir le jufte milieu entreles
en_p}mir nUUS-‘“em__ch railons regardent deux extrémitez,; d'une indulgence immo-
le jefine en general; ca%!u jetine duCa- derée, & d'une abftinence ‘indifcrete.
feme, tousles Docteurs cOyienncnr que ce  Le jefine’ du Caréme eft tenu par la pli= 1.
temps a €té particulierement ehoifi , 1 o part des faints Peres, & des Dotteurs, pour du
f_"."“r imiter les quarante jours diefine du rre dinftitution Apoftolique; il a été recy i
‘ils de Dieu. 2 °. Pour participer a0 Meri- dés le commencement de IEglife, & obfer- |
te de les fouffrances & de {a paffion.  ©, Pous ¥é.unanimement par tous les fideles ; & ceg- au

Per abftinentiom , non caro, fed carnis wis
#ia extinguenda fint. Greg. | zo. Moral.

Définition
de 1a tem- Ve
perance,, de appetits deéreglez de la concupifcence en ce
pehn :

]’Eiff,'“,f&“ qull- regarde le gotc & le toucher. La tems

B perance dans le gout eft proprement la ver-
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PARAGRAPHE I CINQUIFEME.

Ee pratique univerfelle dans la {uite elt de-
venué une loi, gueles faints Prélats aflems

lez dans les Conciles ont jugé a propos de
preferire’anx fideles par des Canons exl‘arés,
-afin. de prévenir, & _d'cmpz;‘chcr le rc.l.ach{:-
ment ou l'on pourrolt tgmlb‘cr durantia paix
& la tranquillité de 'Eglife. C'eft de quoi
nous avens une preuve .authentique en la
eondamnation del'Heretique Aérius, lequel,
au rapport de Saint Augufting du temps de
Conitantin le Grand, ayant embrafléle par-
11 des Ariens, ola s’élever contre I'Eglife, fur
ce quielle avoit déterminé certains temps, &
certains jours de jeline , fofitenant que cela
blefloir la liberté ehrétienne, & que c'étoit

_vouloir affujettir de nouveau les fideles au

joug de 'Ancienne Loi. Mais les faints Pe-
xes, {ans avoir €gard a ces raifons frivoles ,
confirmerent Uordonnance & la pratique de
PEglife. j .
On ne peut douter qu'il pe faille fatisfaire
a Dieu. pour la peine qui eft dii¢ a nos pe-
chez, & qu'entre les ceuvres qu'on pggﬂc
{atisfaloires , la plus.commune dans 'Ecri-
ture , ne foit le jetiné , qui nous eft méme
ordonné pour ce fujet. . 11 |"uut_ done necel-
fairement que ce jetiné {oit penible, & qu'il
morufie la chair, gquelque adouciflement
qulon y apporte ; autrement il eft impoflible
que ce foir une t;tlisf.'ic‘tu?n, qui n'elt jamais
fans quelque peine. Voila pourquoi e Fils
de Dieu, qui vouloit enfeigner cette werité
par {on exemple, jetine dans le defert deegt-
zc rigoureufe maniere, quon voit dans I'E-
vangile. D'on il elt ailé de conelure qull
faut que notre jeune mate & mottifie le
corps, & qu'il s'oblerve dansun efpritde pe-
nitence, & qu'enfin autant qu'on rerranche
de la peine qui en doit €rre infeparable, au-
rant/retranche-t-on du merite,; & dé la fa

aisfaltion quion doit faire pour fes pechez,

& qui eft |a fin pour laguelle il eft particulie-
rement €tabli & ordonné. .

Comme il eft conftant quil'y ades per-
{onnes qui ne peuvent jefiner, quelque adou=
ciflement que 'Egiile ait apporté i larigueur
du jeine ancien, foit a caule d'une maladie,
ou d'une infirmité vifible , foit A caule de
leur pauvreté qui ne leurdonne pas lemoyen
de faire un repas raifonnable ; foit pour le
travail accablant auquel leur €eat & leur con-
dition les affujetrit, 1l eft horsde doute qu'ils
n’y font pas obligez, & que les malades peu-
Vent uler des viandes qui font défendués aux
autres les jours de jetine. L'Eglife , quie
une bonne Mere , n'ajamais prétendo y obli-
ger fes enfans, lorfquil y va dudangernon
{eulement de leur'wie ; mais méme d'un-in-
terér confiderable de leur fanté. Mais en ces
accalions il eft tofijours a propos d’en obte~
air dilpenfe des Pafteurs, & den alleguerles
yailons fans déguii‘cmcnr ; car i} faur rendre
cette déference a [Eglilfe, pour marquer qué
Yon eft enfant obéiffant , & qu'on ne veut
point s'exempter du précepte, {inon par ['au-
zorité de ceux qui ontle pouvoir de nous
en difpenfer. De plus pour éviter e fcanda-
le que I'on pourroit donner, & enfin pour
étre plus en affuranee du coté de fa con-
cicnce. -

Tome IT7.

_ i3
Mais comme-il eft certain quiily a beau-
coup deperfonnes ‘iui ne peuvenr jedner, ni
méme garder I'abftinence des viandes, ou
par infirmité , ou pour d’avirés confidera-
tons railonnables ; il eft julte quelles fup~
pléent a ce devoir par d’aurres bonngs ceus
vres; les riches par de plus grandes aumo-
nes, & plus frequentes 3 les pauvres par une
afliftance plus affidue & plus reguliere aux
divins. Offices , par de plus longues & de
plus ferventes prieres, ou par ‘quelque autre
devorion,, puifque le temps du-jefine eft plus
particulierement confacré a la pieté.

La Loi naturelle nous oblige au jefine pris
e general; car. puilque le jeune & I'abfli-
nence {ont {i neceflaires pour reprimer les
revoltes de la chair, 8 lafofimertre a lefprit,
Phomme étant naturellement obligé d’al>
{ujertir le corps a 'ame, il s'enfuit qu'il eft
ebligé ; méme par le droit naturel, d’em=
ployer le jeiine fi neceffaire pour cer effer,
8 pour cerre fin. C'eft la confequence que
gire Saint Thomas. Que fi la Loi naturelle
oblige au jeune , entanc qu'il eft neceffaire
pour reprimer I'appetit {enfuel 3 la Loi di-
vine le commande expre{lément en plufieurs
endroits de I'Ecriture ; de, maniere que la
Loi nawrelle & la Loidivine nous obligent
au jetne generalement, quol quen difent les
Heretiques aprés Calvin, . Saint Auvgultin le
IMArque en termes expres = I foto anfbrumen-
20 quad appellaidy “Teftamernitum Novum , video
preceptum effe jejunium. - Wlais le Fils de Dien
a donné a, fon Kglife l'aurcrité d'en regler
Vobligation , touchant les circonffances du
temps, de ['dge, de la quantité, & dela qua-
lité des alimens, d’otl vient que la manieré
de l'obferver ¢n a éié differente , felon les
temps & les lieux:

Les objections qllefonticchfe[iquescon—
tre l'inftitution du Caréme , font frivoles &
de nul poids. Elles fe reduifent 4 trois. La
premicre , cft de la diftinétion que ['Eglifé
fait des alimens gu'elle permet; & quielle dé-
fend, comme sily en avoit quelques- uns
qut fuffent mauyais de leur narure; ce que
TApoire condamne.  La feconde; ils eaxent
d'une fuperftition Judaique le témps fixé »
que I'Eglile a déterminé avant la fte de P4-
ques. La troifiéme, ils difent enfin que 'E-
glile n'a pas le pouvoir d'impofer aux fide~
les un joug fi rude, & de les y obliger fous
peine de peché, Mais il eft facile dr:g]et:r Ié=
pondre. 1°. Que I'Eglile nedéfend paslu-
{age des viandes parce qu'elles font mauvai-
fes ou immondes d'elles*mémes , autremens
elle n’en pourroie permertre Mulage en nul
aurre gemps s mais que {a défenfe les rend 1l-
licites en ce temps. 2 9. Nous n'oblervons

jpas ce jeune par rapport au temps que les

Juifs oblervoient le leur ; mais 'Egfifea choi-
i le temps qurelle a jugé plus propre pourles
raifons que noysavons rapportées. 3 © . Nous
avons déja dit que I'Eglile n’afait'que deter-
minef le temps, & la maniere dufjetne, qui
eft commande dans Evangile3'& 3 quiap-
partenoit-il. de déterminerce temps, & la
maniere de garder ce(Frééeptcﬂ? qu'a I'Egli=
{e 2 Sans cela nous evffions toljours éié in«
certains fi nous ¥ euffions fatisfaip

De I'obli-
gation da
jeling,
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Les endroits choifis des Livies Jpirituels
E Fils de Dieu fe retire dans un defert

Le jedne
Sl Lpour jefiner , afin de nous apprendre,
vy B i os faints Peres, que le
gné dune felon le fentiment des faints » q
compon-  remps de notre jeune (:i‘fun érat de larmes,
eion ‘3;: de douleur, & de contrition de nos pechez;
Mur‘ 11 . 5 Mg s ' -
entrepris - par la fuite, par la'bﬁm\.ncr.‘ , 8 par lere

ar elpsit  granchement des plaifirs & des joyesdumon-

epeniten= ge  qui ne font nullement de certe failon;
o parce qu'autrement notre jeune n'eft qu'un
exercice exterieur, & qui s'arrere au corps,
ne penetrant pas jufqu’a l'ame ot il ne peut
aller que par la douleur, dontil eftla mar-
que & l'effer, poury effaceravec el]e,?& par
élle ; nos pechez, C'eft pour cela que I'Ecri-
ture nous parlant du jetine, qui eft une mar-
ue de Ja contrition du cceur; le joint ordi-
nairement avec les gemiﬂbmcns& les larmes,
: ui marquent auffi' la douleur & la compon-
Joiti- - ghion: Convertimini ad me intoto corde vefiro, in
jeunio, ¢ i fletu, & inplanttn, Convertillez~
vous 2 moi de tour votre cceur , 8 com-
ment ¢ En jefinant ; mais d'unjeune qu'.lfOlt
accompagné de larmes , & de pleurs, Les
Ninivites impetrerent le pardon de leurs hor-
ribles crimes , mais pak quel pwyen.rlls jett-
nerent, en témoignant l'excés de lear dou-
leur par les gemiilemens , par le fac & le
cilice, & parja ‘cendre. Les i.ar‘mcs du ceeur
font tellement effentielles au jetine du Chri-
fianifime, que le Fils de Dieu les confond,
Suiles prcnf}?our la méme chofe, dans laré-
ponfe qu'il fit aux Difciples de Saint Jean,
qui luireprochoient, qu’eux & les Pharifiens
jelinoient prefque tous les jours , & que fes
Aporres fe contenroient des jefines ordinai-
res preferits par la Loi. Croyez-vous done,
leur répondit-il, que ceux qui {ont des no-
ces de I'Epoux, tandis qu'ils font avec lui
puiflent pleurer, ceft-a-dire, jetiner, caril
s'agifloirde cela? Viendra letemps qu'ils per-
dront la prefence de 'Epoux, &alorsilsjed-
neront, & tout enfemble ils pleureront, M.
Muaimbonrg, Sermon pour le premier Dimanche

e du Cayeme, - 5 :
Wine:: Ii faue que Pefprit de penitence & de com-
dowent ¢ ponétion nous conduife durant ce jetine de
tre bannis_quarante jours dans le delert ‘8 dans une fo-
f;:f’l’;n;: litude interieure, dans la rerraite & dans|’é-
du Cab- loignement de tous les vains plaifirs du mon-
me. des pour y produire,, & pour y conferver
ces heurewx fentimens de douleur & de com-
ponétion de nos pechez ; il fautquitter, par-
ticulierement durant ce temps-1i , les livres
prophanes, pour en lirede pieux ; les vaines
converfations, pour donner plus de temps a
Foraifon ; les promenades trop frequentes,
pour aller plus fouvent aux Eglifes; 1acome-
die pour les Sermons ; le bal pour [es exer-
cices de devotion; lejeu pour faireplus d'au-
mones, & les vifitesinutiles, pour celles des
hopitaux , & des prifons. Helas! quil y'a
fujer depleurer aujourd’hui fur ces épouvan-
tables deloMires | Puilqu'au liew des pleurs
qui doiventaffefer le jetine , afin de le ren-
dre fecond, on figen ufage les réjouiflan-
ces prophanes, & meémefouvent criminelles,
pour en adoucirtoute I'amerrume. Le meme.

Gom ] £ », = .

pIﬁP:E’I:edi: On peur dire quil n'y apliside jetine pour
Cheériens 12 plipart des Chrétiens, tantilsentde voyes
obfervent  poursen exempter , & de prétextes pour |e
~ TEgic

alleC rompre i
o pre, quelque adouciffement que

HE SIXIEME,

& des Prédicateurs modernes fur ce fujets
y ait apporté , pour les obliger a le garder
plusexattement. Les uns le violent avec im-
pieté, en le prophanant par I'ufage desvian-
des défendués : les aurres paroiffant le refpe-
&er par le choix, & par la qualiré des mets,
le rompent par la mulritude, 8¢ par la quan-
tité, qui en Ote toute la peine: la plitpare en
éludent Pobligation, par la mauvaife foi des
taux prétextes, defanté, de foiblefle de com-
plexion, de debilité d'eftomac, d’inquiétu-
de, d’infomnie , d'épuifement, d’afliduité au
travail, & de mille autres couleurs, que Pef-
prit de menfonge fournit a la gourmandife,
pour couvrir fa honte, & fon infamie, De
forte que le jeiine commandé par I'Eglife
recommandé par les faints Peres, aurorifé
par les Conciles, recu & pratiqué dans tous
les fiécles, tranfinis par les Apotres julqu’a
nous, eft avjourd’hui le mépris & la fable
de tant de Chrétiens. Le méme,

Vious avez un ennemi domeftique qui eft Sinslejels
Votre corps , accompagné des paflions , & nele de
de cetie inclination naturelle " qui porte au o.ox o
mal : le demon vous attaque au dehors, em= lement,

‘ployant tous fes artifices , & tous les objets
ui vous peuvent feduire; 8 bien loin d'af-
?oiblir 8¢ de maltraiter votre corps par le jefi-
ne , vous le fortifiez contre vous-méme ;
vous lui donnez des armes, qui foric les deli-
ces , & la fatisfaction’ qu'il demande 2 Vous
{erez donc aflurément vaincus , fuccombant
aux efforts d'un ennemi que vous fortifiez
par ce quevous donnez de tropa votre corps.

Le meme,

L'Eglife a impof¢ ce jeiine folemnel i rour Lafin de
le corps des fideles ; pour appailer Ia colere 3,‘;?5"

du Seigneur ; pour faire cefler les fleaux re- jeine de
doutables qui nous affligent ; chitier nos ini- Caréme,

uitez paflées; nous rappeller dans lesvoyes
gc la juftice , dont nous nous fommes éga-
rez; retracer l'image de la verru dans nos
ceeurs , fi défigurée par le vice ; rapprocher
aurant qu'il eft poffible le relichement de
ces dernierstemps , du zele & des faintes au-

{teritez de mos Peres; ramener a la lumiere
les enfans de tenebres, qui s'en font détour-
nez ; infpirer par tous ces dehors lugubres ,
la componétion aux pecheurs ; ranimer |z
ferveur des jultes . & nous préparer rous a
la grace de la refurreétion, qui nous eft pro-
G{-ée y ‘comine I{Z' erme dC notre cartiere.
Telles font les vités faintes de 'Eglife , dans
Pérabliffement de la Loi du jedine s telle ef
lafin de ce précepre quelle nous impole en
ce faint temps : tel doieéere le fruic des gra-
ces que Dieu a attacheées a ce temps de pe-

nitence, 8¢ de mortification. Sermon attribué
an . Maffillon.

L’Eglife, comme {on divin Epoux; n'a r, o0
acception de perfonne, & puifque les grands deu; & 1
& les petirs ont une égale parr au pcc'?\é 3li§} qaaire des:
faut quils partagent la penitence; tous ont }:;[[;z;mii—_
part a la delicatefle du fruit défendu, 8 a Vin- penfe poing
temperance d’Adam ; tous doivent partjci~ d¢ cere
per i fa penitence,, & s'abftenir de ce qui fla- ~™"
te le gotir. Je dis plus, & yofe avancer, que
firEglife {e relichoit en faveur de quelques-
uns des criminels, ce feroit plitdt pour les
“pauvres qu'elle uferoit d'indulgence, & non
pas pour ceux qui ont ajoiité i {ouvent de

nouveayx crimes a leurs anciens delordres,




PARAGRAPHE SIXIEME. : iF
Et.pour vous jquiysie'vous éres fervis de vo-  des hépitaux & des prifdns 3 prier plus férs
tre credit , qué pour donner a vos paﬂm,ns veéinifient dans le fecret'de vorre' chambre'st
un r;hamp P?IJS am?lrz; Elo‘..lf Vous, qui n'a- Vous trouver _regu!ieremcnt dans ngs tem=*
vez jamais fgu ce que c’étoit que de reglef ples, aux heures confacrées pour y atiniom=
vos defits, & de les Tetenir dans les bornes cer la (irite Parole. Ce font fi les regléy que
B ]u{fc moderation ; vous qt}i navez ems= Saint Chryroﬂc_hme trace aux per[‘nnnes com=
ployé tour le temps de votre vie molle qu'a e vous: Largiorem det elecmufynan , férven-
former les differentes chaines par-lefquelles tier fit in precibus ; mdjorem habeat alactitarent
vous tenez au monde corrompu i ce ne fe< in andiendis concionibns, & Hntretenez done
roit pas 4 vous que I'Eglife accorderoit fon vorré cosur des _Fentupcns_tl_’}me vraye cofts
indulgence , & yous refteriez rofijours obli= p?néhon 1 gemiffez 4 la vie' de a2 neceffité

o7 de donner & votre cupidicé le frein 'de la; oli vous éres,de ne pas marcher 'comme les

' oderation , & du jetine : cependant vous autres’; dans la route de la méme penitefice §
étes les premiers A fecotier le joug de lé'Loi, dételtez les viandes ‘qiie vous he mangeZ qi'a
i8ellé ne [e trouve obfervée que par le peu- regret; ‘quittez la dehc_areffc dans des repag
plele plus malheureux par fa propre condi-' que I’gn n’accordg u'a vorre foibléffe : dites
tion, que par ces gens, -qui reduits dans un: au Seigheul avec ofbher ; quand’ elle étoit
érac[ervile , laborieux, & pauvre, mangent obligée de fe trouver aux “feftins d'Affuerust
Jeur pain i la fueur de leur front, & nont Dieu dTffael , vous voyez le fond de mon
jamais de plus heureux jours, que ceux qui ame , & vous fcavez combien j¢ détefte ces
paroiffent. infupportable aux riches. Le' feftins: Tu [cis necefitatem meam , quod nanmibi Efth. &
mene. _ Placuerit convivium regis: Le méme. 14

Le peitex- | Vous éees foibles, dites-vouss tmais cetre: Il n'eft point de pratique dans I'Eglile, o1 Les sbus
tede i foiblafle Pré;endugé_w,oas.-empén_:he-t-elle d'é- il e commette de plus grands abus, que dang i fecom
foislelleel tre de toutes les parties de plaifirs, daffilter celle dutjeime. On renvoye - aux premiers’ g 1e
enr nul, atous ces divertiffemens, de prodiguervo- temps Pobligation exaéte de fe' mortifier e jeine;
& imigi-  gre fanté dans les veilles aufquelles les plus: ce point ; & {i Ton ne peut pas bien fe per:
homti forts temperamensme refifteroient pas¢ Vous fuader a foi-méme, que la Loin'eft pas moitlg
2bandonner a desexcés capables d’épuifer les: faite pour ce fiécle | que pour Jes autres qui
forces les plus robuftes , vivre dans:un lont précedé;l'on apporte au moinsrbuﬂés’
dérangement d'actions, & dansunealterna- ménagemens que I'on peut, &ilon eft inges
tive de plaifirs aceablans , n’eft-ce pas'la vo= nieux a trouver des’ adouciffemens qui endi=
tre conduite 2 Vous éres foibles, 8 cettefoi- minuent toljours la rigueury on neregarde
bleffe imaginaire vous.empéche-t-elle de chal= ce fecoursfi falutaire quavec chagrin , qu'a~
fer tout le jour, & de joier pendanttoute la vec crainte, qu'avec eriftefle. ‘Le meme.
nuit, de vaquer avec exactitude i vos affai- - Que ‘nlai-je ici’ toute la vehefiience des' fes nfines
res, 8 de vous lafler dansles courfes, &dans Saints Peres pour invelliver contre les rafi- mens pous
les voyages 2 Vous étes foibles, 8 cette foi- neinens que I'on apporte; pour (e déguiler 2’ ”ilc“i'e‘ 1‘1{:"
bleffe * chimerique vous empéche=t-elle de foi-méme T'auflerité du jetiné Evangelique, e,
o Palfer un giand aombre d’heures fur des li- Que de ragoins differens! 'que d'ffaifonnes
vres prophanes s ou fus des contraéls ufu- mens ! quelle prodigieule'delicatefle! que ‘de’
raires, 8 dites-le moi de bonne foi, cette/de~ moyens nouvellement invenrez pour con<
licatefle , qui vous! fait recrier contre le. Ca= rtenter [a fenfualité ! Une'feule table eft ma«-
réme, vous a-t-elle jamals empechéde vous §niﬁqu_ement fervie , & 'couverte’; par‘une
laffer dans les divertiffemens & dansles plai= éirange profufion, d’aucant dd-viandes,, qu'il’
firs? Leménme. en faudroit ‘pour fournir abondamment v
Desdifen- - Vous pouvaz: furprendre un Confeffeur beloins de pluficurs familles ;12 ‘on 8'emplit’
;’:d[‘,‘h'f;' credule ; mais wous ne fcauriez{urprendre jufqu'a Pexcés, 8 un (eu] repas €t un feffins
nués furun ‘celui, au nom, duquel il-parle y & de 'autori- de maniere que la collatign’ qﬂc'l‘orr‘ fait'le
fux expo- ¢ duquel il agir, "Vious pouvez {inéme ob- foir eft plitor un fegime de™vivre ;"8 d
) zenir des difpenfes; de 'Eglife ; mais prenez moyen de conlerver {a farité; “qui hé' poure’
‘garde que ce ne {oit fur’ des expofitions vai- roic pas (6litenir deux excés dans un meme
nes; vous ne ferez pas pour cela déchargez; jour, quelle n'eft une marque'de penitence,
e vous flatez donc pas la-deffus ; des indul- De maniere que tout le merite’ du jefme;
-%ences.ainﬁ' furpriles n'ont jamais jultifi¢ per- toute la mortification des Chretiens de:ces
onne. Jofe méme dire que vous devenez jours, confifte 3 pratiquercé quin’a jamais €ré «
.Fius criminels:iparld, puifque vous ajofitez a {mrod\iit que parcondelccndance; a laquelle
Aa tranfgreflion maligae du précepte’, le pe- néanmoinsils devroient donner des bornes's
! ché de mauvaile foi: maisje fuppofeque vos tourPeuvrage de la peniténce roule fur tng
.excules {oient legitimes , & que vos difpenfes fimple collation , quin’eft guunemarque'd’in
foient obtenués avec la droiture d'un ceetit dulgence, 8 dont I'ufage » ét¢ mconnu pend
fofimis ; car FEglife n’eft pas meurtriere, 8 dant tnilleannées confecurives i car pout’
il fe peut trouver des perfonnes qui foient dansle premier repas, il'n'y ‘@ aucurde mar-
xeduites dansune efpece d'impoffibilité d’ob- ‘que de penitence ; tout'y- reflerit la déficat(-
ferver la-Lioi: je dis que vous n’étespaspour E.*,I!oul:-'y flare le gotir; &{iles ¥iandes nc 5y
cela difpenfez de jeliner en votre maniere, & trouvent pas , ne font-elles 'pas Templacces

: voici comment. Le méme. par les poiflons les plus exgdis, & par les ra-

Ceux qui. Il faur que vous dédommagiez le Seigneur; goiits les plus delicienx ##Quel phantome dé
T faut que vous remplaciez par d’autres ceu- penitence ! Le meme. A 4
Moivens © -vres {aintes, ce que vous manquez par mor- - Helas! quenoss fommes €loignez de At~ La maniese
faite day- tification ; il faut vous feparer des: compa- fterité des premiers fideles !“8c queles fem "'tft_m'»cr

:;'l’““ﬂ“ gnies qui font votre plaifir ordinaire; & ol ol nougwivons , font differens’des ficclest o B he

. vous trouvez tant d'agrément; redoubler vos qu'ils ‘ont confacrez par leurs mortificationsy ciss,
foins pour les miferables; (ubftituera des vi- oWl ne parut jamais riende delicat , ni d'ex« *
fites dqr bieni€ance & de recréation, la:vifire quis, Des legumesfmp!emegmec'omquez'l

{ Jome 111 2
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que}que!.‘ racines cujtesifousla candre, ésoient
prefentées pour folitenir des COLpS. attenuiez
& prelque abattus;. & Lon sien {ervair avee
actions de graces . ['nfage du’ vin, prolesic
pendant plos de fix fidcles : déuetler. four ce
qui. pouvoit favonler‘ le‘guuz 1 de moriifier
{ur tout : ne pas penler a des depenles , en
ienorer méme le terine : ne pas demander
mdulgence ni de permiffion , en condam=
per jufqu'3, la.penlce : s'arracher, a tource
guil y avoit dclPlus-_ﬁwcrc T jedner rggul:s-
rement pour {e fauver : manger fimplement
pour vivre, 8¢ vivre pour pragiquer debon-
pes ceuvres. Tels éroient les jefines de 'E-
gli primitive ; peut-on maintenant recon-
poitre les notres a ces traits? Le méime.

Je¢ ne dirai rien. des preca,utlions quon
prend consre le Garéme. Non., je-ne parle-
¥ai point de ces débauches outrdes fur let
quelles nous gemillions ces jours paflez; de
¢es excés honteux, par lefquels on prétend
entrer dans une {ifainte carriere;: de ces (pe-
élacles, deces licenceseffrendes, deitousces
clefordres , .par lefquels on :fe prépare a la
penitence. Ah!.encore, comment y.entre-

't-on dans ce temps ¢ Avec amertunie, avec
murmure , avec impatience ; @mefta peing
au commencement , qu’on yeudreit ¥oir la
fin, & étre guiste de porjer un fardeau, qui
n'elt pelant que pour lesticdes , & dont on
ne fe charge quiavee Tepugnance. Le méinie,
., Le premicr pgeh fur caulc pavla. fenfuali-
té; & Dieu getic 34& nous effacions les no-

fejenne. Or quelt-ce quele l]eﬁne,

Le jeftne
Rrisfair
pour nos
pechez pul- LIES par

ez, & quune privation de viande, dont Pexcés
nouso® nous eft naturellement nuifible? Qu'eft - ce

pous: l'ave: QU le jeline, quune diette & une abitinen-
Al [L0 ce, qui nous eft fouvent ordonnde par les
“r v 2l Medecins , pour-Je bign méme de nos corps?
Etcependant quoiique ¢ {oit peu de chofe,
nand il efk entrepris 3 pratiqué pac un prin-
cipe-de penitence ; non feulement, dit Saint
Bernard , il efface nos pechez, maisil enar=
1ache la racine ; Now /ﬁr}m abolitio eff peccato-
Witin (68 ¢ extirpatio. Non fenlementil nous
ptient un pardon du paflé; mais il nous fair
encore menlter (3 grace pour Vavenir: Now
Joliian obtinet veniam, (ed & promeretur gratiam.
Ainfi la milericorde de I{ieu elt facile & fa
contenter » puilqu'elle nous a donné lemoyen
de racheter les peines que nousavions me-

tit¢: de {onffrir en lautre vie , par des

gi=

ﬁq&g courtes & {i legeres,. Ie P, M.;Eé}:,

'f‘;. wde I'Oxatoire, cinguicme Serman de D A=

(418

At que 90 ne peitpas direque le corps foir affoi=

Poncom-  Bli parles jednes, oitlon ne feprive de rieng

;‘gc!c;{;ﬁ out l'on change d'alimens; mais o Fon con-

. tente égalementfon godt, 8 fes appetits ; o

Pon ule demets, finon auffi noutriflans, du

moins aufly, delicats ; ou l'on repare par.la

quantité ce qui. peut manquer a [ qualité;

i Fon reprend fur un plus long repas ce

Son a perdu du coté de la nourriture ; 0y

Xoficonfume dans un feul repas dequoi,

WRautre temps, en faire deux ;. cequi

J9EBemne dans de pareils jefines, lon

“tien ne peur rien donper. Ce-

: JEBer comme il fagt, ondoit

| donner 4 [a charid! dont on privela yo-

lupte; nourEiede pauWide (on abflinence

bl faire plaifir, de (2 peines &4/ de Mo’
morel, fur le premier Ditnanche @ Cayéiure.

Xelles lont les armes | dentneus devons

pous feryic pous vainere

Le jellne
i ,h 13 tentation; Coree
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{otte de demon , ditleSauveur ; nefechal® force d-
que pat la prigre &patlejeiine. 1l faut affoisv:
blir-leicorps pour fortifier Fame. Lorfque je
fyis foible , dic Apotre o Sefk alors que e
fuisiforr ;. car la vermu fe perfe®ionne dans
la foiblefle. Le Chrétien eft fort dans (3 foi-
blefle , quand fa chair eft defléchée par les
jednes, & fon ame engraiflée par la pureté;
puifqu'autant qu'en rerranche au corps d'ali-
mMens, auiant ajote-t-on & l'ame de fanté,
& de grace. Toute forte de jetinen’elt done
pascapablede nous fairevaincre la rentationg,
powr-donner de la force a Pame., il faur en

oter au corps. L¢ meme.

- Nous lifens- que les premiers Chrétiens; Les jeines
qui s'affemblerent auprés d’Alexandrie dans ':f:f{‘éf“’
la naifiance de 'Eglife ; :8cqui ayant été in- mie
firuigs 8 formez par.les.Apotres, en avoient ticss.
confeivé lelprit, les {entimens, & les maxi-
mes,_vivolent dans la folitude, 8 dans unm
parfait dégagement de toutes les chofes du
monde ; quils n'avoient pour toute nourti=
ture; quun: peu de pain & d’herbess qu'il
Y. en ayoit entre eux , qui- pafloient julgu'a
iz jours lans rien prendre, & que jamaisils
ne bguvoient ni n¢ mangeoient quiaprés Je
coucher du folejl.. Rappeliez dans vorre me-
moire ce grand nombre de Solitaires, qui
pour retracer cette prodigieule penitence que
Jelus-Chritt pratiqua dansle deferr, paffoient
des femaines entieres fans manger ; je ne
vous dis pas cela ,- pour vous porter i imitet:
des conduites qui ne font plus imitables; mais
afin de vous perfuader ,: que {i Dieu n'avoie
rénfermé de grands fecours, -& atraché des:
benedictions parriculieresace genrede peni=
tence; il m'en auroit pas infpiré, commeila
fait, de defir aux plusgrands de fes ferviteurs!
L' Abbé de la Tiappe, de la faintere des devoirs
de lag¥ie Monaflique, ch. 18, de Babflinence
de Prufferite. ’

Quielques jours de jedines que 'Egliznous D

a ardonnez, neusparoillent une mortificas 98
tion exceflive. Combien d’excufes 8¢ deprés 5
texces d'infitmitez qui fone bien fouvent aft ¢
fectées ou imaginaires2 Combien de dilpen- ?,'-'{“1.‘“.[”
fes injuftement demandéess, & legerement ;;‘;f,‘;:;“
accorddes 2 Quelle repugnance n'a-t=on pas jelne.

a faire-pour fon falu, ce qu’on feroit pous
lafanté, & a oblerver par religion des abfti-
nenees qivon oblerverois par regime ¢ Quelles
Plaintes ‘ne fait- on pas de'la feveriré de 1’
glife s quoi quielle aic reliché fur ce point,
de fon ancienne dilcipline;-par une ‘condef-
cendance. de pieté., dont elle permer quon
fe ferve,, :maisdont elle ne veur pas.quion
abufu?Quelsad ouciffemens n’a-t-onjpastrou-
vez » | pout (atisfaire non (bulement (s befoins,
mais encore {2 delicarefle 518 ‘pour 'méler
Pintemperance awveg de je@tne # M, Fléchier,
Papgyvique de Saint Bengsy, taiol

Un autre - defordre -dont. font coupables Les jetn

feux qui-pareiffent jeiiner, eft la-delicate(fe e
de lenrs Tepas, & le grand-nombre-de rhets = e
dont-lenr table eft couverte; & laconfidera- monde,
ble partie du remps qu'ils employent a pren-
dre leur refe&ion. - Voici ceique §. Bernard
dit decerraing Abbez ' 8 de certains Eccle-
{fiaftiques de fon temps. Voyez commeng dft
fervie da table de ces Meflieurs : Ferouli fer- ¢ Bers.
<ulis apponsnitur, & pro folis carmibus 4 quibtis iy Apolos,
abftent s grandia piftism: corpara. duplicantus. il Gl
Iis-ont'aflez de conftiefice pour ne vouloir [y,
Pasmianger de wiande; car que diroiron, f
n'étang pasmalades, ils en mangeoient 2 Mais

1cTe

Les jelindg
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a celaprés, on leur donne ce quil y ade plus
delicar & de plus monflrueux dans la- mer &
dans les rivieres. Cimque prioribus fueris fa-
tiatits , fifecundos artigeris , videberis necdunn
guflaffe."Ce qui raflifieroit plufieurs autres., i
on leur en donnoit autant, ne faic qu'exciter
davantage leur appetit, quand on leur apporte
de nouveaux fervices. Tanti quippe acchra-
tigne , ¢r arte coquorsim cunita appavantur , wt
quatior 4c quingue _‘r'?.’rc.'ffis f:f&jomr.-: s priina 1o-
yilfiina non impediant s nec fatietus min#at appe=
zitum. Les meilleurs Cuifiniers font pour cux,
encore ne {ont-ils pas trop habiles ; 8¢ quand
quelque chofe manque a leurs ragouts, on
leur en fait de fortes reprimandes. Mais il y
atant d'art , & on excite I'appetit par tant
d’endroits , .que plus on mange, plus on a
faim , les premiers morceaux ne fervant qlue
de dilpofition 4 un régale plus long 8 plus
gbondant. Leur goticelt fi agréablement trom-
p¢ par de nouveaux ragoiits, le changement
8’y fait avec tant d'adrefle, parle mélangede
mille choles qu'on y met, quileft aufiravi-
de , que fi Pon éroit au commencement du
repas: lewventre & l'eftomae fe furchargent;
mals la varieté Ote le dégoir. Car comme on
fe raffafieroit blentot de ce que la nature don=
ne, {i on 'apprétoit d'une maniere commu=
ne, ces differens fervices érane differemment
apprérez, & tout Part des Cuifiniers s'épui-
fang pour les rendre plus delicieux, on pafle
au-dela des beloins ordinaires; maisla fen-
fualicé, 8 lintemperance ne font pas encore
{atisfaites. Ces Meflieurs jelinent-ils? Je ne
vous renvoye pour enjuger, ni a l'Ecritu-
re, ni aux Conciles; conlultez feulement le
bon fens, & la raifon pour laquelie 'Eglile a
établi le jefine, M. [oly, Serimon de las maniers
de pafler faintement le Carnaval & le Careme,

oici encore un defordre qui regarde une
infinité de Chrétiens , lefquels (ont [erupu-
leux au fujet du jefine; mais qui ne le font
pas beaucoup fur la mortification de leurs
paflions , & le renoncement 4 leurs wices 3
cependant I'un de ces jetines fans Pautre; eft
de nulle utilité pour le falut, Vous vous ab-
ftenez de viandes, mais vous abftenez-vous
de médire? Vous mortifiez votre delicatefle,
mais mortifiez-vous votrevanité & votre ja-
loufie? Vous domptez votre chair, mais vo-
ere efprit & votre cceur font-ils e’Falement
domptez? Ne reflemblez-vous pas{ouvent a
ces hypocrites qui jeinent, afin qu'ils paroif~
fent avoir jetiné? Qui fous cer exterieur pe-
nitent cachent leurs jaloufies , leurs empor-
temens , leurs fourberies , leurs mauvaifes
habicudes? Le miéme.

Cette abitinence de viandes; 8 un jefine
filong , font des chofes bien difficiles , me
dites-vous; 8z moi je vous réponds, elles'de-
vojent létre bien davantage au Fils de Diey,
qui s’eft volontairement {ciimis pour vous,
aune fi grande aufteritd, Vous éres Chré-
giens, pourquoidonc, dit Saint Bernard, le
jetine de votre Dieu ne vous feroit~il pas
commun? 11 eft votre Chef, faut-il que fes
membres vivent delicatement , pendant qu'il
sabftient de toutes choles 2 Sivous avez re-
<u tant de biens de ce Chef, pourquoi ne
voudriez-vous pas participer en quelque cho-
fe 4 fes peines? Tout ce qu'il fouffre eft pour
vous, pourquoi ne fouffririez-vous rien pour
lui 2 Sivous efperez d’étre un jour affisa fa
gable, ol vous ferez enyvrez des delices que
wous golterez dans fa maifon , n'eft-il pas

Tome II1,

I
julte de Paccompagner & de l'imitér quand
il jeinera? Otii, mon Dieu, il m’eft avan=
tageux de m'attacher enticrement a vous,
Oui, je vous f{uivrai par rour ot vous irez,
jentrerai avec vous dans la folitude , avee
vous je me feparerai du monde , avec vous
je me condamneraia 'abftinence & au jeiine,
Le meme.

Jentens que Dieu dit parla bouche d'un
Prophete, qu’il n’a que faire de nos jeanes,
{i nous voulons les faire a 'ordinaire : Nulire
jejunare ficut ufque ad hanc diew. Ecce ad lites &
contentiones’ jejunatis, 2 percutitis pugno inipis.
Vous jeinez, & cependant vous continuez
vos injuftes procés , vos querelles , & vos
defirs de vengeance. WNumquid tale eff jeiu-
witiin quiod elegi ¢ Penfez-vous donc que ce foit
la le jeline que yai choifi¢ Ne voyez<vous
pas que ces circonftances le corrompent?
Voiei le jeline que je veux : Hoc eff magis jeju-
nisim guiod elegi , diffolve colligationes bmpietatis o
folve jifrim!as deprimentes » dunitte €osy qui con~
Sractifunit ,liberos. Brilez cette fauile piéce , fup=
primezgeerte. injufte information, .arrérez la
pourluite dece procés,renoncezace deflein
entrepris par un_pur mosif de vengeance.
Scachez que fans cela, votre jeline eft inuti-
le ; fans cela j¢ n’en ab-que faire, non plus
que de vos prieres & de vos facrifices. Le P.
'Tgxie.'r, Sermon pour le premier Vendredi du G-
reie.

Le Caréme elt un temps fingulierement de-~
fliné de Dieu a la penitence. (Al m'a pas éré
inventé par les hommes , dit Saint Ambroi-
fe; mais il a été commandé de Dieu: Non
huwmang cogitatione invemum ', (ed divine Maje~
fiate pracepium. Et comme parmiles Juifs il
y avoit la fere de ’Expiation , dans laquelle
le peuple de Dieu vaquoitavec des foins 8¢
des ceremonies particulieres a fe_purger de
fes offenfes, ainki quil eft porté dans le Le-
vitique : In hac' die expiatio. erit veffri , atque
mundatio ab omnibus peccatis veflriss aufli par-
mi les Chrétiens;, le Caréme eitinfticué; pour
vaquer entierément a 'expiation de nos pe-
chez par la penitence. Lewmenie , Sermon de la
Dentecore.
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La premiere & fa plus ancienne Lol qué psppinens
Dieu ait impo(ée au mondey, eft celle du je- ceeft le

ne & de l'abftinence. A peine eut-il forme Piemier

A 3 i z SEDrécCpt
Adam de fes mains , & I'eut-il mis dans un b, ey
Paradis de delices, ou il avoit tout a fouhait, =i fic 3

quil reftreignir 'empire ablolu &cuniver(el Momme

qu'il lui donna fur toutes fortes de créatures ,
par la défenfe qu'il lui fic detoucher au fruic
d’un certain arbre quiil [ui marqua. Voila le
feul témoignage quiil exigea de {a foGmiflion
& de fa dépendance : 51l ed été fidele. en
Pobfervation de cette Loi, fon obéiffance,

ui Pede affermi dans 'érat d'innocence on il
ut créé, nous etir procuré le bien de naitre
dans ce méme étar; & il n'ett pas été beloin,
que pour nousy rétablir, ounous y confer-
ver , 'Eglife mous impofdt la.loi dua jeiine.
Mais depuis qu'étant déchis de la joftice ori~
giuelle, par la defobéiflance du premicr hom=
me, notre chair s'eft foalevee conre I'elprir,
par un jufte chitimens du foilevement de
Iefprit contre Dieu, le jeiine nous.eft devenu
neceflaire. M. deda Foit , Pronie potir g premiey
Dimanche du.Carcine.

L’Ectituare eft remplie de témoigaages au- ¢

thenriques qui attribuent au jellneda merveil- jef

orme fd
{Atig~

lenfe efficace d'expier pleinement toures nos; it 3 d':ju-e
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offenfes. Tantor je vois dans le premicr Li- pigs, g
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wre des Riois; que les Iiratlites, guiavoient
irrité Dieu par a tranigreffion de fa LOI’"I
I'appaiferent par leurje@ine fi pleinepient , qu !
Jeur accorda auffi-tot une glorieule victoire
fur les Philiffins. Tantot je vois que le Roi
Achab, quelque impie & méchant quil fat,
ne & fut pas phiardr humilié en la prefence du
Seigneur, couvert d'un cilice, & n 2ut p?s

lttor jeling; quildefarma toute la colere de

feu, Sartira fur lui fa m'm:rlcordc. Tantot
i’y vois quc!cPropi;ct;Rm}quandJIesrgmords
de fa confcience, aprés fon peché, 'luHE:pre-
fentoient la colere de Dien allumée contre
Jui, mavoit recoursquau jeiine pourl'appai-
fer, & pour détourner Jes rudesfleaux dont
ilfe voyoit menacé, Si je demande aux Juifs,
par quelle voyeils fe garentitent d'une pro-
chaine défolation , quand Holopherne fut
fur fe point de faccager toutleur pais,ou lors
quAman avoit conjuré leur ruine entieres;
ils me diront, qu'en de fi facheufes conjon-
&tures, ils nlearent recours gu'au jeine, fe-
lon le conleil de laReine Efther, & dugrand
Prétre Eliacim | pour détournerde firedot-
tables malkeurs. Si je demande i Jomas de
quel moyen fe fervirent les Niniyites, lors
qu'il lear alla' annoncer de la-part de Dicu,
la ruine entiere de¢ leur Wille,, pour eviter
Veffer d’une {i terrible menace 5 il me dira
quils nes’enafftanchirent quepar lejefine, que
leRoi impofaa tous fes fujers ; fans exception
& (ans referwer Sije demande enfin a Joél
ce que deivent fajire ceux qui font touchez
'un-wrai fegret de leurs pechez, pour les ex-
pier ; il nie dira que pour fatisfaire pleine-
menit a Dieu, ils doivent joindre le jetine aux
larmes, & ala douleur de {curs offenfes. Celt
ce qui a fait dire a Sainc Bafile, que la peni-
tence, {i elle n’eft accompagnée du jeline, eft
imparfaite , & pour l'ordinaire infructueufe.
Le méme.

Saint Bernard appelle le jeline, un facrifi-
ce de reconciliation 1 Sacrificinm veconciliatio-
sis- Vous [cavez qu'il n’eft rien dans la Re-
ligion de plus efficace pour l'expiation du
pechéy que le Rcrifice 5 parce quiil n'eftrien
quirende de fi excellens hommages ala fou-
veraine grandeur de Dieu, ni qui renferme
un témoignage plus authentique de fon ab~
folu¢ indépendance de toutes les choles créées,
que Ponddtruit en les lui offrant. Jugez parla
quelle eft |a valeur 8 I'efficace du jetine, pour
PeXpiationdu peché ; puilque ce Perelacom-

are aves celle du facrifice, 8 quillui atri-
u¢ la“verta. de reconcilier parfaitement
Ihomme avec Dieu. Le mime,

Le jefite a non {eulement une force toute
particuliere pour appaifer Ja juftice divine;
mais-encore ‘une cfficace admirable pour ar-
tirer {es ‘graces & familericorde. 3&[‘93]‘. que
toutes nos bonnes ccuvres , quand nous les
pratiquons ‘avec Pefprit , & les difpofitions
qu'il faut ; engagent Dieu i ‘mous faire de
noyeaux biens ; & qu'clles mericent de &

=

. bomtide nouvelles graces. Mais je ftaiauls

fi, quBSBalles qui font les plus penibles 4 la
» et avec plus de force & deffi-
cace. Notre Mexiification , felon les Peres;
eltla meﬁ:ir‘e defeidons ; & il et d'autant
plus port<d nous combler des richeffes fpi-
xituelles de fa grace , QUGS nous privons
pour l'amotr de lui, des chefes qui nous
fone plus cheres, & plus agréablesaoyes ce
que FAnge di¢ & Daniel < Delfmis qHe tu 1'es
wis 4 fedngr pour ghteniv Vintclligence de la vie

N F.

fion sinyflevienfe que t as el s tes vanx ont té
EXANCEsy & Digna eivaye vers 107, ponr (4~
tisfaire tes defivs. Apprenez de I3, dic Theos
doret » de quelle efficace et le jefine pour
impetrer de la divine mifericorde , I'accom-
pliffement de tous nos fouhaits ; puilque ce
Prophete obtint par le jeline , ceque Dicu
avoitdifferé {ilong-temps d’accorder a la fer-
veur de fes prieres, Le meéme.

O elt vorre foi, pecheurs? vous nepou-
vez le diffimuler, vous étes coupables des
mémes crimes que lesNinivites, & peut-étre
beaucoup. plus coupables qu'eux ; puilque
vous vous eres abandonnez a de femblables
déreglemens , avee plus de connoiffance &
d’ingraticude. Vousicavez t[[ur: le Tout-puifs
fant; & quirien ne peut refifter, eft devenu
votre ennemi , & quil a les mains armdes
de foudres & de carreaux pour vous ¢cra=
fer. Ce n'ell point un inconnu, tel qu'étoic
‘;oms, qui vous annonce que votre ruine eff
inévitable, {i vous n'avez recours a la peni-
tence 8¢ au jetine. Cleft le Fils de Dien qui
wous de preche par la bouche de fes Mini-
flres; & qui vous propole le jeiine des Nis
nivites a imiter , Pours appaifer Ja colere di«
vine. Cependant, 0 honte #u Chriftiani.
me ! peut=on trouver dans toute la Chrés
tient€ une feule ville , qui imite le jeline de
ces infideles ¢ O voit-on que la loi dujefi-
ne & de 'abftinence , que VEglife impole &
fes enfans , foit aufli fidelement obfervée,
que le fut I'Edit du Roi de ce peuple 2 Ou
voit-on que les menaces réiterées de fes Mi-
niftres , quoi qu'atmées de la parole méme
de Dicu, faffent des impreffions {emblables
a celles que firent quelques paroles de Jonas
fur les habitans de cette ville2 Le méme.

Que trouvez-vous de {i penible & de fi
rude dans le jetine, pour vous en difpenler
fur defrivoles prétextes? Eft-ce achetertrop
cher l'expiation de vos pechez, & la déli-
vrance des peines ¢rernelles de autre vie?
Y a-r-il lieu de déliberer fur le choix, oude
jeliner; ou de britler éterncllement 2 Fau-
dreig-il donc qu'un pecheur, qui par fes of-
fenfes eft déchu de I'érar de grace, trouvie
rien de trop ficheux dans le jeline, pour re=
gouvrer 'amiti€ de Dieu? Quand Dieu exi-
geroit de lui de jefiner au pain & 3 Ieau jufe
qu'd Ia fin de favie, ne devroit-il pas regar-
der comme une grace iheftimable, queDien
lui accorddr a ce prix le pardon de fes pe=
chez ? Dans l'ancienne Eglile , les Penitens
netrouvoient pointd humiliations, point i 'au<
fteritez, point de macerationsdela chaif;quel-
que ef—f‘ro‘_yab[cs qu’elles nous {emblent, trop
rigourenfes pout e reconeilier avec Dieu;
maisavjourd hui les Benitens {ont {i deljeats,
ou fi liches, que*la moindre auflcrité les
étonne, & les décourages ils'prennent ['al=
Jatme pour la moindre mortification qu'on
teur impofe; ils ne veulent rien retrancher
de-la fupertluité de leur table , & un jourds
jeline leur eft inlupportable,. Le méwe.

Le jetne d'aprefent; quelque éloigné qu'il
foit de celui qui fe pratiquoic dans les pre-
miers fiécles, choque encorela delicatefle de
la plidpare des Chrériens, & ilsne’ croyene
pas le pouvoir obferver , sils najolitent de

notiveaux adouciffemens & ceux que I'Eglife |

¥ tolere. Alors l'u{ige da vin étoir interdit,
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as, aprés le cocher du foleil , avee desher-
gcs & des fruits : Et aujourd’hui que cette
ancienne rigueur eft tellement adoucie, que
fans rompre la loi du jeline; on peut join-
dre au repas du matin; quile peut faire vers
le milieu du jour ,. le foulagement d'une le-
gere collation mr_!e_foir; on tiouve encore
un jefne fi adouci , trop rigoureux, &trop
aulkere , & on n'entend que murmure con-
tre la feverité de ce précepte. Le mneme.

Si l’[{g!iﬂ?cxigcoi: de vousune priere con-
tinuelle & fans reldche , vous pourriez dire
que l'embatras de vorre ménage, dé vos pro-
cés, & de vosattaires ne vous laifle pas al=
fez de loifir, pour 'obfervation de cetre Lioi;
fi elle vous impofoit de grandes aumones ,
vous pourriez dire que vos moyens n'y (uf
fifent pas, & que vous n’avez rien de {upet-
flu, aprés avolr pourvi aux neceflifez de vo-
tre famille. Mais quand elle vous preferit de
]eﬁner, felon votre pouvoir & felon vos for-
ces , quelle jufte railon pouvez-vous aveir
de vous en prétendre exempt ¢ Direzevous
que vous €tes trop infirme pour l'oblerver
en {a rigueur ¢ 81 cela eft, Pavond quiavecle
confeil d'un fage & experimenté Directeur,
vous pouvez relacher quelque chole de cette
érroite & exatte obfervances Mais gardez-
vous bien de croire que vous 'étes tenu a
rien , quand vous nie le pouvez obferver en
tout.., Si vous n'avez pas allez de forces
pour jeiiner , du moins en avez-vous aflez
potr vous mortifier en d*autrescholes; vous
pouvez donner plus d’aumones qu'a lordi-
naire,, vous priver de certains divertifféemens,
vous appliquer avec plus de ferveur aux a-
€tions de chariné, 8cc. Le méme,

Neft-il pas vrai quelotlque vous €tes ma=
lade, vous gardez un regime de vie plus fi-
cheux & plus incommode , que le jefine qui
vous eft préferie par PEglife 2 Le defir de
vous rérablir ed {anté vous fait prendre aved
ardeur les breuvages des plus amers que les
Medecins puiffent ordonner s la crainte de la
miottvous fait fupporter avec patience lesin-
cifions les plus douloureules, quuh Opera-
teur veuille faire fur votre corps : mais s'il
s'agit de guerir les playes mortelles que vo-
tre ame a regués par le peché; de recouvrer
Ia grace de Dieu, de vous délivrer delamort
gternelle , vous trouvez le Carlme trop ri-
goureus. Vous qui€tes prér d'éndurer le fer
& le feu , pour guerir d'une maladie , pour
prolonger de g:ielques années une vie fecon=
de en maux ; & en douleurs; voas ne pou-
vez fupporteriabltinence de quelques jqurs,
pour vous racheter des peines de autre vie,
gui font i horribles™ &I\eour acquerir une
vieimmortelle ; & comblée de tous lesbiens,
& de tous les plaifivs. Ah! ce nelt poineia
forée qui vous mangue pour garder lejetne,
e’elt 1a bonne volonté d'expier vos crimes,
8l sagicde favisfaire vos paffions; de rétiflic
en vos defeins ; vous etes aflez foft pour
tour {upportet ; rien ne vous fait peyr, rien
fre vous €tonne ! vous nétes folble & deli-
cat, que lorfquiils’agic de fouffiir pour Dietr,
ou pour racheter vos pechez; cat combien
voit-on de perfonnes foibles, d’ine comple-
xion delicate , & fijerres & de grandes infir-
mitez, qui ne laiflent pas d'obferver le jetne
8 Pabfhinence avec ure grande exactitude;
pendant que des gens robuites, 8&d’une fan-
ré vigoureufe, fe plaignent que cela paffeleurs
Forces ; parce quiils ne fongenta rien meins

i
qua Pexpiation de leurs crimes ¢ Gardons-
nO!.EISIbiL'!‘- de leur reflembler. Ie méme.

QOu voit-on des gens qui faflent une (oli-
de penitence 2 o en vol-on qui obfervent &
la lot du jeline, felon Pelprit & [es intentions
de I'Eglife 2 Les vieillards s%en difpenfent fur
leur age , les jeunes gens fur la peine qu'ils
ont a fupporter le jedne ; les uns alleguent
levr delicareffe & leur foiblefle ; les aucres
leurs mfirmitez : jen vols qui {e plaignent
que leurs jetnes les empéchent de repofer la
nuit ; d'autres, que les viandes du Caréme
font nuifibles 4 leur {anté ; combien en voit-
on enfin qui ne cherchent que de vaing pre-
textes pour fe faire difpenfer du jeline, oude
P'abitinence 2 Comme fi les difpenfes qu'ils
obtiennent d'un Palteur trop indu.'gem: o4
trompé par le rapport infidele d’un Nede-
¢in trop complailant, €toient capablesde les
mettre ¢n plein repos de conlcience ; ou'com-
ine {i Dieu qui voit dans le fond de leuts
ceers, quils ne demandent ces difpentes que
‘par efpric d'impenitence, approuvoit les gra=
ces qulils arrachent par leurs prieres impor-
tunes, ou par furprife, des Miniftres de fon
Bglife. Enfin'jfije jette les yeux fur le petic
nombre de ceux qui jefinent ;, que jen vois
peu qui gardent comme il fau le jefine, &

ui pour le fupporter (ans peine, n'y chers
chent divers adéuciffemens’, qui en fulneng
tout le metite,  Le meie. :

Ceux qui cherchent tant de ragofits & de
friandifes dans les repas de ee faint temps da
Caréme , {& rrompent ; §ils croyent qu'une

Ce qu'il
faut penfét
des mets

telle abftinence foit agréable aux yeux de ho- oy
Dieu, & puille fervir a Pexpiation de leurs I'onrechers

che des dgs
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crimes. Non , ce n'eft point 1 le jedne que
Ies Apdtres ont ordonné, il eft trop oppefé
anx fins que I'Eglife seft propofées dans fa
premieré inflitution. Elle prétend reprimier
la convoitife ; & tous ces differcns ragoiis
ne Pirritent & ne l'allument pas inoing que
les viandes les plus nourriflantes. Elle veic
que fes enfans en ce temps fe privent-de
beaucoup de plaiﬁrs permis, pour expiertant
de pl;ﬂ'ﬁrs illegitimes qu'ils ont pris ; & ceux
qui jedinent de Ia fortes tie font que changer
de delices: Elle prérend mortifier -la" chair;
en lui rerranchant la'noufriture qulelle fe-
cherche; & ceux < ci loin de mater ler corps
par fe jetine , ont trouvé un gente de jéant
qui n’a fien de penibles mais plicos qui fla-
te la chait, & contente la fenlualité. Ce n’cfl
pas la pratiquer {abltinence, comme patle
Saint Auguftin ; mais c'eftchercher une nou-
velle mariere 4 leur defir d<regle « Non eff b
fifcivere abffimentiam , fed mtare luxuriam,
S1les perfonnes de medioere condition ne
vont pas, dans leur Ecﬁne, a de fi grandgex-
e€s que les riches ; [a pltpare'y commetent
de grandes fautes; qui leur en raviffene tout
le metite. Jen vois qui par une erreuf grol-
Tiere , ne fone tonfifter leur jefine “quien'ab-
ftinenceé des viandes qui font défendues, &
qui fonr deux repas , ‘comme & Tordinaife,
fans quil y air aurre differénée; finon qu'a-
prés avoir fait le madtin 80 bon repasiaveq
du poillon, ils ¢n foneun fecond le foir aveg
des Yerbes & desfriies : ce qui détruit enpig-
tentene Pelfence du jcline, qui conflifteren un
{eul repas, & qui par conlequent ne peur fiib-
{ifter avet ces amples collations' qu'en joint
audintr’ du matih.” Jen vois dautres qui
convieanent que ces collatior}‘s du {oir n'ont
@té introduites que par ]]irchchemen: de 3
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pieté des fideles, & par une pure condefcen-
dance de ’Eglife , pour adoucir la rigueur
du jefine ; mais qui s'imaginent qu'il ne faut
avoir égard qu'a [a quantitéde cequ'on man-
ge le {oir, & non point a la qualité. Ce qui
eft une pure illufion, puilqu’a regarder la fin
principale du jefine, qui elt d'aftoiblir, 8 de
dompter la chair , ce peu de viandes folides
& nourtiflantes, fortihe & [uftente plus qu'u-
ne plus grande quantité de viandes legeres.
Le menze. > =
Que n'ai-je le temps de confondre ici la
plizparc des Chréiiens, 8 de leur découvrir
la faufferé de tant de prétextes dont ils fe fex-
tion des  Vent pour {e difpenfer du jeine 2 Hommes
gens du gy fiécle, vous m'avez pas craint de ruiner
I;l e one Votre fanté par des débauches outrées , par
impuné-  des veilles, & des intemperances exceflives ;
mentle Ca- 8 yous prétendez que de legeres incommo-
el ditez, eaulées par des excés , feront des rai-
fous valables pour juftifier la rranfgrefliondu
Caréme ¢ Femmes mondaines , vous per-
{uadez-vous que Dieu recevra pour excules
toutes ces delicateiles affeétées , que Iidola-
trie de vos perfonnes vousinfpire, pour vous
dilpenfer d’une loi, qui n’eft pas moins faite
pour vous que pour Jes hommes ? Vous_cra:-
gnez que le jefine n'altere votre fant¢ , &
n'avance vos jours. Les Simeons Stilites ,
Jes Pauls, les Antoines , ne vivant que de
yacines dans leurs grottes & dans leurs de-
feres , font paryenus julqu'a une extréme vieil-
leffe ; un mmitlion de Vierges {acrées ,de mé-
me condition, de meme foiblele de com-
lexion, de méme fexe que vous , blanchil-
?cnt fous le joug du Seigneur , & achetent le
Ciel par des fiécles prefque entiers dejeiines
& d'aufteritez ; & vous, i la moindre in-
commodité quele jetine vous fait fentir , vous
croyez la mort prefente , & vous vous dif-
penfez du précepte du Caréme? Meditez-la,
cette mort, dont le {eul fouvenir vous fait
trembler : reprefentez-vous fouvent, que ce
corps que vous idolatrez, fera un jour ron-
€ des vers, & ne fera que pourriture ; &
Fobiigation du jeane ne vous paroftra plus
{i rigoureufle. Et vous, riches du {iécle, qui
affermnblez les richeffes de la mer & de Jater-
re dans vos feftins ; qui épuifez pour I'entre-
rign de vos tables , tous les fecrers d’une
{cience inventée pour flater le goiit, & la
den(ualité , que la Religion vous oblige de
mortifier, {ouvenez-vous, parmi tantde mets,
de liqueuts , de fuperfluité , & d’abondanee ,
qu‘unﬂ}our viendra , que vous demanderez
peut-etre, comme le mauvais Riche de |'E-
vangile , une gotite d'eau pour foulager la
foif qui vous conlumeradans les enfers, Ef
[nis de Sermons de T Abbé de Breteyille , Tome
1. Premier Dimanche de Carée.

La temperance , dit Saint Auguftin, per-
T fechogne notre efprit, & le rend maitre de
re & dins_Aa chair, en ui aflujettiffant nos paffions re-
Ie manger, Voktées , en humiliant notre coeur, en éeei-

gnantgous les feux de notre cupidité;enfin,
USprocurant cette pureté fi neceffaire
gréable 3 Dieu. Cleft ce qui fait
lgooire , qu'un homme tem-
perant mené Uneiyie plus digne d’admira-
tion que les Anges. s Anges ne boivent &
ne mangent pas ; Maiscl ui {cait feredui-
Te i upe julte moderation ans le bojre &
dansde manger, n'a-t-il pas Pak wertu , ce
que ces bienheureux Efprits ont par une
-heureule neceflité ¢ N'a-1-il pas preferable-
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ment 4 eux, dit Saint Jeréme, l'avantage de
vivre auffi détaché des plaifirs ducorps, que
§'il n’en avoit point , & de triompher par
fes précautions & fa vigilance, d’'un ennemi
pertide qui eft dans lui-méme? Le mérme , To-
me 4. ay fixicine Sermon d apres la Pentecore.

Il faut remarquer que dans IEcriture , [a ¢, .0
vraye penitence n’eft jamais fans le jeline. penic
David veut-il faire penitence de fon peché-
il arecours aujeiine : Operti in jejunio anitianm
meqnt. Achab veur-il unperrer de la mileri- i
corde divine le pardon de fa defobéiffance ¢ Tfal. 68.
il jetne : Jejunavit Achab, & dormivit in fac~ 3. Regum
¢0. Les Ninivites veulent-ils éviter les tou- 21.
dres du Ciel, qui deivent ruiner leur ville?
ils font jeiiner jufquaux animaux. Enfin
Dieu; prefcrivant lui-méme & 'homme la
maniere dont il veur qu'il faffe penitence, il
lui ordonne de jeliner : Convertimini ad me in_ Jyz]. -,
toro corde veflro , in jejunio,, & infletu, & inplan-
étu. Le meme, Towie x. Le Mercredi des Cendves.

_Que veulent dire ces ménagemens, & ces 1. pen de
di'penfes que I'on demande avec tantde har- conicicnce
diefle , & que I'on accorde avec tant de con- E By
defcendance 2 Car qu'une perionne fe fente j¢ cla;‘:L“-,;,
legerenlenr indifpofee , ou quelle s'imagine
Détre, elle demandera avis a fon Medecin de
ce quelle doit faire, ravie 8l lui défend de
faire abftinence ; & pour érouffer les remords
de fa confeience, elle {e repofera fur fa pre-
tendué bonne volonté qu'elle auroit fi elle
n'étoit poine indil&oﬁic. Qu'elle ait un dé-
gout, une indigeltion, un petit mal d’efto-
mac, oude tére, que fon vifage ne foir pas
auffi bon qui Pordinaire , & que le jeiine
]’cmp_e‘fhe de dormir aufli tranquillement qu‘i
Pordinaire, elle viendra (ans autre titre que
ce prétendu befoin, demander cetre perniil-
fion. L’ Auteur des Sermons Moy aux.

A la verité I'Eglife , qui eft une bonne 1’Eglife
Mere, & qui ne juge pas de Iinterieur de condeicend
fes enfans, leur donne la permifion quiils & WEC
lui demandent ; mais qui-me répondra que fes enfansy
Dieu qui fonde le fond des cceurs, ‘aura la
la méme condelcendance 2 QE;‘ ce que l'on
regarde comme une pure neceflité, il nel'im-
prouvera point comme une delicateffe cri-
minelle, & que ce que fes Miniftres pren-
nent pour de bonnes raifons, il ne le con=
damnera pas comme de vains prétextes? He=
las! que yapprehende qu'on ne fe trouve fore
¢loigné de fon compte, quand 4 la-mort on
fera interrogé fur cer article!... Avois- je
€tabli ce jetine, leurdirale Fils de Dieu, afin

ue vous ne fuffiez pas incommodé ¢ Ne
Gaviez-vous pas qu'il n'y avoit que ceux qui
fe feroient violence , qui entreroient dans
mon Royaume ¢ Que pour tamt de pechez
que vous avez commis, il falloit un remede
amer, de longues 8de penibles fatisfations2
Qui vous avelt dit que votre prétendué qua~
lit¢ vous exemproit de vos devoirs 2 Que
pour avoir.du bien & du credit , vous de-
viez en etre moins Chrétien 2 Que par vos
charges , & par votre argent, vous pou-
viez acheter le droit de m’offenfer ¢ &c. Le
menie,

'ch ne crois pas que de tous ceux qui fe Cenx qui
difpenfent {ans neceffité , de faire le Caréme [ fifpen-
en yrais Catholiques, il y en ait un feul qui men: do

- A . .
faffe fes Paques clrc‘nennemem. Hé quoi li- faire le
bertin ¢ durant I'efpace de quarante jours, g
vous avez -continué ou multiplié le méme 1aa?rtem‘:'11-1:—
peché mortel, avec toute la déliberation , tne com-
avec rout le fang froid, qu'on ne peurman- Mol ¥
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quet d’avoir dans. une aétion d'ung;aul-
{{ longue durde ; & vous voulezque ' je
croye que tout d'un coup, du foir an len-
demain votre cceur a tellement changé qu'il
dérells cette affreufe gourmandile , quilen
a autant d’horreur; gque vous avez eude plai-
fir a'la commettre. Quand je vous verrois
fur le point de rendre 'ame, je doutercisde
Ia fincerité de Vorre contrition , aprés un
crime {1 recent, {i volontaire , commis avee
zant d’'obftination, avec un mépris fivifible
du précepte de PEglile 5 & malntenant que
vous.&tes en plene fanté, que vous, [ériez
fout pret a recommencer des demain file
jeline recommengoit, vous voulez me per-
{uader que vorré penitence eft veritable.
Pourmoi, je la cross {i faufle, quejg ne croi-
Tois pas veus pouvoir. donnsr lablolarion ,
de crainte de prophaner avec vous g Sang
du_Sauveur, a moins que je me vous wifle
dilpof¢ a jetiner guarante jours apres lesEé-
tes, pour maflurer du repentir oit vous: [es
riez de navoir pas jeiing le Cardme. Lo Des
ve¢ de la Colombicre s Tonie dv-Sernionw dt jestne
o de Uabftinence. :

WNe volls eronnez pas de ce grand inoms
breide difficnlrez qui fe rrouvent fur eette
matiere ;une verité, quels conftante qu'el-
le puille érre, 2 tofijours mille mauvailes rai-
{ons qui la combattent : Conainr caro & fun-
guis { dic Saint Augultin ) redla. depravare ,
aperta clandere, ferena gbinybilare; La chair &
Ie fang fonttource qu'ils peuvent, pour cor-
rompre les choles faintes , & pour oblcurcir
celles qui fong évidentes ; & veritablement,
on ne peur pas areribuer a d’autres principes,

" une oppofition fi generale que lon apporte

de refifter

aux tentss
tions,

Le princi- -

pal effetdn
jeline,

a cette maxime {i; autorilée , comme eft la
Fratiquc du jefine : car bien que l'onenpuil
e difpenfer quelques-uns ., par des confide-
rations tres-juftes ; cependant d'afoiblir ou
d'abolir eette obligation , ¢’elt bannir lamor-
tification du Chriiliagiline; & Paufteritéd, a
laguelle PEvangile nous oblige. dicdbbe dela
Trappe, Tome z..des Obfervations. Monafliques.
Le jefine, & la.mortificarion du corps eft

le principal moyen, que le Fils de Dieu nous
apprend daps le defert , pour refifker a lel-
prit tentateur, - Le demon ne peut rien fur
nous , qu'autant que Notre €orps & notre
chair lui donnent des armes :affoibliffez vo-
tre chair, vous affoiblirez Je demon; quion
ne dife point guon n'elt pas de copdinon a
jeliner , pi-a fe. mportifier ;, & que c'eft une
prasique qu'il fau laiffer aux perfonnes reli=
gienfes : car enfin., . puifque le Fils de Dieu
méme a voulufe fervir de ce remede 5 quoi
Wil n'en eut pas befein; il n'y a perlonne;
ﬂe quelque condition quil foit, qui puiffe
sen difpener. Si les perfonnes dequalieé, i
les gens du monde étoient exemprs des ten-
zations , & des attagues du demon,. il leur
feroic permis de graiter leur corps delicare+
ment; mais puique l'ennemi les attaque beau-
coyp plus que les auwes, ils ont beaucoup
lus befoin de défenfe , & confequemment le
jetineleur eft bien plus neceffaire. &ffuis dzser-
wnoas, Tore 2. pout [e premier Dimanche de Caréme.
_: Le principaleffér du jefine eft de ‘morrifier
le corps, de démireles paffions, & decon-
fetver I'ame dans la grace. Vivre donc dans

. les.plaifirs pendant ce fdint temps de Catéme,

& s'abandonnes a fcs paffions, clelt entiere-
ment ryiner 'efpric du jeting, 8 les faintes

/intentions de [Eglife, Que ceux-lafontmal-

HEISIIXIEME it
heureux de Lonvertiren poidn’ un rémede
fi falutairél ;78 de fe-percer le cootir des mé-
mes armes,, que I'Eglife leur donne " pour les
défendre du monde 5 de 12 ¢hair; & da'de=
mon ! Comme le premier homme sefk per=
du pour n'aveir pas voulu sabftenir de man-
ger, malgré la défenfe ‘du ‘Créateur; Dieu 2
attachéau; jetine la reparation de ce premier
deflordre = c’eftle feul moyen d'éviter les fii=
neftes effets- du peché d’origine ; & c'eft I'u-
nique remede pour remercreila tranguillicé
dans Pefprit, le calme dans les paffions, &
la fotimiffion de la chair a la raifon, que le
peché aveit détruite.  Trop manger a fait
triomphierde demon fur la terre; e jetine le
chafle,, 8 le.contond's Hoe' genns non ejicitar
nifi per orationenvs & jeiuniun. Le méme.

Le jetine rend les Chrétiens redoutables
aux demions , invincibles & impenerrables
a tous les traits des tentations. De |3 vient
que: les Martyrs avoient colitume de jeiiner
le jour de leur marcyre, fur-tout quand ils
fAie pouvoient participer aux divins My fteres,
ne'croyant pas trouver de plus fortes armes
que Pabfience. LeFils'de Dieu méme en
ufa de | forte , avant que d’aller au combat
contre le demon, dans’le défere, o1 il fac
tenté par cet elprit de'tenebres : Contra danio-
sem pugnaturus  dit Saine Ambroife ) longo f¢
armavit jejunio. Le jetine fuclinftrument de fa
viétoire, le rempart de {a'Verfu', le trophéd
de fa {ainteté ¢ [ejuninm (éimus’ effe Dei arcem,
Chrifti caffra y fanctitatis trophamn. Le Eils'de
Diéu avoit-il beloin de ces armes pour (e dé-
fendre? Nullemenr, Maisnousavions befoin
de fon exemple, pour apprendre de {ui la ne-
ceflité & l'atilité du jetine. 'Nous avéns de

. Fu iffans ennemis, qui nous épient jour & nuir;

e monde'nous attaque au dehors; la chair
eft un ennemi domeftique qui nous trabit;
le deman eft un lion furieux prét i nous dé=
verer; nous{ommes dans uneterre érranget
re; nous combattons pour Pérernité; a tout
moinerit nous courons rifjue de nous per:
dre. (Quel remede plasprefént 3'tantde mal-
heurs, 8¢ quelle déF"'e—f:fﬁsTﬂré contre de fi
forts ennemis, quelabltinence & le jefine ?
Caflva mobias fime noffed jeiuhidy 'que nos
lica-tmipugnatione defendune's wirus quidam eff g5
Chrifliana Jeimitii ; ingxpugnibilis diabolo s i
rm.‘fgr&ﬂi{aiﬁ; inimicos "Nos'jefines’ font nmos
rempares 8 nos retrancheens ; nos peni-
terices” font nios défenfes 3 motre abffinence , *°
un inur‘inipenetrable 4 nos'ennemis nvifi-
bles: 2Qui‘des Chréciens; dif le méme Saine,
s'étant ‘armé ‘du jefigeia™amais éeé vained 2
Qui a'jamais EEMFPrss ; pendant quil s'efk
rerraaghié dins Vabltinence ¥ Le demon n'ats
taquedue les Voluprueux ; fi<tdr'qu'il apper™
ot le" jeting, -il prend fa fuite; Ia pileurda
hrétien I'épouvante; e maigrenr lui Sgeled . .
forces;' fafoiblefle Tatterre; parce que fafor-
ce et cachée fous fa-fpibleff ¥ Ouia B
ias Chriftima fortitudo’ eff. “Le ‘P, Noitets Medi-
1ation (urle premier Dimanche e Cayenie. ',
Le jetine. dd Sauveurfur accompagné 'de
plaliéurs auttes fouffrances dont lon corps &
€roit abated , tandis que fon efpric €roit unla e
Dieu, parune oraifon’ consitivelle. - Carjl
n'eut pas pour Iui la méme indulgence Ffl il
avoit e_né"PQLH"Mc'ﬂc & pour Elie, qui [o{j-
tenus miraculeulement , ne fentirent pendant
leur retraite de quarante jours, nila faim ni
la foif ; mais par le defir de farsfaire pour
nous, il ne fe'conferva de forces, quantang

Matt. 17,

Le jeline
eft 1a fakce
du Chre-
tien.

Ambrof.
Epift. 822

:-i diabo* Tdem, St

bﬁi:ﬁne
du Fils de




A B U
qu'il en avoit béfoin pour prier & pour _{'g{uF«
frir: de lorte que la f:um_: 8 1:-1‘fo,1'frw froll ant
de jour en jour, lui euflent enfin 6t la vie,
{i elle n'eiit éié fotirenué par la vertu divine,
qui [e relervoit a de plus grandes fpufﬁang‘:s.
Ceft ainfi que celui, quia tant fai desmira-
cles pour fouiagcr fes lerviteurs , en _1a1]o_it
pour fe tourmenter. On fgait par une infini-
té d'exemples quelle eft la force de la faim ,
8 4 quelles extrémitez de fureur, & de vi.g—
lence elle reduir les hommes. ]t:‘I'us-Chuﬂ:
n'étoit pas moins {enfible qu'enxa une ne-
cefliré fi preflante , quoi qu’elle ne lui fir rien
commettre de femblable ; & on peutdire qu il
nous a donné {ayi¢ autant de tois qu'il l'au-
roit perdué par un jetine fi rigoureux, fi ?c
delir qu'il avoit d’endurer dntﬁnr_:mge pour
nous, ne lui edit fait faire un miracle pour la
conlerver, Tue. dulivre des Souffrances.de notre
Seignedy y €crit en Poriugais par le Do Thomas
de fefus, ¢ tradyit par le. P, Alleaume fecon-
de pariie, Som jeune aans _!e dejerrT
Quel plus grand mépris de Dieu s que de
faire d’'un temps de propitiation, un temps
de colere & d'indignation ¢ Dans un temps. ol
routes les fources:de propitiation font ouver-
tes ;dans un tempsotle Sang de ],Efus-(;hflﬂ
coule fiabondamment; dans un temps ou | E:—
glifepoufle tanc de veeux Sz tant d\e prieres, ou
elle gic tant de. prédications , ou elle dunnf:
tant de bons exemples’ quel plus gra‘nd mé-
prisde Dieu ,W&rme_r fon cceura toutes
ces graces , 486 de v}oulozr rcfrcrnla_ler a ces
montagnesde C{elbo?,furleﬁ;qe][es;l_netgnl-
boic a1 pluye,nil rolée, L' 4bbé de Saint Ger-
mai. ; 3
Le jetine prévient les tentations du corps,
Le jelne & drouffe les rebellions de |a chair. Entrez,
fn&ci:‘clncu dit 8aint Jean Chryfoftome, dans les inten-
ueles ten- tions de Jefus:Chrift 8 de fon Eglife:lorfque
mHons:  celui-ci nous a donné exemple & le précep-
te_du jeline, & que celle-14 en a fixé & dé-
terminé l'oblervation au temps du Careme,
guont prétendu Fun S i’laa:re?_Eﬂ:-a._‘,e de fai-
re paroitre une offentation vaine d'un pou-
voir de Legillateur , qui- n'a point d’autre
raifon, quiune.volonté bizarre:? Non, fans
doute, dit ce faint Docteur ; c'eft.que Jefus-
Chrift a congn qu'il n’éoir gueres poffiblede
tarir la fource 3:: nos rentations , qu'en re-
tranchant les aliménsala convoitife : Foe ge-
ms demoniorumuoenejicitur, nifi inovatione | ¢
Mare.. 9. Jeiiinio. Par'le jefine toutes les amorces de a
Volupré font recranchées; par le cor sdomp-
té 8 Rarigué, [a {gve de Ja concupilcence eft
tatie ; lesaflemblces que [a bonne chere réi-
nifloit, ceflent & . diffipent. Le jedine, dit
Saint Jerome » eft femblable a cer Ange , qui
defcendic au milien de la fournaife, pour en
éreindre les feux il amortit les ardeurs de 1
concupifcence. Sermon manufirit, .
. De quelque coté que nous regardions 1a
Penitence, ou coinme Punique moyen de fa-
ces cxercin Msfaire 4 la jultice divine pour les pechez
ces de i Palles, ou comme uin remede contre los roc
BeAients, ~ chutdss elle n' point d’exercice plus propre,
8¢ Plu;'ace a ces deux effets, que lejed-
ne & lablfmence, Pourquoi? Clelt que le
; BESSuvre penible, quimortifie
chair, & qui Jfiag o corps, il n'eft rien
de plus propre poutamistyire a Dien, ap-
paifer {a colere, & i i fa_milericorde,
1que et certe vertu, Car comphien; pourroit-il
Jeteer les yeux fur un miﬁ:rable".ifaham, &
_EXIEnug par le jeiine. & par: Iabltinence,

11 fape pal-
fer {ainte-
ment le
temps dn
Curcme,

Le jeline
eft un des
plus effica-

N El o
fans que (2 mifericordé’en fit attendrie? Sa
juftice méme qui eft violée, & irritce parle
peché,” ne [cavroit s'oppofer au pardon de
celui qui- s'afflige , & fe''macere le corps
dansi-le deflein de Iui faire fatisfaction, Ceft
une raifon que Guillaume de Parisen ploye
inceflamment dans tous fes ouvrages : Qu
peut, demande ce grand Doéteur,, préten -
dre Ia juftice aurre chofe que punirle peche 2
Ee n‘elll-cc Pas ce que fait le jetine en affoi-
bliflant le corps ? 1l prend done le parti de
la jultice : le moyen donc aprés cela , quil
ne lui arrachdr les foudres des mains, & ne
lui tit quitter {5 juftes reflentimens, fi éa
nelt quil y efic de la juftice 4 punir deux
fois un criminel? Le P. Gegon, livre intitule +
L‘rg&ge du Sacreinent de Penitence,

1 le jedine fatisfait pour les pechez paflez,

il coupe encore la racine de tous les vices | .‘
& nous préferve ainfi des pechez que nous !

aurions a craindre pour Pavenir ; comment
cela? Ceft quil mortifie le corps , modere
les ardeurs de la convoitife, quieft la fource
de nos defordres & de nos paflions, & aflu-
jettit ainfi la chair & Lelprit.  Je fcai bien que
la penitence a fes haites & fes “cilices , &
d’autres femblables aufteritez, qui font com-
me autant d'armes offenfives , dont elle' e
{ert dans la guerre, qu'elle a tofijours declas
rée au vice : mais outre que les moridaing
ont biea de la peine & manter ces armes ; {i

avec cela vous ne jedinez pas ; fi vous ne

refulez rien A votre corps ; fi vous neluire-
tranchez rien de fa nourricure ordinaire i

vous contintez i le traitet- delicarement =

comment viendrez-vous a bour de domprer
les rebellions de la chair, 8 d’arrérer losen..
trepriles continuelles quielle fait contre =
rri: & larailon 2 En effet, les haires, les cin
ices, 8 tous les autres inftrumens de Ja pe-
nitence, quelque utiles qu'ilsfoient, fonr come
me des remedes extericurs, & qui sarréent
au dehors : il 0’y a que le jefine); qui §'infi-
puant dans toutes les parties les plus intimes
de notre corps, eft capable d’en diminuer
la_force & la vigueur, 8 de foftmertre |a
chair a lefprit, & 3 la raifon. Le méme.

Les faints Peres difent communément que

p G
contie les
rechilires
dins lc pee
chgal

a penitence fans le jetine et inutile, ou dy <

moins infru@ueufe :
Jruituofa eff. Voici leur raifonpement. 'Le
vrai fruit de la penitence eft Pamendement
de lavie ; la penitence qui n'eft point fuivie
d'amendement, eft une plante fterile qui ne
porte point de fruir. Or embonpoint & la
vigueur du corps étant la caufe & la fource:
la plus commune du peché, il ne fautpoint el
perer d'amendement dans fesidefordres, qui
eft le veritable fruit delapenitence , fi on
ne reprime les inclinations du corps & de la
chair ; cleft-dedire, fi I'on ne modere les ar
deurs de Ia convoitife , fi on nen affoiblic
point la F_orcc &l'impetuofire ; la méme catie
fe produira toftjours le méme effer, randis

welle demeurera dans la méme difpofition.
;‘%..ﬁl'qn’iin et donc vrai, qu'il n'a partieng
quau. jedine d’affoiblir le corps, & de domp-
ter la chair; il eft ézalement vraj de dire,
que la - penitence cf? infruétuenfe fans' e
jetne : Pamitentia fine jejunio infructuofa

efl.

4 La pltipare des pecheurs ne manquent pas
de s'exculer, les uns {ur leur travail, lesau.
tres fuk leur dge , & les autres fur jour foi.
blefle-:. ils difent que leur travail ef} violent;

qu'ils

Paenitentia fine jejumio in- !

ment des
Saints Pe-
165, inntil@
& infru-
Sucules

Vaines ex-
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plipart des
pecheurs

qui fe ere=




yent dif-
pen fez du
jeling,

€e font
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qui fe dif-
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nairement
des jelines ,
& du, Ca-
demic,

L'antiqui-
té dujelne
le rend re-
commain-
sible.

PARAGRAPHE

qu’ils n’ont pasencoreharreinr Idge }dc jelner,
ou que le jeiine leur '6te le travail. Mais je
leur demande , fi leur travail eft affez fari-
guant, pourles f;!npcc]1fr de tomber en une in=
#inité de fenfualitez, ‘d emportemens , d’'im-~
purerez ¢, Non, ils s'accufent eux-mémes de
ces pechez, que leur confcience: leur repro-
che., Je leur apprens donc , que i la loide
PEglife ne les oblige pas au jeune, la lei natu-
relle les oblige de {oumerire la chair'a I'el-
prit, & lalol de Evangile de reprimer les
mouvemens dela convorrife, dont le moyen
feul, ou du moins le plus efficace eft le jedi-
me. Je réponds la méme chofe i ce jeune
hommeé, qui s'excufe fur fon age : Hé!lil a
bien I'dge d’étre un brutal & un impudique.
TJavoué quele précepte de Eglife nel’y obli-
ge pas ; mais il y eft obligé par toutes lesau-
ares loix divines 8 naturelles’, qui obligent
un homme d'employer tous les moyens de
moderer la violence de fes paffions, & de
faire une penitence proportionnée i fes pe-
chez, entre lefquels le jefine tient le premier
rang. Le méime. - . _

L[ efk écrange qu'il 1’y ait que ceux qui font
le plus i leur aife dansle monde, quin‘ayent
ni aflez de force, ni aflez defanté pour obfer-
ver les loix de 'Eglife. Peu de riches , peu
de femmes du monde, & qui, fi on les en
croit , les jours maigres ne faflent mal,
8 dont la fanté ne foit alterée par le jedne,
Il femble méme que les infirmitez corporel-
les croiffent avec le revenu. Tel obfervoit
dans une mediocre fortune les loix les plus
feveres de la penitence fans éure incommo-
dé, qui dévent riche & puiflant s’imagine
manquer de forces pour les moindres oblfer-
vances. Les difpenfes nefont prefque que pour
Ies gens riches; on eft delicat quand on ne
manque de rien, On diroitque "abftinence &
lejeine, fi ordinaires aux premicrs Chrétiens,
fi neceflaires maintenant aux fideles, ne font
prelque plus que pour les pauvres gens. Le
fenl nom de Caréme , de penirence, de mor-
tification, revolte les Grands 8 les heurenx
du fiécle. Le P, Croifet, Tome z. defés Refle-
xions (pirituelles.

Perfonne n’ignore qulen matiere de Re-
ligion , l'antiquité ne porte avec foi un cer-
rain caractere de force & d’infaillibilité , que ,
felon I'Efpric faint, nous devons relpeéter;
que nous pouvons pofer pour principe de
nos connoiflances ; 8 ou nous devons cher-
cher la verité des loix de I'Eglife, comme
dans fa fource la plus pure. Or je dis que le
précepte du jedne , a lanriquité pour fonde-
ment ; qu'il a commencé avec le monde, 8
que le premier homime nen a pas été exempt.
N’y avoit-il pas dans |e Paradis terreftre un
fruic défendu, auquel on ne pouvoit tou-
cher, fans fe rendre coupable de la plus fir-
nefte defobéiffance 2 N'y avoit-il pas dans
ia Loi écrite des viandes interdites , dont on
ne pouvoit ufer fans encourir la jufte cole-
re du Seigneur ¢ Y a-t-ilrien de plus recom-
mandé dans les {aintes Ecritures, quele com-
mandement d'amiger fon corps, de le redui-
re en [ervirdde 5 de le mortifier ? Les Pro-
phetes Elic, Samiiel, Joél, & d'autres, par la
bouche delquels Dieu faifoit fecavoiraux peu-
ples fes volontez , ne leur ont-ils pas intimé
I'obligation qu'ils avoient de jeliner2 Enfin,
les Apotres qui ont été ici-bas les Interpre-
tes des volontez divines , ne les ont-ils pas
it feavoir a Eglife , pour en infiruire fes
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enfans 2 De maniere que le jefine a été de
tour temps , dans tous les: iges du monde ;
& dans tous les fidcles. Sermon manuferit.

Rien de plus propre pour nous perfuader
le jetine du Caréme, que P'exemple que -
vangile nous fournit de Jefus-Chrift jefi-
nant dans le deferc 2 Car ¢roit-ce pour: lui
quil jetinoit 2 Mais il wavoit pas befoin de
penitence. Etoit-ce pour fe prépareralatens
tation que le demon lui devoir livrer 2 IViais
il-€roit feurdela viétoire. Eroit-ce pour met=
treun frein 4 fes paflions? Mais il n’en avoit
point, & fa chair étoit parfaitement {ofimife
a lon efprit.  Etoit-ce pour expier des pe=
chez qu’il efit commis ¢ Mais il éroit par érat
le plus innocent & le plus fainc de tous les
hommes. €e¢ n'éroit .donc que pour nous
donner l'exemple , qu'il jedna le premier.
Ot , ( Chrétiens ) c'éoir pour confacrer
dans fa propre perfonne ce jefine de quaran=s
ve jours , pour le rendre refpetable a route
la pofterité. C'étoit pour nous donner o¢+
cation de répondre aux liberrins, & aux ld=
ches Chrétiens, avee Saint Ambroile : Quoi
dans ce¢ temps , que vous ne craignez point
de pecher, vous olez combattre & contredis
re une Loi , quifeitrouve autorifée parl'es
xemple meme d'un Dien? Quoi! vous vou-
lez que les Chrétiens (oienrdifpenfez de por=
ter un joug, que Jefus-Chrift a porté'luis
meme le premier , pour vous encourager &
le porter apreés ui 2 En effer, ceft furce jefi=
ne de quarante jours que’ Eglife tofijours
fage ; a tracé comme le plan:du faint temps
de Caréme 5 elle a fait:de cette pratique vo=
lontaire dans un Dieu tout faint, & rout in«
nocent , un précepte indifpenfable & tous les
pecheurs. Elle a crll , & avec raifon ; qu’il
devoit y avoir dans 'année , un remps de=
fliné & pleurer fes pechez, & a faire peniten-
ce,-qui fiit comme la regle de Pefprit , & la
deftruction de la chair. Ce précepte ; nousle
voyons regulierement obfervé par nosPe-
res, par les Apotres, par les premiers Chré-
tiens. Il n’eit point de Nation, ot 'Edic du
jetine n’ait €té publié dds le commencement
de la foi , & regu avecjoye de toutes fortes
de perfonnes. Sermon manuferit.

Ne me flarai-je point quand je dis, queje
patle & des enfans (olimis & dociles au pré=
cepre de IEglife, & ne me :rompai-je point
dans le jugement que je porte? Ah! gils ne
conteftoient point ce précepte dujeime , le
violeroient-ils avec tant de temerit€ 7 Ver=
roit-on les uns s’excuferfurla prétendué foi-
bleffe ‘d’une fanté , forte pour toute autre eri=
wreprife, mille fois plus difficile ¢ Verroit-on
les autres sendilpenfer fur de prétendués oc-
cupations, qu'on ne craint point d'interroni-
prea la viie du moindre plaifir? Verroit-on
tant de femmes mondaines , aux dépens. dé
leur propre conlcience,, & fous de vains pré=
textes , uler de difpenfles, qui font prefqué
totjours demandées fans raifon., 8 accor-
dées avec trop d’indulgence? Jedis de vains
prétextes scar {elon les Peres8eles Conciles,
rien ne difpenfe du jefine éabli par I'Eglife,
qu'une neceflité preflante; & une impofiibi-
lité morale. Pourquorcela? Parce queld Lo
du jeiine eft une Loi gencrale, qui aétédon-
née i tous les Chrétiens, femblable 3 ce com-
mandementexprés, que fit le Roi Saiilatous
{es foldats , de nepoint manger avantle (ojr :
Commandement dont Jonathas, fon propre
fils, qui nel'avoit pas meéme entendu publier X
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n“: fit point exempt, & a qui peu s'en- fallue
que Finnocente tran:gr_&-ﬂ:on. ne - cottat la
vie. Ainft, Grands & Duilfans delaterre, vous
T n’éres point exempts deicette Loi de PEglife 5
vos qualitez & votre xang, qui vous mettent
au-deflus des autres homines, nevous afiran-
chiffent point de la neceflité de ce preceptes
Vous.étes nos Maitres, nes Souverains 5 &
en cette qualité, nos refpects, nos 9_{?61%11-
ces vous font diifs { Mais vous m'eres pas
moins les ferviteurs de Dieu, & en cette qua-
lité vous Iui devez voshommages , vorre foil-

miflion i fes divines Loix, Le mene.
Viins pré-  Pout avoir droit defe difpenfer dujetine,
fextes  cen'eft pas affez de pouvoir dire qu'ilincom-

qu'on alle- O I e o e
ve pour fe Tode le corps, qu'il I'affoiblit; le jetine €rant
g':{'prr:rc[ fait pour le mortifier. Il faudroit aller plus
da jesae, loin, & montrer qu'il le détruir enti¢rement.
Ainfi ce fommeil plus intetrompu-qu'a I'or-
dinaire ; ce dégoti igu’un trouve dans decer-
gaines viandes , aufquelles on n'eft point ac-
cofitume ; ces vapeurs qui s'élevent du eer-
dau;, qui caufent de legersmaux de téte; ces
foililefles d’effomac peu confiderables: ce font
1adelegeres indifpofitions du corps, qui ren=
elenc le jetinie plus entier & plus meritoire 3
mais:qui ne fervent pq]ﬂm‘dc raifon legitime
pour Sen dilpenfer, puilu'on ne peut en ctre
exempt ; que quand on fait veir qu ileft mo-
ralement 1mpofiible silg’on le pratique. Mais
qui eft-ce qui_ ofera«dire que le jefine eft tel
a fon égard? Serd-ce cet homme de guerre,
ce Heros 5,8 s quand il eft dans le Camp ,
ou i latéte de l'Armée ; compre pour rien
les horreurs de la faim & de la foif, & aqui
un vain phantome, de gloire fait méprifer la
rigueur des plus facheufes (ailons 2 Sera-ce
cet avare ; que la cupidité femble avoir en-
durci contre les plus rudes fatigues dela vie?
Sera-ce cette femme mondaine ; qulon ver-
* ya mille fois palir, fouffrir, languir & la table
du jeu, fans jamais s'éconner de fa paleur, ni
fe rebuter de fa langueur , ni de fon abatte-
ment 2 Sera-ce vous, gens d'affaires , Tli a
{a meindre lueur de fortune, vous abandon-
nezia-des veillés ¢rernelles? Vous gens de
commerce , qui dans l'efperance d’un fordi-
de inrerét, expolez mille fois votre fanté &
votre vie? Sera-ce vous enfin; gens du mon-
de , quifouffrez pour de vaines créarures,
pendant que pour expier vos pechez, vous
ne faites quiinventer de frivoles prétextes ,
ue vous venezapporter a l'oreille d'un Con-
efleur trop liche , ou d’un Medecin trop
complaifant Si vous avez aflez de courage ,
pour factifieeotre fanté & votre repos 3
£0US ces MOtis himains , que n’en avez<vous
affez pour fouffiir quielle s'alrere , & s'affoi-
bliffe pour l'expiation de vos pechez? Car
eft-il jufte que Vavarice ait fes adorateurs,
Pambition {es efclaves, le jeu fes mareyrs, &
que la penitence n'aic point les fiens 2 Eft-il
railonnable que nous ne voulions rien faire
Pour 'amour de celui qui a donné julqu'a fa
Vigpour nous, & que nous foyons toijours
i'?-s 3 faire tout pour des chofes periffa=

es 2 e

ot pre - Cefbpr
ticuliere-  Jes fens, qua :
1o jetie  leur fource ; celf
u'il neft rien de plu:

o~

iHic

urquoi I'Apotre declare
ntageux al’homme,
: P8i.de lc reduire en
ervitude , d’app]iquer fur E"S\'rcns exterieurs
des medicamens, de- penitence. ‘Qela poft,
BOUS gn devons conclure que Ja pringipale

qu'il faut

. q : :
montifier ?ue de chatier fon cor
e coips,

occupation d'0f Chréeien doit éere'de chia
tier ‘cer ennemi domeftigue , dlautant plus
dangereux qulon ne peut le vaincre fans le
mortifier. “{Or quoi de plus propre a le cha-
tier & 4 le mortifier , 8 & reduire en fervitu-
de ce corps; que le jelne quileprive de nourg
riture, fans laquelle 1l ne peut fubfifter ¢ D’ail4
leurs, combien de demons opiniﬁtres arta=
quent fans ceffe notre ame:, qui ne peuvent
étre chaflez que par le jeline ¢ Combien de
fenfualitez, d'incemperances, de mouvemens
charnels; qu'on ne peut-vaincre.& dompter
que pat l'abftinence des mets qui les nours
1iflent? &e. Le meme.

Dans un {iécle aufli corrompu qu'eflt le nd= 11 emble
tre, ne trouve-t-on pas dc‘cas temeraires au= ¢ E
dacicux , qui violent publiquement & fean- TOF T
daleulement non feulement le jetine, mais en- e jcine &
core la fainte abftinence de viande, qui eft
eflentielle pour I'obflervationdu icﬂncgc Ca- |
réme ;_dans ce fiécle, dis-je; ot ce viole-
ment ne paile prefque plusque pour un privi-
lege de la dignité, dela grandeur, de la qua=
lité, dela naiflance; & [a tranfgreflion de ca
précepre que pour un ménagement-neceflai-
re, qu'on doita des vies précieufes, dont on
oublie bientor le prix, quand il s'agic de la
rutner pour l'avarice, ou l'ambition. Quand
reviendrez-vous , fiécles fortunez! ot, fe=
lon Saint Chryloftome, le jetne éteit |a pora
tion de tout le monde; o le ricke & le pau-
vre, les femmes du monde, 8 les Vierges
conlacrées au Seigneur, 'homme du fidcle,
& le Solitaire s eu 1ous pratiquoient avec
une égale ferveur le précepte du jeiine im-
pofé par 'Eglife? Ces temps heureux revien-
dront, mes Freres, lorfqu’on voudra mefu-
rex {es devoirs & fes obligations fur la regle
infaillible de la neceffité preffante, ou d'im=
poffibilicé morale d'accomplir cerre Loi: alors
la foiblefle de la {anté , Iélevation du rang
é¢ des conditions , la multitude des athaires
du fiécle, nefervirone plus de prétexte pour
{e difpenfer du jeline : aloisle pecheur plus
appliqué a conter fes fautes , qua pefer fa
peine, ne croira jamais aflez fouffrir, pour
{atistaire a_la divine Juftice qu'il atant offen-

{ée. Le méine.

Ne vousen fiez pasa vous-mémesdansune cq que
matiere ; ot il eft {i dangereux de fe trom- doivent
per : cenfultez des guides éclairez , qui ne ”“IE': el
vous abufent pas au lizu de vous conduire; ?L:”'c e
& {i vous n’avez pas abfolument a force de le
fournir cerce carriere jufjuau bout; alors loin
de vous réjouir en fecret d'une infirmité ,
qui dans tout aurre temps que dans celui du
i niffez. plicor de-
yez confus de vous en €ire
rendus ;..m‘-:;bfgs par vos weilles indilcretes 5
ou par vos intemperances exceffives. Ayez
de la douleur de voustrouver, peut-ctre par
votre faute, feparez de 'alfemblcée des Fide-
les qui-obéiflent a I'Eglife leur Mere.  Re-
tranchez au moins ce jeu,. ces deficatefles de
mets , ces fomptuofitez de repas : banniflez
de votre table rour ce qui peur flater vorre
gout pour ne prendre que le (eul neceflaire;

& fur-rour dédommagez le Seigneur, audé-
faut du jeiine, pat prieresplus ferventes
qu'a Perdinaire, par des aumones plus abon-
dantes, par une conduite plusreguliere, par
une rerent€ plus exemplaire, par la priva-
tion de certains plaifirs qui vous feroient peut-
erre_permis ; i vous €tigz moins coupables.
Le wicinie,

&t
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Ce que jappelle iei riguetr & fu\-‘r{l ité du
écﬁnc‘ de peur-que ce mot ]I‘.\L’ vous t‘-’_t)l‘l]'jt )
fe dis que ce meft autre chofe que fon ub:f.l_:-
vation exaéte , conforme aux regles de I'E-
vangile, & dépoiiillée de tous ces adoucille-
mens, que l’:*!l';Ol::r prepre f".‘:nvcmez, pour
faire de cerre pratique mortihiante, uie pra-
tique commode & ailce. Or ces adoucifle-
mens regardent, ouce quilya d;\lps le jeane
dexterieur & de fenfible, ouce quiil y a d'in-
rerieur & de fpirituel. S'abftenir de certaines
viandes , ne manger qu'i cerraines heures,
& en certaine quantité; voild ce quil y a
Jlexterieur dans le jetine , & ce qui’ regarde
1e corps. Joindreacette abftinence laprivation
de cercains p]aiﬁr‘s , la fuire de certaines oe-
cafions dangereufes, 'éloignement du peché,
1a pratique de la vertu, & I’abftinence de
certaines libertez , qui dans un autre temps
pourroient érre permiles ; voild ce que jap-
pelle Pinterieur, & Pefprit dujeiine, &dela
loi de 'Eglife. Or on peche dans ces deux
manieres, quand on chercl}e des adoucifle-
mens dans le jetine duCaréme; On peche
contre fa fin, quieft d'affoiblir par cette ab-
flinence de viandes, 8 ceretranchement d’a-
{imens ordinaires. On peche contre l"éten_duf:'
& pour ainfi dire , contre Pintegrité du jet-
ne; qui renferme plus encore la privation
des plaifirs de la vie voluptueufe, que celle
des viandes ; & des alimens corporels. Et
ceftainfi, ditun Pere de IEglife, qu'on prend
occafion d’irriter fon Dieu , par la méme voye
qui étoit érablie pour I'appailer. Le méne.
Comnie le jetineeft fair pour interdire ces
viandes qui irritent la {enfualité; je n’ai qu'a
vous: dire qu'on I'a tofljours regardé dans
IEglife, comme incompatible avec la moin-
dre delicatefle d’alimens; qu'on auroit cril le
violer, non parla quantité, mais par le {eul
rafingment des viandes du repas qu'on pre-
noit. Verité fi conflante , que dans ces pre-
miers temps , on nefe fervoit pourle repasdu
jourque de legumes 8d’herbesmalappretees;
& que dans la fuite des temps les Peres deli=
glife en ont bientot blamé les trop grands
aflaifonnemens, & les ont regardez comme
de tres = injuites adouciffemens de la loi du
jetine. Ah ! quiauroient-ils donc dic, sils
euflent vécu dans un fiécle comme le notre?
Quauroient-ils dit, fi dans ce faint temps,
ils avoient v@ nos repas ; qui devroient etre
des marques de mortification & de frugalité,
croitre en delicatefle , & encherir en affai-
fonnemens agréables fur les repas du refte de
I'année ¢ Qu'auroient-ilsdit, s'ils nous avoient
vi1 pafler lesbornes de la temperance , pour
érendre celles de 1a fenfualicé ; prolonger le
temps des repas, pour abreger celui de Pabfti-
nence ; adoucir cet intervalle du foir & da
matin par Fufage de cesliqueurs delicates, &
dédommager fon. corps du peu de nourritu-
re quil prend, par la longueur du fommeil,
qu'on ne veut interrompre , que quand on
eft prér de {e mettre a table? Ceux qui paf
{oient prefque les nuits en veille & en prie-
res , & qui ne fouffroient pas méme Pufage
du vin dans le temps du Caréme, quau-
roient-ils dit,s'lls avoient wii 'abondance de
ces repas du foir, qui ne font differens de
ceux du midi, que par la maniere differente
de les apprérer & de les fervir? Ceux qui ne
failoient qu’nn feul repas le jour, pour foil-
tenir la foiblefle d'un corps artenué, qu'au-
roient=ils ditala viié de fant d'indignes adou-
Tome 111
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ciffemens ¢ €e qu'ils auroient dit ( mes Fre=
rest) que vous ctes de faux penitens, plus
fenfuels adorateurs de votre corps, que reli=
gieux obfervateurs des Commandemens de
I'Eglife; que rien n'eft plus indigne, que de
flater fa chair dans un temps, ou chacun efk
obligé de la mortfier; de prodiguer en mets
delicieux, & en rafinemens de gout la meil«
leure partie de fon revenu; dans un temps,
ou la charité ordonne plus précifément qu'en
toutautre s defoulager la faim du pauvre &
de fournir aux befoins delindigent Ilsnous
auroient dic qulil importe peu d’étre Vaincu
par 'un ou par l'autre de ces deux ennemis
de 'abftinence ; ils nous auroient dit enfin
que jefiner comme il faut; ce n’eft pas feules
ment s’abftenirdes viandes défendués, mais
des moindres rafinemens du gotit; que ce
meft pas feulement fe retrancher les plaifirs
criminels, mais s'interdire méme les plaifirs
innocens. Le méme. g
. Le jeine corporel n'cft que l'ombre, pour
ainfi parler , du jetine fpirituel & interieur;
que les Chrétiens doivent pratiquer. Oui,
dit Saint Auvguftin, dans ce précepte del'E-
glife qui nous défend I'ulage des viandes , &
qui ordonne |a privation des plaifirs ordinai-
res pendant le Caréme , nous y trouvons
dequoi nous inftruire. Ce nous eft un aver-
tiffement falutaire de nous retrancher lescho-
fes quine font jamais permifes. Ainfi,en vain
fait-on & Dieu un facrifice de fon corps, pat
I'abftinence descholes;qui dansun autre temps
font permifes, {ialors 'ame §’engraifle des pe-
chez qui nele fontjamais. De{orte que tousg
les fens doivent avoir leur jefine particulier,
parce qu'ils ont leurs pechez particuliers:La
revolte des yeux font les regards impurs;
celle des oreilles eft l'attention qu'elles don-
nent aux difcours médifans, aux concerts&
aux chanfons feduifantes ; celle des pieds;
elt ce mouvement déreglé qu'ils font pour
courir aux fpectacles , aux affemblées pro=
phanes, & aux occafions dangereufes ; eelle
des mains, font des mouvemens de vengean-
ce 8de larcin. Il faut donc quiils jetinent ces
yeux inconfiderez, en les fermant a tout ce
qui peut les {eduire , & furprendre le cestr:
1l faur qu'elles jefinent ces oreilles ; en les
fermant a toute médifance, a ces concerts$;
i ces chanfons dangereules, & a ces prote=
ftations d'amitié feintes pu veritables que
vous font des perfonnes d’un fexe different
1l faue qu'ils jetinent ces piedss en Vous ab-
ftenant des fpeétacles ; des affemblées pro-
phanes, 8 de tous les lieux ou I'occafion
vous peut faire tomber. Il faut qu'elles jefi-
nent ces mains cruclles, en failant du biena
ceux qui vous ont fait du mal, & en diftri~
buant dans le {ein des pauvres le fuperflu
de vos biens, Et pourquoi cela 2 Parce que
le jefine doit §’étendre {ur tour cequi efk re=
belle dans I'homme ; c’eft une efpece d’ho-
locaufte , ol rien d'impur & de foHillé ne
doit étre épargné, Le meme. ;
Lor{que la trompette faifite retentifloit aus
trefois dans Sion, pour anmoncer le te{n{i)sde
Fabftinence , on ne voyoit plus de feftins,
ni de ndces ; on ne voyoit plus ni parties
de chafle, nideplaifirs, nide promenades,
ni de jeux i les bains memes neceflaires dans
certains climats étoient alors interdits; les Pa-
laisquifembloient étre toiljours ouverts pout
rengrc la juftice, étoient alors delerts ; rou-
te la ville enfin n’é:oitgen ce temps quun
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rand affemblage de penitens, Hé ! mainte-
nant que Iz fainte Quarantaine eft ouverte,
que tous les Chréuens en font pleinement
informez, voyons-nous quelque difference
de meeurs & d'ufages 2 Nous refte-t-il fenle~
ment 'ombre de cette penitence, dont nos
Deres étoient de {i ferupuleux obfervareurs?
Nous voyons quelque difference, il eft vrai,
entre les viandes de ce temps , & celles du
relte de Pannée. Mais nos meeurs ne {ont=
elles pas toutes les mémes ¢ Avons - nous
changé d’afféctions & de defirs jufquici? A-
t-on vi1 du changement dans notre manie-
re de vivie ¢ Ah'! on {e trouvera encore a
la fin de ce Caréme, comme 'on s'efttrou-
vé A la fin de plufieurs autres, fans aucun
changement de maeurs. Ces galanteries , ces
intrigues , ce jeu, cesfpectacles, dont ce faint
temps elt méme quelquefois le prergxtc,cgi-
feront-ils au moins pendant ce Caréme¢ Se-
ront-elles fermées ces affemblées mondaines,
ot le moindre mal quen y fafle, c'eltrod-
jours dexciter & de prendre de mouve les
paffions ¢ Ces vilites, ces promenades pu-
bliques, (eront-elles plus rares 7 en pourfui-
vra-t-on {es créanciers avec moins de cruau-
té 7 fouffrira-t-on de fon ennemi une inju=
re avec moins d'impatience ¢ Aprés ce Ca-
réme ne verra-t-on pas le méme enjougment,
le méme luxe , le méme panchant pour le
plaifir; la méme diffipation d'elprit ¢ &e. Le
nente. -

1l n'efk point de Loi fi ancienne que celle
de I'abftinence ; elle eft aufli ancienne quele
monde, ditSaint Bafile ; car '’hommeayant
été introduit dans le monde comme ungrand
Préwre, Dieune luicammanda poim:d’abord
d’égorger des animaux ; ce ne fut point les
facrifices ni la fumée ‘des encens qu’il lui de-
manda : il fe contenta de lui donner une
Loi, qui fut de garder I'abftinence : il mit
tout le fecret de la Religion dans l'obferva-
tion de ce précepte 3 en un mot, il borna
Fétendué de la foi a lui défendre de manger
du fruic d'un arbre qui éroit dans le Paradis
terreftre. Cl'éroit la peu de chofe , & un pré-
cepte bien facile & obferver : mais que fit
I’homme 2 Il contrevint a cet ordre, & fa
gourmandile fac le principe de tous nesmal-
heurs. Intemperance , helas ! que tu nous
cofites cher, puilgue Dieu a voulu qu'elle fiit
reparée par les enfans de ce Pere rebelle !
Clelt auili ce que Pon a fait dans tous les
temps 5 car {i nous remontons jufques aux
premiers fiécles , nous verrons qu'avant le
déluge , on sabilencit de la chair des ani-
maux ; apres le déluge ce fur dufang desbé-
zes; dansla Loidel\'ﬁ'ﬂé.ﬂaron & lesgrands
Prétres n'ofent ioﬁrcr de vin fous peine de
lamort. Les Rechabitesfontcomblez de biens
pour s'en ¢tre abftenus, & le peuple d'lragl
accablé de maux dansledefert, pour fonin-
temperance. Tire d'un Serinon manufirit,

-Le Roi &’Aflyrie, qu'on croit avoir été
l'lﬂ'&l}'_Le Sardanapale , aprés avoir entendu
les menages eifrayantes que le Prophete fit
de la pattde Dicu, defcendit de fon trdne,
quittafa Pﬂuﬁi‘.& royale, pour fe revétird'un
cilice ; commeng&d jeiiner, & fit publier un
jeune general qui n'parenoir ni les enfans
au berceay, ni les animaemémes , afin d’ap-
Pailer la colere de Dieu's Qi menacoir Ni-
nive d'une {i efffoyable riine, & de faire
Eg:;l::edsréziarmée fainte pour eppofer 4 la

! gncar, Il ne {e trompa peimy.;
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le repentit des hommes produilit fe repens
tir de Dieu:la plcn'ltem:u de ceux qui chan-
geoient de \-ic_, fir cha_ngcr celui qui éroit
unmuable. Mais ce quily a de i'-!__u_.-s; ;
quer, c'eft que ce fut le |tl'f;r.e qui don e
pouveir & cette foree a la pebitence. O jeii-
ne, quias confervé rant d’ames deftinédes 2
la mort ! Jefine , qui as defarmé le Dieu des
batailles, & qui as éteint le feu de fes foua
dres, & quid’une Cité ; laquelle devoit fer-
vir de théatre a la plus horrible vengeance,
qu'on edt jamé_zis viig, en fis le rrophée dela
plus grande mifericorde de Dieu ! Quelpe-
nitent, aprés cet exemple, nedoit point re-
courir a toi, comme a un azile inviolable 2
A qui peux-tu deformais paroi;re ou nou-
veau ou trop rigoureux, qua ceux qui ai-
ment Jeur perte, ou qui refulent del'éviter 2
La guerte nous eft declarée par la juftice di-
vine , Notre perte ne peut gueres étre éloi-
gnée. Ou trouverons-nous du fecours con-
tre le Tout-puiflant¢ Ce fera dans nous-mé-
mes par un jeiine volontaire : failons crier
nos entrailles par une faim penitente, & aflii=
rons-hous que leur voix montera jufquian
trone de Dien, auffi-bien que celle des Ni-
nivites, pour obtenir le pardon de nos of-
fenfes, & pour lui faire tomber Iés armes des
mains. M.Godean , dans les Tableanx de |1 Te-
witence des Winivites,

Nous lifons dans 'Hiftoire Ecclefiaftique
une chofe bien édifiante , arrivée 4 Conftan-
tinople fous le regne de 'Empereur Jufti-
nien. Il eft rapporté que certe Ville ‘éant
affligée d'une grande famine, & le tempsdu
Caréme étant {urvenu, avant que Dieu efic
retiré ce terrible fleau ; PEmpereur fir ou=
vrir les boucheries , & publier pour cete
année-ld une dilpenfe generale de 'abftinen-
ce de ee [aint temps ; mais comment croyez-
vous que fur requ un ordre fi jufte & fine-
ceflaire ¢ O fiécle heureux ! Mon Dieu, nous
refte-r-il encore une érincelle de cetre an-
cienne ferveur ¢ Croitez-vous ( Chrétiens)

ue dans toute cette grande Ville, dansune
{1 trifte & fi preflante calamité, il ne fetrou-
va pas un feul Chrétien ; je dis un feul, qui
voultit profiter de la grace qu'onvouloit leur
faire 7 Ce n'eft pas tour; la difpenfe ne fut
pas pliteor publiée , que tout le peuple cou=
rur affiéger le palais ; demandant avec in-
ftance & avec larmes , qu'il plit 3 I'Empe-
reur de la revoquer, 8 de faire obferver les
loix anciennes ; puifqu'ils éroient préis de
mourir de faim, plit6e que de les violer. Ne
diroit-on pas qu'il s'agit ici des Autels du
Dieu vivant, 8 qu'on menace ce bon pen-
ple de lui arracher du coeur faReligion? Le
P. de la Colombicre , Sevwion du jeiine ¢ de
Fabflinence.
Que n'ai-je le temps de confondre ici la
lipart des Chrétiens, 8 de leur découvrir
Fa faufferé.de tant de prétextes dont ils fe
fervent pour fe difpenfer du jefine ! Quelfu-
jetde {fécher d’indignation avecle Prophete ,
en voyant violer avec {i peu de ferupule ce
précepte, dont la tranfgreflion , fans un legi-
time {ujet, eft un peché qui merite la dam-
nation > du confentement unanime de tous
les Dotteurs ! Gens de débauches 8&debon-
ne chere, Vous n'avez pas craint de ruiner
vorre fanté par des weilles & des intempe-
rances exceflives; 8 vous prétendez que des
incommoditez, caufées par des excés, [e-
ront des railons valables pour juftifier Ia
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tranfgreffion du Caréme ¢ Femmes mondai-
nes , vous perfuadez-vous que Dieu entrera
dans toutes ces delicateffes affectées ; que I'i-
doldtrie de vos perfonnes vous infpire, pour
vous difpenﬁ:r d’une Loi, quin'eft pas moins
faite pour vous, que pour les hommes 2B
ther tut fidelle & la Loide {fon Dieu dans la
Cour d’Affuerus, & ne voulut point fefotiil-
ler par l'ufage des viandes détendués ; ce-
pendant elle fur préferée atoutes celles qui lui
difputoient If: dmﬂdcme. Danlel&fas Com-
pagnons aprés S’étre nourris de legumes, pa-
rurent plus agréables & plus vigoureux aux
yeux de Nabuchodonofor, que les autres jeu-
nes gens entretenus des viandes les plus ex-
quifes. Les Simeons Stylites, les Pauls , les
Antoines, & tant d’aurres Solitaires ne vi-
vant que de racines dans leurs grotes& danﬂs
leurs deferts , font parvenus jufqu’a une extre-
me vicillefle ; & vous, a la moindre incom-
modité que le jetine, ou plitdt votre imagi-
nation vous fait fentir , Vous croyez voir
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la mort prefente 2 Meditez-lIa ferietfethent
cette mort ; reprefentez-vous ce corps que
vous idolatrez, ronge de vers & de pourris
ture ; & l'obligation du jeiine he vous paroi-
tra plus fi rigoureufe. Meditez-lacette mort;
riches du fiécle, qui amaflez les richefles de
la mer & de ]a terre dans vos feflins ; qui
épuifez pour l'entretien de ¥og tables; tous
les fecrets d’'une fcience inVentée pout flas
ter le gotit, & la fenfualité, que la Religion
vous oblige de mortifier. Souvehez ~ vous
parmi tant de mets ; de liqueurs ; de fuper«
fluité, 8 d'abondance, qu'un jour viendra;
ol vous ne pourrezobtenir ufie goure dean;
pour foulager la foif qui vous confumera
dans les enfers, avec le mauvais Riche , &
connu dans I’Evan$i]e ; & le précepte du
jetine , qui femble n’érre fait que pour lespaus=
vres; ne vous paroitra plus fi penible. Effais
de Seymons pour la Dominicale. Premier Diman=
che de Caréme.

E'SS E

LA TPEENESSE

Les wices aufguels elle eft fujette ; les vertus guelle doit acquerir ;
Jes devoirs & fes obligations ; les dangers quelle conrt , @e.

AVERTEFESSENE NI,

*Education de la Seuneffe, dont nots faifons twi un Titve particulzer ; eft un def~
Sein fore geneval, & plus propre d'un Livre que dun Seymon , fi Fon y fait entver
toutes les vertus qui conviennent & cet age , toutes lés P;rﬂ?orzr, & tous lei wices
aufquels il eft fujet. On peur néanmoins le veduire @ la forme d'un jufte Difcours ,

en [e bornant & une o deux propofitions , pav rapport aux meurs ou a inflruttion de la
Seuneffe , comme nous tacheront defaire dans le premier Pavagraphe de ce Traité. Ce qu'il
et & propos de pratiguer particulierement dans les lieux & dans les affemblées compofees de
Jeuner gens, gu'on oft oblige Cinflruive & de porter & la vertu,

I faur cependant vemarquer que ce fujer fur Feducation de la Feuneffe, #te doit pas étve
confondu avec celui de Péducation des Enfans , lequel vegarde Fobligation des Peres &5
des Meyes & cet &gard : car quoi qu'il y ait bien des chofes qui f¢ pewvent dire de tous les
deux ; ¢'eft neanmoins une matiere toute diffevente , comme on peut voiv par les differens
dewoivs , tant de ceux qui inflruifent, que de ceux qui ont befoin dinflruction.

Dans ce fujet [fivafle, je confeille & ceux qui font aﬂ)k’gﬂez a ce faint miniftere , €5 prin=
cipalement & ceux qui les anflruifent en public par des Sermons , ou des exhortations pro-
pres de leur état & de lewr age, de s*arvéter particulievement o leur faive comprendre , que
du temps de la jeunelJe dépend tout e vefle de la vie, & par confequent Laffaire de leur
Jalut ; combien il eft important de prendie de bonne beure de bonnes babitudes , & de bons
principes de pieté & de veligion ; de concevoir une grande hovreur di peché. 11 faus leur
expofer lesdangers @ les écueils qui [ vencorityent et cet age ; mais comine tout cela ne
Je peut bien developper darts un feul Difeours , fe evois qu’il eft necefJaire d'en faire phus

Sfieurs inftructions. Nous allons en fowrniv la maticre,
PARAGRAPHE PREMIER.

Divers Deffeins @& Plans deé Difeours fur ce [ujet.
lL me femble qu'on ne peut prendreundel- point les peines & les difficultez , qui font

fein plus naturel, & plus utile a la ]cunc{:-
fe Chrétienne , que de montrer les avanta-
ges quil y a de fervir Dieu de bonne heure;
puifquon ¢ft dans un age, ot l'on peut §'ac=
uitter de cette obligation, & mettre en pra-
tique un fi falutaire confeil.  Deux grands
avantages qu'on retire en $'acquittant d’un
fi jufte devoir, feront le parrage du Difcours.
Le premier eft, que ceux qui fe donnent de
bonne heure i Dieu , ne reffentent prefque
Tome 111,

comme attachées aux exereices de vertu, 8§
au fervice de Diieu. Lefecond, qui renferme
quelque chofe de pofitif, c'elt que ceux qui
{e confacrent ainﬁpau fervice de Dieu,&qui
s’adonnent a Ja pratique de la verta dans|'4=
ge le plus tendre, en goiitent toutes les doy«
ceurs.

Premiere Partie. Lesraifons de ce premier
avantage font prifes des paroles du Prophete
Jeremie , lequel aprés avoir affuré, qu'il eft

Ca
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