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378 ALtorum.
Oratione, & efercitij dpirituali.’

Abbi nella tua camerz qualche

imagine deuota di Chrilto, della
Madonna ;adi qualche Santo, che hai
pitt de gli altriin divotione.

Douerelti anco in camera tua have-
xedell’acqua benedetea; 8 andado 2 let
to e leuandoti ,dntrando & vicendodi
cafi,egnarti conefla contra tutte lein-
fidie del nemico.

Procura di hauere, & portare adoffo
con fede,divotione,e riucrenzayalcuno
Agnus Dei.

Habbi' particolare diuotione e rive-
renzaall’ Angelo o cultode: 11

Hauerai ancoaleuno yo alchnilfanti
pertuciaduocati; come'il fmitoilcui
nome tifi ¢ impoitonel ficro battelind;
e particolarmente piglieraila gloriofa
Vergine pertua proetirice, & aler ta-
rai {pecialmente ricorfo in tutti 1 tuoi
bifognr.

Sapendo leggere,dirai I'officio della
Madonna almeno lefedte,feihon porefli
glialtrigiorni; ela corona ogur.gior-
no,o pii [pella che puoi..

Non lalciar maioracione, almero

ellz martina ;e dellz feraymala farat
in tutei : modi, & fi2in cépagniade gli
altri della ma vicinanzanellz Chiefa,
d.di queidella ra cafa,dbotrega; doue
ti troni,ofa folese quido pure non pof-
fi farla 2. quell'hora che uopa perque-
fto la cantpana,fallaad ynlaltras & fard
bene quando fé1 olo,farla mentale,fe la
fai fare ; alerimedti doverai @ quel e2m-

orecitar lifetee falmi penitentiali, &
e Letanie, o-dirla corona, valtre ora-
rioni vocali,

Ricordatrdi pregare sion folo per te
fteflo; ma per turtiligradidi perfone,e
maflime per efldltatione della fanta
Chiefa,per il fantifhimo Papa,per ik wo
Paltore,per tuttk li Velcourper i Prén-
cipi del Cheiftianelmo,e {pecialmente
per il tuo Reye fuok Magilkrati,& per le
anime de defonti.

Deuielfer moltedivoto deifanti pro
tetrori di quella Cited e diocefe, &of-
{eruare leloro fefte e vigilie, evifitare,
& honorare leloro Chieley e reliquie;
mailime ne i giorai delle lovo fefte;d of

Pars1L.

ficijfolenni! ilafiaesC fhisee
o TurriliVenerdi, fe habiti nella-Cie
ti,aleriméete tutte le volte che vienidi
fuori, procura divifitare il facro chio-
dodi noftro Siznore nella' Chiela Me-
tropolitana,e d i c6fEguire molte indul-
genze concefle intutei i glorniiaichi fa
.oratione ali{antiflimo Sacrrmento im
quella Chicfa. Ty
Il Sabbatoafera ti trotierdi alla i tua
parochia,dindatta Chiefi Metropoli-
tanz, 2ll'hora che fi cata la Salue Regi-

-nay oueroalera antifonadella Maddna.

Hauerai gra-fede,edivotionealle in-
dulgenze,procurandodiacquiftarie, &

‘i grani benedettiper quefio:

Sijdiuote in frequétare ne i'fuoi gior
nile Chiefe di quefta Citrd,oue [ono le
feationt di Roma 5 & in viftare {pefle
volte adcole [ette Chieles e non laltia-
re che per tud negligenza flano date fen
zafritto,quantoa tecoli rare e fingola
ripnatic,e commoditd (pirstuali concel
fea quelia Citd,e Dipeets,

Habbi particolar diorigne di tro-
yantia tutee Uattioni [acre-publichee fo
Jenniidel luogo doue ftdi, ordinaric ;€

traordmarie,eparticiparetuancora di

queimilieri. Pero eflendan Cittdy
deuerai andare nelle felénitd alla chie-
{a Catedrale,alla Mefla, & ofhcij ponti
ficali scofi anco nelle quatro tempora a
veder celebrare le ficre ordinationifo
lepnemente dall’ Arcinefcono, pregado
Iddig , che a'lui dia lunte abondante'in
attione di tita importiza;iconieé quel
la,allz falure di tutto il popolo; e copio
fa gratia a quelicheall’hora fi promuo
wenonellz (acraordinatione . :
Ecciteraianco te medefimo da quelle
facre cerimonie che vedi vlare;allari-
nerenzaerilpettoche deviadogni per
fona Feelefattica:

Parimente ¢ trouera’,quaindo ficele
branoMefle,d proceffiont, per princis
piod fine de Concilij;finodi,d fimili al-
tre publiche atrioni. .’ _

Nonmzncare znco di andare divota
mentea tutee Paltre proceflioni genera
li,ofiero particolari della tua parochia,
eyicindiiza. ¢ -

Medefimamécca tatte [eloration: or
dinariey & ehtrzordinarie , o delle qua-
ane
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tint'hore,d fano dialeera (orte;che fo-
no ordinatemella Chiefa Metropolita-
na,0 nella tua parocliia, l':u:cndulq tua
ftatione fempre quadoritocca peril é6
partito, e prittofte di puti chieds mico.

tddo 1 dd il fegno perporrar ik (zn
tiflimo Sacramentoa glinfermi,non de
uimancaredizndarad accom pagnarlo

dinctamente conla ta candela; glorii-

doti,e non vergognandot: di dccompa-
gnare il tuo Signore Ré dell'vaoiuerfo.
E per ftrada pregaratper linfermoa
chi i porea, e rendera; gratiaa Diodi
hauerci fattidegni dis eofi ‘pran dong,
. eiotdilafeiarci (& fhefloin vn tanto Sz
cramento. ]
Quelto medefimo. officio: di-accom
pagnar il fantiflimo Sacramento, dote
occorra all’hora portarfi , farai tutee Je
volte che lo incontri per ftrad, fimon-
tando per queftoanco da cauallo, edal
cocchio, e dalld catocchia fe v foffi.
Quando fi fuona I'Aue Maria Jz mate
tina, & a mezogiorno, ela fera, dirai
tre volte I'Ave Maria inginecchione, &
infieme quer tre ver{éet, qualifone po
fti nellelfercitio quotidiano ftamparo
acllofficio della Madonna;ricordando-
tidell'incarnatione di Ghrifto Noitro
Signore;e della fia paffione. e
‘Quandoineafa;din aliro luogo fen-
ti fuonare per lelrusitione del Signore
nella Mefla maggiore , deui ricordarti
della eleuatione del Signorein croce,
& inginocchiandoti alzar la mente ad
adorare il tuo 2 luatore,e far vn puoce
dloratione,come (¢ tu foff; prefente,

Quando fifionaa morto, deui prega
re per quel tale s ricordari, che ancor
tulo leguiterai preflo, e perd proponi
di flare apparecchiato,

Quando fi {iiona per la tempefta, ol
tra il moverti prontamente a far oratio
ne perquel pericolo,d ricorrende fibj-
toalla Chiefa, almeno nel lnogo doue
all’hora ti ritroni; deuy penfare quel-

li tuoni, lampi, e {pauento, che (ari nel :

giorno che verrd ( hriftoa giudicarti.

Piglia vfanza di quelle orationi che
chiamano 1aculatorie, dicendo Ipefio
fra ilgiorno con la MENLE , OUEro Ance
conla bocea,ma bafamente quando )

alla prefenza d'altri, alcuna breue feno
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ténza de f2lmi, & parole facre, daltra
breue eratione, che tHuntini 'nrelleta
Loserinuoui I'afeert tup in Dioin ogni
occalione che slapprefenti 3. COMe 2 'di-
re, Nél Principio di 0gnicofa; Deus in
adintorivm meum intende ;s domine a4
adiuuandum me feltini. -
Nelledifficultd , In te domine {peranj,
non confundar in ®ternim,
Nellitravagly, Saluum me fac domine,
quoniam intraucrunmqux vigsad ani
mam mean.

Nelletencationi, Adiutor meus efto,ne
derelinquas me.

Confiderando la propria infermitd, Mj
ferere mei domine quoniam infirmug
{um .

Confiderandoli proprij peccati, Sapa
me domine,& fanabor,
Defiderandoamare il Signore ; Diliga
te domine fortitudo mea,

Nellidubijy Deusmeus ilumina tene-
bras meas, :
Defiderando la- perfeueranza del ben
fare ; Deus meus es tu, ne difcefleris
ime,’

Etfimilialtre,delle quali ne forio pieni
15almi, & ilibridella ferittura {aéra,
& ifoliloquij de i fanti, come ni potrai
efiere inftrutto dal tuo padrefpirituale.

La notte quando ti fuegli e non puoi
dormire,6ccupa la tua mente in Dio,&
in cofe fpiritualizné dd luogo a'i penfie-
ridelle cofe del mondoima come ti ris
corda il tue padre fanto Ambrofio, dj«
raidei Salmi, e Pater nofter, con dino=
tione,

Quando vai a letto,penfa che non z

rai forfi viuo la mattinage quandotile=
ui,che forfinon giungeraialla fra.e co
fi ftarai {opra dite,
Negotiando, & lauorande s procurz di
occupar la mente in qualche cofz {piri=
tuale,, come in quel che facens diceus
Chrifto Nofire Signore, & aleun (ane
10, 6.1n falmeggiare, & cantare cofe {pi-
rituali, :

Ogni volta che vai & torni da fag qual
che cofa,penfa che I’ Angelo buorio tj 2¢
compagnase {14 per aiutarti,e numera §
tiot paffi nell’opere buonesouero mmagi
natila prefenzadi Chrifto Nofiro Si=
gnore, e di effere in fuaco mpagnia,

Qqq a Da
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: Da ogni cofa che fi fi,occorre,d che
vedi; cercadi canare frutto, e'qualche
buon fenfo (pirituale; come dal coltiua
re laterra conquanta fatica e diligen=
xa bifogna coltivare la noitra anima,ac
cit renda buen fruttoal Signore:Da vn
bel giorno di fole;quito dilerterd il ve-
dere eterna luce,poiche queftacofi ral
legra:e da vngiorno nubilo & ofcuro,
che pena fard flare inquell’eterne tene
bre, poi che cofitiateriftavn pocodi
mal tempo:e da yngiardino pieno di
waghi fiori, quanto fia bella, e diletria
Pio vn'anima ornata di fiori,e varijco
loridi virthse quanta fiz la fapienzadi
Dio , poiche tant'aree fi vede in vn fio-
re, o vna fola fogha; e cofi faraiditue-
wilrelto.

| Effercitio particolare della mattina..

L Amatinaquando-tileui, la primd
colaricorria Dio,domandandogli
3l fuo:aiuto:,e faoratione auantiche ti
eccupilamente naltre cole ;e come ti
ammonifce il tuo padre S. Ambrofio,ri
cordaty particolarmente didire fri I'al
gre divote orationi,il Credo.

Perfar queltebene, bifognerebbe ef
fer folecito 5 ¢ beuarfi lamatina per tem
po e percidsbrigarfi la fera dainego-
%i},& andare 2 buon’horaa letto.
Subite deflato, occupa [a wamente in
Dio, e penfa che ' Angeloi tuo all"horas
&i chismay accidvadi fecoa lodareil i
grore .

Veftédoti, penfa a qua!che cofa fpird:
malescornie che nel battefimo fafts vedti
%o digratia,e che fci pellegrinoge camy
®i, ¢ deutincaminarti verfola patria.

Inginocchiato pornel luego deputa
6 a far oratone yringratia:Dio prima,
she ti habbia guardatoquellanotte ;- €
sondotto fina quell’hora,e poi di nuted &
fuoi dont.-

Prégalopoiyche ti guardi quel gior-
#oj¢ fempré da-ogni peccato,e dinonof
fenderio mai-

Tevzo, chetidizdgratiz di-far fem-
pre lafiafaica volonti ye di indrizzar
ogni ta cofafecédo il beneplacito fuo.

Quarto o fterifceglite {Lzflo,e tuero 41

#he farai;o penlinalcon pura intétiont,,

Pars I1..

c’habbiada effere a laudé e glorid fina,

Quinto,raccommandati allaglorio-
{2 Vergine,e all'Angelo tuo culiode, &
al finto o protettore,8¢a tutti i fanti,
& di qualche buona oratione 2 propofi-
to per quefio.

Faral poiper yn pezzo oratione m
tale,d vocale,o vn'hora, & meza, fecédo
la commeditd & capacitd che hauerai.

Oratione & eflercitio particolare
della fera..

LA feradopd cena ;& qualche altra
hora, leggi (e {ai leggere ,.vn poce
divn libro (pirituale,d vite de i fanti; &
altro;e mafhme del Santo di quel gior-
no,ripenfandoui vn poco fopra,o difcor
rendouicon glialtes.

Auantidiandare adormire,ingino
¢hiatoauanti ad vna facra imagine,rin
gratiz primicramente. lddio dei benefi
cij riceuuti generalmente, € {pecialmen
te quel giornoss e dimanda infieme gra-
tia, e verolume di conofeere , & odiare
il peccato: poi ellzaminayn pocola tus
confeienza, fopra quello che hai fatto s
detto, ¢ penfato quel giornoje dimanda:
2 fua divina Maciti humilmente perdo-
nod'ognicffefa:e difetto che trouarai
inte,facendofermopropofito con l'au=
todiDio, di guardartene per lauuenis
ve, ¢ di confeflartene.

Spogliandotis péfache peril peccate
Phuomeé {pogliato dellz gratia, e che
bilogna fpoglsarfi de i malihabiti; 6 ak
cun'zltra buonacofa ; ddiqualche orae
tione.

Mododierare, & conuerfare’
- nella Chiefa.
E tue orationi procuradi farle ine
= giimcchiam,ecmlm:ggiordiuat‘n-*
neche potrais

1n andare 2l Juogodell'oratione,com
fidera; che 1l:8ignore ftd i prefente, &
rifguarda quelche yuoifare:e {e lofak
comé fi deue. :

 SentendofonareallaMefz2;0 aglial
eri'diuini officij a i quali fei perandare,:
2172 12 mente 3 confiderare; che hai da:
2ndarea fare oratione, &cafhificre all'e-
blatione de! facrificio del corpo € fan-
guedi4 heifo Nofre Sigﬂmtﬁ oy



	Seite 978
	Seite 979
	Seite 980

