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S. Ignatij, L1BER I 33
vtilitas, Precor dininam clementiam , fuam nobis lucem ac robur imper-
tiat ad occupanda ex ipfius nuta quz nobis ctedidic talenta, ne quando illa
percellamur , atroci obiurgatione , Serue piger, foicbas , nec tamen feci-
fti ] manus dedit Miona Ignatio ; inde etiam diuino placito s quod in Exer-
citiis agnouit ; ﬁ!ipfo effectus melior , Deo {efe addixit , vt alios facefet
meliores , fundata demum Societati adiunxit fefe , labores in ea ftrenuog
quamdiu fpiraret , Domino Deo nauaturus. Nec in co folim Exercitia hac
mandis aliis ideneos faciune, quos aut inftituti profeflio , aur propenfio
animi ad hoe applicuit, quod qui frigidus cft , difhicile alios incendar ; fed
quod ea id habent proprium , vediuino i gne , 8¢ Chrifti amore animum jn-
flamment; & quidem ita yehementi, ve ( quod in Afia fcriplimus ) gene-
rofz illius inter Ia ponios Chriftianitaris , viri iuxta, & foemine » vbhicum-
que aduerfum Chriftianos tyrannus cruentiim intonaret, ad noftros accur.
rerent, Exercitiorum prefidio armandi , quorum illic famam , inctedibilis

- Fractus probauerat : quantos inde rollerent piritus , quantum robur divini
amorisducerent ; admirandx poft P\ﬁultim inter fzuas mortes , & inaudicary
catenus poenatum barbariem patientia prodebar, atque alactitas : quiverd
aliqm ELingitur minifterio animarum , miram quantum exiis , quim porum

umen excipiat ad perfecdtam erernarum rationum incell; gentiam, Vnde lon-

gealius de fis fermo,lungrl diverfa vis , illas audientibus imprimendi, quam
exferibentium ex libtis , vel A (¢ concinnatas velugin {cena recitantitim : qui
i volunt quod fingunt , veré fadkum videri, feiplos fallant necefle eft , fin-
gantque fibi , {e efle quos referunt , non aurem quod veréfunt. Eft hoe
vidieaded certum, ve Mércurianus Societati Prapofitus experimentis do-
¢tus continuis, idemtidem dicerer s vna: S Ignarij Exercitia diligenti, affi-
duéqt:-. tudio percepta, verbi Dei pra:coni%us > &adudtoribus animorum
Pro bibhorhicca fufhicere ; & Fofcararinsex SPominici Ordine , illorum
approbaror Mutinenfi Ecclefiz daras Epi{'capus Sylueftrum Landinum |1-
lac acciuerit predicaturum Exercitia primz hebdomada ; mhil ad conftan.
tem & folidam commifli (ibi populi connerfionem efficacius arbitratustatio-
nibus earum meditationum , 1, perita manu , viuque affuera tadatentur,
Qualis crar Landini ; qui alibi quoque multis in vrbibus merus edideracin-
gentes ) non exclamando & vociferando, plerumque inanitery fed €on-
Ucrfionibus antea defperatis , & muratione fabili animorum; Deo audien-
tium mentibus per praconem fuum affulgente ad perlpiciendosvinendi fi-
nes,confirmantéque ad eofdem aptis moribus inquirendos. . &

Ilud tamen pro comperto habetur , in Exercitiis com féu obeundis
plurimum polle periti duckoris induftriam ; nec effe cuiufuis promifcué id
munus. Nam & {anétus Parer ex tam multis fuo fPirim imbatis , & f(cien-
tiffumis rerom divinarum tam pacos cenfuic ad Exercitia , [uo exin genio,
mentéque tradenda , ve vbi quatuor nominatat, de aliis omnibus filerer,
Primo loco fuit Pétrus Faber ; deinde Alfonfus Salmeron 5 terrius Hierony-
mus Domenechus & quoad primam hebdomadam Francifcus Strada, ?ifﬁ_
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2 De Vita & Institnto :
cultatis caufa ex co peticur, quod exercitia, medicina fint egrotantiuim ani-
morum, cumedque fit ‘horum vt teu‘lpcmtio‘diLicgﬁL , fic inr‘cmpcncs_, Ita vna
zqualis, & immutata caratio ton poteft fingulis prodc—ﬁr:'. Vnde f:Lplc-mf:r,
ac perite Vi {an&us quafdam Additionum nomine prefixic regulas 5 pactim
exercenti animum,partin Exercitia tradenti, Ac {1 grandes illas _mumtimms
morum in multis hodie poft Exercitia non vidcmfls > qua primis illis tem-
poribus elucebant (vnde nec facilé nunc fidem’ inueniunt, vti nec mira-
bilia effefta mufice vetéris, cuius ‘intercidit caraéter ) ptimaria caula eft,
quam in fchediis Tacobi Mironi viri in Socierate graniffimi, feriptam in hr_r:c
verba reperimus: [ Clarum eft qua dantar ; tribuunturque nune Exercitia,
fruétus illos praftantes nof parere; quorum erat certus primis annis pro-
uentus ¢ neque huits rei alia o_i:currit, magni {alcem motnend, rato quivfm
quod Patris noftit Iguatij pr:eit-riptis nequaguam infifticur  bonum enim
exintegra canfa, &fi Addiiones aliquot ; ¥el anhorationes negligantur,
boniiadtura fic; quod erar integra illarum obferuationi alligatum 5imo fi
cI;L[J etiam immurerar 1n Exercitlis radendis ; iam non erunt Igr?;ttij opus;
fed dimerh ab eo fpirims,& inventiica énim ez Additiones,iis, & illis medi-
tationibus intimé inhzrent s huic & illi'hebdomada; ve fi aliter viurpentur,
careant [uo frtigins multo' miagis (i interferantur meditationes  alienz , avt
meditationi cuiliberadditio qualiber appendatur Eftque peculiaris hic illa-
ram, 8 pmprius rcgu]m‘um viits; qui Putifﬁnmm varia Exercitiorum  genera
modolque {ecernit. JHlze Mirotuis: ex quibus palami fit num Exercitiafancti
Ignatij obeants & poflint ex iis innocentioren , aut perfectiorem, ex rea
aut tepida viram expedtare quan certo fpondebac ‘experientias quifibi {unt
in:iis {uo arbitrio magiftri’, ant habent ‘ad hec “pro‘magiftris libellos , qui-
bus quadripartite in feptenarios quaruor meditationes, vel edam forma
vulga:zorc cxpli-:antur. Sunt antent nec pauca , mec ‘modi ynins q;::f:iis fr-
gularum Addirionibusinitnguntat, Prinstum vt Exercitia fulceprurussid ag-
grediatur; magna animi‘senerofitate’, nec Deomanus arckare audedt , pra-
figens quatenus duci velit, nec plus viera yfed fandi Spirirus benefico mo-
tui [¢ totum permitrdt , paratus quocnmqre vocauerit, mox Fni'qlii s Ecce ad
fism. Hac animi comparatione in eellam fubiens in'qua {e folum cum Deo
inueniar; deber ektra fores earam rerunvfuxamm emnem deponete , quirx
& ita fe torum in elus diei nredirdtionem immergere , vt ne cogitet quidem
quid poltridic fit meditaturus , nc-cic‘q:n quicquam erfl maxime pium, quod
extra pmpoﬁ:um Pm:fr.'uris diei videarur.: Idque ne diffipatusin varia ; ad il-
lud quod Prg;cil_m& molitur, obrafior euadar: victus ipf(‘, folitudo, filentium,
corpotis afilictationcs, orandi marerjam, perfuas quzque hebdomadas pru-
denti difésimine comitentur.NoGurna contemplationis praoccupatas me-
morii deetimbar 3 eandem ftatim experretus refumat ; yno aut altero paflu
a pf_ccama:iu cubirali , orandi principium faciat, Tbiapud fe rotus {ub Dei
prelentis afpedafe videar eumque humili' corporis proclinatione vencre-
tug; & proftratusy auepronus; {tans vel de genibus;aut fi quid aliud orantem
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S. Ignatyf, L1BER L 35
magis afficict , agerediatur cantemplationem; cuius (i quod caput vberem
venam prebuerit, ex co cupide cffodiat , nec prius ad alind tranfear, donec
auidam pietateminde expleucrit. 51 fterilem tedioque arentem , nihiltamen
refcindar de fpatio meditazioni deftinato, (ui potius, tediique vincendj gra-
tia tantifper id proferar, in filentio 5 & {pe ceelivorem benignum opperiens.
Siautem ex aduetfo mentis deliciz affluent,& pleno alueo confolatio exun.-
dabit, fedulo caueas ne pracipitati yotircligione {e obliger , ad murandam
prafertim conditionem vitz ', aut aliud.pcrpuuo feruandum. Poftremo in-
timos animi (i motus bonos auc fecus ductori enoluat , ve neric quem imo-
dum fugoerendis iis tenere debeat, que prafent (tatui conducant , nec ti-
midiori nouum addat tetrorem meditationum; nec preeﬁdcuri:l atcollat , ni-
miom audentem: non agar meru., qui {'pc melius , & amore agunwut 5 & ab
corporis {ui,8¢ zeuli tabo nondum {ar liberis, confideranda non ingerat qua:
proucctioribus debentur. Curfum denique nature patiter,& gratizfiic atten-
dat,ve {uam operam,perfonasac tempori pradenter accommodet. Infpectam
ha&enus per lumma capita Exe_rc.itiorums.lgnariin ﬂmr_i squz vrilitates con-
{equi foleant,fupereft faled ex iis indicandum,qua apud{ui {fudiofos efficigr.

Ad hoc mihi conferrer plutimum quod Gabriel Lermzus Caluinifta
con{ucuerat garrire, 8 vero eriam prc\:io dedir 4 quanquam exitu Vorig I:rl:z-.
ne contrario quibus ftylum infecit,ye deExercitiis quam abfurdiffima feribe-
fet, Hic animaduer(is conuerfionibus “hominum ablque controuerfia f3-
pientum, dotorum, honoribus & nobilitate, omuique alio prarogatitio iy-
re infignium, quorum multi ab Exercitiis in religiolos ftri€tioris virtutisOy-
dines tranferibi certabant, cuentum perofus, 8¢ canlz ignarus, ftylum ftrin-
gitin Exercitia non tam (atyricam, yt maxime ardebat,quam panegyricum,
qued minimé omnium volebat. [ Quid hoc, ait , incantamenti elt, qua
fafcinatio , qua lefuite homines dementant  fua quadam illos exera fre-
quentiam edium; in conclauiainduos , illic meridiana in nocte luce omnj
exclufa , profundo mesgore obruunt, tritique horrore conflernant. Miferi
quos ea {ors prehenderit ! vequi olim in antram Trophonij defcendebant;
fic dicanr hivlicer ab iplo limine, letitiz ac vo!upmrihus longum vale, Illge
enim homines ingrefls, indidem fkipites prodeunt., ftupidi , amentess vite
deliciis funditus mortui, viilque in pofterum lacrymis 5 & triftitiz wickuri,
Iis cauis fepulm, nec datut widere; nec videri ,nifi magorum illor;.uh ab alj-
quo bis illuc quetidie fubmiflavoce , yultu attonito , magica eartnina infe-
rente,qua paucis in carchula lineis infeelici tradic , ve iis apudie affidu¢ ver-
(andis granius fafcinetur. Quas yeroiillic chimaras fingant , quas formene
imagines, qua vifa fomnient , quis (atis enarretz flent, exclamant, irrugiunt
velor fam fumo ignis starcarei morderi fibi oculos fentiant , & anticipatis
viantur flammis. Turant quotidie fe ita victuros, tanquam fub no&em mo-
fituri , neque caduca hzc nifi punéto indinidue racturos. Cum autem inde
fe'efferunt quall {yderati mundum hunc intuentar, vt {i, nunc primum in
eum {ubirent ; intuentur verd non iifdem quibus antea oculis , 11:& petinde
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