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me fateor, perfolvam. Ita thefauris in padpéres &
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sempla tributis {an@iffime diem {inm obiit ¢0,quem

; s ’ e

2 diximus, anpo c&mgg_mehmo quadragefimo, die Vi

pelimd primd Maii, annos$ patus fexaginta’ quatuor,

fhim annis vigind fefrem imperaffet. Behe Ludovice,

ui etiam in extrema invaletndine jejunit religiones
amplexus, obfequens Eccle hie filins ‘finire yoluifti,

guy, ez Gregorius Nazianzenus lrllcufminﬂl’::x"!c&um fibi

greo familiarem, ob jejgnia ncglc_&a, non fine aceto corri-

Wt siens: 1egilus, inquit, injriaii s, 0 Index, i e

W5 o Parea tribimal twan, ne dloran) altérim Ubi acddat,

M gt it malns fias, aut malus exifiinetis. Et quoapodo leges b=

s [ervalic, i divinas coneninis? In fiomds 6 Tidexe, fi

syrumi [tito, Wt wdiceris & mifis peccabu. 1euniym, ut

?: m;: i:f{. Petsus Chryfologus loguitir, iptuthm vitd, vitigruns
;;jjl,l‘. i’l’";‘ mors, meritargm fihola. :
Gl . 5
ca Sk i e L i
) - iy
oy Oueeniamy finonlariter Valetudini cbfint,
o Yatam extuiguait.
fis "A Pocaryrricvs ille Anpelus Toannes
Bl f:‘;:' czlo attendens oculos: Et cam ({‘zmajﬁ-r, inc}uit,
wl "5 locata fi [eptenn tomitrua voces fiss. Et cim locuta fuiffenty
Jebtems toniitrua voces (uas, ego feripturus evam. Etaudivi
vocem decalo dicentem mibi: Signa qite loctita funt feptem
‘ sonitrate ¢ noli ea ferilere. Quid obfecro, locutafunt
b {eptem hzc tonitrma, quas ediderunt voces? Inter
alias & hz voces funt excepte: Oua tempus hon etit anj~
« . plitis; ¢ confunmabitur myflevinm Dei, Mors ergo & inia
teritus rerum emnium hoc novo loquendi modo fi-
Matl gnificabatur. ot
0., Sed etizmoum hec feptem tonitrua loguuntur, & (._
s m‘; nonpifi plurimorum mortes. Sunt nimi_rum feptcm .
s, ob df_\:c:fz cauflz,0b quas quotidieinnumeri moriuntur.
qusivoo- CUm autem inter has ultima quidem Je& princeps it
mai quo- Gula, five intemperantia, jejunii capitalis hoftis, has
#iemo- feptem immaturi obitiis cauffas percenfere animus®
VR - eft ; fingulis certum fed tinicum affignabimus nomen.
Loquantur igitut feptem tonitrua, Ordine fed fricto
vagabunde (imul & nimerofiffime mortis cauffas
gt enumerabo, i
) e
Al Lo " §- 'L
s vy 1. ™ Auffa, M A p o ¥, Hierobymus Cardanusin
‘:'m s, \. erudito illo de Subtilitatibus volumine, cen=
% fet eos, qui frigidis & infuper madidis pedibus ac-
i cumbunt menfam & comedunt, letalem' valetudinis
it noxam catrahere. Pedes fiigidi capur & ftomachumy
-qi-sl-‘* malé afficiunt, i 2d frigus accedat mador, geminatum
) malii. $i deindé flomacho aded non difpdfito ingera<:
i tur cibus, certa noxa. Hiné paullatio ruffiéala,tabes;’
el &, quod peflimum, ignorantia mali, hing & fors.
- Mdlor, 1. Carox. i’deni, quem dixi, {criptor & hanc” |

dlteram affignat caiffam §uotidianorim finerum,,
quando qui zftuant ant fiidadt, caplit.pectub alidfque’
partes corporis aperiunt, & anrz frigidiori féfe expo=
nunt, valeeudinis certo difpendio. Sunt plurimi qui’
ubi ealorerh migleftiorem aut fidorem féntitint, mox
pilenm abjiciunt, thoracem dilagicant brachia denu-
dant, fubinde frigidd mergunt, gelidiorem ventulum
avidiffimé recipiunt, jatura fonitatisletali. Nam per
|a}tamsundiquc poros immiflum frigusmembra om=.
’“F,l[.aﬁeﬂtiﬂiméoccupat. Senfim inde morbi fontici,
ultimavaletudo, e
JIL TristiTra. Res certa & Salomone:,
Aizits gaydens atatent flovidam facit, [biritus trifhs exficcar
ofa. Suntqui curis & zgrimonii nocte unicinca-
Suerint, Cliin hominem meeror & luctus exedit, ajunt’
e e
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L]
malum non fimpléex nafcitur.: Hirs lenta fepe & lu-
difica mors. Ectimonizilactyineg; wecltitia meduls
las hattiunt. Edaces ciffe ni[opiangur,' cof macerant’
& confumunt. M@rores animos _cxedunr,cohhc-lpnt-
que arixitudine. Mézror & mots cognati fanpuinis
ftint. 3

-

b sSSESs A £ W
IV. ¥ R A. Phrencfisefthic affectus &infania, fed 4. 1cas
; brevier. Iratum eonfideras wix quidquam

ab infano differt, nifi quod cititis 4d fe redirg poffit
Irain omne corpus effundic bilem largiffime. Hine
morbus fionunus.hine muleiflex: inreritus; & imma-
tura thors ‘Novi.epgo ipfe: virosoptimates, quorum
finguli§ inftilmbant medici precepriunculzmn hane
erebritis: Donine, fi vitam amag, iracundiany & lar-
giores calicesvira. Acilli nec virare caliggsinec frenas
re bilem conati, teluntariam fefe vidtimam: obigoe=
runt mogti. Tales umus; perire malumus, §hdm fmo-
dicum vel irz vel gula imperare? L Y o B [
V. Lvxvx1 a Viamlibidinolin & {purcam 5. Luxaria,
maximom valetudinis & vire dil‘p:ndit(m, eMum-=
quemottis efle prodromum, fimmimedicorum exa~
&iffime doctierunt, Yuod in meo Nicerd fulilis oftena:
do. Videte Regem Salomonem, quieducatus in delis
ciisinter gynzceum confenuit, (i patentis annosne<
quaquam attigit, Rex David Salomonis parensjuver-
tutens if pecoris cuftodeld pofuit, famem ac fitim tos
lerare dodiss; dein/vario fenurize & bellorum tur=!
bineagitatus, in {enectire tamdé bomd & plenus dieviem movs
tuitseft. Salomon filius nec paupertatém nec Mirtent:*9-v-28.
expertus, in gynaconitide (ud & vires & vitam|6gio=
rfem pcrdid&t. Vita [alax & libidinofa, vira breyis. A
+ VL P aarwMac . Oquantosiepelierunt phar-'s. Phar.
mdcopol potilis quam velpillones! riee medicosifec Maca.
mcdicgrum felta, nee pharmaca rejicimus, féd phar='
macorum mulritudinem & Varietateth extremé dams:
namus. Pafinus ctim lavati?, fit quidem f;]‘tidLmr, fie
tamencrebriorilavatione é‘ttéri’rur,ut_ demum pcrtun—' L
datur; ira prorfus humanuiti gorpus medicamentis to= :
ties purgatur, exficcatur, attenuardr, ut'tandem peiit!
tus corrumpatur, & in tabem eat. Novi viram prin¢i!
pem,quem feptem medicorum placita fuavirer dedu~
xeruntad plures. Potuilfer viilte vivere, (i faber fer="
farius aut Fc&or lignarius fuiffet, quem pauperies co-
pia pharmacorum abftinere coégiffer. Memini medi=
dotum principem dicere: Cavete  nobis, quantom”
poteftis.’ Necignoramus peritiffimos € medicis, pats”
ciffimosin portigendis pharmicis extitifle. Complu=.
res novi viros femind{que poft fampta pharmaca cae="
piffe ferid #grotare, quibusantea conftabsat ﬁmiraé-;
Sed ita inquiunt,cavédus et morbus. Si inorhiim ac-
cérlerefit cavere,noffmalé ratiocinamin, Tnvaletudie

b

t.Paral.c, =

; ﬁ&cm {atis cavet, quifm‘.‘:cl itcrﬁrpquc per abnium alvi

du&ione corpus eluit. Morsin oll4,viri, ubi pharma< |

“ca tam ¢rebra & multiplicia. At funt homings fuf tam”

perdité amantes, qui autument valetudinem fibicofi=’ )

ftare non pofle, nifi omnes pene pharmacopdlarum’ >

olles & pyxides ligariehdo exhauriant. ‘Hibeneficiis!

prreunt, & fanitatis adjimentis przmaruram biacs,

cerfunt morrem, Sto [e g]adio:jugufanr,"‘fcd’at&ha'

vel argenteo. ! et~

" . .-N
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VIL ¢V 1. Hoc eptimum eff tonitraum, feu 5. Gala]
cauffa princepsinfinitorum guotidic mor-.

borum & funerum.Multi cadunt ferro,fed longe plu--

res ufu ciborum immodico. Quotidiana hic loq'uﬁmr

funera; de plurimis eorum veriffime dicitur: Hicho-,

mo mortuys, & hic,& ille, & ifte;& ifte, & etiam ifte:’
- = 2 diugiis {~
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“ diveitis potuifiet .
3 potu magis wpesare, Innumicros patinze & pocu\_ﬂ n
terram detodivnt, Innumeri poflent longiorg fruryis
" ta, i vellengbreviorem pati m®alim. Nos ridiculiho-
* mines ¢lun 2grdfumns corperg,aut maligniof aurey,
aut habitationi incommod, aut fatigationd, nimigs
imd libris & ffudiis culpam invalerydinis iniqué ims
pinginmus. O caflas inertium cauflas!o metales deliri!
nonilla hominem ambientiatot conflictus, tantos do-
lbresin corpare:buiano miovent; fedillud; quod pee
osimmittitursinali eft origoshoc dolerii fepiinarivm,
hot ffg*omtim';is principium, hioc emnium morbe-
i canffals: Nén nego humidum aur maligpum
adrem,incommedam Iabitationem, nimiam laboris
aut, fludiorum contentionem, veftitum terpoti pon
congrucetem  valetudini aliquantulume dfficere, fed
hzc homo tcmpm-.uls[hci]& vincit. Non enimafia fLHI‘Lt
qua rantam jn homine, intem pericm, ot bella.gxei-
« tant,ded cibus & potus ; immeditus hi hoftes inquili-
ni corpusﬂnorbis O}Triznun;. (Vbivera temperantia,
ibi certa fanitas.

Sedut homines fanos taceam, qui pevasintempe-
rantizfformas in-dies inveniunt : necapud. ggrotos
quidem tura el temperantia, nen f'cnwp_ci' vitio #gTo-
totuim,{ed ignerantia corum-autnduledtia, qui mgris
adfunt, Mas certé invaluir, fcd ex mf:;niﬁ horribili,
zgrotisfemperobfonii aliquid avt potionisintunde-
re, yt infelix fiomachus numquam refpirare poffit &
fuis: laboribus. Plprimi decombentium altérnis fere

horis pafcuntury. itafexifs autfeptiesin die accipiunt;

Antrum po-
2abile, Cre-
Pici aliquid
aut Faleyni.

+#ow . cibum; non rardmediis noéibus paratur offula, qua’

‘navfeabiido flemacho obtrudatur. Quafi verd fanitas
tis cardoin eo verferur, ntegrotubquam creberrime,
nutrimentum glminr. Hoc nutrite non eft, fed om=
-nemy nutriendi vim extinguere. Ante omfaillud fpe~
Gmdum; ut quod fumit zger, quantumyis exigunm,
+ Galemus 16€1& concoquat, Adeoque fi ®ger toto aliquo die
Ly.defani- preeter offulant, &ut par oforum, aut fimile quitl liba®
tatesmindé ret nihil, modd probé concoqueret, fat nutrimenti
:’,f,';“:i:m h1l3¢rct. Sed. medicus, inquis, hoc mihi permireit,
of, inquit, B0 Pr:&fcl_-lblt. Pic:umﬁuc conniventiam effe (ciasy
smbreslle  DOR HOPErIUM, Etcerte votis. omnibus oprandum_,.
Jeniexigni preftantesilli val®rudinisjudices in hominem grum,
ch_criores eflent, & velut didtatores explicatiffimis
due, ficuti jmperiisjuberent: T Hpcomitte, hoc cave;; tantum
f:z::;’; comede,tantum bibe; nec miculam nec gurtulam ad-
il desin die bis té;\-'e, {un“mum quater 1'cﬁrf:rc, non fz-
gibars, Pius. Hec mniffima fimul & faluberima in 2grmm
crudelitasforet. ®
Sed plerumgue hee talia velur momenti. minos
1is, & plebeiz {cientiz minds curantur, dum in folis,
laboratur. phatmacis. Pace veftra dixerim, 6 viri
Diatrite- do@iffimi , princeps optimumque. medicamentum
viorum ad- eft abftifentia, feu legitima diz
&or Thef-
Salus, gsiem
Plursbas lo-

”~

Aareterde

Galen. ma- tiones falfis & morbes.biliofos inediz nonnihil effe.

ximé | 4.de impatientes. Nee ego famem triduanam  ompibus

Meibods  pracipiendam fuadeo.: Hoc unum contendo, abe=

;’”:“";.4(:5 ﬂjnem_iam in om_n_i_ﬁfer_é vaI’etudinis gravitateefle f2=

ﬁ&..c,; luberrimam. Millies iterimque millies inculcan-
* o dum: Qui abflinens eft, adjiciet vitaim.

Ecclie, 37,
= §e 1 IN.

; Oc & omnes Ichole docent, & experientize :

z A & clamant quotidianz. Hoe iplum fapils jam
nota Salerni [cita ingerunt: E

ﬁfir;’ﬂ;c St s incolumenn, fi is te veddere funyims

aqua mon - Faice mero, cenato partin. i o
predomui Eiquamvis fempernoceat copiofiugtibos ingerere,
bibas. . i atdrha

Dedejanio Lib. I1. Cap. X«

vivere,{i potuiffct parcilis redere, aut A fingulatitisjd tamen inceni officit. Hinc.Gpienslld

. ¢ 03 dl
C neceffitatem accede.Palatum tunm non fapores excarmr,ﬁrt_l-’?w?':

kil Non neftio Gale~ B mubiplicat < -qui multiplicat opes, multiplicat daloyess 191
num {c;1pﬁﬂ"c contra Dijatcitasios, quiomnibus fe- &Y multiplicat [ervos,mulriplicat fures; qui mudeiplicat fbidinty g &
1¢ zarotantibus preefe®tim febrientibus continuo tri-%, maltipliat fapientian ;. qui multiplicat confilisan, wultiphe peise
cis oppugnar QUANAM incdiam imperarunts non ignoro. defbilla~ e cat prudentiants qui multiplicat jufliviam, multiplicat pasetts vt ¥

monitun; \ o :

Ex magni & condflomatio fit waxima presia; Ty lag
1y o Vrfisocte lewissfit tibicena brevig . " Sl
Cena {obria & parca conciliafprimo fomnum fagis e
Tem & fuaver, inlomniis tetris carentem: deinde cay
temperiem humorum efficit, ut nec cholera, necme-
lancholia, nee phlegma, nec fanguis exuperet, afq'ué
ut inter fefe quatuor his humores fervent proportios .
nem, inqua yaletudo, confiftit. Tertid tuetur fuam ;
ftomagho quietem, qua modicumibum commodil- i
fime digetere, potfic & diftribuere. Quod \‘crimlﬁév;:.]‘
dixicjam fuprd landatus Sicacides: Somnus foitarisin M
homine parco.. Quam [ufficien eft homini ersdito vinum mo- Tempeug
dicunt; O in dovmienda non laborabis abillay O by

Sed ex eodem, quod diximus, lyceo prodennt & T
9 3 P X e B

hae (aluberrima valetndini monita: |

= R o ey i Moniy,
i tibi deficianit medici, medici tibi fiant l‘ﬂerﬁa
Hectria: Mens bilarissReqsties; noderata Digtas, falubes,

Hezc vitam fervant & valetudinem. Pauluede Palatio ma

cogitate ‘adftrucns b: Eriamfi, ait, nativahominidigsvi-" "Ml

r.e conflitnerit,ille tamen eos pravogare potefl i a copi cili b TN
] ! i

flineat. Nec dubitavit ‘virfapiens liberrimé pronun- r:'::':
ciare, omnes pene homines mori guld. Quam enim "%"';
pauci funt, quinon fubinde meras Temperantiz ttan- pree
filane®, prefertim in conviviis & opimicribusepulis, by
£t hzc mrempcmn:i:\, pi—azcipn& creBrns rcpctim“f"f""ﬁ
minuit vitam, & accelerat mortem. 7.4

Omnis faturitas noxia. Numquam ad ﬁtictnrcm,ﬁ"'”';
infra, illam funypfié cibtim fempet profoitd Hi}-:;f:“"li
pocrati fapitatis mater Tndigentia, Sapienter Witht cong
Martinus Dumienfis ¢ Epifcopus Mironeni Galliciz
regem fonuit : Ede citra [atictatens bibe citra chtietatent rimln
Tta niec prafentibus dilictis inh £ vebs, ner defiderabis abfentes. rﬂ'""”' 1
Vidtus tibiex facili fit,nec ad menfe voluptaten, féd ad cr'bi';"fb’"

faines. Defideriatua parvo tedinte.
U :

. : O
Reverd paro fames conflat, &, quod Venufirus som
vates dixit®: Vivitnr parvo bene. Quod dutem {abitarl Mo

pacnature fatiscft, deleétationi & gl paruth cft, * D
" Moguntinus Przfnol e Rabanus Mau‘rusfl\idnffcﬂm.;"’jﬁ

glls inquit; quud pavens & tenis widistam conpari qua .
anitng wrilis fit: & &contrario fupErflins cibits el fotis agri='cpgl
tudmem generet, & [enfim anime mingar. Sobrieras & m.d!r
abftinentia, mater cft fanitatis zqué ac fanchitats, ca= 14
ftitatis 2qué ac fapientia, Epularum largitas,beato Hic- thda
ronymo tefte, corpus frangic & animamy: Qua divus o
Athanafius, fapienter confirmans p: C_arpom: QT4 in- ’:':ﬂ
quit, m:(-:zriani: & abftinentis beneficio veflitunntur; T“fﬁ'_sj 0
tutaveyd per hegligentiam ¢ repletionem panllatim relabune, ahu
tur, ¢ ad eoflern morbos recidunt ; IP“'*"‘A
Prilcus & fapientie fima celebsis Hebrzus ri- oo
pror efudito lufu dixic iz Qui carnem. prultiplicar, vernis itk

ita.qui multiplicat abftinentiam, multiplicat vitam; ¢
i multiplicat fobrietatem, multiplicatvaletudinems ¥
quimultiplicat fobrietarem, multiplicat valetudinem;F
qui, multiplicat je:unia, multiplicat, vivendi fpatia. .,
His beatusk Leo velutelaufulam addens: Semper 10 o
feliciorieft, inquit, parcatensperantia, quam prafifa et
vig. Abflinendyum eft staque, dilelifiimz, ab hisque 110bss o= umi #8
xie blandiunryr. Profe@d nocetempta dolorg volupras."‘g:';
B L O .
T Riplex inftrumentum eft medicine, Cbirurgl-m
A cum; Pharmaceuticum, & ,ut !oqu'ﬁtur,Dl'ﬂf" gt
ticum. Morbus Chronius,quem nppcﬂam,ﬁﬂdfﬂ?’uf—. tams
nuf, nee chivurgia licer peritiffima, nec,ulld pharmi- cimé®
corum praftitiavel copia depelli poteft,fi delit diztamint
g ; by
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De lgjunio  Lib. IT. Cap. XI. 269

i dee

il Eve Jaudati principes M::d_ici,Don'L.D .(_Ecm_'gius Grcmt?-
auity B4 s, Dom. D. Ferdinandus Sagittarius , Hluftris;
k0¥ Doy, D, Antonius 4 Colle Corfles de Ceafina,Dom.
Ay Thomas Thirmair.Ex his clariffimus Dominus D
WO perdinandus Sagitrarius affirmate : Scio, inquit, qui
tato anno fingulis menfibus femel mimmﬁfn aut e~
sitsil hiadeé laboratit,per folam Qaadragefiman je=
jlnii temypore ab ed immunis fueric, !dum L‘(‘]L'Vbt‘rrlf
musmedicus viro minime plebejo deintemperiis fto=
nachi Cenqueﬁo,’?ngenu?: ac fatqi}iari‘t‘cr: .»\_i-.ll)u,m\.
ymaes ne, ajebat, fi te curare velis abftinentia, mihi crede;
et o indigebis focculard.,

Nesres
dhaisen
dichiNTs

L 2 Hoc idem innumeris aliisamice inftillandum: O

Juiki il

; boni Domini, & Doming, {i curare volmer velitisab=
dash

ftinentid, non indigebitis profedtd tanta pharmacos
tu copid. Sivobis faftidio eft medieina, ficbrevior

& abRifentia, Ttaci aliis fentiunt Palatinijam fopra A quis hiijus infani veperitar, qui elit fejunii rantorivm bono= o

tin materiam declinare® Sed digis: Corppribus exinde genera-
1ur infirmitas. Sed quition ex.evior conterituystantin interior
retovatur de dieindiem. no i diligenter (crarari voluers; »
invenies je,unio corpore validins vobovari. Ef fi mewm [ernio= o
e yrefpuinmedicornn te doteat difcipling = qui parcitaren;,
ﬁlam )i_ﬂl!iii1;sijf matrem. Nam pedum dm’orgs,m_pins 'Urj‘.r.igz'-
tienn [ubitanegs woites;Cr cetera quibus febris atque langiores
tnrpcm'scomf).:mumr,c:c lenriis Al{p} voluPraribus ajunt ge=
weraris s tamquan defonte noxiorivos ad corporiz Lefionem,
&rad animarum p‘srrm-ﬂr.u;’onem commeare teffantur. Non
igitur jefunium timeamus, ¢ ideonos frequenter admomeo ad
Jejuniun, veluti meitigation?, ne imaitonos vino &M (=
ginemus, Et ideo deprecor, ne jejuwi meriturn deliciofis walu=
pratibus pravciupatuit,non mereatity ?ﬂ}c’h.lm. Nat ficut ify

qui medivinali gmedio potari difponuntsfi noy fuerigt diligenti
abftinenti praparati, frultum remedii fentive non poffunc:ita ™

& tenuior menfa. Amatis lorx‘g‘iorem vitam ? amate B & it qui poft crapulam ad jejunium St 5 remedinin o

pritis ftrictiorem abitinentiam, & obtinebiris certd,
quam defideratis, produtiorem vitam. Horrets
morbos? cavete cibos praefcrtim tain varios & immo-=
deratos: fitparcior potus, 8¢ erit tranquillior fomm;s.f
demite ori, quod adjedum ciipitis valetudini, Res
explorariffima veritatis eft: _
Gule cliens [anivatem [erid amare non poteft:

Anno Chriftiano millefimo {excentefimo vigefimo
o&avo Bafileenfis Pontificis medicus, vir clariffimims
Clauditis Deodatus trigeminum yoluméedidic Brun-
truti, quod Pantlicon hygiafticum inferipfit: ineo
fusé ac erudité docer,qua demum ratigne vita huma-
naad annescentum vigintiquatuor peflit produci:
Pmm‘iﬂhmﬁihquis,magniﬁcum.& perquim gratum,
Sed quis affundit {umptus ad tafitam vitz prolatatio-
nem neceflatios ® Leviflimis, m2Le&or, impendiis
hac vite prorogdrio conftat. Preecipuns hic fumptus
eft, parce prangcrc, parcilis cenare 5 faturitatem fu=
gere, genium fraudare, accuratam cibi pottifque ab=
ftinentiam precftare, Hi fumprusilli ﬁsq‘, hosimpen=
de,& multos vitz annos emifti. Italuculenter & qui-
dem chirographo {uo teftantur celeberrimiilli, quos
hotioris caufsd nominavi,Serenifl. Electoris Maximis®
Yiani, Bavariz Ducis, &c. Archiatrt.

Famaci - Primum igitur egidti pharmacum fit abftineotid

poum, - & congruum iplfiiejupium. Imd quod Demofthenes

Ao, deBlocutione afferuit, idem hic deabftinentia pro-
nuntiandum, Nam interroganti,quod primum ac pri
matitin fic pharmacum , recté dixeris: Abftinentia:
Quod alternm? Abftinentia. Quod tertium2 Abft ings
tia. Sed hoc fepiffime nolunt zgroti, & diffimulant
medici. Ego certé complurium @grotorum diztas
confiderans,yix ullam repeti fatisabftinentem & par-
cam. Aptid homines ctiany tenuiores hze miferabilis
viget igndrantia, noxidque obfervatur benevalentia,

G

agnofcant. Et ideo fobrio animo 4djé,imr?um’m_ ngianius.

Omiium  prifcorum Patrum vocibumjejunium
multd lavdatiffifum cft. Atqre ut pancis plurima
complectanmur, de jejunio iz Parrunavoces fIL,ll'tE. Ic-
junium modeftiz principium, fructuofa natuge vio=
lentia, malarum cogitationum fuga, pu®e victoria, in-
fignelumen animz anterioris hominis refedio,oratio=
nismunditia; mentis cuftodia, meritorum [chola, lu-
xuriz reftin@io;noxarumabolitio,contritionisjanua,
intempérantiz diﬁ:ipiina, Angelorum vita,quictis oc=
cafio,obedientiz cuftos, tranquillitatis parens, robur
animi, [piritis vigor, radixmratiz. Iejunium falats
alimentum, libidinis traphzum, caftitatis murus, pu-
dicitiz propugnaculum,, humilitatis argumentum,
concupifcentiz tr'\.lmphus, imbecillitatis allevamens]
tum, fanitatis afylum. Iejunium omais efculenti con-
dimentunwaletudinis fummum prefidiumsjejuniom, ™
peenitentiz fundamentum, crapule antidotum,zggo~
tationisremedium, contrade culpz excidium, fidei
Pexillam, peregrinatiohissheceflarium viaticum, re<
conciliatiofiis acceptum facrificium; omais pizactio=
nis adjumentum maximum. lejunium prorfus eft ‘
Aloé afiluberrimi, licer amarioris {ueci; jejunium ve- # Aloé qui
t&pharmacum eft pharmacorim omnium praefanif- 47 frens
fimum. Iejuniim mors vitiorum, imerementum 8¢ vis ¢xhibar, eff
ta virmrum,paradiﬁ oftitim. Pides, ait Chryloftomus, ‘;{i‘f ..‘-t‘h;i‘
quintares fir jejinium © 3 Angelosex hominibus facit <. Quid que Mo -
aliud argumenti eft, othnitm bonorum atq; enefciortm ear= chii anpo
dinem effenift jejniam conflitarum 9  Iejunium certe 1634.in E-
non folum perfeda virtus eft Hieronymo, fed céteran ledorali
#um viggteum fundamentum & fanctificatios, Nilan- horto poft
tiquius jejunio, in primo voluptatis Horto imperatum Fi’;""’::ﬂ)
eft. Nil robuftius j&junio: Viius mulicris jejunium, inquit . ‘g'ui i
- Ambrofius, innumeros fravitexercitds ebrioraim £ HING fyre anmos

D' jdem Ambrofius g ipfos etlam quog;puerulos & ado- fubirs in

utmeliercnle quz affident wgrotis, tum demum veré ® lefcentalos jéjunis alluefaciendos, itaque mwitiis re- sleitudinem
fedithas fe credant, fi zgro identidem aliquid infun< 2 vocandos acriter contendens: Infrenent, inquit,enz vigénti duo-

dant, viribus,ut ajunt,repatandis. Perfuafio fane foua AT etiam etatem jejunia, ¢ pérfimonia cibi vetinaculis

collapfas vires reftaurari non poffe nifi tam variis tot |
Yiquorum infulionibus. Pharmacorum tutiffimum;

Abflinere. ; £
CcAPVIT XL
Epilogus diTorsim omninm:

: 1 Eivwit utlitatem, modum, neceflitatentdo-

cuimus. Tn compendium dika conferimus. Etnil

hatkenus dixerimus: Vius pro mille Teftibus & fugge-

Ehin, fu clamat Chryfoftomus : Mirare igitur jejunium, in-

deling s, QUITC ilad o ommi quiditate tuis amplexibus feftina fuf=

11k fu, CiDere, Quanda enine & iiglammi prodeft, & inlacn leonum

5 il [ibvent, ¢ fpiritus propulfar immandos, & divinam [ewen=

W5, tiam mitigare novir, & ad libervavens vevocare confuevity
Tomy Hy

Tum pedum

'« quibufdam indomitascobibeat citpiditates, Nam qui mode- h’::’;::}:.

vari nefcit capiditatibus, ficut equus raptatur indomitss, vol- provfiss pros
witut, dbteritur, laviatiir, affligicur. ik, i

hComplures jam {pra nominavimus, qui fuasipfi ms wmbel-
ctinas jejuniisinfignierunt, Hisqddimus lediffimun o fex flores
juvenem, juventutis facilé principem qui R omz pai- * 81 &=
¢is ante annis Ztatisanno {eptime decimo fanéhifsi- ‘"ﬁ:;‘};ﬂ}:;:

Z 3 m liNlos fen

nd}m- centines € tredecim babusvant, : - ;

b Chryfoft, 10m. 3. in ¢ % 3, Achwuns Apofiolorims hom. 17, mibi pag.5 37

¢ 1dem som. 5.hom., de peenits mitki pag. 71i3.

d Idem shidem pag. 771. «

€ Hicron.tom.9 epift.ad Demitriadens.

£ Ambrofito, 4. Lde Elid ¢ jejuniv.c.3 mibi pag,289. & c.9. pagarszs

2 Idem tom ). dib. 3. de Virginibus, initio miki pag.105,

B Lus, Bidvrriowis s Vbaldinio nwm, 7. miki pag, 17+
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