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4. Die Honjerve.

it etwa demfelben Redit, wie wir die Gegenwart das Jeits
alter Oes Stafls, des Papiers oder des Kindes nennen, kénnen wir
fie aud) els Oas Seitalter der Honjerve beseidnen; Beine Erpedition,
keine langere Seefahrt hann threr entraten, und {elbjt ein moder-
ner Haushalt ijt ohne fie kaum denkbar. Der Welthrieg endlid) mit
der Derpflegung jeiner Hiillionenheere hat ifre Bedeutung in walr:-
haft gigantijdem Ausmiafy bewiefen.

flles Organifdie fillt, jobald Oer Lebensprojef unterbunden
wird, der Servfefung durd Sdulnis, Gdarung oder Ders
wefung anheim. Alle orei find djemijde Prozefle, von denen die
Saulnis fjtickitojfhaltige (eiweifartige), Oie Gdarung ftickjtoffrete
organijde Derbindungen betrifft, die bei beiden in einfadjere Hor
per gerfallen. Beibe gefjdehen unter der Ginwirkung von Bakterien
und Hefen, die nidht immer an die Gegenwart von Sauerjtofi gebun-
ven jind; im Gegenjaf jur Derwejung, die auf defjen Anwefenheit
angewiefen ijt, bejteht fie dod) in nidts anderem als der langfamen
Orydation tievijder und pflanslider Subftanzen, die unter bejtimms-
ten Umijtdnden erfolgt. Das find einmal die aud) hier unvermeids
lidgen, fermentartig wirkenden Bakterien, ferner die Gegenwart
von Seudptigheit und [dlieplid) mittlere Temperaturen. Alle dret
Dorausfebungen gelten qud) fiir Garung und Saulnis.

Die Gefahr Oer SBerfeBung ijt der eine Grund, warum bdie
Menjdhheit in fajt allen ihren Teilen und fidher feit langer Beit
auf Echaltungsmafnahmen fiir ifre Mafhrungs- und Genufmittel
gefonnen und ifrer aud) eine ftattlidge Anzafl erfunden hat. Ein
sweiter Grund ijt das Gefithl, durdy weije Dorforge fiir Seiten der
[lot gefidyert 3u fein; ein Ovitter endlid) der oftmals ausgeseidnete
Gejdmadk joldyer Dauererjeugnifje.

Die Erhaltungsmethoden ergeben fid) aus den genannten Ders
wefungsvorausjefungen von [elbit. Der Orndation oder langfamen
Derbrennung witkt man Ourdy Suftabjdluf entgegen, oer
Seuditigheit durd) Trocknen, der Wirkung mittlerer Temperaturen
ourd) Kdlte oder Hife. Den Bakterien felbjt pflegen wir Weifen
neuerdings obendrein aud) nod) mit folden Niitteln 3u Seibe 3u
gehen, die jie gar nidt erft aufkommen laffen, wihrend die ange-
waitbten Mittel weder fitr die Nahrungsmittel jelbjt nodh den fie
geniefenden Wenfden jqadlid) wirken. Das jind die antifepti-
jdyen Mittel, die Saligyljaure und andere mehr.

Aufer der Derwendung folder Chemikalien find der Welt der
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Naturodlker alle iibrigen angegebenen Sdufverfahren ourdyaus
bekannt und geldufig. Das dltejte ift sweifellos odie Ent3iehung Ger
Seuchtigheit durd) Hife; aud) der gefrdfigite Urjdger oder Ura

Abb, 1. Trodienvoft fiir Sleijd) und Sifd.
Ajrika, Sfibamertka ujmw,

fijer mupte irgendwann auf
den (Bedanken verfallen, von
der itberreidyen Beute cines bes
fonders ergiebigen Jagd- oder
Sijdzuges einen Teil fiir mas-
gere Seiten aufsubewalren; er
braudite dann nur im Rkleinen
nadjuahmen, was die Matur
ibm in Sorm eines Steppen-
oder Waldbrandes int grofen
gejeigt hatte, indem er einjelne
Sleijdyjtiicke abfidytlich in bdie
Idhe Oes Seuers oder iiber
dasjelbe bradyte, fei es mit Hilfe
befonderer Steine oder eigens

erbauter Rofte. Beides wird nod) jeht vielfad) geiibt, und nod
heute benennen wir Oie Dorgénger der bekannteren Shibuftier,

bie Bukanier, oOirekt nad) bdiefer Sitte.

Bukeng, fran3djijd)

boucan, hief im Tupi der pyramidenformige Rojt, auf dem dieje

Dolkergruppe wie fo
viele andere {i1d> und
mittelamerikanijde
Stimme Sleifd) und
Stjdhe  iiber  Seuer
Ronjervierten (Abb. 1
und 2). Weil jene
verwegenen Seerduber
ber 3weiten Rdlfte
des 17. Jahrhunderts,
die Jahrjehnte Bins
ourd) das ganze fpa-
nijdye Weftindien in
Sdyrechen feften, von
den Engebornen odie
fiir Seefabrten bejon-

Abb, 2. Trodienroft fiic Sleijdh und §ijdH,
Afrika, Siibamerika ujw,

bers geeignete Konfervierungsmethode iibernahmen, wurden fie

fehr bald aud) nad) ihr benannt.

Entsiehung der Seuditigheit Rann ebenjo wie durd die Hike des

Seuers durd) die Trockenheit der Luft erfolgen. Wir dens
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fen babei in eriter Linie an die Tropen mit ifhrer {ohen Tems:
peratur, vergejjen aber, daf eben odort aud) Oie abjolute Lufts
feudytigkeit im allgemeinen vedyt betrddytlich ijt. Umgekelrt it die
Luft in den Polargegenden fo trocken, dap ifre Bewohner die durd)
die Rorperlidhe Ausdiinjtung feud)t gewordenen Pelze in einfadgjter
Weife dadurd) wieder trocken bekommen, daf jie |ie abends vor dem
Sdlafengehen mit der Innenfeite auf den Sdnee legen. Am nid)-
jten Morgen findet man die Hleider wieder in vollkommen hygieni
jdhem Sujtande vor.
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Abb. 3. Siidtrodhnen in Alaska. Mady Dall

Diefen Umitand madyt {idy der Eingeborne fiir das Honjervieren
[einer Nahrungsmittel in der Weife sunufe, dafy er Sleijd) und Sijd,
Sijdrogen, Siditen- und Birkenrinde, Saranizwicbeln und Sudkers
Rraut, vielerlei Beeren, Wurzeln und Hrduter, kurz jo siemlid) alles
(Geniegbare beigeiten trocknet und fiir oie Beit der ot aufhebt
(8bb. 3). Wdhrend des langen kalten Winters [kt der Polarmen|d
iiberdies iiberall Sleijd) und Sijde gefriecen, er wendet alfo Oas-
felbe Derfahren auf natiiclider Grundlage an, das wir bei unjeren
Kihlhaufern und @efrierfleijhjdhiffen im ELaufe der lehten Jahr-
jehnte wifjen{daftlidy herausgearbeitet haben.

Su gewijfen Seiten it das Trodinen an der Luft der Sliegen
wegen nidt angdngig. Dann benuft der RHyperborder das Herds



feuer, um das Sleijd) oder Sijdje nidyt nur ju trocknen, fondern
mehr oder minder jtark 3u raudern. Da man Oabei aufer der
Warme aud) allen Raud) an Oie Ware heranbringen will, ijt Rau-
dyern nur im gejdhloffenen Raume moglid). Aus diefem Grund ijt es
im wefentliden auf nordijdye Hlimate bejdjrankt. Seine Wirkung
bejteft Oavin, dafy es Oem Sleid) Wajjer entzieht und es mit brens-
ligen Olen und Kreojot, dem aud) bei uns gern benuften Desinfeks
tionsmittel, imprdgniert, wodurd) Oer Saulnis durd) Pilze und
Gadrungserreger entgegengewirkt wird. Mad) der Sufjammenitellung
bei A. Byhan Rombinieren Oie Iordajiaten oftmals gleid) mehrere
Konjervierungsoerfafren, indem fie jum Raudern das Hodyen,
aljo das Abtoten von Bakterien ourd) Siedehisge, ferner das Giren,
alfo die Berlequng der verwendeten Subjtanzen Ourd) Sermente
in einfachere Derbindungen, [dlieBlih und vor allem aber fen
Luftabjdlufy treten Iajjen, alfo der Gefahr der Derwejung durd
Orydation entgegentreten wollen. So rdudjern odie Itelmen von
Hamtjdatka ihre Tjdupriki auf Geriiften iiber Grasfeuer in der
fejtaejchloffenen Jurte und verpacken fie dann in Sdcke von Gras-
gefledyt. Die Horjdken konfervieren ihre Jamgaiuwurjt aus dem
Blut, dem Sett und den Exkrementen des Renntiers, indem fie alles
in Renntiermagen fjtopfen, Oarin gdven laffen und dann rdudern.

JIn tropijdien Gegenitinden ift, wie gefagt, das Riuchern von
Hahrungsmitteln kaum iiblid); wohl aber ijt man auf feine konfer-
vievende Wirkung angewiefen, um bdas Saathorn durd) die kritijde
Jahres3eit, namlid) Ote mit Seudyligkeit iberjattigte, an Pilzen
und anderen Scdddlingen ilberreidie Regenseit hinwegzubringen.
MMan hat fid), jeitdbem manMeger- und Indianerhiitten kennengelernt,
Oes langen und breiten itber den Hlangel an Senjtern, die Miedrig-
keit Oer Tir und den Mangel an HAbjugsmoglidheiten fiir den
Raud) Oes Rerdjeuers aufgehalten. Betraditet man diefe idngel
einmal vom Standpunkt einer allerdings fehr ftark abjdyweifenden
Agrikulturdemie qus, fo werden fic ofhne weiteres verjtindlidy, ja
verkefren fid) Oirekt in llotwendigheiten und Dorgiige. Jedem
Bejudyer foldher Hiitten fallt der glangend [dywarze, wie mit Teer
gebetste Libersug auf, der das Dadygebdlke fowie alle darunter bes
findliden, auf Geriijten gelagerten oder an Haken hingenden (e-
genjtande bedeckt. Swifden Ernte und Ausfaat find das nun vor-
waltend Biindel aus Stroh) und Bldttern, deren Inbalt aus nidts
anderem befteht als der fo kojtbaren Ausjaat in Niais, Hirfe, Reis
oder was fonjt an Kornerfriiften angebaut wird. Was der Meger
wihrend Odesfelben Seitraumes ju feines Leibes Mahrung und Nots
burft gebraudyt, bringt er in 3ylinderformigen Behdltern aus




Stroffeilgewinden, Horbgefledt und Oergl. unter, die innen und
aufjen dick mit Lehm ausgejtridien werden und jum Sup gegen
fiberflutungen und Bleinere lager jtets auf Pfafiroften jtehen. Bei
den Wanjamwefi und ihren Madbarn {itdlid) vom Diktoria-Mnanja
fertigt man Odiefe Speider sum Sdufe gegen Termitenfraf aus
bitteren Baumrvinden an. Siiv das Saatgut reiden alle dieje Scdhui-
magnahmen indejjen dody wofl nidyt u, andernfalls hatte man es
nidt notig gehabt, [eine Sufludyt 3u den demijden Wirkungen des
Riaudjerns, wie es in Oiefen Biitten tatjadlid) jtattfindet, 3u
nehmen. Gleidizeitig hat Odiefer Raudy aud) nody den Dor3ug, die
Biitten felbft von allen groferen Plagegeijtern freijubalten. Dafer
alfo der Mangel der Bittte an Senftern und Abjugsoffnungen und
ber niedrige Eingang. Nlan will eben Oen Raud) und jeine fo viel-
fad)y wohltatige Wirkung.

Das Honfervieren Ourd) den Abjdluf der atmofpharis
fdyen Cuft beruht auf der Abjidyt, Ourdy das Sernhalten Oes
Sauerftoffs Oie Orndation, 6. h. in diefem Fall das Sauerwerden,
oder durd) das Sernhalten von Bakterienketmen und Hefen die Der-
wefung und andere SerjeBungsprozeffe su verhindern. Die Kulturvdl-
Ber erreihen Oiejes Siel bei Giern Ourd) Einlegen in Wajjerglas, Halk
und Oergl., bei Sdyinken und Wiiriten, Ote fitr die Tropen bejtimmt
jind, durd) Umgiegen mit gefdhmolzenem Sett, vor allem aber durd)
Unterbringen in Bleddofen oder Einmadhgldjern, Oie por und nad
dem endgiiltigen Derjqluf einer [dngeren Siedetemperatur aus-
gejeht werden, wobei |id) Ole GejiBe vollig unter Wajjer oder
unter Dampforuck befinden. Bei Oem bekannten IWedkverfahren
und feinen IMadahmungen erfolgt diefer Abjdlufy automatijd), in=
oem fidh) nad) dem Erkalten der Luftdruck mit voller Wudyit auf die
Gefafge legt. Durd) deren Echibung war die Luft verdiinnt worden;
jie war 3um grofen Teil nady aufjen entwidyen, fo daf nunmehr eine
Art Dakuum entjtanden ijt. Auf Oiefes preft der dupere Lufts
druck auf.

Bei den Naturpdlkern bewegt fid) aud) diefer Sweig der Hon-
fervierungstedmik in einfadjeren Sormen. Das feltjamite, nad
unferen lanodldufigen Gejdymadisbegriffen Oirekt widerfinnige Der=
fahren iiben Oie Wedda auf Teylon, indem fie alles Sleifd) mit
Ronig jujammen geniefen und es aud) in der Weije konfervieren,
0af fie es in Honig betten. Sie trochnen es 3uvor auf einem
RHol3geriift itber Oem Seuer, weidien es in Ronig ein, packen es
forgfiltig in Rinde und hingen es in fHhohlen Baumjtdmmen auf.
Die Baumdfinung wird mit €ehm jum Sdubf vor Ameifen und
Sliegen verftridhen. Gin 3afr laft man das Sleijdh dvinnen, dann
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ift man es. Die Wedda erveidien auf diefe Art tatfadlid) den ges
wiinfdyten Luftabjdiluf; gleid3eitig tritt die Eigenjdjaft des im
Honig enthaltenen Suckers in Kraft, iiber eine gewijje Konzentras
tion hinaus nidit mehr in Gdrung itbersugehen. Das von oielen
Laien und Jogar von CEthnographen auf die unterfte Stufe aller
Kulturentwicklung gejtellte Doledjen [dlagt alfo gleid) jwei Sliegen
mit einer Hlappe*).

Luftabjdup wird ebenfalls ersielt, indbem man bOie Angriffs-
flidye des Sauerjtoffs und Oer Bakterien durd) Prejjen verkleis
nert. Auf Oiefem Pringip, sugleid) allerdings dem Oder Settumbiil-
lung beruht Odie bei vielen Eingebornenjtdmmen Nordamerikas
iiblidje Bereitung einer Dauerform Oer Jagdbeute in Gejtalt des
Pemmikan. Die Lesarten iiber feine Grundbejtandteile lauten
verjdyieden; der eine gibt [ediglid) Bifonfleifd, der andere Bifjon-
und Elen- oder Renntierfleijd) an, wdihrend das Kandbook of
fmerican 3ndians fiir den gegenwirtig allerdings wofl nur nod
allein in Srage Rommenden lorden bdes Landes Renntierfleijdy
nennt. Ubereinftimmend lauten Oafiir aber die Methoden. Man 3ers
jdneidet Oas §leifd) in feine Streifen, trocknet diefe an der Sonne
oder im Raud) eines gelinden Seuers, jerkleinert und 3ermalmt
jie swijden Steinen und feht ein Dritteil des Gewidits an ges
jdmolzenem Sett hingu. Wandymal wiirst man audy mit ge-
trocineten Beeren (8bb. 4). Das Ganze wird dann in Lederjicke
gepreft, Oie oft Biibjd) gemujterten Parflédies oder Parflejhes, in
denen es [id), wenn troden aufbewafrt, vier bis finf Jahre hilt,
Siigen Pemmikan bekommt man, indem man 3erbrodiene Rohrens
knodyen auskodyt und das Nlark als Sett su der Sleijdmaffe fiigt.
Sijdpemmikan ftellen die Indianer des entlegenen Mordweftens ders
art her, dafy jie der jerjtoenen Maffe getrockneter Sijdhe Haufendl
hinjufiigen. Die Alaska-Eskimo endlid) erseugen eine Honferve,
indem fjie gehautem Rirjdfleijd BHirjdtalg und Seehunddl beis
mengen. ,Diefes Geridt,” meint Ceutnant Ray, ,ift nidt ange-
nehm von Gejdymack, wahr{deinlid) weil die Hauer des Sleijdyes
aud) ebenfo eingefleijjte Kauer von Tabak find.” Worin der Bes
ridterjtatter nidit gan3 unredyt Hhaben biirfte.

Die Gdrung endlid als Honfervierungsmittel ift bei den
Haturvdlkern weniger felten, als man von vornherein anzunehmen
geneigt ift. 3fre Derwendung bei der appetitlichen Renntierbluts
wurft mit Erkrementenzujaly der Korjiken haben wir bereits ken-
nen gelernt. Su dem gleidien Swek der Gejdmadisverbefjerung

*) P. und §. Sarafin, Die Weddas von Tenlon. Wiesbaden 1892/93.
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graben andere nordafiatijde Dolkerjdaften, wie die Jakuten, Samos
jeden und Stelmen, Sifdje fiir einige Seit in die Erde, bis [ie
anfangen, in Sdulnis itbersugehen. Die 3telmen lajjen jogar Kaviar
fduern. 3n Hamtjdatka und in Alaska auf der andern Seite des
Beringmeeres, wo diefelbe Gejdmacksridtung vorherricyt, [piivt
man den Gerud) der Ladsgruben meilenweit.

En gejdlofjenes Gebiet des Honfervievens durdy Gdrung ijt
Polynejien. Das Nationalgeridyt jeiner Bewohner, das Poi, wird in
der Art gewonnen, daf
man bdie Hnollen Oer

Taropflanze, einer
Arumart, 3erveibt und
den  Brei jum JSwek
des Entfdydrfens aus=
wijdit. Das Salmehl
wird dann mit Walfer
geknetet und in grofe
Oruben getan, wo es
infolge bdes Fineinfal
lens von Befepilen und =il it A )
IITiIdﬁtiureba3iIIen Ju Abb. 4. Demmikan-Rereitung bei den Inbdianern Worde

" : . amertkas: Stour-Jndiancr beim Serkleinern und Mijdien
gdren beginnt, brei- von Slezii% und Hirjdhen. IMady Nlajon. e

artig wird und lange

aufbewafrt werden kann, ohne ungeniefbar 3u werden. Oder man
roftet Broffrudyt (Artocarpus incisa) itber Seuer, nimmt ihr die
Sdale ab und serftopt das Srudtinnere in einem Nidrfer. Dann
mifdht man das Ulehl mit etwas anderer Brotfrudyt, die berveits
in der Erde gelegen Hatte und dort in Girung itbergegangen war.
Die weitere Behandlung gleidyt Oer obigen. Wir haben hier alfo
dte Derwendung einer Art Sauerteig jur Bejd)leunigung des Ders
fahrens, das Oadurc) tatjadylichy herbeigefithrt wird.

5. Das Gerben.

Keine Tednik ijt dem Ulenjdien frither und allgemeiner er-
wadyfen als oie Bearbeitung tierijder Bdlge 3u (Gebraudysgegen-
jtdnden; die Dielgeftaltigkeit des lWiaterials und feine Derwendbar=
keit 3u fajt allen 3wedken drvdngte den primitiven Wenjdien 3u fei-
ner NMubbarmadung. So finden wir Sellbearbeitung itberall dort,
wo immer oOie Dorausfefungen gegeben {ind; nur wo grofere
Sduger qus irgendweldyen Griinden fehlen, muf fid) die Menjdyheit
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