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Binden 3u Wilrfeln formten und 3um Trodknen auslegten, wihrend
kleine Madden Oie fertigen Dungpakete an die Bananen bradyten.
Aud) die Selder werden nad der Ausfaat mit Rindermijt gediingt.

Nod) mehr find die Bewohner der im Sitden des Diktoria ge-
legenen 3njel Ukara auj Stalldung angewiefen. Der armjelige =
Granitboden triigt von fif) aus wenig oder nidis; erjt die |treng
durdygefithrte Stallfiitterung mit rejtlojer Ausniiung des Mlijtes i .
gewdhrt den notdilrftigjten Unterhalt. Den Rinderjtall bildet jene | =
fitr Ojtafrika tnpijde Deranda, Ote durdhy das Hinabreidjen Oes i
Bittendadjes bis fajt jur Erde auferhald der Biittenpfdhle ge- (N
biloet wird, Sutter das wenige Gras und das Laub der jorgjam ge- B
pflegten Sikusbaume. I8

Ban3 europdifdy muten [dlieflidy ole Wafjukuma und Oie il
Wannaruanda mit ihrer Kiirbis- und Nielonenzucht an. Dort legt | -
man bdie Kiirbiskerne direkt in den Huhmijt, entjpredend unjerem iR
Einpflangen in Kompojthaufen; hier 3ieht man die Kiirbijje am 8
Baun der Diehkrale, aljo ebenjalls an einer redyt nahrhaften Stelle,

10. Die Gifte.

- Ein unheimlides Gebiet ber phufiologijdien Chemie Detreten
| wir mit dem Augenblik, wo wir uns der Rolle der Giftjtoffe im
i Seben der NMaturvolker suwenden. Sie {ind keineswegs Gemeingut,
; jedody riiumlidy ungemein weit verbreitet und jdywanken audy in
i ihrem Dermendungsjwecd betriditlidy. Pindjologijdy 3erfdllt odiefer i
in Magnahmen 3um eigenen Mugen und jolde ju anderer Sdaden.
Die erfte Gruppe ift fehr Oifferensiert; jie enthdlt sunddit das I8
grofe Kapitel des Entbitterns und Entgiftens 3ahlreider von Haus &
aus ungeniegbarer oder unbekRommlider Nafhrungsmittel, fodann _
die nod) weit umfangreidheren Oes Betdubens und Dergiftens von it
Sifdien und anderen Wafjertieven und der Etlequng von Land- il B
tieren durd) Pfeil und Blasrofhr auf der Jagd. Die sweite Gruppe
umfaft die Gottesurteile oder Ordale und den Hrieg.

Das Entbittern, Entfduern und Entgiften pilans
lider Mahrungsmittel ift jidjerlidy ebenfooft ein medyanijder wie ein
demijder Dorgang. Wir Weien find gliicklid) genug, ihn eigentlid)
nur nod) im Rahmen unjerer Diehzudyt itben 3u miifjen, indem wir
die Supine vor dem Derfiittern durd) Wifjerung geniepbar ge-
jtalten. Bei den Maturvolkern, denen nidt alle Sdiage der Erde
und alle Methoden der Wifjenidiaft sur Derfiigung jtehen, die viels
mehr auf die oft nur wenigen Bilfsmittel ifrer engjten Beimat ans



gewiefen [ind, liegen odie Derfiltnijje Raufig ungleid)y weniger
giinjtig, und nidyts [pridt mehr fiiv den fo oft angesweifelten Jdeen-
reidjtum der Nien[dheit als Art, Auswahl und Siille der hier-
filr entdeckten und erfundenen Nlethoden. Ein- bis oftmaliges
Wifjern, Xodjen und Dimpfen ohne oder mit dhemijd) wirkenden
pflangliden oder mineralijfen Sujdgen, Roften, Kneten und Giren,
hur3 eine wafhre Bliitenleje von Manipulationen tritt dem Sor|der
entgeger, fobald er aud) [elbjt nur einen fliiditigen Blick in diejes
Urgebiet menfdliden Erfahrungjammelns 3u werfen wagt. Leider
liegt nod) keinerlei sujammenfajfende Arbeit dariiber vor — gerade
Jie miifte und wiirde dem Laien einen wahren Begriff von jener
Unjumme geijtiger Anftrengung vermitteln, die itber das Grden-
rund hin und durd) unmefbare Jeiten hindurd) von der NMenjdyheit
als Gangem gemadyt, und von den Errungenjdaften, die in miif-
jeliger Kleinavbeit unter taufend Riikjdldgen ersielt worden jind.
Eine Stidprobe fiir viele,

Dot einem halben 3Jahrhundert gelangte unjer Landsmann
Gujtav Naditigal als erfter Europder unter grofen Gefahren in das
mitten in Oer Sahara gelegene Bergland Tibejti. Dejfen Bemofner,
ote Tebda oder Tibbu, leben in dem armjeligen G®ebirg unter den
erjdywerenditen Derhiltnifjen, jo daf fie alles daran jefjen mitffen,
Jidy iiber Wajfer 3u halten. Wie umjtandlid) 3. B. die Behandlung
oer bitteren Holoquintenkerne ijt, die fiir die ®Ronomie der Be-
wohner Tibejtis von groper Bedeutung find, be[dyreibt Iadytigal
folgendermafen: Man erntet die Herne im Sommer, trodknet Jie
gehorig, tut jie in ftarke Sdcke, befreit fie ourd) Treten von einem
Qeil ihrer Sdjale und fondert Herne und Sdalen durd) Worfeln
voneinander. Alsdbann mijdit man die Herne mit der Ajdye pon
Hamelmijt, bearbeitet das Gemijdy jwijden glatten Steinen, wie
man |ie 3um Mahlen des Getreides benuht, beraubt Jie dadurdy
eines Teiles ihrer Bitterkeit und drajtijden Eigenfdaft und ent-
fernt gleidyzeitig den lefiten Rejt der Sdale. Naddem man fie
wieder geworfelt hat, kodht man fie mit den Laubfpien des Etel-
bujdies (Tamarix articulata), wdffert fie kalt ein und wiederholt
diefe Prozedur, bis jede Spur von Bitterkeit verjdmunden ijt. Enod-
lid) trocknet man fie in der Sonme und hat ein angenehmes und in
Pulverform fjehr geeignetes NMahrungsmittel gewonnen, Oem man
gern Datteln in Oemfelben Sujtand hinzufiigt und das fitr fehr
nahrhaft gilt.

Die Derwendung pflanslider Gifte um Sifdfang fdeint
nahesu univerfal 3u jein. Dafiir fpridt allein Jdon der Umitand,
baf neuere Sorjdher Hunderte von Pilanjen aufzdhlen, die ju die-




fem Bwek verwendet werden. Der hollandifde Gelehrie N. Gres-
hoff, der dem Gegenjtand ein jweibdndiges Werk gewidmet hat,
gibt 325 an, jein Oeutjdher Hollege €. Sdaer ihrer gar iber 400!
Der Gebraud) ift fehr alt; die Griedien und Phonizier bedienten
jid) des Plomos, einer Konigskerze, die im oftliden Wittelmeer aud)
heute nod) als Sijdfangmittel dient, und vor einigen Jahrhunder-
ten war der Migbraud) der aus Teylon jtammenden HokRelskorner
jo allgemein geworden, daf fiir das Sangen der Sijdje mittels ®ift
geradezu das Wort ,kokkeln” aufkam.

Die Niethode ijt einfad). In Slitffen jperrt man eine Stelle
durd) 3dune, Mehe oder Reujen ab und bringt eine Stredte obers
halb fo viel des giftigen Saftes ins Wafjer, daf es Oiefes bis 3u
einem wirkfamen Grade durdyjefen kann. Dann kommen alsbald
alle Sijde nady oben, wo fie ofne Nlithe gefpeert, in liefen oder
gar mit der RHand gefangen werden oder in die weiter unten ans
gebradyten fejten Sangvorrifitungen geraten. An bder offnen See
muf man natiivlidy engere Kiljtenteile, dmale Budyten oder Ders
tiefungen im Horallenftrand auffudjen, um jum Siele ju gelangen.
Auf der Rleinen 3Injel NMatupi im Bismark-Ardyipel jdlagt man
folgendes Derfahren ein: Nan 3erjtampft Odie Wurzel einer ge-
wijjen Sdlingpflanze und fiillt damit den Baud) Eleinerer, vor:
her gefangener Sijdje. Diefe werden alsdann in Rleinen Abjtdnden
verfenkt. Sobald die groBen Sijde den Hoder verfd)luckt haben, ver-
fallen fie in eine Betdubung, die fie an die Oberflide des Mieeres
bringt, wo fie dem in feinem Hanu bereitliegenden Sijder eine
[eidyte Beute werden.

Das Sijdgiften it Raubbau allerjdlimmiter Hrt, denn es vers
jhont weder alt nod) jung. Die auf die Sukunft wenig bedadten
Naturoolker fidt das wenig an; [ie haben mit fajt diabolijder
Sidierheit nahesu iiberall gerade foldje Pflanzen Rerausgefunden,
die die damit betdubten Sijde nidt ungeniefbar maden — das ijt
ibnen die Hauptjade.

Chemijd) und phyfiologijdy gehen die beiden Erfdeinungen auf
bie folgenden Urfadhen suriik. Die bei weitem grofste Uiehrzahl
der Sijdgiftpflangen enthdlt Saponinfubftanzen. Sapo heift
Seife; da jene Stoffe im Wafjer wie Seife [daumen, hat man fie
Saponine genannt. Iod) heute wajden |id) Heger, Indianer, Tataren
und viele andere, meijt tropijdje Dolker mit Oem Saft foldjer
Pflangen, und aud) unjere Hausfrauen nefmen 3um Wajden emps
findlidjer oder Rojtbarer Gewdnder keine Seife, fondern Seifens
kraut oder Quillajarinde; fie halten Sette in L£ojung fein verteilt;
das aber kommt beim Wafjden in Betradt. Die Wirkung auf
Weule, Chemijfe Tedmologie der Maturodlher, 5




Wafferbewohner RHat Oer Oeutjdye Pharmakolog und Chemiker
Rudolf Hobert jum Gegenjtand eingehender Studien gemadt*), in-
oem er deren Empfindlidkeit gegen 3wei beliebig herausgegriffene
Saponine in verjdjiedenen Derdinnungen unterfudite. Das Ergebnis
war, daB Sijde felbjt nod) bei Derdiinnungen von 1:200000 oder
gar 1:300000 geldhmt werden und jterben, wihrend 3. B. Krebfe
ganj unempfanglidy 3u fein jdyeinen. Hobert fithrt jene Empfind-
lidkeit auj oen Umjtand juriik, daf die Hiemen Oer Sijdye, in
direktem Gegenjaf 3u denen der Hrebfe, die jpesifijde Sahigheit be-
jigen, Oas Gift aus dem Wajjer herauszunehmen und im Kdrper
aufiujtapeln.

Derjelbe Gelehrte dufert der Unzahl der sum Sijdhfang heran-
gegogenen Pflanzen gegeniiber odie Anfidit, die Entdeckung Oer
Saponinwirkung fjei lediglidy von Naturmenfden und einfacdhen
Sijdyern gemadyt worben, gewify eine erjtaunlide und bemerkens:
werte Tatjade. Das ift riditig, um jo mehr, als jene anderen Sang-
pflangen, Oie die Sifdye jelbjt giftig und ungeniefbar maden, wie
3. B. HoRRelskorner, an Safl fefr 3uriicktreten. Immerhin lag die
Entdeckung infofern 3iemlid) nahe, als jeder Wilde, der eine joldpe
Pilanze iiber Wafjjer 3errieb, fei es im Spiel oder beim Wajdyen,
ohne weiteres (Gelegenheit hatte, die Wirkung Odes entjtandenen
Schaumes auf die Wafferbewohner ju beobadten.

Weniger nahe diirfte die Entdeckung aller jener Gifte gelegen
haben, bie den Gegner, fei es Ulenjd) oder Tier, durd) Eindringen
in Oie Blutbahn |d)idigen oder toten, jowie aud) jener, die, wie
beim gemeinen Mord oder beim Ordal — was oftmals auf dasfelbe
hinaushommt — das gleidje Siel von dem Derdauungskanal aus
erreidien [ollen. Troh oder eingangs erwdhnten pindologijd) ver-
jdiiedenen Beweggriinde fiir Oiefe Derwendung Iaffen fie fid
demijd) und phyjiologijd) gemeinjam behandeln.

Uber Pfeil- und Blasrofhrgifte verdanken wir dem Phar-
makologen £. fewin eine ganje Reihe von Arbeiten**), worin er
jamtlihe Dorkommen, foweit fie in den 1890er Jahren im Berliner
TMufeum fiir Dolkerkunde vertreten waren, demifd und im Tier-
erperiment unterfudyt hat. Der Sorjdjer weift Junddit darauf Kin,
baf hein Ge[dopf auker dem Wenjdhen mit fremdem Gift ftreitet,
eine fiir unfer Gejdledhit vom moralijden Standpunkt aus weni:
ger |[dymeidjelhafte Wahrheit, als vom geijtigen. Erjdreckend iit

*) R. Kobert, Beifrige 3ur Xenninis der Saponinfubjtangen.
Stuttgart 1904. Derjelbe. ilber Giftfijdhe und Sifdgifte. Ebenda 1905.
**) £. £ ewin, Die Pleilgifte. Dirdows Ardyiv filr pathologifde Ana-
tomie und Phnjiologie, 1894,
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fodann die ungeheuere Derbreitung diefer Gifte. Gan3 Afrika ge-
Rort hierher, grope Teile des alten Europa, gan3 Ntittel- und Siid-
r afien mit 3Indonefien, [dlieplidy groge Teile des tropifdjen Siid-
; amerika. Dollig frei find nur Aujtralien, der Stille Ozean bjtlidy
' des 180. NMeridians und Mordamerika. In Ulelanefien jdeint man
\ jtatt pflanslier Gifte das Eintaudjen Oer Pfeile in verwefende
Menjdjenleidien 3u bevorugen, ganj wie es die alten Skythen
aud) 3u tun pflegten.

Einige Pfeilgifte find 3u furdytbarer Beriihmtheit gelangt, fo
das Curare oder Urari der Bewohner des Amajonas: und
Orinokobeckens bis Peru hinauf; fo das Upasgift Oer Malaien;
jo enbdlidy das fat fagenhaft gewordene Pfeilgift der Bufgman-
ner Siidafrikas. Jfrer Rerkunft nad) entjtammen oie jeweiligen
: Gifte der ungezdhlten Dolkerftimme 3jwar f[ehr sahlreien Pilan-
aen, dod) kefren einige wenige ,bevorugte” Samilien siemlid)
vegelmifig wieder. Das find in Indonefien der Antiar. oder Upas- i 3
baum (Antiaris toxicaria) und Oer Straud) Strychnos tieuté, in 8
Siidamerika ebenfalls viele Strydnosarten, in Afrika endlid) ver i
{dhiedene Arten Acokanthera, Erpthrophlaeum, Strophantus und
anbere mehr. flber die Art ifrer Wirkjamkeit 3u [predjen, hatte
nur von einem Sadmann fitr Sadleute Swedk — wir miiffen uns
mit der Aushunft begnilgen, daf fie meilt Hersgifte find, sum Teil
aud) die Symptome des Starrkrampfes entwickeln. IMandye wirken
faft augenblicklid). So fah BHildebrandt ein madptiges Slugpferd, von
dem Pfeil eines Mkamba in den Baud) getroffen, nad wenigen
wankenden Sdritten jujammenbreden, und von ifrem Wabayo-
baum er3dhlen die Somal, er fei o giftig, daf ein Dogel, wenn er
fidy darauf fefe, tot u Boden fiele und alsbald alle Sedern ver-
liere. Gin Nilligramm Odes im Upasgift wirkfamen Antiarins totet
Hunde in durddmittlidy drei bis neun Wlinuten; in Derbindung
mit anderen Giftitoffen foll es felbjt Tiger in drei Nlinuten um-
bringen.

Bier und da find nidyt pflanlide, jondern tierifde Sdafte
bie Bauptbejtandteile der Gifte. Aufer den bereits genannten
Melanefiern tauden aud) die Goajiro auf der aleidnamigen Halb-
infel an der Nordkiifte Siidamerikas ihre Gefdjoffe in Ceidyengift
ein. Bei den Dfeilen der Bujdmdnner hat man eine ganje An3afl
von Sutaten feftitellen Ronnen: pflanslide in Gejtalt des Saftes
der Bwiebel Amaryllis toxicaria, von Euphorbien und einer fco-
‘kanthera, tierijfe in Gejtalt des Giftes der Puffotter und der B
Cobra capella, jowie ber Larve eines Mgwa genannten Kifers I B
Diamphidia simplex, mit deren Eingeweidefajt man die Pfeiljpike |




bejtreiit. Mad) den Erfahrungen Lewins wirken die heutigen Pjeil-
gifte Sitbafrikas mit wenigen Ausnahmen gering und langjam, fo
dafy ein davon getroffenes Tier bei nidyt 3u grofer Dofis nod) einen
! Tag und linger leben kann. Um fo interefjanter war demgegens
| iiber Oas Grgebnis der Unterfudqung eines Bujfmannpfeiles, den
oer Reijende Hinrid) Lidtenjtein 1806 mit nad) Berlin gebradit hat
1 und den wir 1894 Rerrn Lewin aushindigten. Einer grofen Taube
= verurjadyte eine Dojis von einem Milligramm lediglihy Erbredien,
B Taumeln und tiefe Betdubung, die fidy nad) 40 Miinuten behob,
ein junges Kaninden hingegen war nad) wenig mehr als 20 Minua
ten tot — fiir das fajt 90 Jahre alte Er3eugnis eines Wilden eine
immerhin bemerkenswerte Leijtung. : |
Selbjt vor dem Gebiet der Religion madyt éie demijde |
Phyfiologie der Maturvblker nod) nidht Ralt. 3hnen wohl allen
gemeinjam find jene Ordalien oder Gottesurteile, bie
aud) im Dolksleben unferer Dergangenfeit eine fo bedeutungsvolle ‘
Rolle [pielten. MMan 3wingt die eines Dergehens oder Derbredjens |
Bejdyuldigten, fid) durd) irgendeine Bandlung dem Siiedsgeriht |
:

!

einer iibernatiirliden Madyt 3u unterwerfen, die den Sduldigen ge=
gebenenfalls aud) gleid) jtraft. Siir Afrika hat mein Sdiler Kurt
Wiedemann das ein{dldgige Material in einer treffliden Avbeit
jufammengefaht*); fiiv die iibrigen Eroteile fteht das mnod) aus.
Soweit diemifdie Proseffe dabei in Srage Rommen, handelt es Jich
um folgendes. ~

Gine Dbefondere Art von Gottesurteilen find die Augens |
proben: man bofirt dem Derdidytigen eine MNadel oder einen
Sdlangeniahn oder das Samenkorn einer Pilanse ins Auge. Sallt
ber Sremdkirper wieder heraus, fo it der Beklagte unjduldig,
Ober man fprift ihm eine Sliifjigkeit in die Augen, die dieje rotet,
Crinen verurfadit oder gar die Sehkraft 3erftért. Der wirkfame
Stoff ift meijt Pfeffer oder ein AbJjud von gritnen Krdutern. Dets
breitet [ind Oiefe Gebraude in Sierra Leome und von der Golds
kiifte bis nad) Migerien hiniiber.

Ums gange Leben felbjt handelt es fidy bei den Ordalien und
Jnquijitionsverfafren, Oie auf dem Derjdlucken innerlidh wirkena
der Giftjtoffe beruhen. Gibt der Befduldigte jie wieder von jid),
Jo gilt bas als der Beweis feiner Unjduld, behdlt er fie bei, fo
ticbt er entweder fdion am Gift felbft oder er verfillt Ser Dolkss
juftis.

Um bdie Safl Oer verwendeten Gifte fteht es genau wie bel

*) Dr. Kurt Wiedemann, Die Gottesurfeile bei den Bantue
polkern, Subanmegern und Ramiten. Leipjiger Difjertation 1909.




den Pfeilgiften; fie erjdeint iiber den Erdteil hin riefengrof, be-
jlrdnkt fid) aber in Wirklidkeit auf nur wenige Pflanzenfamilien.
Die uns von den Pfeilen her bekannten Erythrophlaeums und Stryd-
nosarten fpielen aud) hier die bei weitem grdfte Rolle, gan3 gleid),
mit weldem Hamen bdie Gijte von den einjelnen Stimmen bedadit
werden. Nbundu, Nkajja, Ellong — das jind die in Wejtajrika am
hiufigiten vorkommenden Beseidnungen fiir diefe beiden Miittel.
Das fiir uns fo ilbevaus Widerwdrtige der Sitte bejteht darin,
dafy der Willkiir des Priefters Tiir und Tor gedffnet find; wer ihn
am beften 3u nehmen, d. h. 3u bejtedien weify, hat aud) fjtets die
meijte Ausficyt, das peinfide Derfahren 3u iiberjtehen, denn um
Aushilfsmittel ijt nod) kein ordentlider Mganga, kein Setijdypriefter
jemals verlegen gewefen.

Jm Hrieg endlidy gelten diefelben Derhiltnijje wie auj Oer
Jagd. Was das grofe Wild fdllt, totet audy den Nlenjden. Aller-
dings trifit nidht jeder Pfeil, und deshalb liegt die Gefafr vor,
daf er vom Gegner auj den Abjender Juriidigefdiofjen wird. Daber
die gar nidit feltene Erjdeinung, dap man wohl ben Jagdpfeil,
nidt aber den fiir den Hrieg vergiftet. Andere wieder, wie der
Bujdymann, legen auf die Wirkjamkeit gerade des Hienfdienpfeils
ein bejonderes Gewidyt, indem fie ihn tedmijd jo Runftooll 3ujams
menfefen und demijd fo ftark vergiften, daf er nunmefr ein
wafres Wundergebild an Gefihrlidhkeit Oarjtellt.

11. Xalk und Ton.

Der Weg, den wir die Haturvdlker bisher begleitet haben,
hielt fidy von der anorganifden Chemie bemerkenswert fern; aufer
der Derwendung der einen oder andern Erde beim Gerben war,
pon der rein phyfijden Benufung der Sarben um Korperbemalen
abgefefen, davon nidts 3u bemerken. Diefes geringe Baften im
Boden, man modite fagen, der vdllige IMangel eines wafrhaften
Dermadyjenfeins, ift fiir fie {iberhaupt bezeihnend; fie wur3eln
nidt einmal an der Oberflidye, gejdweige denn im Boden felbit.

So jind die beiden Tedniken, wo diejer Grundfah 3um erjtens
mal durdybrodjen wird, denn aud) menfdheitsgedidtlid) jehr junge
Errungenfdaften. Die eine ift die Bearbeitung des Tons,
die andere die der Mietalle; jene ijt bei uns dem Alter nad)
frithneolithijd), reidt aljo nidht einmal um ganje 10000 Jahre Ju-
riick, die andere Bupfer- oder bronzeseitlidy, ift alfo nody erheblidy
jiinger, beiuns Raum 4000 Jafre alt. 3u vielen Dolkern. der Exde
ift weder die eine nod) die andere gelangt.
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