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I 'I _f _rcn1é:1I1;;141!§ml‘lﬁmt‘!lﬂ(ﬂm“—f“ :céu]ea_m,&i}g:. A lios cius & feruios oc def it
l [ | culares non oftendant,tua neceflirati prouideas. aliosanimoge corporeexterminanic. Nam ¢
} ! i 1V, Mulcomints curiofitatis aut oblectationis tiafaporisin fArmvarem, & ftutitate in ol ‘
; ’ aratia veltes tuz; autlocus m quo habitas; -1[}(]"“.1 tes fediflimas, & ex
| Tuae sedoleant , ne e mings pudicum; aut laleem cir,& indignationi Domini wadidic diflipandos. At-

| que Edemi ¢ Domuusait: Saturauicos,& marecha.  derem. st
[ u fint& i domomeretricis luxusiabonrur } Nans 7

| quid fuper hisnon \'rfimbu,s:iugcnrc ealinion vicif- | 1
| cetur anima meéa? Had antem omnia illis etiam me- |

I
mintis cautom eflé prodanr. {
V. Cum necelfe fuerivadanimarum falutem,aut |
ad aliquod pium 6pus gerendum graueolentiam fu- |
flinere,eam fortiter perferas, nec proprerhanc mo- | J : . :
leftiam minifteria charicaris omirtas. ( | tum incatiant,8cad gultus abnegation

1
¥
{  Sichanc corporcamodgmmcmorjm‘l_{Llrmzimrcm qﬂi.jnrcbus, lion adeo magnis, eune fib |
|abiiciens , fpintualem accc:lffff-"}’ (_)1%[1.11‘1 odorem dlI]um:f.m[.(.c_:'[m'n ql}u‘nun,quﬁd ex paruis venitur i |
| mentis tuz fenfo percipies: cuins indicibili fuauitate ad magna; &, Dominus tanus cladibus narabiles |
Cant, 1. | deleftatus,dices cum fponfa:  In odoremivnguen- has tenfus excellus punic , minores quogue , licér | |
torum tuorum cutremus: | & poftillum per vniver- non tam graui pazna,muléabit, neque cos fine con- |
fas virturis vias mirabili feruonis celerirate difeutres, | B dignacalt jatione relinquet. Nec minds cevtm eft, | !
Hz to certiffimé in zternam patriamducent,in qua, gultum carnis, gultum menus excludere : & eos ., qui Ij |
Marl, | optimé dixit Marulus,Noneft Engadi vicus balfa- dulcedine faporum explentur.fiequaquant 4 Domi- |
;:55?::; mi ferax,non Sabzaregiothuris abundans,non pre- no interna !Lx.mita_rc Lariati. Quamobrem {enfasifte, [
ligea2. | tioforum vnguentorum mater Arabia, fed quod his ceu puer, compelcendus eft; & abnegatione quafi | !
longe redolentius ac fisauins haberur, dinine pre- vitga, plectendus, ne eias voluptas farris maioris, | j
! fentizindicibile-odoramentum;, & cundis animz {pititus fcilicet,delicias rollag;8cper eum caro aduer- 1 |
{ fenfibus nunquam defutara dulcedo. stis mentem infolefGar, | :
b Ad plenam guftus abnegationem exponendam, | "
Fo omniailla accerlenda ellent,quee fuprdad extindtio- f r ;'g
De J’Marﬁﬁmﬁnr:e G&B. e nem vitij :guf.x: coullripli:uus,l m.ﬁ coperemus nihil 4. - :
tepereie,& noua {emper vice [piritualis documenra, !
CAPVT N\ prout Du:ninusdon:u’cdignn.u’,uxphc.\rc. a2 ergo | !
legenda fangaut in memoriam reuocanda, vadedi- |
[ f Y Aum ad quartim fenfum, nempe ad l’ccmus,quid,quantum, quale; quomodo, & vbi ci- |
’ : Guftum, tranfeamus , caivs abnegatio C |bam fimere debeamus.Hoc verd loco folim addu- '
appriméncccfﬁrta cit, quoniany folet cemus e‘a,qu:ziliis documcl!m !':l.m expolitis, & hu- | |
7 potentiffimé hominam mentibus do- igs fenfius morrificarioni fubferuiant, Ac pimd | 1
minari, Hiceltveluc internuncius {a- fumprionem cibi oratio intenra,ac fertens, & futen-
porum,& ventris;ac gul:z&cbricrazisumem:‘or, qui tionis diretio preecedat, qua 4 Domino poftule- {
inter carnem noftram cibalque difcurrit,ve fine de- mus, & apudnos ipfos ffatuamus, cibos non ad ve- i
bita moderarione iundh, in obfcena etiam flagitia lupeatem, fed ad neceflitarem, accipere; & (olim | [
profiliant.Necefle eft aucem huncfenfamad {piricuals ad cx?lendmu Domini voluntatem, qui nos huic| |
viro actiter cohiberi;tum vt ipfe, qui ffarn & conuer- cutra fubiecit, & ad fuftentandam naturam; mandu- |
fatione puruscf,purum & moderarum gaftum  ha- care, - Quezintentio in ipfo-refeétionis decunfn re-| ‘
beat, tam, vt quibellatorelt, adnersits vitia bellum Rcrendn cltitavevoluprarem faciar fugere, & tan- |
i iftud gloriofumn incipiar. - Non enim decet vi infli | | run neceflicati fcruirc._ In Evangelio enim legimus, r
{guftom iniuftum efle; qui feiplum contra praferi- Chl’]lh}mf)omiuum fpe ab oratione refectionem {
| ptumy mentis dominatricisimmoderaté fuanitatibus cotporis inchqafrc. venos ad fundendam ofario- |
| Bafil fib, | tradac,eitifque libercarem praripiat. Virginem nam- { nem ante cibifumptionem inftracret. Quid autem |
devirgs- | que elle,& gultam virginisconueniy inquic Bafilivs, | D oratione inhoc tempore fula perédam eft nifi quod !
i nulligtie gula fhaniter oblectanti illecebre peruium, | communiter petimus, ve [cilicet Dominus tum nos, ;
i ! | Integram fe,& in hac patte, arqueinuiolabilem fip- | | tum fumenda benedicary His anrem bene impreca- | |
i | | ka virgo cainé feruabic rcorphique; veferaire queat { mun,vtacceptailla,corporareficiant, & roborent; nit ! |
! * | animzin his,que funt neceflaria vi¢tui,moderabirar | bisautem pottulamus, v ecundiim Domini bene- |
| | prudenter,acreget. JQuomodo th‘\‘db I}uiusféuhzs { placitum,non pro vilivoluprate fed profuftentatio- |
’ ; { victoria, cuigula cognataelt, bella fint fpiritalia in- [ ne naturzalimentis ﬁxl!entc_mm-.ﬁ-h}cpr:euil Oratio- !
! i | choanda, tradic Hugo Victorinus in hunc modum. | ne viuseft Augaltinus,ve iplede fefatetur in confsl | tasira |
| { Hugo i | Nequead conflitum fpirienalis certaminis affurgi- | fronibus fuis. ‘Enumeratis enim variis tenritionum | (o;,iﬂ;,,, 4
| {7 e, | bur b non prius intra nofmetipfos hoftis pofitus gu=|+ | laqueis,quiin l[lmpr:onr ciborum animea infidian= gt
l [ iIx, videlicet appetitus ; édomartur : quiafinon prids { tursait: o His renrationibus quionidie conor reliftere, ! J
| | ea, quz nobis viciniera [hln:,ptoﬂ'crmn_m_s Jinaniter | &1nuoco {)uminu, dexreram tud ad flucen nyeans !
| Gemeg..= adea qualonge f}m[ impugnanda cranfimus.]Sicil- | &adterefero zitus meos , quia confilivm: nyihi dt’ |
‘ i(l,:n o |le; 8¢ vere. Nam hcut_g,nltu:_n vm_ccrlc,nusad alia bel- Ef hac re n?ndum ftat.] Hze ille. i j
[, 7" lavincenda coaptar; iraab illo vinei ; atque proftet- | Deinde corpons valerudine finentes nihil fpecia- | l
Gen. 35, [ Diin innumerabilia peceata fepe difturbat. Guffus lead manducandum petamus. Ed:qua benigha Pm.i‘
e viniNoe generis noftriinftauratorem fubiiciens, eius ‘ I urdentia Pralati omnibus in comum wie mwnitizue- | 2
Num.11, pudenda detexit. Guftus Lot duanim filiarum ftu-| it,cum graviarhi adtione guftenius. Horum verd,que |
! ;‘S‘R’;& I}u'a.wrem éffecit. Guftusab E{lm_ius primogenicure : { {'n;lgis vili _ql!.i:il]ll?l:l&i‘llﬂ(ll"l, m:‘nu(}luc appccirum! I
411, | prevpuit.GuitusIfraclitasin Deferto magnaexparee | | illicientia,libérius fuméda fng ve iplialimentoruim | ‘
3 Rep. | repentinamorte fuftulivGultas filiosHeli facerdoris | | difcrettoniinimé necefli gultas oblectanené re- | |
.I{u'l;‘f; { Ophai, & Phinees gladio Philiftinoram confodir. | | ticiar. O quantiinter (ypientii [i;L:i;us,m}u’cnu'.'zqu}: | !
13.00, | Guftas Ela gladio: Zambri mtcrﬁuicndL_im obieci;, | cacnisintevitar, quarom heédtuleitiam putarer, fua- | I
Michat, | Gulbus per manum mulieris capur Holofernis abfei. | nibus infuania fecenla 5 & pretiolis vilia prictervct | |
1616, | dimGuitus Simonem Machabzom in conumio,& - llaiverd infipientiqm putat’s infuauibis fiaun )

VQ‘\; ‘-ii[_ 1
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nis dicit : Meliora &-fuauniora fu-
+ E n 1 It 't 1
1 melitis corpus impiaguant , quia
¢leant,quia ic homines nobiles,&
nentes & .3.‘1picmcs faciunt,& upp(u’irum

s
i

{ (ed medi
)

18810}

I ;-:i_'_;'.:'l(lL'l'.\‘.le!"H}
rat, Sapientia ca

T
slebeiila
l'l”'r‘[ t

ndiculumiudicarent.Sapientiafpintus dicit: Tua exi-
! f

matio vera noncfbimmo viliora & infoaniora ac-
cipienda funr, quiacorpus {olidius & forrius ad la-
botesreddunt; quia guftumad comedendum vlera
| neceflitatem noninelcant; quia effrznes morms cat-
L nis compi imun ; guia pra:[c‘tim peccata cm(hgam’;
| quiaad obrinendam {piritualem [uanitarem dilpo-
{ nungquia (ic tandem viri fancki fecerunt, & faciunt,
l & oppolitum pucu’ic & npxium exiftimarunt, quo-

rum auctoriras fenfui omninm mundanorum pre-

pongndaelt: ficurin omnibene gubernata republi-
im, paucorum nobilinm fapienninmque fententia,
| vilis p]tbccu]m, 8 vuolgarium multitudinis fententiz
]Przponima-. }{ntio auditis partibus ius dicit, &
i

conftancer affirmar carnis fapientiam defipere, fa-
pientiam vero {piritus non errare.Caro appellatDo-
| minum,&crationis indicium iniguum clamagfpiritus
|40 prouocntionc con[::mit: Dominus,quictrare non
‘ potc[},mtioms confirmat {fententiam. Nam & ego,
inquit, Rex regum vitam mortalem agens,cﬁm poi=

1. contra | e, non fuatiia, & magnis apparata {umptibus, fed |

4 nean. - . o . - - .

i o | vilia & communia manducaui; hominibus in pri~|

sifse. |maill atate ante diloninm, nonnifi poma, & ole-,
‘

Num.33. | ra, & fruges appofui ¢ dile@tum popilum meum

{ Manna cibo fimplici in deferro paui.] Semelper fer-|

;s ‘ el |
{ uum meum Elifeum , & irerum per mc:pfum ma- |
| gnam turbam hominum hordeaceis pantbus inui-|

Danielr. | tanj,  Danieli, & lociis eius menfam regiam con-/|

remnere , & leguminibus velci precept: Er Apo-
ftolos,& A poftolicos viros, infliauia & vilia efculen-
l ta manducare volui, & nu_nqu_a_mi!lis gule delicias |
| miniftrani, quos ad fempiternas delicias elegi, Quid |
! mutis fapientiacarnis 2 Qu.__id murmuras? Annen
| ram cui(i:mcr conui¢ta crubefges? Audiigitne fes-
“ uos poft Dominum,non omnes; quihac de relocu-.
| o funt, fed ynum yant alteram, ve amplitis confun-
daris, Vincentius FerragienGs ait:  Si panem di-
uerfum, durum, mollem ; album , au aliter fadom |
antete habeas,illum comedas, quiclt vicinior, 8eli-|
bentits comedas illum , ad quem minis fenfualitas |
inclinatur, Et Bernardus:  Eft autem vninerfum i
prelentis penitentiz tempus » vigilia quedam (n-|
| lemnitatis magni & arerni fabbathi,quod praeftola- |
"mut.Nec caulaberis \'Egifism longiorem, {1 mrernita~|
sem feltivitatis acteindgs. Si verd rempus hocvigiliz |
efb,ei delicata, 8 [uanga non congruunt, que nilive-
{ linus nosipfos cludere,ab abftinentix ac iciunto-
1 rum temporibus reficiuntur. Et Hugo Victorinus: |

Hegodib. | Qbferuatio,inguit,in ed,qnid (ama,id eft,venec ni-|

%m0 . G T s . ai s
f:.»’?u: 'mis pretiola & delicata expetag;nec nimistara & in- |

| folita requirat,nec nimis laura, & accuratd prx[uram'i
i concupilear.] His manifeftum. fit, alimenta {uania, |

quaille quidem non hotrear, & humanam
fuftentent,non onerent,8 ad (pivicaalip |
oces efficiant. Nee dutum efthominem

; aggrotantes pra; mottificationis déliderio
{oblata folum accipere;licéeminus fibi-grata, Bcnihil
\omnino poltulate, :

U -Adb

ab aligui

iffcatione exteriors homiuis,

p | prehenditeos,quiiubent abitinered cibis,quos Deus,

(@]

fieri poflit, alla vitanda, illaque guftui conce=| E

- robutumnibilomaine percre,Scfolis fibi |
alimentis cile ‘contentiny, cim houerimas |

us cibis delicatifi= | ! ie verowibisdiftentus, & bellum tor terculora inter

mis quos (zculares hominesin deliciis habent, l)en’j?
tus proagore Dominitprovite tempore abltinen-
dum fig;fi ablque fingularitacis nota poflimus,vrali-
menta noftra ab ftata peenirentiz,quem pruﬁmmm ;
nondiflonent. Cerrumeltenim,plutimos pauperes
nunquam fuauiflima aligua elculenta gaftatle,&c nos
papperiores fumus , immd, veram, & Euangelicam
paupertatem {ponfam aceepimus: quid magoum &
nod dliinuin facinne, nosad carnem domandam
libenter faciamus ¢ Cibi iti boni fune, non imus in-
ficias. Quiaomnis creatura Deibona eft,&aihil re-
iiciendum ,quod cumn gratiarum a&luuepcrcipimr.]
Atfxpebona melioram cansi deferimus , & multo
melius eft,ab his,propter mortificarionem abltinére,
qudm ca fine neceflitate guftare. Paulus quidem re-

creauitad percipiendum cum gratiacumactione:(ed

illos tantiim , ve docer Irenzus; 8 EPiPhanius, &

alij patres , qui hanc abftinentiam proprer ciborum
immundiciam fuadebant,non verd illos, quiad mo-=
deratam corporis contritionem aliquos cibos repu-

diabant, Siautem muldi ex fandis vicis, qui pracel-

ferunt nos, vino & carnibus peeperuo abltinnerunt,

quid magnum erit, finosnon iam & carnibus, & 3

vino, fed 4 quibufdam delicariffimis abftincamus,

que nonneectliasexigicfed folaingluuies , & dete-

{tanda mollicies inuenitzHaze quantorii foleant elle
canlz malorum,inhis pr:zfcx:im,qui eaintemperan-
titts, & cum aliorum {candalo famunr, Laurentius [u-
ftinianus fic exponit: Nom parnm cotporum & ani-
maram: aduerlatgr faluti effrznata exquilicorum
ciborum volupras , quotidianifque corunden vius,
quem comitantur Freqnencer la:lgum’cs crﬁ:brl', con-
tempLus abltinentiz , immoderata deleétatio gulz,
ventyis repletio, iugis cmPula, carnales motus; cogi-
tionesimpudicz, morolz dele&ationes, libidinofi
confenfus,pollutiones noéturna, colloguiainhone-
{ta, 8 alia quamplusima vitia,quad religiolis viris,ac
morumgraukate decoratis,omninodebent effe alic-
na.] Hecille, Seruus itaque Dei, enius [aporis fint
ifta delicariflima fercula , que-mundanis apponun-
rur,penitus nefciat;non quia per e mala, fed quia (3~
no homini-fuperflua ; quia viro' religiofo minime
conuenientia,, quia ftudzis orationis & abnegationis
non congrua, quibus veolumus cotpus eilifqueappe-
titiones comptimere, 8 mentem virtn tibus, &cale-
D ftibus donis hignare. ;

Alimenta communija non vique ad fatictatem-ac-
ciincnda funt,fed ita moderanda,ve¢ menfa furgen-
tes aligudntulnm efuriamus, Quod & corpori &
anime falubertimum inuenitut.Corpori quidem(in
quo vaivers medicinzars confentit ) quoniam fto-
machus_aut ventriculus melilis ingefta complecti-
tanfacililis digerit, & malis humornibus & crudita-
tibus non repletur. Anima verd, quia mints gras
uata cibis , citilis (e 4 colloquiis ; & occupationibus
sminis feriis expedit, vp mediratione fe pafcar, 8ab-
fectibus denotispinguefcar. - Tanra figinquit Hies
ronyinus, in fumendo fobrietas , tanta talilquepaz-
citas , VEVERICE- potills congqueratas; quim gaudeats

Gum porils vacuatio, quim nimia repletio inducat
Idem monet Ecclefiaftes, frugalicatis bona, & laturi-
tatis mala vno verbo comprehendens. Daleis, in-
quit,eft fomnusoperanti, [iue paraimn, fiue muleam’
comedat, fararitas-aurem diitiris non Linit eum dot-
mire: llle eninyquiaddepellendam panperrarem la-,
1 botat,fine muleg,id eftnecellativim, fiue paiiid cft,
| munns quim neceflarid eft,comedar, quicté dormig

Nonegeat il digerenda ftomachus medicunis ; rusf

I ‘Tlhr.f‘.
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{e pugnan : _
{ine torméca & noleftizquiclcic. Vnde Auguitinus
ait: Hotmedocuilti, Domine, vt qucmadnmdum
medicamenta,fic alimerita fumpturis accedam:quo
difeimus,in alimentis tenendam menfuram. Nam
.quemadmodum medicamenta non accipiuatur ad
fatictatem, [ed ad falutem corporis, ita alimenta non
ad fatietatem , {ed ad einfdem corporis fultentatio-
nem fumantur.Idgue feruabar Edmundus, Gndifli-
mus Cantaarienfis Archiepifcopus;cui(vt in cius vi-
talegitur)nunquam carz fuit,ve palceret corpus, fed
vt fuftentaret. Quiautem proprer Dominum carni
fuzdabat panem arétum, cagnam lj}'c11c111, meluit
pane vite & intelleétus refici, cun fuerit fapientia
clarus, & fui temporis doctor eximius.

Portio cibi,quznobis appanitur,, non omnis fu-
mendaeft; fed aliquid modicum relinquendum , ve
abnegatfonis amatores exiftamus.  Huius docu-
menti habemus aflertorem Bernardum : Sed Chui-
| fianus,inquit,home comedit veviuar , non viwit ve

comédat,ficut quidam aic, idque & illud bene de
inatilibus & voracibus,

Nos numerss funus, €4 fruges confitmere nati.
Chrifianus autem non fic, fed femperita furgat de
menfa,veadhuchabeatappetitum plura fumendi:&
eum, quiadhuc cffec implendus cibariis , Domino

Hefu prograco muncie cunﬁ'rarappctituln , qui pro
falute noftra fepins efurire voluir & finre,] Hec il-
le. Ad hoc abnegationis genus, & modicum Donii-

{ no obfeqnium offerendum, incicare nos debet,quéd
optimos imitamur. Sicut enim reges 8¢ diuites feculi,
nunquam omnia fibiappofita devorant , fed mulea
feruis '.1ccipir:nd:1 relinquunt ; fic 8 nos, quiin curia
Dominidominorum principatumambimus,, in hoc
debemus more magnatorum comedere, quod ex re-

{ bus nobis oblatis param aliquid relinquamus. Eft
eriam id gratz mentis indicinm, quz opete ipfo di-
cir, fetanta ad corporis faftentationem accipere, &
tam abundarer fibi pro hac motcalitate prouideti,vc
poffitalios inuitare.Siauté alic]u;mdu cogitatio im-
porrunitis firaferit,omnia que apponiitur,efle fumé-

| da,nihilgs vel modici omitrendum, dicat quifg; fibi

{ quod (andtus Dauid: Propitiusfir mihi Dominus,ne

| faciam hec. JImmé debeo quod mente propofui,im-

{ plerefidelirer ; vein his modicis difcam appediunm

cohibere.

Ttaeriam accipiatus cibus,vemens nonad alimen-

? tofum {nauitatem, quam non quzrit, fed ad a}qu.;{

o | Andiendum autconliderandum atrendat. Sic corpus

| reficitur,& gultusdeledtatio reprimitur,& méti pro-
privs quoque cibusingericur.Andi hoc ex Bernardo,
| qui licdir: Ciim mandueas,nequaquam totusman-
{ duces, fed corpore tuo fram refectionem procuran-
{ te;mens fuam non negligat,fed de memoria faatita:
| tis Domini,yel feripruraraalignid ,quod eam pafcat,
meditando, vel faltem memorando fecum ruminer,
|8 digerat. EcBafilius,  Interepulidum hoc canere
icunucnir,n: helliantium {peciem pl'.-l:bm[ml&.(cd&
| conftantiam & manfuetndinem vbiqueretincamus,
i atfl\\f el lj-Cl‘f"Pil:“dL‘; VUEHPfECi‘bLIS J.'Ll[i E!)ll(.'!' Con-
| tinentiam;ne tum quidem potroitaanimis efle feria
| tistios operte t,vtcommentationeteram divnarum

| vacemus,Quippe qui:xl]'mcmurum Narnram,corpo-
i rilque alii opificium, argumentum habeamus diui-
| nas laudes exordi ,vtique cum inmentem nobis
| venit,quomado varia cibi genera corporum qualita-
{ tiaccommodata,ab eo fint inuenta »quilomnia fo-

LL Partws 31 Capur ¥, T

n intra flomachum fentiens,nunquam

A ! laudandi Dominum nobi
Manducantibus nobis,quin &
| feGtionem fumentibus, videtur noua Fames ac e 1
: comedendiau tas excirari, & imporeuna quadan; |

| voluntas exdiiri, que nobisiam refeGionem cor-
potis perficic
piamus , & vlcrd quam neceflarinm fic, & an
tueramus , guftemus,  Sed civm iftam anidicatem |
acvolupratem,non fames nec cibineceflitas,fed ten- |
tatio ingerat; alimenza penitus linquenda funt, 4
menfique fingendum, ne in gulelcopuliillidamuyg; |
Huius tentationis meininit Gregorius his verbis: '
Sape autemin ipfa edendi via furtiué adin

ntibus I'mgf_;t'r:r_. vE -ju.mfgz notic

10 1ta-

n
ptas [ubfequitur :nonnunguam \'Cr(‘)ilnpncinm‘i'h-- ;
bera etiam praire conatur. ‘Facile antem eft depre- | :

B i'f(‘n-jm’c 5 Clim 'x'ﬂ.':ipt.ni eius r;CL_'(-Hi(.lrempr.l‘u::mr: i

fed valde eftdifficile difcernere, cimin iploelu ne- |

ceflatio le oceulea fubiungit. Nam quiaprcenntem
natureappeticum fequitunquali d terge veniens tar-
dids viderur.Eo enim rempore,quo necelitati debi-

rum foluirur, quia perefum volupras neceffirati mi-

[cetur,quid neceflitas perar, & quid,ficur diGum elt,

volupras ﬁrppemr,fgnol:mu'.Sx.pc vero difeernimus: |

& quia veramque per experientiam fibi

nouimus ,in hoc quod extra meras rapicmar, liberé |

reficiendo fallimur; & dum fibi mens ex neceflitate |

blanditur,& voluntate decipitur, Meminit & Augy. | I

ftinus; ficenimait:  Etciimflus fic caud B i

avolu-; G

!
|

oniund

3

aedendi&’ 4
bibendi, adiungic f¢ ranquam pediffequapericalofa  cen
incundiras,& plerumgue praire conatur,viciuscan- 3
¢|afiar,quod farun‘s canfame #cre vel dico,vel volo, | |
nec idem modus yerinfque eft. Nam quod falui ftis r ‘
eft,delectationi parum eft. Ev fepe incerri b, vitin | ;
adhuc neceflatia corporis cura fubfidium perat, an |
voluptaria cupiditatis fallacia miniftcrium fuppertac. | |
Bernardus verd non tanfim hanc falfam concupi- |
{centiam detegit, fed & remedium fubinnoi quod |
fuprd d nobis taétum gft. Frequenter,is f i
cidere, quod fumptis cibariis , quz fecundim con- | 4
fuetudinem necellicati famentis poflent & deberent| 2

fufficere , quadam firgatnona delectatioyquee facic| “+= |
hominem improuidum , & infidiasdiabli mon ca- |
uentem,illi cibo cam taro ftudio inhxrmc,tanqunm | i
nihil anté comederir, vel intramultos dies, poit hoc ?
nil fit fumpturas ciborum. Eequia gule (reciemin & | i

D | deprehendunt, auxiliante Deo , huic facilé poflunt Ii
rei ete,quia impetus eius non longits durar, qudin |
dumd menfa furgatur,& illius,quod taato ftudio de- f
fideratut, memoria fubducatur. |“8ic loquari func hi |
| patres fanckiffimi parirer acfapicnriffimi, quos con-|
| fulto laté retulimas, ve lectores videant,qua modica |
l[hm&im {emetipfis confiderabant & corrigeban
i nec eafuis lucubrationibus indignn cenfuerant; |

poritis lieceris confignarunt. Huius ergo belli vidto- '
ria, i quo gnitus aducrsiis rationem infurgic, fubita|

ed |

alimentomm teliCtione conquiricur, quibusdimiffis! ]

¢ veltigio euanc(cir illa falfa fames, qua nosad exce- | !
dendum incitabar. |

| Poftrema gaftus efftzenatiorcirca potam {olet ac- |
E | cidere,in cuius quantitate,aucqualitate,aut frequen- i

tia non parum a quibufdam peccarur, Aliqui cniml
iniploferuore adolelcentiz, vino veusitur, & igni
concupifcentie ignem aditciunt , ciim tamen hiuic
@tati,tum ob corporis falutem,ta ob cafticatisamo=
{ rem , magis potus frigide aqua conueniat. Salo-
{ monait; Cogitaui m corde meo abftrahere 4 vi-
| no catnem meam, vt aniimum menm cransferrer ad |

é
|
Eeclay, !

| o ; . : z

deratir, 8¢ regit. JHzc ille.Quibus vetbis non titim
i docemiar, tempore refetionis corporalis quid fadto
| opus i

Jfed ecam abundansmateria meditandiae |

| lapicdam,deuitarémque ftuleitiam. ) Ec in Numeris |
| precepriterat: Vir,fiue mulier,cim fecerine v
' vifanéificentar, & fe voluerint Domino conf

tacobi Alnarez operum rom.z.

o o

A vino,

|
|
|




k tas,ex vini acficerz abftinentia monftratur, Hac au-
|
| deberent relinguere,& fzltem vique ad maturiorem
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i vino,& omni, quod i
¢ Daniel 4 vino abftinesns myfteriorum ceeleftium
reuelationem nﬁuqu{mx.Ionnniiql:c Bapufta fancti-

tem omnia ininuenibus copulantur,qui debencfan-
Ghiraris defiderio pralucere; primitias vite Domino
conlecrare, & fapientiam, rerimque ceeleftium co-
gnitionetn inquirere, Hisergo Balilius, 8Hierony-
mus optime iure vinointerdicunt : cuius vium fané

vtatem differre. Alij verd zrate iam, & neceflirate
polcente,vino yeunzur,quodillis nullo modo thi-
bemus,fi teneant fobrictatis menfuram. Hecantem
| eft,fivinum bene lymphatmny bibang,nec nimis pre-

1‘ tiofum exquifitimue requitanc.Si infuper, nihil pe-

inmalum loquantur, Nam appofica vina laudare,
| ant vnum alteri guftu,aot fermone prmfcnc,& € qui-|
bus regionibus vina ptetiofiora aduehantar difpu-
tare, lermones funt eornm , qui ventri deferuiunt, |
i nonillorum , qui folius necefliatis gratia cibum &
| potum accipiunt. Vidimus etiam in ipfo aguz potu
| apudn]iqum,quud non eft innoluendum f(ilentio.
‘ Nam aguam delicatiffimam & optimam quamun, |
& inueniunt,& clim aliam propé habeangexloco fa-
| vis diffico fibi afferricurant : cam nonnifl lapidibus\
| ad hoc atte claboratis diftillaram refutant, & adiun-
! &a niue, aut gelu, ve fuauits bibatur, infrigidant.
| Vniuerfa hac aulicorum funt, & eorum, qui euram |
carnis faciuntin defideriis. Atamaroribus perfectio- |

{ fatis cft, ({i non vrgens aliqua,& manifefta neceflitas
| fubfit)communis aqua,quam reliquibibunr,d fratre, |
¢ puteo vel fonte haufta, nec maiori labore, acdili-|
gentia potum {ibi miniftrari curabunt. Denique in
frequenti vii bibendifoler efle nonnullus excellus |
cotpoti etiam {atis nocuus:cim tamen, nifi in vehe- |
menti zftu , fafficiat horis confiyecis prandij & cana |
potum fufficientem accipere. Qui antem hoc {ibi |
| difficile putant, quod multi experri funt efle facilli- |
| mam, frequentius bibant , ita tamen ve fobrieratis
memotes,fuz neceflitatis meras non cxcedant.

l Vfas CAortificationss Guffus.
{

| V ergo virtutis amator, qui cupis guftni, ficut |
| & caeteris fenfibus,modum imponere, itaillum ‘
| modetaberis.
| I Sumptionem cibi pracedat ofatio, & dire- |
ai &io cordis, quibus petas , & velisalimenta necefla- |

|| luntate,& pronaturz neceflitate percipere, 8¢ vrcor- |
| pus confijera refectione roboratum Poil’iuncnrifn:- |
| wire,8 dininis obfequiisatcendere. |

1L Saltemdum bene vales, nihil fpeciale ad :

ria,non pro voluprate, fed pro explenda Dominivo- |
i
|

b-l'm_t"ﬁ{?t_tﬁ,ubl‘!.inclAJ:iﬁ—r.;i A

nitusde eo, quod fibi propinatur, velinbonum vel |

nis,quiguﬂamiﬂ!o notferuire,led imperare volunt, | C

D

manducandum petas, fed hisferculis, qua omnibus |
|

app onuntur,e fto contentus.

| gis pauperem decent,eligita

1 V. Delicatiflimos fzcularium dinicum cibos, {i I E

i 111 Exhis,que tibi miniftrata funt,ad maiorem
guftus abnegationem viliora, & infuauiora,quae ma- |
|

abfque fingularitatis nota potlis, ( & certe fepiffime |

l poreris) penitus abiice,& hzc,qua [oli delectationi
profung,manducace erubelie. :
V. Communes cibosnunquamad fatictatem
mpjas,i‘cd ita ¢ menfa furge,vetantllum elurias,
VI Exquocumqueelculento, quod tibi mini-
ftracam eft,in fignum gratitudinis aliquid parumre-
linquito, quod Domino in acceptiimum facrifi-
cium delibes.

;

 rabit.

VIL Ira comedas, vt non totus comedas, fed
mente alicu piz commentationi,vel his qualegun-
tur;intendas.

VIIL Sipenefinitarefectione, quafinihil co-
medifles,noua fames,8 amplius fumédiardor infic-
gar, aduerfarij dolum agnolce , & {ubira reliGione
menfe,aur ceflatione comedendi,illumillude.

IX. Adolefcens,aut iuuenis, vinum fine eniden-
ti neceflitate non bibas.

X, Pretiofa vina, & fuauia, & delicara penitus
non requiras, nec de cibis aut potibus ‘quicquam
loguaris.

XI. Communemaquam,quaomnes Viuntur, in
vium accipe , fciens quia nungqdam inteftina petfo-

X11. Horis prandij & tenz tancium bibe, i ve-

rdincerdiu bibendum fir ; potrfoliim ad neceffira-
tem vearis,

Et pro certo habe, hanc guftus abnegationem
Deo effe gratiffimam,‘quam qui feruatunt, ceelefti-
busdonis eminucrunt. Itatamen guftum cohibeas,
vt naturam non lzdas, nec enim Domino placent
indifcreci famulatos,fed difcretione moderati. Scri-
ptum eftauté in Deuteronomio: Nonabominabe-
vis Agyprinm,quia ftift incola in rerra eivs. ] Quod
Callianus figuraliter de corpore noftro intelligen-
dum exiftimat : nam illad non debemus impruden-
ter opprimere,fed prudenter regere,& ab illicitis fo-
léim aut fuperfluis auocare,

De Mortificatione Tailns,
CAPVT VL
lgf‘?:;- =t Actvs vifus eft omnibus vniuerfo-

78], rum fenfinm pericalobiflimus, quoniam
5‘5'\‘ per omnia membra diffufus, mentem

b quali per omnem pattem oppugnar. Alij
{enfus porte funtanime, per quas mots, nilt citcun-

b

difﬁpatiomurorum,qmbus fologquatisnihilin yibe
rurum efle cognofcitur, il funt velut parua forami-
na,vel anguﬂxqumdam particulz,quas vnus miles,
id eff,ynum circunfpeionis genus cuftodic: Tactus
verdeftvelutimagna porta,aut ampla parietis ruptio,
quam magnam ilicam turba,id eft.multiplex cautio,
vixab hofte defendic. Illi fant velu canes venatici,
qui predam odotantur,& miferaminfequuncurani-
mamsat tactus eft qualivenator i}vfb , qui pra:&am ad
{zaddudtam fxpe lechalis criminis gladio confodit.
Sapienter Bafiliusabhocfenfu,tanguamab omnium
inte(lilimo, maximé cauere virginem docer. - Ta-
&um,inquit,vt fenfuum omnium pcmicioﬁiﬁmum,
& feuiflimé blandientem , fenflifque reliquos in
fina ad veluptatis illecebras pellicientem, immacu-
latum, & pexmrb:monibus minipﬁ peruinm , fem-
perquim maxima poterit cura, fernabit. -Hicenim
toto cum fic diffufus corpore , Pcyomummllius ﬁ:a.-
perficiem , non eam {UIA'L‘:I'.H » qua apparet r:xl_x}ul‘e-
cus, veriim & qu altilis recandita elt, ad viriofos
contactusaduersiisanimam fené dominawr, Por-
tomanibus ad vilis noxios precipuc nitens , his vel-
vti quibufdam ciccumieptus a}'mis , Fferuentits
per horum in Hrumcntuxumﬂconlmfum omnes, qui
inciderint , capit.] Hae Bafilius. Qut & pofteaar,
non aliter nobis hune fenfum minimé cohibenti-
bus cucnire, quam fi caudani ferpentis tangeremus,
Sicut enim dum quis caudam ferpentis. attingit,

ciniffimé caputipfe conuertit, & tangentem mog-

{pectione clandantur, ingredicur : Attactus eft quali:

Dent 23,
T

Bafillib,
de ity
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